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O propésito deste trabalho é refletir sobre a problemadtica referente
a construgdo do sujeito na interagdo social. A partir da apresen-
tagdo dos pressupostos de uma Psicologia Social entrelagada a uma
teoria/técnica sobre os grupos, discutiremos a concepgdo de subjetivo
que dela se depreende. Por intermédio e da propria problematizagdo,
a linha de pensamento que vai se concretizando procura instalar, no
dmbito da Psicologia, a exigéncia de se considerar nuclear o papel
determinante da experiéncia vincular social na constitui¢do da sub-
Jetividade. Nessa perspectiva discutiremos o grupo como horizonte
imediato da experiéncia e lugar privilegiado de investigagdo. Os
“processos” psiquicos que definem a maneira de perceber o mundo e
as condutas dai decorrentes sdo pensadas como produzidas a partir
de duas ordens: a bioldgica e a histérico-social.

Descritores: Subjetividade. Grupos sociais. Interagdo social. Psico-
logia Social.

bordar a tematica da subjetividade nos anos 90 convida-nos inici-

almente a sair de algumas categorizagdes, a burlar certos limites.

A crise mundial, com a tendéncia ao desaparecimento dos Estados
Nacionais, a fragmentagdo politica e com o retorno de 6dios étnicos e re-
ligiosos nos anos 80, sinaliza constantes interagdes entre o politico, o so-
cial, o econémico, o mass-mediatic, o religioso, o cotidiano, etc.

A crise do petrdleo, na década de setenta, por exemplo, nio
pode ser pensada independentemente da existéncia de milhares de ho-
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mens massacrados pela piramide social da forga coletiva de trabalho.
Tal situagdo da origem a uma problematica que nos interpela € nos obriga
a repensar as nossas “antigas” teorias. O individuo e o grupo, nesta pers-
pectiva, encontram sua consisténcia funcional através do agenciamento —
de componentes semidticos muito diversos, como afirma Guattari. Para
dar conta deste tipo de fendomeno ndo ¢ suficiente dizer, como se fazia
ha alguns anos, que “é necessario levar em conta o contexto, o implici-
to (...). E que as relagdes de forga, as hierarquias e as mutag3es tecnologi-
cas (...) fazem parte intrinsecamente dos ‘agenciamentos’ de enunciagio”
(Guattari, 1980, p.128).

Pela nogdo de agenciamento, mais ampla que a de estrutura, sis-
tema e forma, busca-se dar conta de componentes heterogéneos, tanto
de ordem biologica, quanto social, maquinica, gnoseologica, imaginaria
(Cf. Guattari & Rolnik, 1986, p.317).

Ora, os modos de produgo, além do funcionamento no registro
dos valores de troca, alcangariam um modo de controle sobre a subje-
tivagdo? Poderiamos entdo dizer que pelo eixo da sociedade capitalista
passa uma tomada de poder sobre a subjetividade. A conseqiiéncia
dessa submissdo € o

estreitamento do campo simbdlico, pela redugdo dos valores a cate-
goria das necessidades reais onde os sujeitos da modernidade ociden-
tal parecem vivenciar as contradigdes sociais como meramente
quantitativas (Calligaris, 1994).

Reivindicam-se bens, como se naturalmente dai se seguisse o al-
cance do estado de direito e a cidadania. Ora, a comida no prato, em-
bora necessaria, ndo € condi¢do suficiente para o alcance da cidadania,
pois a urgéncia exige uma reducdo do social ao individual. Calligaris diz
que tal situagdo “reflete o estado de nosso individualismo, onde se evita
todo recurso aos ideais (suspeitos, por serem sempre herdados), fun-
dando nossa razdo em um valor concreto” (Calligaris, 1994).

Assim como um privilégio ndo se universaliza criando direitos,
tampouco a miséria poderia cria-los e exercé-los. Assim, na auséncia de
valores que orientem nossos atos, ficamos condenados a lutar pela sub-
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sisténcia e a conduzir nossa existéncia na diregio da contabiliza¢do de
perdas e danos. “A grande novidade do direito internacional € o direito
da ingeréncia por ajuda humanitaria (...) o humano se reduz ao huma-
nitario desde que a significagdo se resuma a sobrevivéncia” (Calligaris,
1994 p.13).

Desconsideram-se as dissimulagGes ideologicas nessa tragédia da
submissdo e da dependéncia e. nosso destino torna-se a satisfagdo das
necessidade basicas reduzidas a “felicidade privada” do alcance de bens.
Pela infelicidade, somos “convidados” a lutar pelo ressarcimento dos danos
concretamente sofridos. Pensamos assim recuperar nosso rosto na multi-
ddo. Ao lutar pelos “direitos” e eliminar a “hierarquia”, desfiguramo-nos,
perdemos a diferenga e o didlogo de valores.

Voltamos a hegemonia do olhar sobre a escuta e ndo mais se so-
licita o trabalho da memoria. A lembranga, diluida pelo esforgo dispendido
no imediatamente ocorrido, ndo € buscada, mas evitada. Nao ha tempo.
Inventa-se um fato e congela-se a a¢do, pede-se indenizagio. Ja,

a troca social se resume assim em uma contabilidade de perdas ¢ da-
nos reais (...). Criam-se mecanismos adequados... ¢ a contabilidade de
culpas e de suas compensagdes torna-se o principio regulador do es-
paco social (Calligaris, 1994, p.13).

Pensamento semelhante encontra-se nas analises de Cristopher
Lasch sobre a vida americana, em A Cultura do Narcisismo. Ele identifica
nas relagGes sociais nio mais conflitos de significagdes ou didlogo de valo-
res, porém uma rede de danos e indenizagdes concretas, e isto numa socie-
dade onde resta a coisa publica algum valor (Lasch, 1983).

O horror & velhice, o culto do esporte, a intensificagdo da guerra
entre os sexos, a trivializagdo das relagdes pessoais, segundo Lasch,
sdo sinais que denunciam um sistema de controle rigoroso, sob a apa-
réncia de permissdo e direito a palavra aos cidaddos. Multiplicam-se os
“sistemas de ajuda” e assim se evita o confronto direto e a evidéncia de
contradi¢des. Como conseqiiéncia temos a redugdo do politico ao huma-
nitario: a necessidade urgente de enfrentar a fome cronica e a miséria
material ndo permite pensar um projeto social que mobilize uma trans-
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formag3o das relagdes sociais. Como resgatar o simbolo, escapar da bana-
lidade do factual e alcangar o homem em sua integralidade? Qual o cami-
nho para se escapar dessa morte silenciosa que nos atinge e faz sucumbir
nossa criatividade? Certamente ndo sera deixando de lutar contra a fome.
Trata-se de reencontrar, como revela Bachelard em A4 intuicdo do Instante,
os termos gerais do processo de criagdo,

quando uma alma sensivel e cultivada recorda os esforgos que reali-
Zou para tragar, segundo seu proprio destino intelectual, os lineamen-
tos da razdo; quando estuda, valendo-se da memoéria, a historia de sua
propria cultura ela se d4 conta de que na base das certezas intimas
permanece sempre a lembranga de uma sabia ignordncia essencial
(Bachelard, Apud Pichon-Rivi¢re, 1986, p.97).

Pela poesia, buscara desvendar alguns mistérios, no anseio de identi-
ficar o momento da sintese fundadora: o poema deve dar uma visdo do
universo e o segredo de uma alma:

Se simplesmente segue o tempo da vida, a poesia ¢ menos que a vida; so-
mente pode ser mais sc a imobilizar, vivendo em seu lugar a dialética das
alegrias e pesares. E o principio de uma simultancidade essencial, na qual
0 mais disperso conquista unidade (Garcia, 1989, p.9).

Assim, o criar se da sobre um eixo diferenciado daquele no qual a
vida escorre superficialmente enquanto realidade. Ou seja, o “tempo verti-
cal” do poético recusa o tempo horizontal organizado enquanto durag3o.

A realidade, na vigilia, ¢ um motivo de ordenagfo. Obriga a vista
a esperar pela fala, o que resulta em pensamentos objetivamente coe-
rentes. Assim, fala-se o que se vé€ e se vé o que se fala.

No sonho, ao contrario, imagem recorrente, € a desordenagio dos
tempos que permitird os deslocamentos para fora do campo da realidade
cotidiana, para se mergulhar nos mistérios do oculto, fonte de criaggo.

E sobre o movimento de reordenag@io desse material desalinhado, do
tempo perpendicular ao tempo transitivo, ao tempo do mundo e da maté-
ria, que se pode dar a consolidagdo da atividade que institui o sujeito ja
desembaragado e ndo mais entregue ao arrebatamento do tempo transitivo.
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Ora, a partir deste caminho perguntamo-nos: ha lugar neste pa-
norama para se atribuir ao individuo a produgdo de uma subjetividade
singular? Qual o trajeto de uma Psicologia Social ¢ de uma “teoria de
grupos”, no sentido de contribuir para a compreensdo da constituigdo
do sujeito psiquico? Nestes termos os pequenos grupos constituiriam
lugares privilegiados de ressignificagdo, no sentido que ora utilizamos?
Algumas interroga¢Oes postas pelos filosofos frankfurtianos da Teoria
Critica nos auxiliam na investiga¢io e compreensiio dos chamados fatos
sociais, atribuindo a cultura uma dimensdo fundamental no movimento
histérico bem como na preservagio e reconhecimento da individualidade.

Os estudos sobre a relagdo entre personalidade e ideologia vi-
nham, desde o inicio do século, encadeando essa discussio. A Teoria
Critica voltada para a compreensdo do papel das forgas de esquerda na
Alemanha durante a I Guerra, da Revolugdo Russa, do Nazismo e da
chamada “sociedade administrada”, mostra o esfor¢o em decifrar o

fracasso da revolugfo proletdria ante a ditadura nazi-fascista ¢ depois
face ao milagre econdmico — produto de um capitalismo sedimentado
— que determinaria o abandono das esperangas revolucionarias ¢ as
andalises das tendéncias a total administragdo na sociedade moderna
(Matos, 1989, p.307).

A perplexidade, decorrente da incompreensio de tais acontecimen-
tos, veio trazer “a subjetividade a tona, como tema de reflexdo politica e
pesquisa cientifica” (Carone, 1991, p.112). A Psicologia de Massas do
Fascismo, de Reich, e A Personalidade Autoritaria, de Adomo, sio, obras
que expressam a intensa preocupagdo com o destino do sujeito e da socie-
dade, lida a partir de uma abordagem historico-materialista.

A esfera psiquica assim abordada passa a “espelhar a sua anulaggo
frente 3 irracionalidade das forgas ‘objetivas’”. Nessa perspectiva,

a histéria do individuo ¢ a histéria da Cultura estdo interligadas entre si €
com as relagdes de produgio, o que significa dizer que as alteragbes sociais que
implicam em maior controle da natureza acarretam também alteragdes de
personalidade (Crochik, 1990, p.143).
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De acordo com diversos autores, Reich foi pioneiro ao analisar a
relagdo entre configuragdo psiquica e estrutura social. Comegou ent3o
a abertura de um dialogo entre Freud e um Marx revisitado: “... Sem
negar a determinagio externa ou societaria da ideologia ...” Reich aponta
para uma outra determinagdo menos visivel, mas tdo material quanto a
primeira, e investiga dessa forma a mediag&o subjetiva do processo histori-
co. Tais estudos associados aqueles realizados pelo Instituto de Pesquisa
Social de Frankfurt (Adorno), desenvolvem a idéia segundo a qual a rela-
¢do entre o particular e o “universal” ndo se dara pela mediagdo do
ideologico, mas através da estrutura psiquica.

Nessa perspectiva, encontramos em Pichon-Riviére como objeto
de estudo o desenvolvimento e a transformagdo da relagdo dialética
que se da entre estrutura social e fantasia inconsciente do sujeito, fun-
dada sobre suas “rela¢des de necessidade” — a relagdo entre estrutura
social e configuragdo do mundo interno, abordada por Pichon, através
da nogdo de vinculo Pichon-Riviére (1986). Seu pensamento procura
recuperar as determinagdes que constituem a subjetividade, reconhe-
cendo sua “base natural” (biologica), mas enfatizando, que as formas
iniciais do desenvolvimento humano devem situar a natureza na trama
historica e social, dando contribui¢iio a uma linha de investigagdo aberta
pela Teoria Critica no que diz respeito a relago individuo — totalidade.

Nela, o homem configurar-se-ia numa atividade transformadora,
numa relag@o de reciprocidade dialética, modificadora de si € do mun-
do, relagdo cujo motor € a “necessidade”. A agfo, a praxis, a atividade
criadora s3o entendidas como fundadoras da subjetividade.

Conjugando essas perspectivas, a Psicologia Social proposta por
Pichon-Riviére torna-se especifica: ela € intersubjetiva, analisa o interjogo
dos sujeitos por meio de um interacionismo que n3o desdenha a analise do
acontecer intrasubjetivo e a eficacia dos processos inconscientes.

O especifico de sua postura ou perspectiva intersubjetiva é o fato de
afirmar que a dimens3o intra-sujeito, os processos internos, ndo s3o
compreensiveis per se, isolados da dindmica vincular, na qual se da a
experiéncia do sujeito, ndo se isolando da agdo significante ¢ eficaz
do outro, do objeto (Quiroga, 1985, p.54).
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Da mesma forma, os processos intersubjetivos nio podem
ser compreendidos sem nos voltarmos & analise da estrutura do
mundo interno. Sdo relagdes mutuamente determinantes entre su-
jeito e objeto, entre mundo externo e mundo interno. Nessa pers-
pectiva, indaga-se o que é um grupo, o que o define, qual a subs-
tancia desse processo interacional.

Segundo a abordagem pichoniana,

a subjetividade ¢ determinada histérica ¢ socialmente, enquanto o
sujeito se constitui como tal no processo de interagdo entre sujeitos,
do qual o vinculo, como relagdo bicorporal, ¢ o grupo, como rede vin-
cular, constituem unidades de andlise (Quiroga, 1984, p.80).

Nio se fala unicamente de uma “psicologia dos grupos”, mas de
uma reflex@o sobre o sujeito psicologico, feita a partir de uma perspec-
tiva que determina a maneira de abordar este sujeito, a rede vincular:
“O sujeito nio € s6 um sujeito relacionado, € um sujeito produzido em
uma praxis. Nele ndo ha nada que nfo seja a resultante da interagio entre
individuo, grupos e classes” (Pichon-Riviére, 1986, p.174).

A conduta individual fica entendida como um conjunto de operagdes
materiais e simbolicas através das quais um organismo em situagio tende a
realizar suas possibilidades e a reduzir as tensdes que ameagam sua unida-
de e o motivam:

Com o termo “homem em situagdo” procuramos caracterizar um obje-
to de conhecimento, em uma tarefa que reintegre o fragmentado por
um pensamento dissociante, que obscurece as relagdes entre sujeito,
natureza ¢ sociedade (Pichon-Rivi¢re, 1986, p.173).

O conceito de necessidade é retomado nesta sistematiza¢do tedrica
pichoniana como aquele que “abre o jogo” entre o “sujeito e o con-
texto”. Queremos dizer que a necessidade é experimentada pelo sujeito
enquanto tens3o interna e o envia ao mundo externo em busca de gra-
tificagdo. Ela determina a primeira contradigdo experimentada pelo
sujeito: necessidade x satisfagdo. Para supera-la, este “sujeito da neces-
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sidade” opera sobre a realidade material e simbolicamente, e se trans-
forma transformando o contexto externo:

Essa unidade fundamental, que é o vinculo, se constitui, durante o
desenvolvimento infantil, sobre a base das necessidades corporais que
promovem o reconhecimento das fontes de gratificagfo, mediante
técnicas mais ou menos universais. Definimos o vinculo como a estru-
tura complexa que inclui o sujeito e o objeto, sua interagdo, momen-
tos de comunicagdo e aprendizagem, configurando um processo em
forma de espiral dialética, processo este, em cujo comego, as imagens in-
ternas ¢ a realidade externa deveriam ser coincidentes. Isto ndo acontece,
visto que o objeto atua em duas diregSes: para a gratificacdo (cons-
tituindo assim o vinculo bom) e para a frustragio (configurando o
vinculo mau). Assim surge a estrutura bivalente no sistema vincular
com objetos parciais; um deles vivido com uma valéncia totalmente
positiva, pelo qual o sujeito se sente totalmente amado e ao qual ama;
o outro objeto é marcado por uma valéncia negativa: o sujeito sente-se
totalmente odiado, sendo reciproco esse vinculo negativo, do qual ne-
cessita desfazer-se ou controlar. Creio que aqui cabe uma defini¢io de
fantasia inconsciente: ela é o projeto ou a estratégia totalizante de uma
acdo sobre a base de uma necessidade (Pichon-Riviére, 1986, p.48).

Assim, o sub-jectum, o sujeito subjugado da necessidade se meta-
morfoseia a partir do pro-jectum, ou seja, a agio realizada para obter a
satisfagdo da inicio a uma tarefa concreta pela qual ha uma projecdo
das fantasias e conseqiientemente modificagdo das relagdes com o mun-
do externo. '

Nesse sentido o grupo € objeto de estudo para a compreensdo
desse sujeito e da articulagdo entre suas determinagQes internas e as
determinag¢des externas. O grupo passa a ser a unidade de interagdo, a
unidade de analise:

O campo operacional privilegiado € o grupo, que permite a investiga-
¢do do interjogo entre o psicossocial (grupo interno) e o sdcio-
dindmico (grupo externo), através da observagio das formas de inter-
agdo, dos mecanismos de atribuigio e assun¢do de papéis. A anilise
das formas de interagio permite-nos estabelecer hipdteses sobre seus
processos determinantes (Pichon-Rivi¢re, 1986, p.48).
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Qual a esséncia dessa interagdo? A pergunta, neste momento, dira
respeito aos “principios organizadores” desse processo interacional que
constitui 0 grupo. Somente a partir do conhecimento desses organizadores
internos, os definidores da estrutura do grupo, é permitido pensa-lo como
lugar de intervengio nas relagdes entre individuo, grupo e mstntuxqao ede
indagac3o sobre a construgio da subjetividade.

Numa situagdo de interagdo, estabelece-se um processo de comuni-
cagdo, uma troca de signos (de um codigo) através dos quais se descrevem
e se expressam emogdes. Da-se a interagdo quando a resposta do outro é
incluida e antecipada na conduta de cada sujeito. Inclusdo e antecipagdo
definem o processo de interag@o:

O desenvolvimento de expectativas reciprocas, o intercAmbio de men-
sagens, permitem afirmar que interagfo implica em processo de co-
municagdo, a0 mesmo tempo que fenémenos de aprendizagem, en-
quanto s¢ d4 uma modificagdo interna de cada um dos atores, modifi-
cagdo que emerge do reconhecimento do outro, de sua incorporagdo, o
que terd como efeito um ajuste em maior ou em menor grau do com-
portamento de ambos a essa realidade que significa a presenga con-
creta do outro (Quiroga, 1986, p.54).

E do fato desse outro aparecer como significativo que se pode
falar de uma agdo direcional. Ha uma unidade interacional que se ca-
racteriza por uma integragio de tempo, espago € sujeitos que se perce-
bem mutuamente, articulados por leis definidas nessa estrutura. Nesse
sentido, cabe afirmar que essa unidade interacional pode ser definida
como um sistema. Assim, o grupo é um sistema no sentido de possuir
organizagdo interna que articula suas partes. Compartilhar tempo, es-
pago e até objetivo, ndo € condigdo suficiente para o estabelecimento
de uma relagfio vincular. E necessrio haver uma organizagdo interna,
o que requer um fundamento motivacional, ou seja, a necessidade a
que nos referimos anteriormente. A necessidade estd na base, é o
“Motor” da relagdo com o outro, € o que lhe confere sentido. Ela colo-
ca a idéia da agdo direcional (matua internalizag3o), que nasce com
uma tarefa. Segundo Pichon-Riviére, ndo ha vinculo (e, como conse-
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qiiéncia, ndo ha grupo) sem tarefa, ja que em toda relagdo ha operati-
vidade, agdo de intervengdo.

O grupo define-se, pois, com a “triade”: necessidade x objetivo x
tarefa. A tarefa € o conjunto de agSes que permite chegar ao objetivo e
satisfazer a necessidade. A tarefa é transforma¢do de uma auséncia,
representada pela necessidade. A constelagdo de necessidades, objeti-
vos e tarefa define um dos principios organizadores do grupo, enquan-
to estrutura (Quiroga, 1986, p.54).

O outro principio organizador esta diretamente ligado ao primei-
1o, e consiste no que Pichon denomina “mutua representagdo interna”.
Na anélise desse segundo principio, a énfase recai sobre aquilo que se con-
vencionou chamar de eficicia da interagdo, ou seja, sobre o fendmeno da
internalizagio enquanto efeito da interagio. E em uma internalizagdo
reciproca, ou inscrigdo intra-sujeito da trama interacional, que se esta-
belece o vinculo como tal, da mesma forma que se constitui, a partir do
mesmo principio organizador, a trama ou rede vincular mais complexa
que ¢ o grupo. E a partir dessa inscrigdo interna em cada um dos sujei-
tos da situagdo interacional que se da coeréncia 3 trama e a estrutura.

Esta perspectiva historico-materialista, na qual as condi¢Ses de
sobrevivéncia e vivéncias se entre-exigem, requer que entendamos a
produgdo da subjetividade como um processo continuo e de determi-
nagdes reciprocas:

Assim, o particular, o subjetivo individual, ndo parece ser uma totali-
dade, mas parte da totalidade que afirma o todo, ao ser seu indice, € 0
nega, por nio ser idéntico a ele; necessita do todo para se constituir ¢
para negé-lo (Crochik, 1990, p.145).

Hoje em dia, o que se expressa como atual,

s3o os efeitos psiquicos ligados aos obsticulos para a formagio do
sujeito como sujeito singular neste espago intersubjetivo onde ele se
constitui, neste tecido de desejos, de palavras, de interdigdes, de re-
calques ou de recusas. O sofrimento psiquico moderno descobre um
deslocamento, uma internaliza¢io reciproca € uma continuidade entre
0 espago interno € o espaco psiquico intersubjetivo: ele n3o pode mais
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se “localizar”, por escolha tebrica, somente no espago intrasubjetivo
(Kasgs, 1993, p.315)

O esforgo da “hermenéutica” pichoniana através do grupo ope-
rativo tem como tarefa por a descoberto a totalidade do sentido na
multilateralidade das relagdes. Desta forma, os diferentes momentos
parciais de apreensdo do que se busca conhecer (objetivo) ndo podem
ser vistos como enganos, mas sim como aspectos da “verdade” daquele
momento que serdo incorporados na verdade seguinte, como parte
constitutiva da mesma.

Os multiplos significados, capturados na interagdo grupal pelo
esforgo de compreensdo (hermenéutica), revelam-se pela eterna tensdo
entre dois tempos que a constituem: o simbolizado (representado) e o
real. Recuperam-se, pela énfase na relagdo intersubjetiva, sujeitos ca-
pazes de palavra e agdo, de simbolizag@o e criagdo, isto é, de pensa-
mento auténomo.

FERNANDES, MILA. Subjectivity from the Viewpoint of a Group
Theory, Psicologia USP, S3o Paulo, v.5, n.1/2, p.285 - 296, 1994,

Abstract; This paper deals with the problem of the construction of
diate horizon of social experience and as an exceptional place for
investigation. The psychic "process" that usubjectivity in social
interaction. The group is discussed as the imenderlies the way the
world is perceived, as well as the issuing behaviour, is originated by
two orders of phenomena: the biological and the socio-historical.

Index terms: Subjectivity. Social groups. Social interaction. Social
Psychology.
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