HSP 153 - Fundamentos de Saude Pablica em Educacao Fisica e Esporte/FSP/USP

EXERCICIO 2 - DIAGNOSTICO DE SAUDE

O Diagndstico de Saude é uma forma de analisar como esté a saide da populagéo, seja
por distritos, subprefeituras, municipios ou regides do pais. Para tanto, séo utilizados indicadores.
Esta atividade tem por objetivo proporcionar aos estudantes a oportunidade de explorar a
identificacdo e a andlise de alguns indicadores constantemente utilizados em sadde pablica. Por

favor, sigam as instruc@es abaixo:

1. A turma serd dividida em 8 grupos de trabalho. Cada grupo realizarda um exercicio,
analisando comparativamente distritos da cidade de S&o Paulo ou cidades do pais, de acordo
com o gquadro abaixo:

GRUPOS REGIAO A REGIAO B TIPO
1 Grajau Tatuapé - x
2 Brasilémdia Bela Vliosta Distritos de Sdo Paulo
3 Floriandpolis (SC) Belém (PA)
4 Cuiaba (MT) Caruaru (PE)
5 Cachoeira Grande (MA) Sdo Domingos (BA) Municipios brasileiros
6 Casca (RS) Jacareacanga (PA)
7 Joacaba (SC) Atalaia (AL)
8 Ceres (PB) Borba (AM)

2. Pararealizar a andlise, existem algumas bases e sites que poderdo ser (teis para 0s grupos:

e Prefeitura de Sdo Paulo: http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/saude/tabnet/
e
http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/saude/epidemiologia_e _informacao/

e Seade: http://www.seade.gov.br/banco-de-dados/

e IBGE: http://www.ibge.gov.br

e Portal Cidades: http://cidades.ibge.gov.br/xtras/home.php

e DATASUS: http://www?2.datasus.gov.br/DATASUS/index.php?area=02

3. Elabore um relatério comparativo das duas regides sob a responsabilidade do seu grupo de
trabalho (distritos ou municipios). O relatdrio deve ser apresentado no formato de slides para
apresentacdo nas datas indicadas no cronograma. Cada grupo tera até 15 minutos para a
apresentacdo. No dia da apresentacdo, dos slides devem ser carregados no Moodle — aba
“Entrega de exercicios e TCD”, em arquivo identificado com o nimero do grupo e do
exercicio, ex: Grupo 1_Exercicio 2. Um slide deve conter o nome dos componentes do Grupo.

No relatério, procure descrever e comparar, resumidamente:
A. Aspectos histdricos das regifes estudadas;
B. Dados:
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e Demogréficos: piramides etérias (populacdo por faixa etaria e sexo) e densidade
demogréfica;

e Socioeconbmicos: Escolaridade (taxa de pessoas de 15 anos ou mais de idade que ndo
sabem ler ou escrever; indice de Desenvolvimento da Educacio Bésica); Renda (P1B
per capita ou renda per capita; proporcdo de moradores abaixo da linha da pobreza e
indigéncia; Percentual da renda apropriada pelos 20% mais pobres e 20% mais ricos
da populacdo); Saneamento (domicilios cobertos por rede de dgua e esgoto); Género
(Percentual do rendimento feminino em relagdo ao masculino, gravidez na
adolescéncia); Equipamentos publicos de esporte e lazer.

e Morbidade e mortalidade: coeficiente de mortalidade infantil; taxa de mortalidade
materna; principais causas de morte.

e Indicadores relacionados a saude nutricional e atividade fisica.

C. Comentarios e conclusbes



