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Cloridrato de Metilfenidato

JUSTIFICATIVA

= Nos ultimos anos tém ocorrido uma expansao do uso de cloridrato de
metilfenidato, principio ativo da Ritalina® (Novartis ®) e, também, como o
sugestivo Concerta® (Janssen Cilag®) conhecido como a “droga da
obediéncia’. E um estimulante do sistema nervoso central, que aumenta a
atencao e reduz a impulsividade e hiperatividade em pacientes com

Transtorno do Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH). [

OBJETIVO

= Apresentar a organizacao e as contribuicGes da Assisténcia Farmacéutica no

Sistema Unico de Saude (SUS) no que diz respeito ao Fendémeno

“Medicalizacao”.




Droga X TDAH => Aumento do Consumo

= Segundo varios estudos, Ortega et al. (2010), afirmam que, mundialmente, o
metilfenidato é o psicoestimulante de maior demanda de consumo mais que a
soma de todos os outros estimulantes, devido a sua associacdo com O
diagndstico de TDAH. Segundo Itaborahy & Ortega (2013, p. 814) sua
divulgacao ao publico exerce importante influéncia nessa demanda. Essa
droga ainda pode ser usada, com restricao, no tratamento de narcolepsia e
obesidade.

= Recentes atualizacdes obtidas pelo Sistema Nacional de Gerenciamento de
Produtos Controlados (SNGPC), instrumento informatizado utilizado pela
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) para monitorar as
movimentacdes de entrada e saida de medicamentos sujeitos a controle

especial comercializados em farmacias e drogarias privadas em todo o pais,

denotam oscilagcao de aumento e leve declinio no periodo de 2014 a 2019.




Tabela 01 — Consumo de Metilfenidato no
Brasil

_________________________________________________________________________________

2014 1.431.974
2015 1.340.409
2016 1.360.196
2017 1.551.408
2018 1.461.842
2019 1.860.839

= Segue a mesma pratica de anos anteriores apresentando um total de 1,86
milhdes de caixas de metilfenidato vendidas em 2019, aumento de 27,30% em
relacdo a 2018, confirmando a evolucdo progressiva do consumo (AGENCIA

NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA, 2020).




Medicalizacao

= Segundo Conrad (2007, p.5) a “medicalizacao” descreve o processo no
gual problemas ndo médicos se tornam definidos e tratados como
problemas médicos, usualmente, nos termos de doencas e transtornos”, e
destaca ainda, que “pode-se examinar a medicalizacdo envolvida no
alcoolismo, no TDAH, na menopausa, na disfuncéo erétil”. Com isso,
temos eventos normais sendo tratados pela medicina cientifica como
patologicos que, “ao submeter o individuo a bioguimica cerebral, por
exemplo, torna-o somente controlavel pelo uso de farmacos, reforcando a
medicalizacdo como alvo principal para o controle social” (SILVA, 2014).

= Essa discussdao requer um olhar apurado para o “processo de
medicalizacdo social que é intenso e importante para o SUS” e no setor
privado, sendo caracterizado por dificuldades oriundas de questdes
sociais, politicas e econbmicas, que se transformam em questdes
biologicas e, consequentemente em doencas, procurando solucbes na
area da saude (TESSER, 2006).




Marcos Regulatorios do SUS e da Assisténcia
Farmaceéutica

_________________________________________________________________________________

= 1988 — Constituicdo Federal Movimento Sanitarista — Sistema Unico de
Saude (SUS) - “Saude direito de todos e dever do Estado”.

= SET/1990 — Lei n°® 8.080 — denominada Lei Organica da Saude -
Estabelece a estrutura e o0 modelo operacional do SUS, propondo a sua forma
de organizacdo e de funcionamento, visando a Politica Nacional de Saude
(PNS)
Art. 6% Estéo incluidas ainda no campo de atuacao do SUS:

| - a execucdo de aclOes: d) de Assisténcia Integral, inclusive a

Farmacéutica;

VI—-a formulacdo da politica de medicamentos, equipamentos,

imunobiologicos e outros insumos de interesse para a saude e a participacao

na sua producao.




Financiamento do SUS

= DEZ/1990 — Lei n° 8.142 — determina que 0s recursos do Fundo
Nacional de Saude serdo designados para estados e municipios e
repassados de forma regular e automatica desde que estes tenham:

Fundo de Saude, Conselho de Saude, Plano de Saude e Relatério de

Gestao.




Regulamentacao da Assisténcia
Farmacéutica no SUS

= 1998 - Portaria n° 3.916 aprova a Politica Nacional de Medicamentos (PNM).

v' Garantir seguranca, eficacia e qualidade dos produtos farmacéuticos, uso racional e

acesso aos medicamentos essenciais.

= Diretrizes: Relacao Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME);

Reorientacdo da Assisténcia Farmacéutica; Regulamentacéao Sanitaria;

Promocao do Uso Racional de Medicamentos; Estimulo a producdo de medicamentos.

= 2004 — Resolucao CNS n° 338 — Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica (PNAF).

v Regulamentar e assegurar a Assisténcia Farmacéutica nos servicos publicos de saude.




Relacao Nacional de Medicamentos
Essenciails

_________________________________________________________________________________

= 2011 - Portaria n° 7.508 regulamenta a Lei n°® 8.080, de 19 de setembro de 1990, para
dispor sobre a organizac¢éo do Sistema Unico de Salide - SUS, o planejamento da saude,

a assisténcia a saude e a articulacao interfederativa, e da outras providéncias.

Capitulo Il — Da organizacéo do SUS
Secéao Il Da RENAME

v Estabelece o conceito da RENAME; o acompanhamento do Formulario Terapéutico
Nacional; a periodicidade de atualizacao; que a prescricao esteja em conformidade
com a RENAME, ou com relacao complementar, e os Protocolos Clinicos e Diretrizes

Terapéuticas.




O que sao Medicamentos Essenciais?

v Segundo a OMS: Sao aqueles que satisfazem as necessidades

de saude prioritarias da populacdo, os quais devem estar

acessiveis em todos os momentos, na dose apropriada, a todos

0S segmentos da sociedade.




Diretrizes Gerais da PNM

v Adocdo e Revisdo da Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais
(RENAME);

v Requlacado Sanitaria de Medicamentos [e vigilancial;

v Reorientacido da Assisténcia Farmacéutica;

v Promocao do uso racional de medicamentos;

v Desenvolvimento cientifico e tecnoldgico;
v Promocéo da producdo de medicamentos;
v’ Garantia da seguranca, eficicia e qualidade dos medicamentos;

v Desenvolvimento e capacitacdo de recursos humanos.




Reorientacao da Assisténcia Farmacéutica

Esta fundamentada:

v Na descentralizacado da gestao;
v" Na promocéao do uso racional de medicamentos;

v" Na otimizacéo e na eficacia do sistema de distribuicdo no setor
publico;

v" No desenvolvimento de iniciativas que possibilitam a reducéo
dos precos dos produtos, viabilizando, inclusive, o acesso da
populacao aos produtos do setor privado.




Uso Racional de Medicamentos

E 0 processo que compreende:

v’ a prescricdo apropriada;

v a disponibilidade oportuna e a precos acessiveis;
v a dispensacdo em condi¢cdes adequadas;

v" 0 consumo nas doses indicadas, nos intervalos definidos e no periodo de

tempo indicado de medicamentos eficazes, seguros e de qualidade.




Como promover o Uso Racional de
Medicamentos

Como promover?
v Relacéo de Municipal de Medicamentos (REMUME)
v Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME);

v Formulario Terapéutico Nacional (FTN);

v" Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDT).




Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica (PNAF)

Aprovada pela Resolugcao CNS n° 338/2004

Principais Eixos Estrategicos:

v Garantia de acesso e equidade as acbes de saude, incluindo

necessariamente a Assisténcia Farmacéutica;

v" Manutencao de servicos de Assisténcia Farmacéutica, (...) considerando (...)
a observancia das prioridades regionais definidas nas instancias gestoras
do SUS;




Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica (PNAF)

Principais Eixos Estrategicos:

v' Descentralizacdo das acdes, com definicAdo das responsabilidades
das diferentes instancias gestoras, de forma pactuada, visando a

superacao da fragmentacao em programas desarticulados;

v Utilizacao da RENAME, atualizada, periodicamente, como
Instrumento racionalizador das acfes no ambito da Assisténcia

Farmacéutica;

v Definicdo e pactuacao de acles intersetoriais que visem a utilizacdo das

plantas _medicinais e medicamentos __ fitoterapicos no processo de

atencdo a  saude, (...);




Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica (PNAF)
Principais Eixos Estrategicos:

v' Construcado de uma Politica de Vigilancia Sanitaria que garanta o acesso da

populacdo a servicos e produtos sequros, eficazes e com qualidade:

v" Promocéao do uso racional de medicamentos, por intermédio de acdes que

disciplinem a prescricao, a dispensacao e o consumo.




Afinal, o que é Assisténcia Farmacéutica?

v. Conjunto de acbes voltadas a promocao, protecdo e
recuperacao da saude, tanto individual como coletiva, tendo o
medicamento como insumo essencial, visando 0 acesso e 0 Seu uso
racional.

v Este conjunto envolve a pesquisa, 0 desenvolvimento e a producao
de medicamentos e insumos, bem como a sua selecéao, programacao,
aquisicdo, distribuicdo, dispensacdo, garantia da qualidade dos
produtos e servigos, acompanhamento e avaliacao de sua utilizacéo, na
perspectiva da obtencdo de resultados concretos e da melhoria da

qualidade de vida da populacao.




Ciclo da Assisténcia Farmacéutica

Ltilizagao: prescrigao,
dispensagdo e uso
Gerenciamento
Financiamento
Recursos Humanos
Sistema de Informagdes

Contrele e Avaliagao

Armazenamento




Controlando o Uso do Metilfenidato

= Conforme Portaria GM/MS n° 344/98 é classificado como droga psicotropica, esta
inserido na lista A3 (substancias psicotropicas), sujeito a notificacdo especial
(receita amarela) (ANVISA, 2020).

= O metilfenidato vem sendo utilizado pelos municipios, com base nas prescricoes
medicas, mesmo estando ou ndo padronizado pela Comisséo de Padronizacao de
Medicamentos (CPM). Essas solicitacbes sao oriundas de varios equipamentos da
rede, principalmente da Atencdo Basica e da Especializada, promovendo
significativo aumento da demanda. Ao passo que, ao concentrar as emissdes nos
Centros de Atencdo Psicossocial Infantii (CAPS-I), haveria melhor
acompanhamento do tratamento por parte da equipe multiprofissional, conforme
apontam Bonfim & lanni (2015, p.73), sendo ainda, um caminho para a reducao

desse quantitativo.




Regulamentacao do Financiamento AFAB

Portaria GM/MS n © 204 de 29/01/07 regulamenta:

v Transferéncia dos recursos federais para as acfes e 0s servicos de
saude, na forma de blocos de financiamento, com o0 respectivo
monitoramento e controle;

v Responsabilidade conjunta da Unido, dos Estados e dos Municipios
pelo financiamento.

Portaria GM/MS n ° 4.217 de 28/12/10 pactuada por meio da
Deliberacéo CIB n° 04 de 23/02/11 estabelece:

v" Atualizacao dos valores;
v" Elenco de referéncia nacional e;
v" Transferéncias de recursos.




Financiamento da Saude
Blocos de Financiamento X Componentes

1- Atencéo { PAB Fixo: Limite

Basica - PAB Variavel: PSF, ACS, SAUDE BUCAL+ Portaria 648/2006

—

2- Atencdo de - MAC: CEO, SAMU, FIDEPS. Conforme PPI
Média e Alta * FAEC: Procedimentos Regulados pela CNRAC, Transplantes, etc.
Complexidade

TFVS, Lab. Saude Publica,

y ez Campanhas de Vacinacao, etc.
3- Vigilancia o IR S
; - S— eto Financeiro de Vigilancia
em Saude Vigilancia Sanitaria {Sanitéria _TEVISA

* Vigiléncia Epidemiolégica e Ambiental {

Je Raibrbrich - Basico
- Assisténcia - Estratégico

Farmacéutici | . Especializado

F- Qualificacdo da Gestdao — Portarias Especificas
5- Gestdo do SUS 7 « Implantacdo de Acdes e Servigcos de Saude
L

e+ UPA/SE — Portaria 1.020/2009
* UBS — Portaria 2.226/2009
Lo EQUIP — M.P. /AB e ESP. — Portaria 2.198/2009

6- Investimentos




Requisitos para uma Assisténcia
Farmacéutica Qualificada

Padronizacao e

uso racional
Assisténcia
Farmaceutica

Qualificada




Como aplicar a Assisténcia Farmaceéutica na pratica?

® |nstituir a Coordenadoria de Assisténcia Farmacéutica no organograma do
municipio com definicao clara de responsabilidades;

= Implantar por meio de Lei Municipal a Politica Municipal de Medicamentos;

= Instituir Comissao de Padronizacao de Medicamentos — formada por
medicos, farmacéuticos, enfermeiros e demais profissionais da saude;

= Elaborar, em conjunto com farmacéuticos, Manual de Boas Praticas de
Armazenamento e Procedimento Operacional Padrdao (POP) para
dispensacao de medicamentos controlados pela Portaria GM/MS n° 344/98 e
demais drogas nao pertencentes a essa normativa;

= Implantar Cartilha Educativa da Assisténcia Farmacéutica para usuarios do

SUS.




Acoes da Assisténcia Farmacéutica para apoiar a
Medicalizacao

_________________________________________________________________________________

v' Desenvolver e Implantar Impresso “Orientagcdo ao Paciente” para 0 uso

adequado do medicamento.

—
PREFEITURA DE SANTOS
Secretaria Municipal de Sadde
ORIENT.FLQAO A0 PACIENTE
Mome do Paciente:
{ Atualizado em I !

Mome da Farmacia

Mome do Famacéutico:
Telaefonea:

Retormo: S S Horario:

\_ .,




Acoes da Assisténcia Farmacéutica para apoiar a
Medicalizacao

= Desenvolver Guia de Padronizacdo de Medicamentos e Memento
Terapéutico;
= Boletim Informativo com orientacOes terapéuticas para a prescricao

medica, atualizacbes de medicamentos, dentre outras.

PREFEITURA DE

SANTOS
GUIA DE

PADRONIZAGAO DE MEM!ENTO
MEDICAMENTOS TERAPEUTICO




Acoes da Assisténcia Farmacéutica para apoiar a
Medicalizacao

_________________________________________________________________________________

v' Acompanhar solicitacdes de padronizacdes e despadronizacdes de medicamentos

para as unidades de saude em conjunto com a Comissdo de Padronizacao de

4.2 Formulario de Sclicitacio/Alteragio de Padronizagiio

Medicamentos. @ PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTOS

SECRETARIA MUMNICIPAL DE SAUDE
COMISSAD DE PADRONIZACAD DE MEDIC AMENTOS
CPM/SMS
SOLICITAC AC/ALTERAGAD DE PADROMIZAGAOD DE MEDICAMENTOS
{ ypadronizagdo | )despadronizacio

e

Campos & serem preenchidos pelo Médico/Farmacéutico/Chefe de Secio

Unédade requisitante: Data:___f [
Medica: Clirica:

Medicamenito {referéncia):
MNome da substancia (genénco):

Dose: Forma

Parecer do Farmacéutico:

Ao Chefe de Segio, em ([ ACPM.em___ {_J/

asainatura & canmbo do Madico easinatura & carimbo do Chede de Secao

Campos 8 smmpmmmr_‘ de de
Pre-ponenumemﬂlmp&cr ________________________________________________________
Ongem: [ |Macionel| ) mportede (palsdeodgemy:
Cusio estimado do traiamernto: S

Simlares padronizados & pte-ponsﬂenumpm.
Farscar

Padronlzar: | ) Sim [ ) Neo Despadronizar: { ) 8im | ) Kao
Aunigede requisitanta, em [

carnmbg




Para Fixar: Politicas Farmaceéuticas

Baseadas na:

v' Politica Nacional de Saude (PNS);

v" Politica Nacional de Medicamentos (PNM);

v" Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica (PNAF);

v" Politica Municipal de Medicamentos (PMM).
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“Feliz aquele que aprende
O que ensinae
transfere o que sabe.”

Cora Coralina

Obrigada!
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