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rais. Mas sera diferente no caso do suicidio egoista? O sen- CAPITULO V

timento da autonomia individual ndo terd sua moralidade do £ A
mesmo modo que o sentimento contrario? Se este € a con- O SUICIDIO ANOMICO
digdo de uma certa coragem, se ele fortalece os coragdes e

chega até a endurecé-los, o outro os amolece e os abre a pie-

dade. Se, quando reina o suicidio altruista, o homem estd

sempre disposto a dar sua vida, em contrapartida ele ja ndo

faz caso da vida dos outros. Ao contrario, quando ele enal-

tece tanto a personalidade individual que j4 ndo vislumbra

nenhum fim que a ultrapasse, também a respeita nos outros.

A veneragdo que tem por ela faz com que sofra por tudo o

que a possa diminuir, mesmo em seus semelhantes. Uma

simpatia maior pelo sofrimento humano sucede as devocdes

fanaticas dos tempos primitivos. Cada tipo de suicidio, por-

tanto, ndo € mais do que a forma exagerada ou desviada de Mas a sociedade ndo ¢ apenas um objeto que atrai para

uma virtude. Mas, entdo, a maneira pela qual atingem a cons- s1, com intensidade desigual, os sentimentos e a atividade
ciéncia moral nao os diferencia suficientemente para que se dos individuos. Também ¢ um poder que os regula. H4 uma
tenha o direito de constitui-los em tantos géneros diferentes. relagdo entre a maneira pela qual se exerce essa agdo regu-

ladora e a taxa social dos suicidios.

E fato conhecido que as crises econdmicas tém uma
influéncia agravante sobre a propensio ao suicidio.

Em Viena, em 1873, eclode uma crise financeira que
atinge seu maximo em 1874; imediatamente, o nimero de
suicidios se eleva. De 141 em 1872, eles sobem para 153 em
1873 ¢ para 216 em 1874, com um aumento de 51% com
relagdo a 1872 e de 41% com relagdo a 1873. A prova de
que essa catdstrofe é a unica causa desse crescimento é o
fato de ele ser sensivel sobretudo no momento em que a cri-
se chegou ao estado agudo, ou seja, durante os quatro pri-
meiros meses de 1874. De 1° de janeiro a 30 de abril, 48
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suicidios haviam sido contados em 1871, 44 em 1872, 43
em 1873; houve 73 em 1874. O aumento é de 70%. A mesma
crise que eclodiu na mesma época em Frankfurt-am-Main
produziu os mesmos efeitos. Nos anos precedentes a 1874,
12 cometiam-se em média 22 suicidios por ano; em 1874,
houve 32, ou seja, 45% a mais.

Nio estd esquecido o famoso craque que se produziu
na Bolsa de Paris no inverno de 1882. Suas conseqiiéncias
se fizeram sentir no s6 em Paris, mas em toda a Franga. De
1874 a 1886, o crescimento médio anual é de apenas 2%;
em 1882, é de 7%. Além disso, ele nio se distribui igual-
mente entre os diferentes periodos do ano, mas ocorre so-
bretudo nos trés primerios meses, ou seja, no exato momento
em que o craque se produziu. S6 a esse trimestre cabem 59
centésimos do aumento total. Tanto essa elevagdo se deve a
circunsténcias excepcionais que, além de ndo se verificar em
1861, cla desaparece em 1883, embora este tiltimo ano tenha,
no conjunto, um pouco mais de suicidios do que o anterior:

1881 1882 1883
Ano total.....coeeeercunenne 6.741 7213 (+ 7%) 7.267
Primeiro trimestre........ 1.589  1.770 (+ 11%) 1.604

Essa relag@o ndo se constata apenas em alguns casos
excepcionais; ela é a regra. O numero de faléncias é um
barémetro que reflete com sensibilidade suficiente as varia-
¢Bes por que passa a vida econdmica. Quando, de um ano
para outro, as faléncias repentinamente se tornam mais nu-
merosas, pode-se ter certeza de que ocorreu alguma pertur-
bagdo grave. De 1845 a 1869, houve, em trés ocasides, es-
sas elevagdes siibitas, sintomas de crises. Enquanto, duran-
te esse periodo, o crescimento anual do niimero de faléncias
é de 3,2%, ele é de 26% em 1847, de 37% em 1854 e de
20% em 1861. Ora, nesses trés momentos, constata-se tam-
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bém uma ascensio excepcionalmente rapida do ntmero de
suicidios. Enquanto nesses 24 anos o aumento médio anual
¢ apenas de 2%, ele é de 17% em 1847, de 8% em 1854, de
9% em 1861.

Mas a que essas crises devem sua influéncia? Sera por-
que, fazendo diminuir a riqueza ptiblica, elas aumentam a
miséria? Serd porque a vida se torna mais dificil e as pessoas
renunciam a ela com maior facilidade? A explicagio seduz
por sua simplicidade e, alis, conforma-se a concepgao cor-
rente do suicidio. No entanto, os fatos a contradizem.

Com efeito, se as mortes voluntarias aumentassem por-
que a vida se torna mais dura, elas deveriam diminuir sen-
sivelmente quando o bem-estar se torna maior. Ora, embo-
ra quando o prego dos alimentos de primeira necessidade se
eleva excessivamente o mesmo ocorra, geralmente, com os
suicidios, ndio se constata que eles diminuam para menos da
média no caso contrario. Na Prussia, em 1850, a cotagdo do
trigo desce ao ponto mais baixo que atinge durante todo o
periodo de 1848-81; era de 6 marcos 91 por 50 quilogramas;
no entanto, nesse mesmo momento, os suicidios passam de
1.527, sua taxa em 1849, para 1.736, ou seja, um aumento
de 13%, e continuam a aumentar durante os anos 1851,
1852, 1853, embora o prego baixo persista. Em 1858-59,
uma nova baixa se produz; no entanto, os suicidios aumen-
tam de 2.038 em 1857 para 2.126 em 1858, para 2.146 em
1859. De 1863 a 1866, os pregos, que tinham atingido 11
marcos 04 em 1861, caem progressivamente até 7 marcos
95 em 1864 e permanecem muito moderados durante todo
o periodo; os suicidios, durante 0 mesmo periodo, aumen-
tam em 17% (2.112 em 1862, 2.485 em 1866)!. Observam-
se fatos andlogos na Baviera. Segundo uma curva construi-

1. V. STARK, Verbrechen und Verg. in Preussen, Berlim, 1885, p. 55.
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da por Mayr? para o periodo de 1835-61, entre os anos
1857-58 e 1858-59 o prego do centeio foi o mais baixo; ora,
os suicidios, que em 1857 eram apenas 286, sobem para 329
em 1858, depois para 387 em 1859. O mesmo fendmeno ja
se produzira durante os anos 1848-50: o trigo, nessa época,
estivera muito barato, como em toda a Europa. Contudo,
apesar de uma diminuig¢io ligeira e provisoria, devida aos
acontecimentos politicos e da qual ja falamos, os suicidios
mantiveram-se no mesmo nivel. Contavam-se 217 em 1847,
ainda 215 em 1848, e, embora em 1849 baixassem por um
tempo para 189, ja em 1850 voltaram a aumentar, chegando
a 250.

Tanto ndo é o crescimento da miséria que provoca o
crescimento dos suicidios que também crises favoraveis,
cujo efeito é aumentar bruscamente a prosperidade de um
pais, agem sobre o suicidio do mesmo modo que desastres
econdmicos.

A conquista de Roma por Vitor Emanuel em 1870, inau-
gurando definitivamente a unidade da Itdlia, foi para esse
pais o ponto de partida de um movimento de renovagao que
o est4 tornando uma das grandes poténcias da Europa. Seu
comércio e sua industria tomaram um grande impulso ¢
produziram-se transformagdes com extraordinaria rapidez.
Enquanto, em 1876, 4.459 caldeiras a vapor, com forga total
de 54.000 cavalos-vapor, bastavam as necessidades indus-
triais, em 1887 o mimero de maquinas era de 9.983 e sua
poténcia, elevada a 167.000 cavalos-vapor, triplicara. Na-
turalmente, a quantidade de produtos nesse periodo aumen-
tou segundo a mesma proporgdo3. As trocas acompanharam

2. Die Gesetzmdssigkeit in Gesellschafisleben, p. 345.
3. Ver FORNASARI DI VERCE, La criminalitd e le ricende economi-

che d’Italia, Turim, 1894, pp. 77-83.
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a Eoma.ommmoh ndo apenas a marinha mercante, os meios de
ooEE:omomo e de transporte se desenvolveram, como o nt-
mero a.o co1sas € pessoas transportadas dobrout. Como essa
m.%mBsSmmao geral provocou uma elevagio dos salarios (es-
ﬁEm-m.o em 35% o aumento de 1873 para 1889), a situagdo
material dos trabalhadores melhorou, tanto Emam que, no
mesmo periodo, o prego do pdo foi baixandos. msmau se-
gundo os célculos de Bodio, a riqueza privada teria vmmmmao
de 45 bilhdes e meio, em média, durante o periodo de 1875-
mou.@m& 51 bilhdes durante os anos 1880-85 e 54 bilhdes e
meio em 1885-909,

Ora, paralelamente a esse renascimento coletivo, cons-
tata-se um crescimento excepcional do ntimero de mEV&&Om
Entre 1866 e 1870 eles praticamente permaneceram oosm..
tantes; de 1871 a 1877 aumentaram em 36%. Havia em

1864-70.... 29 suicidios por 1 milhdo 1874... 37 suicidios por 1 milhdo

1871......... 31 — — 1875... 34 —
WNWW . 33 — = 1876... 36,5 — o
......... 36 — s 1877... 40,6 — ==

E, a partir de entdo, 0 movimento continuou. O niime-
ro total, que era de 1.139 em 1877, passou para 1.463 em
1889, ou seja, um novo aumento de 28%. .

WE Priissia, 0 mesmo fendmeno se produziu em duas
ocasides. Em 1866, esse reino passa por um primeiro cres-
cimento. Tem anexadas a ele vérias provincias importantes
a0 mesmo tempo que se torna capital da confederago am
Norte. Essa conquista de gléria e poder logo se vé& acompa-
nhada de um brusco aumento dos suicidios. Durante o pe-

4. Ibid., pp. 108-17.
5. Ibid., pp. 86-104.

6. O crescimento & i
. X menor no periodo 1885-90 em co iiénci
i nseqiiéncia de uma

EE—
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riodo de 1856-60, a média anual de suicidios era de 123 por
1 milhdo, e apenas 122 durante os anos 1861-65. No qiiin-
qiiénio 1866-70, apesar da baixa produzida em 1870, a média
sobe para 133. No ano de 1877, que se seguiu imediatamen-
te a vitdria, o suicidio atingiu o ponto mais alto a que che-
gou depois de 1816 (1 suicidio por 5.432 habitantes, ao
passo que, em 1864, havia apenas um caso para 8.739).

Logo depois da guerra de 1870, produziu-se mais uma
transformagfo favoravel. A Alemanha se unifica e se colo-
ca inteiramente sob hegemonia da Prussia. Uma enorme
indeniza¢do de guerra vem engrossar a fortuna publica; o
comércio e a indistria florescem. Nunca o desenvolvimen-
to do suicidio foi tdo rapido. De 1875 a 1886 ele aumenta
em 90%, passando de 3.278 casos para 6.212.

As ExposicGes universais, quando dio certo, sdo con-
sideradas um evento favoravel na vida de uma sociedade.
Estimulam os negocios, trazem mais dinheiro ao pais e con-
sidera-se que aumentem a prosperidade piiblica, principal-
mente na propria cidade em que se realizam. No entanto
ndo é impossivel que, afinal, seu saldo seja uma elevagio
considerével do numero de suicidios. E o que parece ter
acontecido principalmente na Exposi¢do de 1878. O aumen-
to foi, nesse ano, o maior que se produziu entre 1874 e 1886.
Foi de 8%, portanto superior ao determinado pelo craque de
1882. E o que praticamente ndo permite supor que esse
recrudescimento tenha tido outra causa que nio a Exposi-
¢d0 € o fato de 86 centésimos desse crescimento terem acon-
tecido justamente durante os seis meses que ela durou.

Em 1889, 0 mesmo nio se produziu para o conjunto da
Franga. Mas é possivel que a crise boulangista, pela in-
fluéncia depressiva que exerceu sobre a marcha dos suici-
dios, tenha neutralizado os efeitos contrarios da Exposigdo.
O certo é que, em Paris, embora as paixdes politicas desen-
cadeadas devessem ter a mesma ago que no resto do pais, as
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coisas ocorreram como em 1878. Durante os 7 meses da
Exposi¢io, os suicidios aumentaram em quase 10%, exata-
mente 9,66, ao passo que, no resto do ano, permaneceram
abaixo do que foram em 1888 e do que seriam, em seguida,
em 1890.

1888 1889 1890

Os sete meses correspondentes & Exposigio......... 517 567 540
Os CINCO OULTOS IMESES....ovveceiereeeseiene e 319 311 336

Cabe perguntar se, sem o boulangismo, a elevagio nio
teria sido mais acentuada.

Mas o que demonstra melhor ainda que a depressio
econdmica nio tem a influéncia agravante que muitas vezes
lhe foi atribuida é o fato de que ela produz antes o efeito
contrario. Na Irlanda, onde o camponés leva uma vida tdo
penosa, as pessoas se matam muito pouco. A Calabria, tio
miserdvel, ndo tem suicidios, por assim dizer; a Espanha
tem dez vezes menos do que a Franga. Pode-se até dizer que
a miséria protege. Nos diferentes departamentos franceses,
os suicidios s3o tanto mais nurnerosos quanto mais ha pes-
soas que vivem de rendas.

Departamentos em que se cometem Nimero médio de pessoas que vivem

por 100.000 habitantes de rendas, por 1.000 habitantes, em

(1878-87) cada grupo de departamentos (1886)
De 48 a 43 suicidios ( 5 departamentos). 127
- 38a31 — (6 — ). 73
- 30224 — (6 o ). 69
- 23al18 — (15 — ). 59
- 17a13 — (18 . ). 49
- 12a 8§ — (26 = ). 49
- 7a 3 — (10 . ) 42

A comparagio dos mapas confirma a das médias (ver
ilustragdo V, p. 302).




Pessoas que vivem de rendas
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Se, portanto, as crises industriais ou financeiras aumen-
tam os suicidios, ndo ¢ por empobrecerem, uma vez que cri-
ses de prosperidade tém o mesmo resultado; é por serem
crises, ou seja, perturbagdes da ordem coletiva’. Toda rup-
tura de equilibrio, mesmo que resulte em maior abastanca e
aumento da vitalidade geral, impele 4 morte voluntaria. To-
das as vezes que se produzem graves rearranjos no corpo
social, sejam eles devidos a um subito movimento de cres-
cimento ou a um cataclismo inesperado, o homem se mata
mais facilmente. Como isso € possivel? Como o que em ge-
ral se considera que venha melhorar a existéncia pode levar
a um desapego dela?

Para responder a essa pergunta, sdo necessarias algu-
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mas consideragdes preliminares.

I

TLusTRACAO V — SUICIDIOS E RIQUEZA

Suicidios (1878-87)

Qualquer ser vivo s6 pode ser feliz ou até sé pode viver
se suas necessidades tém uma relagdo suficiente com seus
meios. Caso contrério, se elas exigem mais do que lhes pode
ser oferecido ou simplesmente algo diferente, estario cons-
tantemente em atrito e ndo poderdo funcionar sem dor. Ora,
um movimento que ndo pode produzir-se sem sofrimento
tende a ndo se reproduzir. Tendéncias que ndo sdo satisfei-
tas se atrofiam e, como a tendéncia a viver ndo é mais que

5,de8al12;6,de3a’.

o
-
=
.

7. Para provar que a melhoria do bem-estar diminui os suicidios, tentou-
se as vezes estabelecer que, quando a emigragdio, valvula de seguranga da
miséria, é amplamente praticada, os suicidios decrescem (ver LEGOYT, pp.
257-9). Mas os casos em que, em vez de uma inversio, 0 que se constata é um

( paralelismo entre esses dois fendmenos sZo numerosos. Na Itlia, de 1876 a
1890, o mimero de emigrantes passou de 76 por 100.000 habitantes para 335,
numero que até foi ultrapassado de 1887 a 1889. Ao mesmo tempo, os suici-

Proporgdo por 100.000 habitantes
1,de31a48;2,de24a30;3,de 182a23;4,de 13a17;

q

dios pararam de aumentar.
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a resultante de todas as outras, ela nio pode deixar de se
enfraquecer quando as outras se afrouxam.

No animal, pelo menos em condi¢gdes normais, esse
equilibrio se estabelece com uma espontaneidade automatica,
porque depende de condi¢Ges puramente materiais. A inica
coisa que o organismo reivindica é que as quantidades de
substincia e de energia, incessantemente empregadas para
viver, sejam periodicamente substituidas por quantidades
equivalentes, que a reparagdo seja igual ao gasto. Quando o
vazio que a vida escavou em seus proprios recursos € preen-
chido, o animal fica satisfeito e ndo pede nada mais. Sua
reflexdo ndo ¢é suficientemente desenvolvida para imaginar
outros fins além daqueles implicados em sua natureza fisi-
ca. Por outro lado, como o préprio trabalho exigido de cada
orgdo depende do estado geral das forgas vitais e das neces-
sidades do equilibrio orgénico, o gasto, por sua vez, se regu-
la segundo a reparago, e o equilibrio se realiza por si mes-
mo. Os limites de um sdo também os do outro; estdo igual-
mente inscritos na propria constitui¢do do ser vivo que nio
tem meios de ultrapassa-los.

Mas com o homem ndo ocorre o mesmo, porque a
maioria de suas necessidades ndo dependem, ou ndo depen-
dem no mesmo grau, do corpo. No maximo, pode-se ainda
considerar como determinavel a quantidade de alimentos
materials necessarios a manutengio fisica de uma vida hu-
mana, embora a determinagio ja seja menos estrita do que
no caso precedente e haja margem mais ampla para as livres
tramas do desejo, pois, para além do minimo indispensavel,
com que a natureza aceita se contentar quando procede ins-
tintivamente, a reflexdo, mais desperta, deixa entrever con-
digdes melhores, que aparecem como fins desejaveis e que
solicitam a atividade. Contudo, pode-se admitir que os ape-
tites desse tipo mais cedo ou mais tarde encontrem um limi-
te que ndo podem transpor. Mas como fixar a quantidade de
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bem-estar, de conforto, de luxo que um ser humano pode
buscar legitimamente? Nem na constituigdo organica, nem
na constitui¢io psicolégica do homem, encontra-se algo que
marque um termo para tais gostos. O funcionamento da vida
individual no exige que eles se detenham aqui e nio ali; a
prova € que, desde o inicio da histéria, eles s6 fizeram se
desenvolver, que satisfagdes cada vez mais completas lhes
foram acrescentadas € que, no entanto, a satide média nio
foi se enfraquecendo. Sobretudo, como estabelecer a ma-
neira pela qual eles devem variar segundo as condicdes, as
profissdes, a importancia relativa dos servigos, etc.? No ha
sociedade em que eles sejam igualmente satisfeitos nos di-
ferentes graus da hierarquia social. Contudo, em suas carac-
teristicas essenciais, a natureza humana é sensivelmente a
mesma em todos os cidaddos. Nio ¢ ela, portanto, que pode
atribuir as necessidades o limite variavel que lhes seria obri-
gatorio. Por conseguinte, na medida em que dependem ape-
nas dos individuos, elas sdo ilimitadas. Em si mesma, abs-
traindo-se todo poder exterior que a regula, nossa sensibili-
dade é um abismo sem fundo que nada é capaz de preencher.

Mas entéo, se nada vem conté-la de fora, ela s6 pode
ser uma fonte de tormentos para si mesma. Pois desejos ili-
mitados sdo insaciaveis por defini¢do e ndo é sem razio que
se considera a insaciabilidade como sinal de morbidez. )4
que nada os limita, eles sempre ultrapassam, e infinitamen-
te, os meios de que dispdem; nada portanto pode acalma-
los. Uma sede inextinguivel é um suplicio perpetuamente
renovado. Ja se disse, ¢ verdade, que é préprio da atividade
humana desenvolver-se sem termo determinavel e propor-
se fins que ndo pode atingir. Mas é impossivel perceber
como um tal estado de indeterminaco se concilia mais com
as condigdes da vida mental do que com as exigéncias da
vida fisica. Seja qual for o prazer que o homem tenha em
agir, em se mover, em fazer esforgo, é preciso que ele sinta
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que seus esforgos ndo sdo vdos e que andando ele avanga.

Ora, nio avangamos quando nfo andamos na dire¢do de ne-

nhum objetivo ou, o que da na mesma, quando o objetivo na

diregio do qual andamos esta no infinito. Quando a distincia

a que estamos dele continua a mesma por mais que tenha-

mos caminhado, é como se nos tivéssemos movido esteril-

mente, sem sair do lugar. Até os olhares langados para tras

e o sentimento de orgulho que possamos experimentar ao

perceber o espago ja percorrido s6 podem causar uma satis-

fagio muito iluséria, uma vez que o espago a ser percorrido

nem por isso diminuiu. Perseguir um fim inacessivel por

hipétese ¢, portanto, condenar-se a um perpétuo estado de

descontentamento. Sem duvida, as vezes o homem tem es-

peranga sem qualquer razdo, e, mesmo sem razdo, a espe-
ranca tem suas alegrias. Pode ser, portanto, que ela o sus-
tente por algum tempo; mas néo poderia sobreviver indefi-
nidamente as decepgoes reiteradas da experiéncia. Ora, o que
o futuro pode dar mais do que o passado, uma vez que nun-
ca ¢ possivel chegar a um estado em que possamos perma-
necer e que nio podemos sequer nos aproximar do ideal
vislumbrado? Assim, quanto mais tivermos mais iremos
querer ter, sendo que as satisfagdes recebidas s6 fardo esti-
mular as necessidades, em vez de as aplacar. Dir-se-4 que,
por si mesma, a agdo é agradavel? Mas, em primeiro lugar,
¢ preciso estar muito cego para ndo sentir sua inutilidade.
Depois, para que esse prazer seja sentido € venha atenuar e
meio que encobrir a inquietude dolorosa que o acompanha,
é preciso pelo menos que esse movimento sem fim se de-
senvolva sempre & vontade e sem que nada o tolha. Mas,
quando ele é entravado, a inquietagdo permanece s6 com 0
mal-estar que traz consigo. Ora, seria um milagre nunca sur-
gir algum obstéculo intransponivel. Nessas condigdes, esta-
mos presos 4 vida apenas por um fio muito ténue e que a
cada momento pode ser rompido.
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Para que seja de outro modo, ¢ preciso portanto, antes
azm tudo, que as paixdes sejam limitadas. S6 entio elas pode-
1do se harmonizar com as faculdades e, assim, ser satisfeitas.
me,. como ndo hd nada no individuo que lhes possa fixar
um limite, este lhes deve necessariamente vir de alguma for-
¢a exterior ao individuo. E preciso que uma forga regulado-
ra desempenhe para as necessidades morais 0 mesmo papel
que o organismo para as necessidades fisicas. Isso significa
que essa wﬁ.ﬁnm s6 pode ser moral. E o despertar da conscién-
Cla que ve1o romper o estado de equilibrio no qual o animal
dormitava; s6 a consciéncia, portanto, pode fornecer os meios
de 0 restabelecer. A coergdo material nesse caso nio teria
m.wn:oh ndo € com forgas fisico-quimicas que se pode modi-
ficar 8.8338. Na medida em que os apetites n3o sio
automaticamente contidos por mecanismos fisiolégicos
eles m@. podem se deter diante de um limite que _.moonbanm_m
como justo. Os homens ndo consentiriam em limitar seus
desejos se se julgassem no direito de ultrapassar o limite
que lhes ¢ designado. S6 que eles nio podem ditar a si mes-
mos essa lei de justica, pelas razdes que mencionamos. Por-
tanto, devem recebé-la de uma autoridade que respeitem e
emSH. da qual se inclinem espontaneamente. S6 a sociedade,
seja diretamente e em seu conjunto, seja por intermédio de
um de seus 6rgaos, esta em condigdes de desempenhar esse
.umc.m_ moderador, pois ela € o tinico poder moral superior ao
individuo, e cuja superioridade este ltimo aceita. S6 ela
tem a autoridade necessaria para dizer o direito e para mar-
car o ponto além do qual ndo devem ir as paixdes. S6 ela
SBK? pode apreciar o prémio a ser oferecido em wo_.m.,
pectiva a cada ordem de funciondrios, atendendo ao interes-
8¢ comum.

. m. com efeito, em cada momento da histéria ha na cons-
ciencia moral das sociedades um sentimento obscuro do
quanto valem, respectivamente, os diferentes Servigos sociais,

*
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da remuneragao relativa devida a cada um deles e, por con-
seguinte, da medida de conforto que convém a média dos
trabalhadores de cada profissdo. As diferentes fungGes sdo
como que hierarquizadas na opinifo e um certo coeficiente
de bem-estar € atribuido a cada uma conforme o lugar que
ocupa na hierarquia. Segundo as idéias estabelecidas, ha, por
exemplo, uma certa maneira de viver que é vista como o li-
mite superior que o operario pode se propor em seus esfor-
¢os para melhorar sua existéncia, ¢ um limite inferior abaixo
do qual dificilmente se tolera que ele des¢a, desde que ndo
tenha algum demérito grave. Ambos sdo diferentes para o
operario da cidade e para o do campo, para o doméstico e para
o jornaleiro, para o empregado do comércio e para o funcio-
nario, etc. Também, ainda, censura-se o rico que vive como
pobre, mas ele também ¢é censurado quando busca com ex-
cesso os refinamentos do luxo. Os economistas protestam
em vao; serd sempre um escandalo para o sentimento publi-
co que um particular possa empregar em consumos absolu-
tamente supérfluos uma quantidade excessiva de riquezas, e
parece até que essa intolerancia sé se afrouxa em épocas de
perturbagdo moral®. H4, portanto, uma verdadeira regula-
mentagdo que, por nem sempre ter uma forma juridica, ndo
deixa de fixar com relativa precisdo o maximo de abastan-
¢a que cada classe da sociedade pode legitimamente tentar
atingir. De resto, a escala assim constituida nada tem de
imutével. Ela muda conforme a remuneragdo coletiva cresga
ou decresca e conforme as mudangas das idéias morais da
sociedade. Assim, o que tem carater de luxo numa época, ja
ndo o tem em outra; o bem-estar, que durante muito tempo s
era outorgado a uma classe a titulo excepcional e suplemen-

8. Essa reprovagdo, atualmente, é inteiramente moral e parece pouco
suscetivel de sang@o juridica. Ndo julgamos que qualquer restabelecimento de
leis suntudrias seja desejavel ou simplesmente possivel.
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tar, acaba por aparecer como rigorosamente necessario € de
estrita eqiiidade.

Sob essa pressdo, cada um, em sua esfera, percebe va-
gamente o ponto extremo ao qual podem chegar seus apeti-
tes e ndo aspira a nada além. Se, pelo menos, € respeitador
da regra e docil a autoridade coletiva, ou seja, se tem uma
constituigdo moral sadia, ele sente que nio deve exigir mais.
Assim, estd marcado um fim e um termo para as paixdes.
Sem duvida, essa determinagdo nada tem de rigido ou abso-
luto. O proprio ideal econdmico atribuido a cada categoria
de cidaddo esta contido entre certos limites dentro dos quais
os desejos podem mover-se livremente. Mas ele ndo ¢é ilimi-
tado. Essa limitagdo relativa e a moderagdo resultante dela
fazem os homens se contentarem com sua sorte ao mesmo
tempo que os estimulam comedidamente a torna-la melhor;
e € esse contentamento médio que da origem ao sentimento
de alegria calma e ativa, ao prazer de existir e de viver que,
tanto para as sociedades como para os individuos, é carac-
teristica da satide. Cada um, pelo menos em geral, estd entdo
em harmonia com sua condi¢io e s6 deseja o que pode
esperar legitimamente como prego normal de sua atividade.
Por outro lado, nem por isso o homem estd condenado a
uma espécie de imobilidade. Ele pode procurar embelezar
sua existéncia; mas as tentativas que faz nesse sentido po-
dem ndo ser bem-sucedidas sem o deixar desesperado. Pois,
como ele gosta do que tem e nfo empenha toda a sua paixio
em buscar o que nfo tem, as novidades as quais lhe ocorre
aspirar podem ndo atender a seus desejos e a suas esperan-
¢as sem que tudo lhe falte de uma vez. Permanece-lhe o
essencial. O equilibrio de sua felicidade é estivel porque é
definido, e algumas decepgdes ndo serdo suficientes para
perturba-lo.

Todavia, de nada adiantaria todos considerarem justa a
hierarquia das fungGes tal como estd montada pela opinido
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se, a0 mesmo tempo, ndo se considerasse igualmente justa
a maneira pela qual essas fungdes sdo recrutadas. O traba-
lhador nédo estara em harmonia com sua situagdo social se
ndo estiver convencido de que ¢ a que deve ter. Caso sinta
que tem direito a uma situagdo diferente, a que tem ndo po-
dera satisfazé-lo. Ndo basta, pois, que o nivel médio das ne-
cessidades seja, para cada condic¢do, regulado pelo sentimen-
to publico; é preciso que uma outra regulamentacdo, mais
precisa, estabelega a maneira pela qual as diferentes condi-
¢Oes devem ser abertas as pessoas. E, de fato, ndo ha socie-
dade em que essa regulamentacio ndo exista. Ela varia se-
gundo a época e o lugar. Antigamente, fazia do nascimento
o principio quase exclusivo da classificagdo social; hoje,
mantém como Unica desigualdade nata a que resulta da
riqueza hereditaria e do mérito. Mas, sob essas formas di-
versas, tem por toda parte o mesmo objetivo. Por toda parte,
também, ela s6 é possivel se imposta aos individuos por
uma autoridade que os ultrapasse, ou seja, a autoridade co-
letiva. Pois ela ndo se pode estabelecer sem pedir a uns ou
outros €, mais geralmente a uns e outros, sacrificios e con-
cessdes, em nome do interesse publico.

Alguns, na verdade, acharam que essa pressdo moral se
tornaria inttil a partir do dia em que a situagdo econdmica
deixasse de ser transmitida hereditariamente. Se, disseram,
cada um entrar na vida com 0s mesmos recursos, se a luta
entre os competidores se travar em condi¢es de perfeita
igualdade, ninguém podera achar seus resultados injustos.
Todo o mundo sentird espontaneamente que as coisas sdo
como devem ser.

De fato, ndo ha davida de que, quanto mais nos apro-
ximarmos dessa igualdade ideal, menos a coergdo social serd
necessaria. Mas € apenas uma questio de grau. Pois sempre
subsistira uma hereditariedade, a de nossos dons naturais. A
inteligéncia, o gosto, o valor cientifico, artistico, literario,
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industrial, a coragem, a habilidade manual sio forgas que
cada um de nds recebe ao nascer, como o proprietario nato
recebe seu capital, como o nobre, antigamente, recebia seu
titulo e sua fungdo. Portanto, serd preciso ainda uma disci-
plina moral para fazer com que aqueles que a natureza favo-
receu menos aceitem a minima situagfo que devem ao acaso
de seu nascimento. Chegar-se-4 a reivindicar que a distribui-
¢80 seja igual para todos e que nenhuma vantagem seja dada
a0s mais Uteis & aos mais merecedores? Mas entdo seria
necessaria uma outra disciplina enérgica para fazer com que
estes (ltimos aceitassem um tratamento simplesmente igual
ao dos mediocres e incapazes.

Contudo essa disciplina, tal como a anterior, s6 pode
ser 1itil se considerada justa pelos povos que lhe sdo subme-
tidos. Quando ela j& ndo se mantém a nio ser pelo habito e
pela forga, a paz e a harmonia s6 subsistem na aparéncia; o
espirito de inquietagdo e o descontentamento estio latentes;
os apetites, superficialmente contidos, ndo tardam a se de-
sencadear. Foi 0 que acontecen em Roma e na Grécia quando
as crengas em que se baseava a velha organizagdo do pa-
triarcado e da plebe se abalaram, em nossas sociedades mo-
dernas quando os preconceitos aristocraticos comegaram a
perder sua antiga influéncia. Mas esse estado de abalo &
excepcional; s6 ocorre quando a sociedade atravessa algu-
ma crise maléfica. Normalmente, a ordem coletiva é reco-
nhecida como justa pela grande generalidade dos indivi-
duos. Portanto, quando dizemos que uma autoridade é ne-
cessdria para impd-la as pessoas, ndo entendemos de modo
algum que a violéncia seja o tinico meio de estabelecé-la.
Porque essa regulamentagio se destina a conter as paixdes
individuais, ¢ preciso que ela emane de um poder que domi-
ne os individuos; mas ¢ preciso também que esse poder seja
obedecido por respeito ¢ nio por medo.
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Assim, ndo é verdade que a atividade humana possa
ser libertada de todos os freios. Nao h4 nada no mundo que
possa gozar de tal privilégio. Pois todo ser, sendo parte do
universo, ¢ relativo ao resto do universo; sua natureza € a
maneira pela qual ele a manifesta ndo dependem, portanto,
apenas dele mesmo, mas dos outros seres que, por conse-
guinte, o contém e o regulam. Quanto a esse aspecto, entre
o mineral e o sujeito pensante ha apenas diferengas de grau
e de forma. O que o homem tem de caracteristico € que o
freio ao qual estd submetido nfo € fisico, mas moral, ou
seja, social. Ele recebe a lei ndo de um meio material que se
The impde brutalmente, mas de uma consciéncia superior a
sua e cuja superioridade ele sente. Porque a maior e a me-
lhor parte de sua vida ultrapassa o corpo, ele escapa ao jugo
do corpo, mas ¢ submetido ao da sociedade.

S6 que, quando a sociedade ¢ perturbada, seja por uma
crise dolorosa ou por transformagdes favoraveis mas por
demais repentinas, ela fica provisoriamente incapaz de exer-
cer essa agdo; e dai provém as bruscas ascensdes da curva
de suicidios cuja existéncia constatamos acima.

Com efeito, nos casos de desastres econémicos, pro-
duz-se como que uma desclassificagdo que empurra brus-
camente certos individuos para uma situagdo inferior & que
ocupavam até entdo. E preciso, portanto, que eles reduzam
suas exigéncias, que restrinjam suas necessidades, que apren-
dam a se conter mais. Todos os frutos da agio social se per-
dem naquilo que lhes concerne; sua educagdo moral deve
ser refeita. Ora, ndo é num instante que a sociedade pode
fazé-los se dobrar a essa nova vida e ensina-los a exercer
sobre si mesmos esse excedente de contengdo ao qual ndo
estdo acostumados. O resultado é que eles nfo se ajustam a
condi¢do que lhes cabe e que sua propria perspectiva lhes é
insuportavel; dai os sofrimentos que os fazem desapegar-se
de uma existéncia reduzida antes mesmo que a tenham ex-
perimentado.
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Mas ndo ¢ diferente quando a crise tem por origem um
brusco crescimento de poder e de fortuna. Entdo, de fato,
como as condigdes da vida estdo mudadas, a escala segun-
do a qual se regulavam as necessidades nio pode mais con-
tinuar a mesma, pois ela varia com os recursos sociais, uma
vez que determina, de modo geral, a parte que deve caber a
cada categoria de produtores. A graduacio com isso se alte-
ra; mas, por outro lado, uma nova graduagdo nio pode ser
improvisada. E preciso tempo para que homens e coisas
sejam novamente classificados pela consciéncia publica.
Enquanto as forgas sociais, assim libertadas, nio reencon-
tram o equilibrio, seu valor respectivo permanece indeter-
minado €, por conseguinte, por um tempo inexiste qualquer
regulamentagdo. J4 ndo se sabe o que é possivel e o que néo
0 €, 0 que ¢ justo e o que ¢ injusto, quais sio as reivindica-
¢Oes e as esperangas legitimas, quais s30 as que ultrapassam
as medidas. Portanto, ndo ha o que nfo se pretenda. Por me-
nos profundo que seja, esse abalo atinge os proprios princi-
pios que presidem a distribuigio dos cidaddos entre os dife-
rentes empregos. Pois, como as relagdes entre as diversas
partes da sociedade se modificam necessariamente, as idéias
que exprimem essas relagdes ja ndo podem continuar as
mesmas. Determinada classe, que a crise favoreceu espe-
cialmente, j4 ndo se dispde & mesma resignacio, e, em con-
trapartida, o espetaculo de sua maior fortuna desperta em
torno e abaixo dela todos os tipos de cobigas. Assim, os ape-
tites, ndo mais contidos por uma opinifio desorientada, ja
nfo sabem onde estdo os limites diante dos quais devem se
deter. Por outro lado, nesse mesmo momento estio num
estado de excitagdo natural pela simples razdo de que a vita-
lidade geral é mais intensa. Porque a prosperidade aumen-
tou, os desejos se exaltaram. A caga mais rica que Jhes é ofe-
recida estimula-os, torna-os mais exigentes, mais inddceis a
qualquer regra, justamente quando as regras tradicionais per-
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deram sua autoridade. O estado de desregramento ou ano-
mia, portanto, ainda é reforgado pelo fato de as paixdes es-
tarem menos disciplinadas no proéprio momento em que
teriam necessidade de uma disciplina mais vigorosa.

Mas entdo suas proprias exigéncias tornam impossivel
satisfazé-las. As ambigdes superexcitadas vao sempre além
dos resultados obtidos, sejam eles quais forem, pois elas
nao sdo advertidas de que ndo devem avangar mais. Nada as
contenta, portanto, e toda essa agitagdo alimenta a si mes-
ma, perpetuamente, sem conseguir saciar-se. Principalmente,
como essa corrida atrds de um botim acessivel ndo pode
proporcionar outro prazer que nio o da propria corrida, se €
que existe prazer, quando ela ¢ entravada, fica-se com as
mios vazias. Ora, acontece que ao mesmo tempo a luta se
torna mais violenta e mais dolorosa, por ser menos regrada
e porque as competigdes sdo mais ardorosas. Todas as clas-
ses brigam porque ndo hd mais classificagdo estabelecida.
O esforgo, portanto, ¢ mais considerdvel no momento em
que se torna mais improdutivo. Nessas condigdes, como po-
deria a vontade de viver ndo enfraquecer?

Essa explicagio é confirmada pela singular imunidade
de que desfrutam as regides pobres. Se a pobreza protege
contra o suicidio, € porque, por si mesma, ela constitui um
freio. Por mais que fagamos, os desejos, em certa medida,
sdo obrigados a contar com 0S meios; 0 que temos serve,
em parte, como ponto de referéncia para determinar o que
gostariamos de ter. Por conseguinte, quanto menos possui-
mos, menos somos levados a ampliar sem limites o circulo
de nossas necessidades. A impoténcia, obrigando-nos a mo-
deragdo, habitua-nos a ela, além de que, quando a mediocri-
dade é geral, nada excita o desejo. A riqueza, ao contrario,
pelos poderes que confere, nos da a ilusdo de que s6 depen-
demos de nds mesmos. Diminuindo a resisténcia que as coi-
sas nos opdem, nos induz a acreditar que elas podem ser
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vencidas indefinidamente. Ora, quanto menos nos sentimos
limitados, mais qualquer limitagdo parece insuportavel. Por-
tanto, no € sem razdo que tantas religides celebraram os
beneficios e o valor moral da pobreza. De fato, ela é 2 me-
lhor das escolas para ensinar o homem a se conter. Obrigan-
do-nos a exercer sobre nés mesmos uma disciplina constante,
prepara-nos para aceitar docilmente a disciplina coletiva, ao
passo que a riqueza, exaltando o individuo, corre sempre o
risco de despertar o espirito de rebelidio, que é a propria
fonte da imoralidade. Sem ditvida, isso ndo é razo para im-
pedir a humanidade de melhorar sua condi¢do material. Mas,
embora o perigo moral acarretado por todo aumento da abas-
tanga néo seja irremediavel, ndo se deve perdé-lo de vista.

I

Se, como nos casos precedentes, a anomia sempre se
E.oacﬂmmo apenas por acessos intermitentes e sob forma de
crises agudas, ela poderia fazer a taxa social dos suicidios
variar de quando em quando; ndo seria um fator regular e
constante. Mas hd uma esfera da vida social em que ela estd
atualmente em estado cronico: é o mundo do comércio e da
inddstria.

Ha um século, com efeito, o progresso econdémico tem
consistido principalmente em liberar as relagdes industriais
de toda regulamentagdo. Até tempos recentes, todo um sis-
tema de poderes morais tinha a fungo de as disciplinar.
Havia em primeiro lugar a religidio, cuja influéncia se fazia
sentir igualmente sobre os operarios € os patrdes, sobre os
pobres e os ricos. Ela consolava os primeiros e lhes ensina-
va que a ordem social ¢ providencial, que a parte de cada
classe foi fixada por Deus, fazendo-os esperar de um mun-
do por vir justas compensagdes pelas desigualdades deste.
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Moderava os segundos lembrando-lhes que os interesses
terrenos ndo sio tudo para o homem, que devem ser subor-
dinados a outros, mais elevados, e, por conseguinte, ndo
merecem ser perseguidos sem regra nem medida. O poder
temporal, por seu lado, pela supremacia que exercia sobre
as fungdes econdmicas, pela situacdo relativamente subal-
terna em que as mantinha, continha seu impeto. Enfim, no
seio mesmo do mundo dos negécios, as corporagdes de ofi-
cios, regulamentando os salarios, o prego dos produtos € a
prépria produgdo, fixavam indiretamente o nivel médio das
remuneragdes com base no qual, forgosamente, regulam-se
em parte as necessidades. Descrevendo essa organizagao nao
pretendemos, de resto, propd-la como modelo. Esta claro
que, sem profundas transformagdes, ela ndo poderia convir
as sociedades atuais. SO constatamos que ela existia, que
tinha efeitos tteis e que hoje nada a substitui.

Com efeito, a religido perdeu a maior parte de seu Im-
pério. O poder governamental, em vez de ser o regulador da
vida econdmica, tornou-se seu instrumento e servidor. As
escolas mais opostas, economistas ortodoxos € socialistas
extremados, associam-se para reduzi-lo ao papel de inter-
medi4rio, mais ou menos passivo, entre as diferentes fun-
¢des sociais. Uns querem torna-lo simplesmente 0 guardido
dos contratos individuais; outros deixam-lhe a tarefa de man-
ter a contabilidade coletiva, ou seja, de registrar as demandas
dos consumidores, de transmiti-las aos produtores, de in-
ventoriar a renda total e de distribui-la segundo uma formu-
la estabelecida. Mas uns e outros lhe recusam qualquer atri-
buigdo para que subordine o resto dos érgdos sociais € 0s
faga convergir para um objetivo que os domine. De ambas
as partes, declara-se que as nagdes devem ter como tinico ou
principal objetivo prosperar industrialmente; ¢ isso que im-
plica o dogma do materialismo econdmico, que serve igual-

mente de base a esses sistemas, aparentemente opostos. E,

\-’!
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€Omo essas teorias s6 fazem exprimir a situagdo da opinido
a E.m:mamr em vez de continuar sendo considerada como Em
me1o com vistas a um fim que a ultrapassa, tornou-se o fim
supremo dos individuos e das sociedades. Mas entdo os ape-
tites que oH.m pde em jogo viram-se livres de toda autoridade
que os limitasse. Essa apoteose do bem-estar, santificando-
0s, por assim dizer, colocou-os acima de .Hoamu_om humana. E
como se reté-los fosse uma espécie de sacrilégio. Por _.mwo
ate mesmo a regulamentagdo puramente utilitiria que o E.ou
prio S_.Emo industrial exercia sobre eles, por intermédio das
corporagdes, nao conseguiu manter-se. Enfim, esse desen-
om%maoumo dos desejos foi mais agravado w&o proprio
a.mm.a?d_sam:ﬂo da inddstria e pela ampliagdo quase inde-
finida do mercado. Enquanto o produtor s6 podia escoar
seus produtos nas vizinhangas imediatas, a modicidade do
ganho possivel ndo podia excitar excessivamente a ambigdo
Mas, agora que ele pode quase pretender ter como cliente m
BEa.o zEﬁo:ou. como, diante dessas perspectivas ilimitadas,
Mwﬂwwwxoom aceltariam que se continuasse a limiti-las como
‘ Eis a razdo da efervescéncia que reina nessa parte da
sociedade mas que, dela, estendeu-se para o resto. E que nela
o estado de crise e de anomia é constante €, por assim dizer.
normal. De alto a baixo da escala, as cobigas se _n<mbn5h
sem mmwnq onde pousar definitivamente. Nada ¢ capaz de
mnm.mﬁm.._mm, uma vez que o objetivo para o qual se voltam
estd infinitamente além de tudo o que possam atingir. A rea-
mama,..w parece nao ter valor em comparagdo com o.nEw as
imaginagGes febris vislumbram como possivel: desligamo-
nos dela, portanto, mas para nos desligar do vo.mm?n_ quan-
do, por sua vez, ele se torna realidade. Temos sede de coisas
novas, de prazeres ignorados, de sensagoes inominadas, mas
eal@m&oB todo o sabor assim que se tornam oosbao,amm
Entdo, ao sobrevir o menor revés, nio temos forcas v&.w




326 0 SUICIDIO

suportd-lo. A febre despenca e percebemos que o tumulto
era estéril e que todas aquelas sensagGes novas, indefinida-
mente acumuladas, ndo conseguiram constituir um solido
capital de felicidade do qual pudéssemos viver nos dias de
provagdes. O sabio, que sabe desfrutar os resultados obtidos
sem sentir eternamente a necessidade de os substituir por
outros, encontra razdes para se apegar a vida quando soa a
hora das contrariedades. Mas o homem que sempre esperou
tudo do futuro, que viveu com os olhos fixos no futuro,
nada tem no passado que o console dos amargores do pre-
sente, pois o passado foi para ele apenas uma série de eta-
pas atravessadas com impaciéncia. O que lhe permitia néo
enxergar a si mesmo era o fato de sempre contar com en-
contrar mais adiante a felicidade que ainda nio encontrara
até entdo. Mas eis que foi detido em sua caminhada; ndo
tem mais nada, nem atras nem a frente, em que repousar o
olhar. O cansaco, alids, ¢ suficiente por si s para produzir
o desencanto, pois ¢ dificil ndo sentir, com o tempo, a inu-
tilidade de uma persegui¢do interminavel.

Podemos até nos perguntar se néo ¢ principalmente esse
estado moral que, hoje, torna tdo fecundas em suicidios as
catastrofes econémicas. Nas sociedades em que é submeti-
do a uma sadia disciplina, o homem também se submete
mais facilmente aos golpes do destino. Habituado a se res-
tringir e a se conter, o esfor¢o necessario para se impor um
pouco mais de restrigao lhe custa relativamente pouco. Mas
quando, por si s0, qualquer limite é odioso, como uma limi-
tagdo mais estrita ndo iria parecer insuportavel? A impacién-
cia febril em que se vive ndo inclina 4 resignago. Quando
se tem como Unico objetivo ultrapassar constantemente o
ponto a que se chegou, como € doloroso ser empurrado para
tras! Ora, essa mesma desorganizagao que caracteriza nosso
estado econdmico abre a porta para todas as aventuras. Como
as imaginagdes sdo 4vidas de novidades e nada as comanda,
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elas tateiam 20 acaso. Necessariamente, os fracassos aumen-
SE €om 0s 115c0S ¢, assim, as crises se multiplicam no pré-
prio momento em que se tornam mais fatais.

Contudo, essas disposigdes sio tdo inveteradas que a

moo_oamao se habituou a elas e se acostumou a vé-las como
normais.

Quabro XXIV
Suicidios por milhdo de individuos de cada profissio
|
EF Trans- i i
Co - Agri- Carr
MeTGlo portes Inddstria cultura EgoMWmom
Franga'o ..... (1878-87)| 440 _ 340
1 240
Hwﬁmm cereeennene (1876) 664 1.514 577 304 Wmm
”wrm. . (1866-76) 277 152,6 80,4 26,7 618!
Prissia .. (1883-50) 754 456 315 832
WmSme ....... (1884-91) 465 369 153 454
wommpow ....... (1876-90) 421 ‘ 160 160 100
Wiirttemberg (1873-78)| 273 190 | 206
Saxonia ....... (1878) 341,59 71,17

Repete-se constantemente que faz parte da natureza do
homem ser um eterno insatisfeito, caminhar sempre em
frente, sem trégua e sem descanso, para um fim indetermi-
nado. A paixdo pelo infinito € rotineiramente apresentada
como uma marca de disting4o moral, a0 passo que s6 pode
produzir-se no seio de consciéncias desregradas e que eri-
gem em regra o desregramento de que sofrem. A doutrina

9. Quando a estatistica distingue vérios tipos de carreiras liberais, indi-
camos, como ponto de referéncia, aquela em que a taxa de suicidios é Ewmm alta

10. De 1826 a 1880, as fung3es econdmicas parecem menos atingidas ?on.
Compte rendu de 1880); mas serd que a estatistica das profisses era exata?

11. Esse niimero s6 ¢ alcangado pela gente de letras. .

|lr|
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do progresso de qualquer modo e o mais rapido possivel tor-
nou-se um dogma. Mas também, paralelamente a essas teorias
que celebram os beneficios da instabilidade, véem-se surgir
outras que, generalizando a situago de que derivam, declaram
a vida mé4, acusam-na de ser mais fértil em dores do que em
prazeres e de seduzir o homem apenas por atrativos enganado-
res. E, como esse desespero tem seu apogeu no mundo econd-
mico, ¢ nele também que faz o maior niimero de vitimas.

As fungbes industriais e comerciais estdo, com efeito,
entre as profissdes que mais abastecem o suicidio (ver qua-
dro XXIV, p. 327). Estdo quase no nivel das carreiras libe-
rais, as vezes até as superam; sobretudo, sdo sensivelmente
mais afetadas do que a agricultura. E que a industria agricola
¢ aquela em que os antigos poderes reguladores mais fazem
sentir ainda sua influéncia e em que a febre dos negdcios
penetrou menos. E ela que mais lembra o que era antigamen-
te a constituicio geral da ordem econdmica. E a diferenga
seria mais acentuada ainda se, entre os suicidas da indus-
tria, distinguissemos os patrdes dos operdrios, pois proval-
mente os primeiros sdo os mais atingidos pelo estado de ano-
mia. A taxa enorme da popula¢do que vive de rendas (720
por um milhfo) mostra que sdo os mais afortunados que
sofrem mais. E que tudo o que obriga a subordinagio ate-
nua os efeitos desse estado. As classes inferiores pelo menos
tém o horizonte limitado por aqueles que se sobrepdem a
elas e, por isso mesmo, seus desejos sdo mais definidos. Mas
os que acima de si s6 tém o vazio perdem-se nele quase ne-
cessariamente, quando ndo ha forga que os segure.

A anomia ¢ portanto, em nossas sociedades modernas,
um fator regular e especifico de suicidios; ¢ uma das fontes
em que se alimenta o contingente anual. Por conseguinte,
estamos diante de um novo tipo, que deve ser distinguido
dos outros. Difere deles na medida em que depende, ndo da
maneira pela qual os individuos estdo ligados & sociedade,
mas da maneira pela qual ela os regulamenta. O suicidio

N
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€goista tem como causa os homens ja nio perceberem razio de
ser na vida; o suicidio altruista, essa razio lhes parece estar
fora da propria vida; o terceiro tipo de suicidio, cuja existéncia
acabamos de constatar, tem como causa o fato de sua ativida-
de se desregrar e eles sofrerem com isso. Por sua origem, dare-
mos a essa tltima espécie o nome de suicidio anémico. .
Certamente, esse suicidio e o suicidio egoista ndo dei-
xam am ser aparentados. Ambos provém do fato de a socie-
dade ndo estar suficientemente presente para os individuos
Mas a esfera de que ela estd ausente ndo é a mesma nos aomm.
casos. No suicidio egoista, ela estd ausente da atividade
propriamente coletiva, deixando-a assim desprovida de obje-
tivo e de mm.m:_.mnmao. No suicidio anémico, ela falta as pai-
Xoes propriamente individuais, deixando-as assim sem freio
que as Q@EEP O resultado € que, apesar de suas relagdes
esses .mo_m tipos sdo independentes um do outro. womoaom
mH_UEH. m.monmaum% tudo o que hé de social em nés, e nio
saber limitar nossos desejos; sem ser egoista, ncam-mm viver
no nmnma.o de anomia, e vice-versa. Também nio é nos mes-
mos meios sociais que esses dois tipos de suicidios recru-
tam m:m.ﬁn:&wm_ clientela; um tem como terreno predileto
as carreiras intelectuais, o mundo onde se pensa, o outro, o
mundo industrial ou comercial. “ u

v

Mas a anomia econdmica ndo ¢ a tinica que pode en-
gendrar o suicidio.
. Os mEQ&om que ocorrem quando se inicia a crise da
viuvez, e ao.@co Ja falamos!2, devem-se, com efeito, a ano-
mia doméstica resultante da morte de um dos conjuges

12. Ver acima, pp. 228 s.
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QuUADRO XXV

Comparagdo dos Estados europeus .
do ponto de vista duplo do divércio e do suicidio

Divércios anuais Suicidios por
por 1.000 casamentos milhio de habitantes

1 - Paises em que os divorcios e as separagdes de corpos sdo raros

NOIMUEER icvcumariiasssiisiisissnssnns 0,54 (1875-80) 73

?.awmmm,.: 1,6 (1871-77) 30

Inglaterra e Pais de Gales ..... 1,3 (1871-79) 68

Escécia @ 2,1 (1871-81)

Itilia ... 3,05 (1871-73) 31

Finlandia .. 3,9 (1875-79) 30,8
2,07 46,5

11 — Paises em que os divércios e as separagdes de corpos
tém freqiiéncia média

i 5,0 (1881) 90,5
wwm_mw y 51 (1871-80) 685
Paises Baixos 6,0 (1871-80) 35,5
Suécia ...vvnne " 6,4 (1871-80) 81
Baden . 6,5 (1874-79) 156,6
Franga .... 7.5 (1871-79) 150
Wiirttemberg .. 84 (1876-78) 162,4
Prissia ............ 133

Médias .. v | 6,4 | 109,6

111 - Paises em que os divércios e as separagdes sio freqiientes
i 299
Sax6nia Rea] .. 26,9 (1876-80)
Dinamarea ...... 38 (1871-80) 258
Suica sassmmesmm o 47 (1876-80) 216
Médias ..o _ 373 257

Produz-se entio uma desorganizagdo da familia, cuja in-
fluéncia ¢ sofrida pelo sobrevivente. Ele néo estd adaptado
A nova situagdo e, por 18so, mata-se mais wmo:EoEo”

Mas hé uma outra variedade do suicidio andmico que
nos deve deter mais, por ser crénica € porque nos servira
para esclarecer a natureza e as fungdes do casamento.
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Em Annales de démographie internationale (setembro
de 1882), Bertillon publicou um trabalho notavel sobre o
divéreio, ao longo do qual estabeleceu a seguinte proposi-
¢d0: em toda a Europa, o numero de suicidios varia tal
como o de divorcios e de separagdes de corpos.

Comparando os diferentes paises sob esse duplo ponto
de vista, j4 constatamos esse paralelismo (ver quadro XXV,
p. 330). Ndo s6 a relagio entre as médias é evidente, como
a unica irregularidade de detalhe um pouco acentuada é a
dos Paises Baixos, onde os suicidios ndo estio no nivel dos
divorcios.

A lei se verifica com maior rigor ainda quando com-
paramos, ndo paises diferentes, mas provincias diferentes
de um mesmo pais. Na Suiga, especialmente, a coincidén-
cia entre essas duas ordens de fendmenos é notavel (ver
quadro XXVI, p. 332). Os cantdes protestantes sdo os que
contam mais divércios e, também, mais suicidios. Os can-
tées mistos vém em seguida, de ambos os pontos de vista,
e 80 depois os cantdes catdlicos. No interior de cada grupo,
notam-se as mesmas concordancias. Entre os cantdes catdli-
cos, Solothurn e Appenzell interior distinguem-se pelo ni-
mero elevado de divorcios; distinguem-se também pelo
nimero de suicidios. Fribourg, embora catélico e francés,
tem um nimero razoavel de divércios, um nimero razoi-
vel de suicidios. Entre os cantdes protestantes alemdes, ndo
hd nenhum que tenha tantos divércios quanto Schaffhau-
sen; Schaffhausen também estd em primeiro lugar quanto
aos suicidios. Enfim, os cantdes mistos, com a tnica exce-
¢do de Aargau, classificam-se exatamente da mesma ma-
neira de ambos os pontos de vista.

A mesma comparagio feita entre os departamentos
franceses d4 o mesmo resultado. Classificando-os em oito
categorias, de acordo com a importincia de sua mortalida-
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QuabpRrO XX VI

Comparagdo dos cantdes sulgos .
do ponto de vista dos divorcios e dos suicidios

Divorcios Divorcios
ivorcl

o € Suicidios

€ Suicidios separagio por
separagio por por 1.000 milhdo
por 1.000 milhdo

casamentos |

casamentos

1— CANTOES CATOLICOS
Franceses e italianos

Ticino 7,6 57 Fribourg ......... 15,9 119
Valais . . 4,0 47
Médias 5,8 50 Médias ... 15,9 119
Alemaes
Un 60 Solothurn ....... 31,7 205
GMMMM«,\»E»? 49 20 Appenzell int. 18,9 158
Unterwalden- " -
i 1 Zug oo H
mwm% .......... ww 70 | Lucema .o | 13,0 100
Médias 3,9 37,7 Médias ... 21,1 137,5
I — CANTOES PROTESTANTES
Franceses
352
Neuchitel ...... 424 560 72T, L—— 43,5
Alemaes . .
1
472 229 Schaffhausen .. H
w%ﬂ.@%.m 34,5 323 | Appenzell ext _mww W W w
B 33,0 288 Glarus .. . o
ascl-campo - ’ Zurique .......- 80,0
Médias 38,2 280 Médias ..... 92,4 307
111 — CANTOES MISTOS QUANTO A RELIGIAO
70,5 360
40,0 195 Qn.nog.w R I
mwwmwmumo.m | 309 116 | Samt-Gallen ..| 576 179
Meédias ..... 36,9 155 Médias ... 64,0 269

i is-
de-suicidio, constatamos que 0s grupos assim woﬂbm%m W >
punham-se na mesma ordem que sob o ponto de vista
suicidios e das separagdes de corpo:

——
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Y Meédia dos divércios e
mEoE.Em. separagdes por 1.000
por 1 milhdo casamentos
17 grupo ( 5 departamentos) Abaixo de 50 2,6
22— (18 — ) De 51 a 75 29
37— (15 — ) De 76 a 100 5,0
42 — (9 e ) De 101 a 150 5,4
57— (10 — ) De 151 a 200 75
67 — (9 — ) De 201 a 250 8,2
7 — (4 — ) De 251 a 300 10,0
8 — (5 = ) Acima 124

Estabelecida essa relagio, vamos tentar explica-la.

Mencionaremos apenas por lembrar a explicagdo que
Ihe foi dada sumariamente por Bertillon. Segundo esse autor,
0 mimero de suicidios e o de divércios variam paralelamen-
te porque ambos dependem de um mesmo fator: a freqiién-
cia maior ou menor de pessoas mal equilibradas. Com efeito,
diz ele, ha tanto mais divércios num pais quanto mais ha
conjuges insuportaveis. Ora, estes Gltimos sdo recrutados so-
bretudo entre os irregulares, individuos de carater mal forma-
do e mal ponderado, que esse préprio temperamento predispde
20 suicidio. A razdo do paralelismo nio seria, portanto, a ins-
titui¢do do divércio ter, por si mesma, uma influéncia sobre o
suicidio, mas essas duas ordens de fatos derivarem de wma
mesma causa que elas exprimem diferentemente. Mas é arbi-
trariamente e sem provas que se vincula assim o divércio a
certas taras psicopéticas. Nao ha nenhuma razio para se supor
que haja, na Suiga, 15 vezes mais desequilibrados do que na
Italia e de 6 a 7 vezes mais do que na Franga; contudo os di-
vorcios 30, no primeiro desses paises, 15 vezes mais freqiien-
tes do que no segundo e cerca de 7 vezes mais do que no ter-
ceiro. Além disso, no que se refere ao suicidio, sabemos que
as condigGes puramente individuais estio longe de explica-lo




r’

334 O SUICIDIO

: onstra-
Tudo o que se segue, por outro _maov completard a dem
¢do da insuficiéncia dessa teora.

A causa dessa relagdo notavel ndo devera ser buscada
nas predisposi¢des organicas dos E&ﬁaco? mas na .meHm-
za intrinseca do divorcio. A esse respeito, uma primeira pro-
posi¢do pode ser estabelecida: em .8&8 os paises ?Mm 0s
quais temos as informagdes necessanas, os mEo_Eo,m de divor-
ciados s3o incomparavelmente superiores ém nuUMEro aos
fornecidos pelas outras parcelas da populagao.

_ Suicidios por um mithdo de

Solteiros y . ]
com mais de Casados Vitvos Divorciados

mais 15 anos

Mulheres
Homens
Mulheres

Homens
Mulheres
Homens
Mulheres
H;nens

(1887-89) | 360 | 120 | 430 | 90 | 1.471| 215 | L.875 290

wﬂecmww . (1883-90) | 388 | 129 | 498 | 100 | 1.552| 194 WNWM 328
Baden ... (I88593)| 4sg | 93 | 460 | 85| Li72) 171 1308
SaXBMIE ... (1847-58) | 481 | 120 | 1242 240 K

SAXOMA oo (1876) 555,18 | 821 | 146 3252 | 389

|
97 | 1.298 | 281
Wiirttemberg ~ (1846-60) 226 | 52 530 |

796
Wiirttemberg ~ (1873-92) 251 218 405

Assim, os divorciados dos dois sexos se matam Q.:R
trés e quatro vezes mais do que os casados, embora mo_MM
mais jovens (40 anos, na mnms.nmu em vez de 46 anos), € S ;
sivelmente mais do que os viivos, apesar do mmaméBow 0
resultante, para estes Ultimos, de sua idade avangada. Por

i e? .

e %M%ooﬂwoﬂﬁiam de que a B:a@m.m ﬂo regime moral €
material, que & conseqiiéncia do &Ao.mo_ov deve ter m_mc_g
efeito nesse resultado. Mas ndo é suficiente para explica- %.
De fato, a viuvez é um distirbio ndo menos completo da

I
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existéncia; em geral, ela tem até conseqiiéncias muito mais
dolorosas, j4 que ndo era desejada pelos conjuges, ao passo
que, na maioria das vezes, o divércio é um alivio para eles.
No entanto, os divorciados que, em razdo de sua idade, de-
veriam matar-se duas vezes menos do que os viuvos, ma-
tam-se mais, em toda parte, e em alguns paises até duas ve-
zes mais. Esse agravamento, que pode ser representado por
um coeficiente entre 2,5 ¢ 4, ndo depende de modo algum
de sua mudanca de estado.
Para encontrar suas causas, voltemos a uma das propo-

sigdes que estabelecemos anteriormente. Vimos no terceiro
capitulo deste livro que, numa mesma sociedade, a tendén-
cia dos viavos ao suicidio & fungdo da tendéncia correspon-
dente dos individuos casados. Se os segundos sdo fortemente
protegidos, os primeiros desfrutam de uma imunidade menor,
sem duvida, mas ainda importante, € o sexo mais preserva-
do pelo casamento é também o mais preservado na situagio
de viuvez. Em suma, quando a sociedade conjugal se dis-
solve pelo falecimento de um dos cOnjuges, os efeitos que
ela tinha com relagdo ao suicidio continuam a se fazer sen-
tir, em parte, sobre o sobrevivente!3. Mas entdo ndo & legitimo

supor que 0 mesmo fendmeno se produza quando o casamen-

to € rompido, ndo pela morte, mas por um ato juridico e que o

agravamento sofrido pelos divorciados seja uma conseqiién-

cia, ndo do divéreio, mas do casamento com que ele acabou?

Ele deve estar ligado a uma certa constitui¢do matrimonial

cuja influéneia os conjuges continuam a sofrer, mesmo sepa-
rados. Se eles tém uma propensdo tio violenta ao suicidio, é
porque ja eram fortemente inclinados a ele quando viviam
juntos e pelo préprio fato de sua vida comum.

Admitida essa proposicio, a correspondéncia entre os

divéreios e os suicidios torna-se explicavel.

13. Ver acima, pp. 236-7.
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Quapro XXVII
Influéncia do divércio sobre a imunidade dos casados
Suicidios Coeficientes
por milhdo de individuos de wamm_dmomo
0S
Paises Solteiros -
commais | Cosios | e
Onde o divorcio ndo existe:
(1884-88) 145 88 #“ﬂ
(1863-68) 273 2457 s
Onde o divércio é amplamente prati-
cado:
Baden ...coocoerrinnniiisnennns (1885-93) 458 Mwm MVWW
Prissia .. .. (1883-90) 388 ; i
Priissia .oeeenees (1887-89) 364 43 4
Onde o divorcio é muito freqiiente’>:
Saxdnia (1879-80)
Para 100 suicidios de todos os €sta- S 523
0S8 CIVIS cvvvreierrirrnecronccerisaronnas 27, s 06
Para 100 habitantes do sexo mas- = i
culino de todos os estados civis .. 42,10 g’ ~

Com efeito, entre os povos em que o divércio € fre-
qilente, essa constituigdo sui generis do om.mmaoao de que
ele & solidario deve ser necessariamente muito comum, pois
ndo é especial aos casais an.nmﬁbm%m a uma Emmo_wmmo
legal. Se atinge o maximo de intensidade entre eles, deve

14. Tomamos este periodo distante porque o divorcio entao _.Mwo ﬂ”ﬂﬂ
A lei de 1884 que o restabelecen nio parece, por outro lado, 3“,. p! huma ue
agora efeitos sensiveis sobre os suicidios dos casados; seu coeficiente d v..o.
servacdo niio havia variado sensivelmente em 1888-92; uma instituigdo ndo p

efeitos em tdo pouco tempo. ] ) )

= 15. Para a Saxdnia, s6 temos os numeros relativos acima, oxmm_mww m..n
Oettingen; eles bastam para nosso objetivo. mznoan.m?mn-wo.na LE at ﬂma
171) outros documentos que também provam que, na Saxdnia. 0s Smmo ke
uma taxa mais elevada do que os solteiros. O proprio Legoyt nota«

presa.
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encontrar-se também entre os outros ou a grande maioria
dos outros, embora em grau menor. Pois, assim como onde
h4 muitos suicidios h4 muitas tentativas de suicidio, € assim
como a mortalidade ndo pode aumentar sem que ao mesmo
tempo aumente a morbidez, deve haver muitos casais mais
ou menos proximos do divércio onde ha muitos divércios
efetivos. O niimero destes tltimos nio pode se elevar, por-
tanto, sem que se desenvolva ¢ se generalize na mesma me-
dida a situagdo familiar que predispde ao suicidio, e, por
conseguinte, é natural que os dois fendmenos variem no
mesmo sentido.

Além de estar de acordo com tudo o que foi demons-
trado anteriormente, essa hipétese é suscetivel de uma prova
direta. Com efeito, se ela tem fundamento, as pessoas casa-
das devem ter, nos paises em que os divércios sdo numero-
sos, menor imunidade contra o suicidio do que onde o casa-
mento & indissohivel. E isso, realmente, que resulta dos fatos,
pelo menos no que concerne as pessoas casadas, tal como
mostra o quadro XXVII (p. 336). A Itdlia, pais catélico em
que o divércio € desconhecido, também é aquele em que o
coeficiente de preservagio dos casados é mais alto; ele é me-
nor na Franga, onde as separagdes de corpos sempre foram
mais freqiientes, e decresce 4 medida que se passa para socie-
dades em que o divércio é praticado mais amplamente!s,

16. Se comparamos, desse ponto de vista, apenas esses poucos paises, é por-
que para o5 outros as estatisticas misturam os suicidios de homens casados com os
de mulheres casadas, e veremos adiante o quanto & necessério ditingui-los.

Mas nilo se deve concluir desse quadro que na Prissia, em Baden ¢ na
Saxdnia os casados se matam realmente mais do que os solteiros. Nio se deve
perder de vista que esses coeficientes foram estabelecidos independentemente
da idade e de sua influéncia sobre o suicidio. Ora, como os homens de 25 a 30
anos, idade média dos solteiros, se matam cerca de duas vezes menos do que
0s homens de 40 a 45 anos, idade média dos casados, estes desfrutam de uma
imunidade até nos paises em que o divércio é freqiiente; mas neles ela é mais
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Nio conseguimos obter o numero de divércios no
grio-ducado de Oldemburgo. No nmnmbno, dado que se Hw.mﬁm
de um pais protestante, ¢ de moaa:m.: n_:n.nwnm. mo_mﬂ. re-
qiientes, mas ndo excessivamente, pois a minoria catolica .m
bastante importante. Desse ponto de vista, awﬁ. estar Emwm
ou menos no mesmo nivel que Baden ¢ a Prussia. O.Eu ele
também se classifica no mesmo nivel .ao ponto de vista da
imunidade dos casados; 100.000 mo_@Bm com mais de 15
anos fornecem anualmente 52 m&oa_Omeoo.ooo ommﬂaﬂm
cometem 66. O coeficiente de preservagdo para estes ulti-
mos &, pois, de 0,79, muito diferente, portanto, do que se

7

observa nos paises catdlicos em que 0 divércio € raro ou
ido.
aomoW:ﬁMwOm nos da oportunidade de m.mNm_. uma owﬁa?m._-
¢do que confirma as mﬂauoamw tanto mais que ¢ E:ammﬁ.m_m
rigorosa. Os divércios sao muito mais m.nnnnmaam :.oo eine
do que no resto do pais. Em 1885, o nimero de div MMMM
pronunciados nesse departamento era de 23,99 para 1 ..a‘
casais regulares, 2o passo que, para toda a Franga, um.c mﬁ _M
era de apenas 5,65. Ora, basta consultar o quadro XXII par

fraca do que nos outros. Para que se pudesse dizer que énula, seria preciso MMM
a taxa dos casados, deixando de lado a idade, fosse n_..dmm vezes maior que w %
solteiros, gue ndo é o caso. Essa omissdo, alids, ndo mﬂ_._mo emnadaa na:ﬂ :.mm_.m
a que chegamos. Pois a idade média dos casados varia pouco de EH pai :Wu_ .
outro, apenas em dois ou trés anos, ¢, por outro lado, a lei segundo mw mE_ .
idade age sobre o suicidio € 2 mesma em todos os lugares. voaanou Mw npﬂ._..
deixando de lado a agdo desse fator, diminuimos o valor absoluto ow coe ik
tes de preservagio, mas, como 08 diminuimos em toda parte m,&m_w_h Ew W Mm.:wo
i ini 0s im| A
0. ndo alteramos seu valor relativo, o unico que o
ot imunidade dos casados em cada
bsolute da imunidade dos

estamos tentando caleular o valor a 0 . 0s em .

is, mas classificar os diferentes paises do ponto n_m vista dessa __.._,Eu.amn_x.
_m»cm.ao 4s razdes que nos determinaram a essa m_Bv__mnwmmo, Mw.h primeiro =w_o

fol a icar inuti oblema, mas foi também poerque

r foi para nio complicar inutilmente o pr m °
wMBow M_E todos 0§ casos os clementos necessarios para calcular exatamente
agdo da idade.
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constatar que o coeficiente de preservacio dos homens ca-
sados ¢ sensivelmente menor no Seine do que na provincia.
De fato, 14 ele s6 atinge 3 uma vez, para o periodo de 20 a
25 anos; ainda assim a prépria exatiddo do ntimero é duvi-
dosa, pois ele é calculado com base em uma quantidade mui-
to pequena de casos, dado que anualmente talvez nem haja
um suicidio de casado dessa idade. A partir de 30 anos, o
coeficiente ndo ultrapassa 2, na maioria das vezes sendo
menor, e torna-se até inferior a unidade entre 60 e 70 anos.
Em média, é de 1.73. Nos departamentos, ao contrario, ele
€ superior em 5 vezes sobre 8; em média, ¢ de 2,88, ou seja,
1,66 vez maior que no Seine.
Essa € mais uma prova de que o alto nimero de suicidios
1nos paises em que o divorcio é mais comum nfio esta ligado a
nenhuma predisposi¢do organica, especialmente a freqiiéncia
de individuos desequilibrados. Pois, se essa fosse a verdadei-
ra causa, seus efeitos se fariam sentir tanto sobre os solteiros
quanto sobre os casados. Ora, de fato, estes ultimos sfo os
mais atingidos. Portanto, a origem do mal se encontra, confor-
me supusemos, em alguma particularidade, seja do casamento,
seja da familia. Resta escolher entre estas duas tiltimas hip6-
teses. Essa menor imunidade dos homens casados dever-se-a
a condigdo da sociedade doméstica ou & condigio da socieda-
de matrimonial? Serd o espirito familiar que é menos bom ou
o vinculo conjugal que ndo é tudo o que deve ser?

Um primeiro fato que torna improvével a primeira ex-
plicagdo € que, entre os povos em que o divércio é mais fre-
qliente, a natalidade ¢ muito boa, por conseguinte a densi-
dade do grupo doméstico é muito alta. Ora, sabemos que,
quando a familia € densa, o espirito de familia geralmente é
forte. Ha todas as razdes para crer, portanto, que € na natu-
reza do casamento que se encontra a causa do fendmeno.

E, com efeito, se ele fosse imputivel & constitui¢do da
familia, as mulheres casadas também deveriam ser menos
preservadas do suicidio nos paises em que o divércio é comum
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do que onde ele é menos praticado, pois elas wmo tao mn.nm.amm
quanto os homens pela ma situagdo .nmm relagoes aoﬁnmmnmw
Ora, 0 que acontece € exatamente o inverso. O nowmn_nn.a
preservacdo das mulheres casadas aumenta na Em&&_ em que
o dos homens casados diminui, ou seja, na medida em que 0s
divércios sdo mais freqiientes, € Som.<o.nmm. O:B.:o mais Won
giiente e facilmente se rompe o lago conjugal, mais a mulher &
favorecida em relagio ao marido (ver quadro vOQEb ‘

A inversdo entre as duas séries de coeficientes ¢ .boﬂm<o_.
Nos paises em que o divorcio néo nxmm.ﬂm, m. n:.mrﬂ. n‘ Hmu.om
preservada que seu marido; mas sua Emmﬁonn._mam € maior
na Italia do que na Franga, onde o vinculo Em..ﬂmﬁo.b_m_ sem-
pre foi mais fragil. Ao contrario, quando o divorcio é prati-
cado (Baden), o marido ¢ menos preservado do que a mu-

Quapro XXVIIT

e :
Influéncia do divércio sobre a imunidade das mulheres casadas

g Em quantas | Em quantas
Suicidios Coeficiente e e
por | mithdo de depreservagiode | cocficiente | coeficiente
dos homens | das EE&MQ&
i asados casadas
mmmmqum Casadas | Casadas | Casados Emdemmw o | ultrapassa o
de 16 anos das casadas? | dos casados?
AlIA orvcere st 21 22 0,95 1,64 1,72
ﬁmﬂ ............ 59 | 625 | 09% | LIl | LIS .
93 85 1,09 0,99 .
129 100 1,29 0,77 1,67
120 90 1,33 0,83 1,60
Saxonia:
Para 100 suicidios de to-
dos os estados civis ....| 35,3 42,6
Para 100 habitantes de to- ;
dos os estados civis ...| 37,97 4974 | 1,19 0,63 1,7

17. Os periodos sdo os mesmos que para o quadro XXVIL

CAUSAS SOCIAIS E TIPOS SOCIAIS 341

lher e a vantagem desta cresce regularmente, & medida que
os divorcios se desenvolvem.

Tal como anteriormente, o grio-ducado de Oldemburgo
s¢ comporta, desse ponto de vista, como as outras regiGes
da Alemanha em que o divéreio tem freqiiéncia média. Um
milhdo de mulheres solteiras produzem 203 suicidios, um mi-
lhdo de mulheres casadas 156; estas tém, pois, um coeficien-
te de preservagio de 1,3, bem superior ao dos homens casa-
dos, que era de 0,79. O primeiro ¢ 1,64 vezes maior do que
0 segundo, mais ou menos como na Priissia.

A comparagdo do Seine com os outros departamentos
franceses confirma essa lei de maneira clara. Na provincia,
onde as pessoas se divorciam menos, o coeficiente médio
das mulheres casadas é de apenas 1,49; portanto, ele repre-
senta a metade do coeficiente médio dos homens casados,
que € de 2,88. No Seine, a relagio & inversa. A imunidade
dos homens é de apenas 1,56, ¢ até de 1,44, se deixarmos de
lado os nimeros duvidosos referentes ao periodo de 20 a 25

anos; a imunidade das mulheres é de 1,79. A situagio da
mulher em relagio ao marido é mais de duas vezes melhor
do que nos departamentos.

Podemos fazer a mesma constatagio comparando as
diferentes provincias da Prissia:

Provincias em que h4 100000 casados

Coeficientes Coeficientes Coeficientes
de de de
De 810 = De 371 . De 229 .
405 divorciados Enmmumomo 2324 divorciados | PT°Crvaedo a 116 divorciados | PreServagao
S das das
casadas casadas casadas
Berlim ........... 1,72 | Pomerdnia ......| | Posen ............ 1
Brandemburgo | 1,75 Hesse ............ 1,44
Silésia .............. 1,18 Hannover ...... 0,90
Prissia orien- Prussia ociden-
L1 S 1,50 tal ... 1 Pais Renano .. | 1,25
Saxonia ....... 2,08 | Schlesvig .. 120 | Vestefilia ...... 0,80
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Todos os coeficientes do primeiro grupo sdo sensivel-
mente superiores aos do segundo, e € no terceiro que se en-
contram os mais baixos. A tnica anomalia ¢ a de Hesse,
onde, por razdes desconhecidas, as mulheres casadas des-
frutam de uma imunidade bastante importante, embora os
divorciados sejam mais numerosos's.

Apesar dessa convergéncia das provas, vamos subme-
ter essa lei a uma Gltima verificagdo. Em vez de comparar a
imunidade dos homens casados com a das mulheres casa-
das, vamos tentar saber de que maneira, diferente segundo
os paises, o casamento modifica a situagdo respectiva dos
sexos quanto ao suicidio. Essa comparago constitui o obje-
to do quadro XXIX. Observa-se que, nos paises em que o
divércio nfio existe ou se estabeleceu ha pouco tempo, a
mulher participa em maior proporgdo dos suicidios dos ca-
sados do que dos suicidios dos solteiros. Isso significa que
o casamento favorece o homem mais do que a mulher, e a
situacdo desfavoravel desta wiltima é mais acentuada na 1ta-
lia do que na Franga. O excedente médio da participagdo
proporcional das mulheres casadas sobre a das solteiras é,
de fato, duas vezes mais elevado no primeiro pais do que no
segundo. Uma vez que passamos aos povos €m que a insti-
tuicdo do divércio funciona amplamente, produz-se o fend-
meno inverso. A mulher ganha terreno com o casamento € 0
homem perde; e o proveito que ela tira € mais consideravel

na Prissia do que em Baden e na Sax6nia do que na Prus-
sia. Ele atinge seu maximo no pais em que os divorcios, por
sua vez, tém sua freqiiéncia maxima.

Pode-se considerar, pois, acima de qualquer contesta-
¢do a seguinte lei: O casamento favorece tanto mais a mu-

18. Tivemos de classificar essas provincias segundo o numero de divor-
ciados recenseados, uma vez que nio se encontraram os nimeros de divorcios

anuais.
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Quapro XXIX

FParticipagdo proporcional de cada sexo nos suicidios
de cada categoria de estado civil em diferentes paises da Europa

Excedente médio por paises
Em 100 suicidios Em 100 suicidi %Eﬁ_nﬂwnmo%m
de solteiros, ha de casados, hd Casadas . Solteiras
sobre as sobre as
solteiras casadas
Italia:
1871 .......... | 87 homens, 13 mulheres | 79 homens, 21 mulheres
1872 82 — 18 — | — 22 —
1873 e |86 — 14 — (79 — 2] — 6.2
1884-88 ... 185 — 15 — 79 — 21 —
Franga: ; _
186366 ... |84 — 16 — - 22 —
1867-71 ... |84 — 16 — % — 21 — 3,6
188891 ... |81 — 19 — 81 — 19 _ “
Baden:
1869-73 .. |84 — 16 — 8 — 15 —
1885-93 .. {84 — 16 — [s5 — 15 — w !
Prissia:
1873-75 .. |78 — 22 — &8 — 17 — _
188789 .. |77 — 23 — (83 — 17 — W 5
Sax6nia: _
1866-70 ... |77 — 23 — 84 — 16 —
187990 .. [80 — 2 — 8 — 14 — W 7
|

Iher do ponto de vista do suicidio quanto o divorcio é mais
praticado, e vice-versa.

Uomm.m proposi¢do seguem-se duas conseqiiéncias.

A primeira ¢ que s6 os homens casados contribuem para
essa elevagdo da taxa de suicidios que se observa nas socie-
dades em que os divércios sdo freqiientes, sendo que nelas
as mulheres casadas, ao contrario, matam-se menos do que
em outras partes. Se, portanto, o divorcio nio se pode de-
senvolver sem que a situagdo moral da mulher melhore, é

|r|
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inadmissivel que ele esteja ligado auma ma situagdo da MMMM‘.
dade doméstica que leve a propensao a0 w:.S.&Q a MM Mw Suﬂm
pois esse agravamento deveria se produzir na m fhe tte
quanto no marido. Um enfraquecimento do espirito de i
nio pode ter efeitos t3o opostos sobre cada um no.m wwwﬂ mnmo.
pode favorecer a mae € lesar tao mﬂﬁam:ﬁ o pal. fache 4
guinte, é na situagdo do casamento € nao na constitui¢
familia do fenémeno que estamos
familia que se encontra a causa do w4
estudando. E, de fato, € muito u.ommzi que o om_ﬂma s
em sentido contrario sobre 0 Emhn.o e sobre a mulher. Po mncm
como pais, eles tém 0 mesmo m.&ngou como conjug v
interesses sdo diferentes e, muitas vezes, mﬂﬁmﬂEoom. rocs
muito bem acontecer que, em certas mcm_mam%m, letermi d
particularidade da institui¢ao matrimonial beneficie um M u_d.
judique o outro. Tudo M m,% ﬁw@m@% tende a provar que ¢ p
i sse o caso do divorclo. ) -
Qmmnw\mﬁ MM@::% lugar, a mesma razao nos owumm a wﬂhﬁ.__”_.
a hipotese segundo a qual essa ma situagdo do n.mwam &EH
de que divércios e suicidios sdo m.o_am:om.. consis oo}
plesmente em uma freqiiéncia 3%5_. Mwwmﬂﬁm%%wﬂwnc_o 4
icas. pois, ndo mais do que o afroux -
wmﬂmw,v :Em tal causa ndo poderia ter como Rmc_s.am %QMEMMMm
to da imunidade da mulher. Se 0 numero a.a suici E...E.._Qo
o divércio é de uso, estivesse realmente ligado ao i
de querelas conjugais, a esposa deveria sofrer mm:wm.m Hos
tanto quanto o esposo. N&o E_ nada, no caso, M%mr. w BEE
cetivel de preserva-la excepcionalmente. Uma v Mu i
ainda menos sustentavel porque, na maioria .%m e ma.wn-
divércio é solicitado pela E:EQ. nouu.n_m o marido Anm. el
ca, 60% das vezes nos divorcios m;mw %o nas mmamqmmnomonm
corpos)¥. Os distirbios do casal sdo, portanto, na

19, LEVASSEUR, Population frangaise, 1. IL p. em,. On%.m%ﬂ”%ﬂu
Annales wm Dem. Inter., 1880, p. 460. Na Saxénia, s pedidos feitos p
.anm s30 quase tAo nuMerosos quanto os que provem das mulheres.

r
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dos casos, imputaveis ao homem. Mas entio seria ininteli-
givel que, nos paises em que as pessoas se divorciam muito,
0 homem se matasse mais porque faz sua mulher sofrer
mais, e que a mulher, pelo contrario, se matasse menos por-
que o marido a faz sofrer mais. Por outro lado, nfo ests pro-
vado que o mimero das desavencas conjugais cresga do
mesmo modo que o dos divércios,

Afastada essa hipotese, s6 resta uma possivel. A pré-
pria institui¢do do divércio, pela agdo que exerce sobre o
casamento, deve determinar ao suicidio.

Com efeito, 0 que é o casamento? Uma regulamenta-
¢do das relagdes entre os sexos, que abrange ndo apenas os
instintos fisicos que esse comércio implica, mas também os
sentimentos de todo tipo que a civilizagio enxertou aos pou-
cos sobre a base dos apetites materiais. Pois 0 amor ¢, entre
nés, um fato muito mais mental do que organico. O que o
homem busca na mulher nio é simplesmente a satisfagdo
do desejo sexual. Embora essa inclina¢o natural tenha sido
0 germe de toda a evolugdo sexual, ela foi gradualmente se
enredando em sentimentos estéticos e morais, Numerosos e
variados, e hoje ja ndo ¢ mais do que o elemento menor do
processo total e denso ao qual deu origem. Em contato com
esses elementos intelectuais, ela mesma se desvencilhou par-
cialmente do corpo e como que se intelectualizou. Sio razdes

morais que a suscitam, tanto quanto solicitages fisicas.
Assim, j4 ndo tem a periodicidade regular e automatica que
apresenta nos animais. Uma excitagdo psiquica pode des-
pertd-la a qualquer momento: é de todas as estagdes. Mas,
Justamente porque essas diversas inclinagdes, assim trans-
formadas, ndo estdo diretamente situadas sob a dependéncia
de necessidades orgénicas, uma regulamentacio social Ihes
¢ indispensével. Uma vez que ndo h4 nada no organismo que

20. BERTILLON, Annales, etc., 1882, pp. 175 ss.
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as contenha, é preciso que sejam contidas pela momwaamaw..
Essa é a fungdo do casamento. m._m Rm&m ﬂoa.m essa M._ am nmwm
sional, € 0 casamento monogamico mais mmﬂ:gwum: n: H..w_ Mmo
qualquer outro. Pois, obrigando o :oﬁ,wE asel MMMH mn na s0
mulher, sempre a mesma, o_m. m.u._vE a necessidade M
um objeto rigorosamente definido, u.?m:m o} :odmm: ; .
E essa determinagdo que constitul 0 mmﬁ& mwmnE:
brio moral de que o homem casado se beneficia. | ﬂ. MMM
poder, sem faltar a seus deveres, .gmn&. outras mmz_m Mwmzm
além das que lhe sdo assim nm_.,ﬁnammu ele E::.M a mw a ferts
desejos. A disciplina salutar a qual € m.,&ﬁaw 0 mMH 0
que deva encontrar a felicidade em sua condigao e, % ke
mesmo, fornece-lhe os meios para 1sso. H.uoﬂ outro m~ M_,m 2
sua paixdo ¢ obrigada a ndo varar, c.ov._ns ao qual '
fixada é obrigado a ndo lhe faltar; pois a omammnmo é o
proca. Se seus prazeres a0 ammE.mmm.. eles sao assegura mm
¢ essa certeza consolida seu mﬁnn_cao mental. >%:w5mm-
do solteiro é completamente diferente. nn..Bo uoam m%_mgm
mamente ligar-se a quem lhe apraz, ele aspira a tudo mﬁ s
o satisfaz. Esse mal do infinito, que a anomia mnm:m;unwm
toda parte, pode atingir essa vwﬁa.% nossa monm_nwwm 8
tanto quanto qualquer outra; com muita m,mn_cano,mmm ol
me uma forma sexual, que foi nomnm_ﬁ por Musset?!. =
do nio somos detidos por nada, ndo _.uommao.n. gmﬁmn a) s
mesmos. Além dos prazeres que mxwonmno:ﬁﬂom, _Bm%wao
mos € queremos outros; se .mnouﬂaoa ja termos —om.qoowwa
quase todo o circulo do uOmm:a.r mo,w_EEOm com o ﬁmmmnm
vel; temos sede do que ndo existe??, noBo. m; sensi “maca
poderia deixar de se exasperar nessa perseguigao sem = umzw
Para que ela chegue a esse ponto, nao ¢ “.ﬁnnmmww_ e
mesmo que tenhamos multiplicado a0 infinito as exp

21. Ver Rolla e em Namouna o retrato de Don Juan.
22. Ver o mondlogo de Fausto na pega de Goethe.
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cias amorosas e vivido como um Don Juan. A existéncia
mediocre do solteiro comum é suficiente, Esperangas novas
sdo constantemente despertadas e frustradas, deixando atras
de si uma impressdo de fadiga e desencanto. Como, alids, o
desejo poderia se fixar, uma vez que ndo tem certeza de
poder conservar o que o atrai? Pois a anomia é dupla. Do
mesmo modo como o individuo ndo se d4 definitivamente,
ele ndo possui nada definitivamente. A incerteza do futuro,
aliada a sua propria indeterminagdo, condena-o portanto a
uma eterna mobilidade. De tudo isso resulta um estado de
perturbacdo, de agitacdo e de insatisfa¢do, que aumenta ne-
cessariamente as possibilidades de suicidio.
Ora, o divércio implica um enfraquecimento da regula-
menta¢do matrimonial. Onde ele & estabelecido, sobretudo
onde o direito e os costumes facilitam excessivamente sua
pratica, o casamento & apenas uma forma enfraquecida dele
mesmo; é um casamento menor. Portanto, nio pode produ-
zir seus efeitos (teis na mesma proporgdo. O limite que
colocava ao desejo ja ndo tem a mesma fixidez; podendo
ser mais facilmente abalado e deslocado, esse limite contém
a paixdo menos energicamente ¢ esta, conseqlientemente,
tende mais a se expandir para além dele. Resigna-se com
menos facilidade 4 condigdo que lhe é imposta. A calma, a
tranqiiilidade moral que constitufa a for¢a do homem casa-
do €, portanto, menor; ela da lugar, em alguma medida, a
um estado de inquietude que impede o homem de se ater ao
que tem. Alids, ele ¢ tanto menos levado a se apegar ao pre-
sente quanto menos completamente o prazer lhe é assegura-
do: o futuro é menos garantido. Nio podemos ser fortemen-
te detidos por um vinculo que, a qualquer instante, pode ser
rompido de um lado ou do outro. Nio podemos enxergar
além do ponto em que estamos quando ndo sentimos o chio
firme sob nossos passos. Por essas razoes, nos paises em
que o casamento € intensamente moderado pelo divércio, é
inevitdvel que a imunidade do homem casado seja mais fra-
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ca. Como, sob um tal regime, ele se aproxima do solteiro,
ndo pode deixar de perder algumas de suas vantagens. Por
conseguinte, o nimero total de suicidios se eleva?.

Mas essa conseqiiéncia do casamento € especial ao
homem; ela nfo atinge a mulher casada. De fato, as neces-
sidades sexuais da mulher tém um cardter menos mental,
porque, de maneira geral, sua vida mental é menos desen-
volvida. Elas estdo mais diretamente relacionadas com as
exigéncias do organismo, seguem-nas mais do que as ante-
cedem, e encontram, por conseguinte, um freio mais eficaz.
Porque a mulher é um ser mais instintivo do que 0 homem,
para encontrar a calma e a paz basta que ela siga seus ins-
tintos. Portanto, uma regulamentagdo social tdo estrita quan-
to a do casamento, ¢ sobretudo do casamento monogamico,
ndo lhe é necessaria. Ora, uma tal disciplina, mesmo quan-
do & util, ndo deixa de ter inconvenientes. Fixando para sem-
pre a condigo conjugal, ela impede que se saia dela, seja o
que for que possa acontecer. Limitando o horizonte, ela
fecha as saidas e proibe todas as esperangas, mesmo que le-

gitimas. O préprio homem ndo deixa de sofrer essa imuta-
bilidade; mas, para ele, o mal é amplamente compensado
pelos beneficios que usufrui de outro lado. Além disso, os
costumes lhe concedem certos privilégios que lhe permitem
atenuar, em certa medida, o rigor do regime. Para a mulher,
a0 contrario, nfo ha compensagdo nem atenuagdo. Para ela,
a monogamia é estritamente obrigatoria, sem moderagdes
de nenhum tipo, e, por outro lado, o casamento no lhe ¢ util,

23. Mas, dir-se-4, serd que, onde o divorcio ndo atenua o casamento, a
obrigagio estritamente monogamica nfo corre 0 Tisco de acarretar aversdo? Sim,
sem duvida, esse resultado se produzird necessariamente, se 0 carater moral da
obrigagdo deixar de ser sentido. O que importa, com efeito, ndo ¢ apenas que
a regulamentagio exista, mas que ela seja aceita pelas consciéncias, Caso con-
trério, se ela deixa de ter autoridade moral ¢ s6 se mantém por forga da inér-
cia, ja ndo pode desempenhar um papel \itil. Atrapalha sem servir para muito.

\r
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_“_w_o TeNos no mesmo grau, para limitar seus desejos que
sdo BEE%E limitados, e lhe ensinar a se oounausaq com
seu destino; mas impede-a de muda-lo quando ele se torna
intoleravel. A regra para ela &, pois, uma opressao sem gran-
des vantagens. Portanto, tudo o que a suaviza e a alivia s6 po-
de melhorar a situagio da mulher casada. Por isso o divorcio
a protege, por wmm.o também ela recorre facilmente a ele.

o >.mm,mﬂ, ¢ a situagdo de anomia conjugal, produzida pela
instituigdo do divércio, que explica o desenvolvimento pa-
@&o dos divércios e dos suicidios. Por conseguinte, os %M,
E.a_.cm .am homens casados que, em paises em que rm\_, muitos
429.98. aumentam o niimero de mortes voluntarias. cons-
tituem uma variedade do suicidio anémico. Eles smo_ ocor-
Tem porque, nessas sociedades, ha mais homens casados ou
mulheres ruins, portanto mais casais infelizes. Resultam de
uma constitui¢ao moral sui generis que tem como causa um
mum_.mmcwn.maozﬂo da regulamentagio matrimonial: é essa
constituicao, adquirida durante o casamento, que momﬁﬁén-
do a ele, produz a excepcional tendéncia ao m:,mnm&o mani-
wmaam pelos divorciados. De resto, nio estamos querendo
a_.nn_. que esse enfraquecimento da regra seja inteiramente
criado u.&o estabelecimento legal do divércio. O divéreio
sempre € proclamado para consagrar uma situagio dos cos-
tumes que era anterior a ele. Se a consciéncia publica nio
tivesse ow_.wmmn_o pouco a pouco a julgar que a indissolubili-
dade ao. vinculo conjugal ndo tem razdo de ser. o legislador
hiem teria pensado em aumentar sua m.mmm:ammm. A anomia
ENHEoEm~.womn existir na opinido piblica, portanto, sem
ainda estar inscrita na lei. Mas, por outro lado, é mm.n:mm
quando assume forma legal que ela pode produzir todas as
suas n.osmna:mnommm. Enquanto a legislagio matrimonial nio
é Eo&mom&r ela serve pelo menos para conter materialmen-
te as paixdes; sobretudo, opde-se a que o gosto pela anomia
ganhe terreno, pela simples razio de que a reprova. Por isso,
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os efeitos da anomia s6 se caracterizam e mmo. facilmente
observaveis onde ela se tornou institui¢do juridica. .

Ao mesmo tempo que da conta tanto do paralelismo
observado entre os divércios e os suicidios?* quanto das
variagBes inversas apresentadas pela :EEEM.&O moﬂ:ogowm
casados e a das mulheres casadas, essa explicagdo é confir-
mada por varios outros fatos: .

1° E apenas sob o regime do divorcio que woam haver
uma verdadeira instabilidade matrimonial, pois s6 ele @B@a
completamente 0 casamento, a0 passo que 2 separagao de
corpos apenas suspende ﬁ&.&m::ob.g alguns de seus efeitos,
sem devolver a liberdade aos conjuges. Se, @onmﬁwu. essa
anomia especial agrava realmente a propensao ao mc.uoa,pou 0s
divorciados devem ter uma disposi¢ao coﬂ superior a dos
separados. De fato, é 0 que se conclui do {inico amn:b._mao
que conhecemos a esse respeito. ,mam::ao um calculo a.a

Legoyt?s, na Saxdnia, durante o periodo de Hmﬁumm, um mi-
lhdio de divorciados teria produzido uma média anual de
1.400 suicidios e um milhdo de separados apenas 176. Essa
Gltima taxa é inferior até & dos homens casados G.ﬁmv.

2° Se a tendéncia tio forte dos solteiros esta :mm&.m em
parte 4 anomia sexual na qual vivem de anﬂam crbnica, €
principalmente no momento em que O sentimento sexual
esta em maior efervescéncia que o agravamento de que eles
sofrem & mais sensivel. E, com efeito, de 20 a 45 anos a ta-
xa de suicidios de solteiros cresce muito mais depressa do

24, Uma vez que, onde a imunidade do homem casado € menor, 4 da mu-
Ther é maior, talvez se pergunte por que nio se om_maﬁ‘%m uma compensagao.
Mas acontece que, como a participagao da Bc_._._ﬁ, no niimero total mn suicidios
¢ muito pequena, a diminuigdo dos mEnES,w femininos ndo & mo.nm:a_ mm cor-
junto ¢ ndio compensa o aumento dos mEnE:wm Emmn_‘b_:om, Por isso 0 ..“__.gnmas
& acompanhado, finalmente, por uma elevagéo do niimero geral de suicidios.
25. Op. cit., p. 171.

—
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que depois; durante esse periodo, ela quadruplica, ao passo
que de 45 anos a idade maxima (depois de 80 anos) apenas
duplica. Mas, por parte das mulheres, nfio encontramos a
mesma aceleragdo; de 20 a 45 anos, a taxa das solteiras
nem mesmo dobra: passa apenas de 106 para 171 (ver quadro
XXI, p. 215). O periodo sexual nio afeta, portanto, a traje-
toria dos suicidios femininos. E exatamente o que deve acon-
tecer se, como ja admitimos, a mulher ndo é muito sensivel a
essa forma de anomia.

3? Enfim, vérios fatos estabelecidos no capitulo III deste
livro encontram uma explica¢io na teoria que acaba de ser
€xposta e, por isso mesmo, podem servir para confirma-la.

Vimos entdo que, por si mesmo e independentemente
da familia, o casamento, na Franca, conferia a0 homem um
coeficiente de preservagio de 1,5. Sabemos agora a que
corresponde esse coeficiente. Ele representa as vantagens
que 0 homem extrai da influéncia reguladora que o casa-
mento exerce sobre ele, da moderagdo que impde a suas
inclinagdes e do bem-estar moral resultante. Mas constatamos
a0 mesmo tempo que, nesse mesmo pais, a condi¢io da
mulher casada, ao contrario, era agravada enquanto a presen-
¢a de filhos ndo vinha corrigir os maus efeitos que o casamen-
to tem para ela. Acabamos agora de dizer a razio disso. Nio
€ que o homem seja, por natureza, um ser egoista e mau, cujo
papel no casal seria fazer a companheira sofrer. E que na
Franga, onde até recentemente o casamento ndo era enfraque-
cido pelo divércio, a regra inflexivel que ele impunha a
mulher era, para ela, um jugo muito pesado e sem vantagens.
De maneira mais geral, é a seguinte a causa desse antagonis-
mo dos sexos que faz com que o casamento nio possa favore-
cé-los igualmente?6: seus interesses sio contrdrios; um tem
necessidade de coergfo, o outro de liberdade.

26. Ver acima, p. 226.
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Tudo indica, alids, que num certo momento de sua vida
o0 homem ¢é afetado pelo casamento da mesma maneira que
a mulher, embora por outras razdes. Se, conforme mostra-
mos, os homens casados bem jovens se matam muito mais
do que os solteiros da mesma idade, sem davida é porque
suas paixdes sio entdo por demais tumultuosas e muito se-
guras de si mesmas para poderem se submeter a uma regra
t30 severa. Esta lhes aparece, portanto, como um obstaculo
insuportavel, contra o qual seus desejos se chocam e se
rompem. Por isso ¢ provéavel que o casamento s6 produza
seus efeitos benéficos depois que a idade vem tranqiiilizar
um pouco o homem e fazer com que ele sinta a necessidade
de uma disciplina?’.

Enfim, vimos também no capitulo I que, onde o casa-
mento favorece mais a esposa do que o esposo, a diferenca
entre os dois sexos é sempre menor do que onde ocorre o
contrario?s. £ a prova de que, mesmo nas sociedades em
que ¢ inteiramente vantajosa & mulher, a situa¢do matrimo-
nial é menos favoravel a ela do que ao homem, quando ¢

27. E até provavel que o casamento, por si s, so comece a produzir
efeitos profilaticos mais tarde, depois dos trinta anos. De fato, até entdo os
casados sem filhos fornecem anualmente, em nimeros absolutos, tantos suici-
dios quanto os casados com filhos, ou seja, 6,6 de 20 a 25 anos para uns ¢
outros, 33 de um lado e 34 do outro de 25 a 30 anos. Esti claro, contudo, que
os casais fecundos so, mesmo nesse periodo, muito mais numerosos do que 08
casais estéreis. A tendéncia ao suicidio destes tltimos deve, portanto, ser mui-
tas vezes maior do que a dos casados com filhos; por conseguinte, deve ter
intensidade muito proxima daquela dos solteiros. Infelizmente, quanto a esse
ponto s6 podemos formular hipéteses, pois, como o recenseamento ndo dé a
populagdo de casados sem filhos para cada idade, distinta da populagio dos
casados com filhos, torna-se impossivel calcular separadamente a taxa de uns
e de outros para cada periodo da vida. S6 podemos fornecer os nimeros abso-
lutos, tais como nios foram fornecidos pelo ministério da Justica, para 0s anos
1889-91. Nés os reproduzimos num quadro especial encontrado no final da
obra. Essa lacuna do recenseamento é das majs lamentdveis.

28. Ver acima, pp. 217 e 239.
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este tiltimo que tira maior proveito dela. A mulher pode so-
frer ncm.bno o casamento lhe é contrario, mais do que pode
vnnnmo_ﬂ.ma. dele quando atende a seus interesses. Portanto
ela o necessita menos. Ora, é isso que supde a teoria pnm
mnm_um. de ser exposta. Portanto, os resultados que obtivemos
anteriormente e os que decorrem deste capitulo convergem
e se controlam mutuamente,

o Chegamos assim a uma conclusdo bastante distante da
aﬂm que se tem comumente do casamento e de seu papel.
Supde-se que ele tenha sido instituido tendo em vista a mu-
:uo.n € para proteger sua fraqueza contra os caprichos mas-
ozr.no@ A monogamia, em particular, ¢ apresentada com
muita @n.nmm:nmm como um sacrificio que o homem faria de
seus Instintos poligdmicos para elevar e melhorar a posigéo
da mulher no casamento. Na realidade, sejam quais forem
as causas histéricas que o determinaram a se impor essa
Rwﬁmmo, ¢ a ele que essa instituigdo mais favorece. A liber-
dade a qual o homem renunciou s6 podia ser para ele uma
fonte de tormentos. A mulher nfio tinha as mesmas razdes
para abandona-la e, sob esse aspecto, podemos dizer que, sub-
metendo-se & mesma regra, foi ela que fez um mmodm&owo.

,.uw. f-mn.@&mm consideragdes precedentes que hi um tipo de suicidio que
se opde ao suicidio andmico, tal como o suicidio egoista e o suicidio altruista
opdem-se um ao outro. E aquele que resulta de um excesso de regulamentagio,
B__a_o mom._gmo pelos individuos cujo fituro estd implacavelmente _umamma.
cujas paixGes sao violentamente reprimidas por uma disciplina opressiva. E o sui-
cidio dos uc...ngw casados muito jovens, da mulher casada sem filhos. Para com-
pletar, _.uneﬂ._bﬂc.m portanto constituir um quarto tipo de suicidio. Mas ele tem tio
pouca importincia hoje e, além dos casos que acabamos de citar, ¢ tio dificil
encontrar nxnaﬁw.oa_ que nos parece iniitil nos deter nele. Oonuao.uvoao ser que
tenha interesse histérico. E a esse tipo que pertencem os suicidios de escravos
que se diz serem fregiientes em certas condigdes (ver CORRE, Le crime en ...
9.%&&. p. »mv.. todos aqueles, em suma, que podem ser m&w&mom is E_nBvM.N.
Gas am despotismo material ou moral. Para evidenciar esse cardter inevitivel e
Smnx._ca da regra segundo 2 qual nada se pode fizer, e por oposigio & expressio
anomia que acabamos de empregar, poderiamos chama-lo de suicidio fatalista.

y -




506 O SUICIDIO

v

Em resumo, assim como o suicidio m_wo aoooz..n das difi-
culdades que o homem possa ter para VIver, 0 Bﬂo.MM WMWMM
seu avango ndo é tornar a luta menos dura e a Vi e
facil. Se hoje as pessoas se matam mais do que mcqam, i
¢ porque para nos manter devamos fazer esforgos m s
dolorosos nem porque nossas necessidades wam_camm seja
menos satisfeitas; é porque jd ndo sabemos até onde ,._.wo Mm
necessidades legitimas e ndo nnanmvnaww mais 0 sentido aa
nossos esforgos. Sem divida, a concorréncia torna-se a cada
dia mais intensa porque a maior facilidade das noﬁaﬁwu_cmm
¢des poe em agdo um nUmero mm‘n.o_moo_,_.asﬁw a_w <nm .
maior. Mas, por outro lado, uma divisdo do trabalho Bmm-
aperfeigoada ¢ a noovanwo mais o_uEﬁ_.mxm que a mm“”:wﬁm
nha, multiplicando e &49.93&%@ _.uw initamente as v m it
em que o homem pode tornar-se util aos homens, :M ! vmm-
cam os meios de vida e os pdem ao alcance n.m uma diver:
dade maior de individuos. Até mesmo as aptidoes mais muu
feriores passam a ter um lugar. Ao mesmo mnnﬁo,. a pro .M
¢do mais intensa resultante dessa cooperagao mais mmsmw mu
aumentando o capital de recursos de que a ::Emaam le g
pde, garante a cada trabalhador uma remuneragao EMMM e

¢ mantém assim o equilibrio entre o maior %mmmma

¢as vitais e sua reparagdo. E verdade, com awm.:@ que em
todos os graus da hierarquia social o bem-estar Baw__ro m:ﬂwm -
tou, embora esse aumento talvez nem moaﬂa#ﬁ a Mn o
do segundo as proporgdes mais justas. O ma tmwnﬁc.w”Mmm
sofremos nao decorre, portanto, de que as causas o u.Mm s
de sofrimentos tenham szn:Sa.o em :w:%.u.o ou intenst ; e;
ele atesta, nio uma maior miséria economica, mas uma alar-

¢ miséria moral. .

Bmsﬂ}vmsmmq nio devemos nos aamm:ﬁ:nﬂwmﬁo. wo mmﬂﬂwﬂﬂw
da palavra. Quando se diz que uma afeccdo individual o
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cial € inteiramente moral, entende-se em geral que ela nio
depende de nenhum tratamento efetivo, mas s6 pode ser
curada com a ajuda de exortagdes reiteradas, de objurgagdes
metodicas, enfim, por uma agdo verbal. Raciocina-se como
se um sistema de idéias nio tivesse ligagdo com o resto do
universo, como se, por conseguinte, para o desfazer ou refa-
zer bastasse pronunciar de uma certa maneira férmulas de-
terminadas. Ndo se percebe que isso é aplicar as coisas do
espirito as crengas e os métodos que o primitivo aplica as
coisas do mundo fisico. Assim como ele acredita na exis-
téncia de palavras magicas que tém o poder de transformar
um ser em outro, nds admitimos implicitamente, sem perce-
ber a grosseria da concepgdo, que com palavras adequadas
¢ possivel transformar as inteligéncias e os caracteres. Tal
como o selvagem que, afirmando energicamente sua vontade
de ver produzir-se um certo fenémeno cosmico, imagina
determinar sua realizagdo por meio da magia, nés achamos
que, se enunciarmos com ardor nosso desejo de ver realiza-
da esta ou aquela revolugdo, ela ird operar-se espontanea-
mente. Mas, na realidade, o sistema mental de um povo é
um sistema de forgas definidas que nio podem ser desorde-
nadas nem reordenadas por meio de simples injungdes. Ele
esta ligado, com efeito, 4 maneira pela qual os elementos
sociais estdo agrupados ou organizados. Dado um povo,
formado por um certo niimero de individuos dispostos de
uma certa maneira, dele resulta um conjunto determinado
de idéias e de priticas coletivas, que permanecem constan-
tes enquanto as condigdes de que elas dependem permane-
cem 1dénticas. Com efeito, conforme as partes que o com-
pdem sejam mais numerosas ou menos numerosas e orde-
nadas segundo este ou aquele plano, a natureza do ser cole-
tivo varia necessariamente e, por conseguinte, também variam
suas maneiras de pensar e de agir; mas s é possivel modi-
ficar estas wiltimas modificando-o, € ndo & possivel modifi-
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ca-lo sem alterar sua oObmmﬂE.omo anatdmica. >nw Mcw_wwmm
de moral o mal cujo sintoma ¢ 0 avango anorma ooamam_
dios, no pretendiamos reduzi-lo a uma afecgao mmwmﬂm =
qualquer que fosse possivel aplacar com comw uma - m e
contrario, a alteragio do ﬁBﬁnﬁanEo Somw qu i
sim revelada atesta uma alteragdo ﬁwo.?bam € nos -
tura social. Para curar uma é necessario, portanto, re
: oﬁwmmoBOm em que, a NOSSO Ver, deve oocmpmﬁmn mwmw
reforma. Mas o que mostra %@E:u\mswﬁo sua Emzonmam_
o fato de se ter tornado =ooamwm5m, nfo so pela m;anmo/\o_S.-
do suicidio, mas por todo o conjunto de nosso desen
drico. ) o
EoEMM: mMHMMo que ele tem de nwﬁnﬁn.m:no ¢ ter feito Mwm.
la rasa, sucessivamente, de todos os m:cm.om. pcmano” MM ﬁo_m
Uns ap6s os outros, eles moﬂa sendo elimina ow : Mm pelo
e ey o montn 3 soclodade &
ada os substituisse. Orig ) e
Mwmwwwwwm com base na wmﬂmzm“ ela é formada v&_ma meﬂwwm
de um certo nimero de moo_mamww.. BMMMMM%W me mamma-
membros s3o ou se oosmaoama. odos ..8 e
zagdo nao parece ter wmgmnmoﬁc a:.&:ﬁ mui e o
o puro. Muito cedo a familia aﬁwnw de ser uma .
Mwﬁmmo%ﬁm_.m se tornar o centro am vida ude.mam.ﬁ Mwn””mmﬂu
grupo doméstico € substituido entdo pelo grupo ; s.amE.
Os individuos que ocupam um mesmo H:ﬁo“_o mwooumm“
ao longo do tempo, Eamﬂmnﬁ_nnﬁmannﬁz% qua QM s
giiinidade, idéias e costumes que Emm. sdo comun: m ——
néio sio, no mesmo grau, os de seus vizinhos BEN L ooBm
Constituem-se assim pequenos mmaomm%mz que oBms:mE
finica base material a vizinhanga eas ao_mo.oam .@Mm”w ulam
dela, mas cada um deles com sua @mﬂocoa% &m Hwb WQB e
deia, ou melhor, a cidade moB suas depen o.bo%w H.soao "l
vida, de modo geral eles ndo se fecham num 1s0
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vagem. Confederam-se entre eles, combinam-se sob formas
variadas e consituem assim sociedades mais complexas, em
que s6 entram, no entanto, conservando sua personalidade.
Continuam sendo o segmento elementar do qual a socieda-
de total ¢ apenas a reproducio ampliada. Mas, aos poucos,
a medida que essas confederagdes se tornam mais estreitas,
as circunscrigdes territoriais se confundem umas com as
outras e perdem sua antiga individualidade moral. De uma
cidade para outra, de um distrito para outro, as diferengas
vao diminuindo!”. A grande mudanga operada pela Revo-
lugdo Francesa foi justamente levar esse nivelamento a um
ponto desconhecido até entdo. Nio é que ela o tenha impro-
visado; ele foi longamente preparado pela centralizagio
progressiva realizada pelo ancien régime. Mas a supressio
legal das antigas provincias, a criagdo de novas divisdes,
puramente artificiais e nominais, consagrou-o definitivamen-
te. Desde entdo, o desenvolvimento dos meios de comuni-
cagdo, misturando as populagdes, apagou quase todos os
vestigios do antigo estado de coisas. E, como na mesma
época o que existia da organizagdo profissional foi violen-
tamente destruido, todos os érgdos secundérios da vida so-
cial viram-se aniquilados.
Uma s6 forga coletiva sobreviveu a tormenta: o Estado.
Sua tendéncia, portanto, por for¢a das circunstincias, foi
absorver todas as formas de atividade que pudessem apre-
sentar um caréter social, e s6 permaneceu diante dele uma
poeira inconsistente de individuos. Mas entdo, por isso mes-
mo, foi obrigado a se encarregar de fungdes as quais nio se
adequava ¢ das quais ndo conseguiu se desincumbir eficaz-
mente. Pois freqiientemente se observa que o Estado € tio

17. & claro que s6 podemos indicar as principais etapas dessa evolugio.

Nao queremos dizer que as sociedades modemas tenham sucedido a cidade;
deixamos de lado os intermediérios.




-

O SUICIDIO
510

io para
invasivo quanto impotente. Ele faz um ammop._ﬂo HHMMHM %
. . .
tipos de coisas que an
se estender a todos 0s : ‘ =
das quais s6 se apropria violentando-as. Dai o;anmwna_n%uaa
forgas pelo qual & censurado e que, de fato, :Mo n%ﬂ.mm”w o
i i
Por outro lado, os indiv
aos resultados obtidos. 3 : I« i
sdo submetidos a outra agdo coletiva que nao a .&W Mm msmm.
uma vez que ele é a (inica coletividade onmENmMm. aw .
or seu intermédio que sentem a moo_a@mam ea ,MUQE&&-
wco tém dela. Mas, como o Estado esta Q.mSEM M,M riaid
wsom. s6 pode ter sobre eles uma agao distante e omoq_ ‘ na_.u
por w,mmo esse sentimento ndo lhes € vnwm.man nem Mm i
manéncia nem com a energia nmnmmmmnmmm ﬁcﬂwm s
i do0 ha nada em torno deles
arte de sua vida, ndo : : receni
WmB fora de si mesmos e lhes imponha um mﬂm_o. zawo 2
digSes, € inevitavel que mergulhem no egoismo ﬂu ki
mBEmwﬂo O homem ndo consegue s€ apegar a n_mb ..Mo ne
sejam superiores € se submeter a E:M ﬂm&hn.ﬁw”w n“o - mu >
. : i
i e que seja solidario. :
cebe acima dele nada d j ; e
ressio social significa abandona-lo a si mesmo & amw“..smommm
ww-_o Essas sdo, com efeito, as duas omaoﬁzm,somnwdo e
&Ewmwo moral. Enquanto o Estado incha e se hipe w.ﬁ =
encerrar fortemente os individuos, mas mﬂa 0 Sum%ww_owao
U
i les, rolam uns sobre 0s O
tes, sem <50§—Om entre eles, -
Em_moimm liquidas, sem encontrar .SoEEE centro de forg
s organize. i
os contenha, os fixe e 0 . )
e De quando em quando, para remediar o Em_., Eoﬁm%:ma
restituir aos agrupamentos locais w_mo de sua antiga Mwmnos-
mia; € o que se chama descentralizar. ZDM m._._Enmo e
: 1 sse a
izacd ficaz seria a que produzisse ao | .
tralizagdo realmente e i . sy
aanoncam maior concentragdo das forgas won_mmw _...__u.n.,w._oam.
so0. sem afrouxar os lagos que :m.m_d omaﬂmﬁmmowna mier
n_n. ao Estado, criar poderes morais que € QE: i
tiddo de individuos uma agdo que o Esta o% comw o
Ora, hoje, nem a comuna, nem o departamento,
&l E
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vincia tém ascendéncia suficiente sobre nés para poder
exercer essa influéncia; nés os consideramos apenas rétulos
convencionais, desprovidos de qualquer significado. Sem
divida, em igualdade de circunstancias, geralmente preferi-
mos viver nos lugares em que nascemos ou fomos educa-
dos. Mas j4 ndo ha e nem pode haver pétrias locais. A vida
geral do pais, definitivamente unificada, ¢ refrataria a qual-
quer dispersdo desse tipo. Pode-se lamentar o que ndo exis-
te mais, mas sio lamentagdes vis. E impossivel ressuscitar
artificialmente um espirito particularista que j4 ndo tem
fundamento. Entdo, podemos, com ajuda de alguma combi-
nagdo engenhosa, aliviar um pouco o funcionamento da
maquina governamental; mas nio é assim que conseguire-
mos modificar a base moral da sociedade. Conseguiremos
desse modo aliviar os ministérios abarrotados, fornecere-
MOS um pouco mais de matéria para a atividade das autori-
dades regionais; mas nem por isso transformaremos as dife-
rentes regides em ambientes morais. Pois, além de medidas
administrativas ndo poderem ser suficientes para atingir tal
resultado, por si mesmo ele ndo & possivel nem desejavel.

A Unica descentralizagdo que, sem romper a unidade
nacional, permitiria multiplicar os centros da vida comum,
€ a que se poderia chamar de descentralizagdo profissional.
Pois, como cada um desses centros seria a sede apenas de
uma atividade especial e restrita, eles seriam inseparaveis
uns dos outros ¢ o individuo poderia, por conseguinte, ligar-
se a eles sem se tornar menos solidério do todo. A vida so-
cial s6 podera se dividir e a0 mesmo tempo permanecer in-
tegra se cada uma dessas divisdes representar uma fungio.
Foi isso que entenderam os escritores e os homens de
Estado, cada vez mais numerosos'®, que pretenderam fazer

18. Ver sobre esse aspecto BENOIST, “L’organisation du suffrage uni-
versel”, in Revue des Deux Mondes, 1886.
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do grupo profissional a base de nossa organizagdo politica,
ou seja, dividir o colégio eleitoral, nao por circunscrigoes
territoriais, mas por corporagdes. Apenas, para isso, € pre-
¢ciso comegar por organizar a corporagao. E preciso que ela
seja algo mais do que uma reunido de individuos que se
encontram no dia de votar sem ter nada em comum entre si.
Ela s6 podera cumprir o papel que lhe ¢ destinado se, em
vez de continuar sendo uma entidade convencional, tornar-
se uma institui¢io definida, uma personalidade coletiva, ten-
do seus costumes e tradi¢des, seus direitos e deveres, sua
unidade. A grande dificuldade ndo ¢é decidir por decreto que
os representantes serdo nomeados por profissdo e quantos
cada uma tera, mas fazer com que cada corporagao se torne
uma individualidade moral. Caso contrario, so se fara acres-
centar um quadro exterior e artificial aos que existem e que
se desejam substituir.

Assim uma monografia do suicidio tem um alcance
que ultrapassa a ordem particular de fatos que ela visa espe-
cialmente. As questdes que suscita sdo solidarias dos mais
graves problemas praticos que se colocam na hora atual. Os
avangos anormais do suicidio e o mal-estar geral que atinge
as sociedades contemporineas derivam das mesmas causas.
Esse numero excepcionalmente elevado de mortes volunta-
rias prova o estado de perturbagdo profunda de que sofrem
as sociedades civilizadas, e atesta sua gravidade. Pode-se ate
dizer que ele mostra suas dimensdes. Quando esses sofri-
mentos se expressam pela boca de um teorico, pode-se achar
que sejam exagerados e traduzidos infielmente. Mas aqui,
nas estatisticas dos suicidios, eles vém como que se regis-
trar por si mesmos, sem deixar lugar a apreciac@o pessoal.
S6 podemos, pois, barrar essa corrente de tristeza coletiva
atenuando pelo menos a doenga coletiva da qual ela € resul-
tado e sinal. Mostramos que, para atingir esse objetivo, ndo
& necessario nem restaurar artificialmente formas sociais

DO SUICIDIO COMO FENOMENO SOCIAL EM GERAL 513

mcvﬂmamm‘,m mm quais ndo se poderia conferir mais do que
uma aparéncia de vida, nem inventar formas m:ﬁntEoWﬁ
memon sem m:m_omim na histéria. E preciso buscar no pas-
ammnn<mo Wﬂﬁ%%n vida nova que ele continha e forgar seu
O_._m.bs a determinar com maior exatiddo sob que for-
mas particulares esses germes sdo chamados a se desenvol-
ver no ?mu_.o_ ou seja, o que devera ser, detalhadamente. a
organizagao profissional de que necessitamos, nio cmm
riamos tenta-lo ao longo desta obra. $6 depois ﬁ_,o um meam
mmwwm_m_ mowﬂm 0 regime corporativo e as leis de sua evolu-
§40 € que seria possivel definir melhor as conclusdes acima
Além a_mm.o. ndo se deve exagerar o interesse dos programa ;
por demais definidos nos quais geralmente se deleitaram 0m
m.rumomom da politica. Sdo jogos de imaginagdo, sempre muit ;
a_m.wm::.wm. da complexidade dos fatos para uoammwna Servir EE.o
toa pratica; a realidade social ndo ¢ simples e ainda é ac:m
mal oozrwo_am para poder ser antecipada nos detalhes. S6
nmﬁm.no direto com as coisas pode dar aos mnm.EmEaa.Om aM
ciéncia a determinagio que lhes falta. Uma vez estabelecida a
qumﬁ.uo_m do mal, em que ele consiste e de que depende, quan-
¢ % H.MM amonw«.on_d. por conseguinte, as caracteristicas gerais do
“Medio € o ponto em que ele deve ser aplicado, o essencial
ndo ¢ fixar de antemdo um plano que prevé tudo; € pdr reso-
lutamente mdos 4 obra. ,
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