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Objetivos cognitivos esperados da aula

= Conhecer o agente causal e as principais vias de transmissao
da Leptospirose; bem como o quadro clinico apresentado
nesta doenca e as formas de prevencao da mesma.

= Compreender como é feita a transmissao das diversas
helmintiases que acometem ao ser humano, mediante o
estudo do ciclo evolutivo.

=0 aluno devera conhecer a morfologia dos helmintos
parasitos e a sintomatologia causada pela infeccao com estes
agentes, bem como os métodos de prevencao destas doencas.




LEPTOSPIROSE

Leptospira — bactéria em espiral,
classificada como Espiroqueta

Uma das zoonoses mais comuns no
mundo (5-20% mortalidade)

O género Leptospira compreende 13
especies patogénicas.

Leptospira interrogans infecta animais
domésticos e silvestres. (Roedores,
suinos, bovinos, equinos, ovinos e caes)

A bactéria é eliminada na urina dos
animais infectados. (10mil a mais de
1milhdo de unidades/litro de urina/rato)

A incidéncia desta doenca € maior em
paises tropicais e em desenvolvimento.

Responsavel por pelo menos 60.000 mortes
por ano no mundo.
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Formas de transmissao da Leptospirose
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» Triathlon nos EUA, 1998.

» Adventure race, Florida 2005.

> Alagamentos nas Filipinas, 2009.
> leptospirose apos rafting em agua doce: em Sri Lanka, 2014
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Transmissao

Por cortes ou abrasdes na pele, ou através da conjuntiva ou membranas mucosas.
Pelo contato com urina ou fluidos reprodutivos dos animais infectados.

* No Brasil a leptospirose € uma doenca de notificacdo compulsoria

* No periodo entre 2007 e 2017 foram registrados 42.310 casos confirmados no Pais, com
média anual de 3.846 casos e prevaléncia de 1,9 a cada 100 mil habitantes.

* Asregidoes com mais casos prevalentes foram as do Sul e Norte. O Sudeste apresentou taxa
de prevaléncia inferior a taxa nacional em virtude da alta densidade demografica




Sintomatologia

> Periodo de incubacéo: 3-30 dias (média de 5-14 dias)

» FASE AGUDA: = 7 dias.

 febre alta de inicio subito, mal estar, dor de cabeca constante e acentuada, dor
muscular intensa, cansaco e calafrios.

* Dor abdominal, naduseas, vomitos e diarreia frequentes — desidrataco.

« E comum que os olhos figuem avermelhados (hiperemia conjuntival), alguns
doentes podem apresentar tosse e faringite.

Lomar, Veronesi, Brito, Diament, 1996




» ApoOs 2-3 dias de leve melhoria, os sintomas podem ressurgir, menos intensos.
Podem aparecer manchas avermelhadas no corpo (exantema) e ocorrer

meningite, em geral com boa evolugcao. A maioria das pessoas melhora em 4 a 7
dias.

» A partir do terceiro dia surge ictericia (olhos amarelados) em 10% dos pacientes,
gue caracteriza 0s casos mais graves. Esses casos sdo mais comuns (90%) em
adultos jovens do sexo masculino, e raros em criangas.
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« FASE TARDIA: Ocorre em 10 a 15% dos pacientes, uma semana
apos a infeccao. Presenca de leptospiras na urina.

« A forma grave da leptospirose € denominada doenca de WEIL
(1886) ocorre em 5 a 10% dos infectados, caracterizada por Ictericia,
Insuficiéncias renal e hepatica, disfuncéo pulmonar e hemorragia.

Leptospiras ao redor de tubulos renais.

Hugonnard et al. J. Small An Pract. 56(3):159-
179 - March 2015

* O doente pode ficar em coma. A evolucao para a morte pode ocorrer
em cerca de 10% das formas graves.




Prevencao

= E importante a informacdo do viajante em relacdo ao risco do
contato com fontes de agua doce, riachos e lagoas, em areas
endémicas.

= A ocorréncia de alagamentos significativos como resultado de
tsunamis, furacoes, terremotos, erupgoes vulcanicas, etc. em uma
regiao aumenta o risco potencial de surtos de leptospirose.

* Profilaxia no Reino Unido — doxiciclina em dose de 100mg por
dia, iniciando dois dias antes de entrar em contato com aguas
provavelmente contaminadas, mantendo a administracdo em
guanto permanecer a condicéo de alto risco.




« Utilizar hipoclorito de soédio a 2-2,5% (adgua sanitaria), segundo as
recomendacoes do fabricante, para limpeza de:

v"locais onde sédo criados animais de estimacao.
v  residéncias, apos enchentes.
v’ Evitar contato direto com agua ou lama contaminadas.

Eur J Clin Microbiol Infect Dis. 2020 May;39(5):835-846.

doi: 10.1007/s10096-019-03797-4. Epub 2020 Jan 2.

Leptospirosis: a neglected tropical zoonotic infection of public health importance-an updated
review. Krishnan Baby Karpagam , Balasubramanian Ganesh




HELMINTOS

» Da palavra grega: HELMINS = vermes
> Animais metazoarios (formados por varias células)

> Parasitos de plantas e animais, incluindo o homem

Trataremos de trés grupos importantes:

»  Geohelmintos

> Helmintos adquiridos pelo contato com agua

>  Helmintos transmitidos por hospedeiros intermediarios
(dipteros)




. GEOHELMINTOS

Geo-helmintos — necessitam passar um estagio no solo para
completar o seu ciclo evolutivo.

» Precisam desenvolver seus ovos no solo:
Ascaris lumbricoides, Trichuris trichiura e Toxocara canis

> Precisam desenvolver suas larvas no solo:
Strongyloides stercoralis
Ancylostoma duodenale e Necator americanus
(“amarelao”)




Ascaris lumbricoides

« Causa a doenca intestinal denominada ascariase, o0 ascaris e
conhecido popularmente como “lombriga intestinal”.

« Ainfeccao se da pela ingestdo de agua e alimentos contaminados
com ovos larvados.

« E a helmintiase mais comum no homem com prevaléncia mundial
estimada em 1,2 bilhdo de individuos infectados.

« Estima-se em seis a média de ascaris por pessoa, mas ha tambem
relatos dos casos com 500 a 700 parasitos em um individuo so.

« Os vermes adultos s&o de tamanho grande, fémeas de 30-40 cm de
comprimento; machos: 15-20cm
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Ciclo evolutivo
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PATOLOGIA

» Migracao larvaria: (fase aguda)
* micro hemorragia nos pulmdes, tosse, febre, dificuldade para respirar.

* Vermes adultos: (fase crdnica)
1. Localizacdo normal (no intestino delgado)

» Espoliacao— ingestao dos nutrientes no intestino

» Suboclusao — oclusao intestinal - quando em grandes quantidades,
os vermes formam “novelos”

 Dor abdominal, nausea, diarreia.

2.Localizacao ectopica — fora do intestino




Trichuris trichiura

« Helminto conhecido também por tricocéfalo, a doenca que
causa é chamada tricuriase, tricurose ou tricocefalose.

* Os vermes adultos medem de 3 a5 cm e vivem mergulhados
na mucosa do intestino grosso os machos sao menores que
as fémeas e apresentam o extremo posterior recurvado
ventralmente

« As fémeas podem eliminar até 20.000 ovos/dia.
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Ciclo de vida
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PATOGENIA DA TRICURIASE

Infeccdes leves: sintomatologia vaga, anorexia, dor abdominal
principalmente no epigastrio.

InfeccOes graves: diarréia intensa com muco e sangue, dor abdominal
difusa e tenesmo, perda de peso.

No caso de anemia observa-se diminuicao no retorno do sangue venoso
das extremidades e os dedos das mé&os se deformam pela falta de

oxigénio.
ﬁ Clubbed fingers

Normal angle
of nail bed

@

Distorted angle
of nail be




D.- Wang et al. / International Journal
of Infectious Diseases 17 (2013)
el1l073-el1075




ANCILOSTOMOSE

* Também denominada “amarelao’

« Doenca causada por Necator
americanus ou Ancylostoma
duodenale, a principal patologia é a
anemia com palidez extrema.

* N. americanus tem prevaléncia maior
no norte e nordeste do Brasil, locais
de clima quente,

* A. duodenale aparece com maior
frequéncia na regiao sul, devido ao
clima frio.




MORFOLOGIA

Os Ancilostomideos adultos s&o pequenos, as fémeas
medem em media 1cm e 0s machos sao menores
(0,30cm).

Necator — apresenta capsula bucal provida de laminas
ou placas cortantes. A principal espécie de interesse
medico é Necator americanus.

Ancylostoma — cuja capsula bucal € composta de
elementos cortantes parecidos com dentes.




Ovo de Ancilostomideo

Necator americanus Ancylostoma duodenale




Ciclo de Vida
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PATOLOGIA DA ANCILOSTOMOSE

Penetracéao larvaria
Migracao larvaria — nos pulmoes

Vermes adultos:- no intestino delgado
Lesdes inflamatorias
Espoliacao: ingestao de sangue
N. americanus — 0,03 a 0,06 mL/dia
A. duodenale — 0,15 a 0,30 mL/dia




ESTRONGILOIDIASE

« Doenca causada por Strongyloides stercoralis

« Este nematodeo apresenta distribuicdo mundial,
especialmente nas regides tropicais; além de ser parasito do
homem, pode também infectar cdes, gatos e macacos.

» As fémeas parasitas localizam-se na parede do intestino
delgado, mergulhadas nas criptas da mucosa duodenal, onde
fazem as posturas.




Formas encontradas no solo

Larva rabditéide (nas fezes)

Larva filaridide

(forma infectante)




Ciclo Evolutivo
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PATOGENIA DA ESTRONGILOIDIASE

1. Penetracao larvaria
2. Migracao larvaria

3. Fémeas parasitas: (medem até 2 mm)
Lesdes inflamatdrias intestinais

Forma disseminada — imunodeprimidos (usuarios de
corticoides, infectados pelos virus HTLV-1 ou HIV)




Penetracao das larvas na pele

Larvas nos pulmoes




Larva filaridide em amostra de

) Corte de fémea em bidpsia de intestino
escarro, coradacom Giemsa. delgado

CDC-DPDx



http://www.icb.usp.br/~livropar/img/capitulo9/13.jpg
http://www.icb.usp.br/~livropar/img/capitulo9/13.jpg

TRATAMENTO

PIRANTEL —administrado em dose Unica oral de 10 mg/kg de peso,
cura perto de 100%.

MEBENDAZOL - pouco sensivel, na dose de 100 mg duas vezes
por dia durante 3 dias consecutivos, cura de 100%.

PIPERAZINA —dose Unica de 4 g para o adulto, a cura € de 85 a
90%. E utilizada para desagregar o bolo de vermes no intestino.



Larva migrans cutanea

Também conhecida como “bicho geografico”

Principais agentes etiologicos:
« Ancylostoma caninum (caes)

 Ancylostoma braziliense (gatos)




Larva migrans cutanea por Ancylostoma caninum ou
“‘bicho geografico’

French & Lindo, J.Travel.Med.2003,10: 249-250

Apanga, S.
Academia Letters,
July 2021
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Como podemos evitar as doencas
causadas por Geohelmintos?

Uso de instalacdes sanitarias adequadas, evitando a
defecacao no solo.

Lavagem das maos antes de comer e sempre que estejam
sujas de terra, lava-las tambéem depois de ir ao banheiro;

Higiene cuidadosa de frutas e legumes antes de consumi-los
crus;

Protecao dos alimentos contra poeira, insetos e outros animais
gue possam ser vetores mecanicos das larvas e ovos;

RECOMENDAR O USO CONSTANTE DE CALCADO.




Il. Helmintiases por contato com
aguas contaminadas.




Esquistossomose — Schistosoma mansoni
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Ciclo Biologico
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Epidemiologia

« Doenca presente em 54 paises, na América Latina — Caribe, Venezuela e
Brasil.

* No Brasil — 25 milhdes de pessoas em risco de infecgao — Principalmente
no Nordeste e Sudeste.

« O contato com aguas contaminadas por motivos de recreacao ou
ocupacionais € o principal meio de aquisicao de carga parasitaria
significativa.




Epidemiologia..

« S. mansoni tem como hospedeiro definitivo principal o homem, mas
roedores silvestres e primatas podem albergar também o parasito.

« Atransmissao ocorre nao somente em riachos e lagoas, mas também
em sistemas de irrigacéo (acudes, represas, etc.)

« Em regides endémicas, onde os individuos séao infectados de forma
repetitiva, as criancas albergam alta carga parasitaria e séo os
maiores eliminadores de ovos.




E. Luna



Caramujos transmissores — hospedeiros
iIntermediarios

Biomphalaria glabrata Biomphalaria straminea Biomphalaria tenagophila

E. Luna



Aspectos Clinicos

> A patologia € causada pela presenca dos ovos nos tecidos (reacoes
granulomatosas).

Granuloma na parede

Intestinal
Univ. Federal da Bahia
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Quadros clinicos

>

>

Esquistossomose aguda: De 6-8 semanas apos
a infeccao.
Prurido, febre, mal-estar, dores abdominais,
diarreia. Intensa  eosinofiia e  moderada
leucocitose.

Esquistossomose cronica: de 5 a 15 anos
Forma intestinal: Sintomatologia vaga,

predominantemente abdominal ou ausente.

Forma _ hepatointestinal: Carga  parasitaria
relativamente baixa. Laparoscopia e bidpsia
hepatica mostram lesdes extensas, hipertensao
portal. Figado palpavel sob o rebordo costal;
caquexia e ascite “barriga d’agua’.

LesOes cardiopulmonares e renais

Neuroesquistossomose: € rara, mas provoca
complicacdes no SNC

“Barriga d’agua”




Os perigos do “turismo rural”

Rural tourism and schistosomiasis * Enk et al. 2010
(Igarapé — Belo Horizonte, MG) 32 de 38




Prevencao e controle da Esquistossomose

» Deposicao de fezes em lugar conveniente;
» Saneamento basico;

» Prevencdo do contato com a agua nos horarios de maior
Intensidade de luz (entre 9:00 e 18:00 horas);

» Controle dos caramujos (niclosamida);

» Tratamento em massa da populacao de regiao endémica.




lll. Helmintiases transmitidas por vetores
ou hospedeiros intermediarios.




Transmitidas por dipteros hematofagos

Filarioses:

- Wuchereria bancrofti (vasos linfaticos)
- Mansonella perstans (cavidades)
- Onchocerca volvulus (tecido subcutaneo)

- Loa loa (tecido subcutaneo)




Filariose bancroftiana — Wuchereria bancrofti
Vermes adultos

Fémea (7,0 -10,0cm)

Larvas (Microfilarias)
250 -300 pm




CICLO EVOLUTIVO

Vetor : Culex quinguefasciatus

Forma infectante: L3 na tromba
do mosquito.

Periodo de Incubacéo:
aproximadamente 1 ano

/
Tempo de vida do verme adulto: /\ V ©1999 Richard . Russell
4-6 anos (17-40 anos)




Ciclo evolutivo

Penetracdo de L3na

Estagio no individuo humano
pele durante a

%9
Adultos nos vasos

e linfaticos \

Adultos produzem
microfilarias que
migram nos canais
linfaticos e sanglineos
oy,

hematofagia
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e Larva migra para s Q
a probdscida do —

/ inseto oy

em.
Larva L1
Culex infecta-se
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EPIDEMIOLOGIA

A filariose bancroftiana é endémica em varias regides tropicais,

estima-se em 120 milh6es o numero de individuos parasitados.

No Brasil, essas areas estao restritas a cidade do Recife e parte de
sua area metropolitana (OPAS, 2011a).

Maceio (AL): Municipio com area de Baixa transmissao
Belém (PA) : municipio com evidéncia de interrupcao da
transmissao.

Tem prevaléncia maior em homens do que em mulheres (menor

exposicao as picadas, fatores hormonais).




MANIFESTACOES CLINICAS

1. Quadro assintomatico:
Individuos com microfilarias
no sangue, sem
sintomatologia.

2. Quadro sintomatico:

Periodo agudo : linfangite,
linfadenite associada com
febre (38-40° C) e mal-estar,
funiculite e orquiepididimite

Periodo cronico: linfedema,
hidrocele (manifestacao mais
comum), quildria e elefantiase.




Oncocercose — Onchocerca volvulus “cegueira dos
rios” ou “mal dos garimpeiros”

Carter Center-Assisted Oachozerciasis Conteol

Ciclo da ONCOCERCOSE T

‘u-L

1. Infecgdo
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ALBERTO CUADRA :comoNicLl




Foco Yanomami
Brasil

Oncocercose - Localizagcao

Atlantic Ocean

Blog Vigiar 2010/2013

Ministério
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CICLO EVOLUTIVO

Vetor: Simulideo (“piuns” ou
“borrachudos”)

* Forma infectante: L3 na
probdscida do mosquito

= Periodo de incubacao:de 2 a 6
meses.

= Tempo de vida do adulto: 10 a 15
anos.

= 0 33-50cm
= 415-45cm




PATOLOGIA

Oncocercomas: parasitos adultos em nddulos subcutaneos, de
0,5-10cm, indolores, moéveis, sobre proeminéncias 0sseas.

Dermatite oncocercosa: reacdes as microfilarias mortas,
destruindo as fibras elasticas, perda de pigmentacao cutanea,
formacéao de pregas como pele de idoso. Atrofia de glandulas
sebaceas e foliculos pilosos.

Lesdes linfaticas: Edema linfatico da pele, elefantiase e pregas
cutaneas da virilha.

Sindrome ocular: resposta inflamatoria, formacao de catarata
secundaria e cegueira progressiva.




Oncocercose

Dermatite

Extracdo dos vermes




L oaloa

> Filaria cujos vermes adultos tém
como habitat normal o tecido
subcutaneo, onde formam os
“tumores de Calabar” (temporarios)

> Alguns vermes penetram na camara
anterior do olho, e produzem
conjuntivite.

> As microfilarias (larvas) vivem no
sangue, e realizam circulagao diurna.

> A doenca é endémica em paises do
continente Africano.

Adulto retirado do olho
3 3- 3,5cm
©5-7cm




| oaiase — Loa loa

Lesdes oculares




Distribuicao da Lolaise e Oncocercose
na Africa



http://en.wikipedia.org/wiki/File:Loamap.gif
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Loamap.gif

Medidas de prevencao para evitar as filarioses

> Uso de telas metalicas, mosquiteiros
e repelentes (DEET = dietil-
toluamida).

> Baixas temperaturas, como ar
condicionado, afastam 0s mosquitos

» Controle do inseto vetor eliminando
larvas e adultos

> Tratamento das pessoas ' | ¢
parasitadas e notificacado das A ‘ A
autoridades de Saude.



http://www.google.com.br/url?sa=i&rct=j&q=mosqueteiros+com+repelente&source=images&cd=&docid=63hrp2LSFQr2BM&tbnid=7j9BZURZB8PtwM:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fportuguese.alibaba.com%2Fproduct-gs%2Fanti-repellent-treated-mosquito-nets-llins-476171047.html&ei=eXlcUZOXI4Lm9ATVq4GIDg&psig=AFQjCNGPckHN3n9R3U20yD6a4HK7CS8INg&ust=1365101290363797
http://www.google.com.br/url?sa=i&rct=j&q=mosqueteiros+com+repelente&source=images&cd=&docid=63hrp2LSFQr2BM&tbnid=7j9BZURZB8PtwM:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fportuguese.alibaba.com%2Fproduct-gs%2Fanti-repellent-treated-mosquito-nets-llins-476171047.html&ei=eXlcUZOXI4Lm9ATVq4GIDg&psig=AFQjCNGPckHN3n9R3U20yD6a4HK7CS8INg&ust=1365101290363797
http://www.google.com.br/url?sa=i&rct=j&q=mosqueteiros+com+repelente&source=images&cd=&cad=rja&docid=-0kviuqoW45k5M&tbnid=w9iabW255VTQWM:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.mundoterra.com.br%2Facessorios-e-cia%2Fmosquiteiros%2Fmosquiteiro-bugstop_kampa.html&ei=jXpcUbCjFoaG9QTj9YF4&psig=AFQjCNGPckHN3n9R3U20yD6a4HK7CS8INg&ust=1365101290363797
http://www.google.com.br/url?sa=i&rct=j&q=mosqueteiros+com+repelente&source=images&cd=&cad=rja&docid=-0kviuqoW45k5M&tbnid=w9iabW255VTQWM:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.mundoterra.com.br%2Facessorios-e-cia%2Fmosquiteiros%2Fmosquiteiro-bugstop_kampa.html&ei=jXpcUbCjFoaG9QTj9YF4&psig=AFQjCNGPckHN3n9R3U20yD6a4HK7CS8INg&ust=1365101290363797

OBRIGADA'!




