
Metodologia do Ensino de Física I – 2022 
Elio Carlos Ricardo 
 
Estágio Supervisionado MEF I – 90 horas (INDIVIDUAL): 

A) Atividades em salas de aulas de física na escola 20 horas (mínimo). 
B) Preparação das aulas 20 horas (mínimo e o mesmo de A). 
C) Visitas nas escolas 15 horas (máximo). 
D) Elaboração da monografia do estágio 20 horas. 
E) Visitas a museus de ciência, exposições científicas, ambientes não-formais etc. 
15 horas (máximo). 

 
Atividades A, B e C certificadas pelo diretor, supervisor ou assessor pedagógico da 
escola. 
Atividade D certificada pelo docente FE. 
Atividade E certificada pelo coordenador, apresentador, diretor, supervisor etc.. 
 
Portaria FEUSP 19/2019 
Art. 4º O estágio curricular obrigatório deve ser realizado em escola de educação básica. 
§ 1º A carga horária de estágio deverá ser cumprida prioritariamente em escolas 
públicas. 
Art. 5º A jornada de estágio curricular obrigatório não poderá exceder o máximo de 6 
(seis) horas diárias e de 30 (trinta) horas semanais, conforme art. 10, inciso II da Lei 
11.788/08 – Lei de Estágio. 
Art. 10º O exercício da função docente não dispensa o aluno do cumprimento da carga 
horária de estágio obrigatório integrado às disciplinas, salvo condições de 
aproveitamento de horas autorizadas e aceitas pelo docente responsável pela disciplina. 
Art. 13º, parágrafo único: é vedada a duplicação do registro das horas de estágio, ou 
seja, o estagiário deve cumprir todas as horas de estágio referentes a cada disciplina 
cursada e fazer o registro separadamente nas respectivas Fichas de Estágio. 
 
 
Dinâmica do Curso e Avaliação: 
 
Primeira parte: discussão do tema da aula e das leituras indicadas; 
Segunda parte: realização de atividade (INDIVIDUAL) a ser entregue no final da aula. 
O controle de presença será feito no início da segunda parte da aula e apenas neste 
momento. 
As atividades realizadas em sala terão valor 10,0 (dez). A média das notas das atividades 
terá peso 4 na média final. Serão descartadas as 2 piores notas. 
A monografia de estágio terá valor 10,0 (dez) e peso 6 na média final. Posteriormente, 
serão dadas as orientações para a elaboração da monografia. 


