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“Obrigacoes de meios, de resultado e de garantia”, na Revista dos
Tribunais, 386/26).

Se na promessa de fato de terceiro a obrigagio do pro-
mitente ¢ diversa da obrigacio do terceiro, cuja execucdo se pro-
mete, jd na assuncdo da divida alheia permanece a mesma obriga-
¢do, sem novacio objetiva: novo devedor adere a0 vinculo, refor-
cando portanto a garantia do credor.

O mesmo ndo acontece na cessao de débito, em que ha
sub-rogacio do devedor primitivo nor outro. Penso haver demons-
trado alhures que, ao contririo da opiniﬁo*ﬁﬁaz"diﬁindida, o prin-
cipio da personalidads do devedor continua a marcar a obrigacio
moderna (Essai d’Analyse Dualiste de I'Obligation en Droit ' Privé,
Paris, 1964, p. 62 ¢ segs.). E isto ndo em razio da relagiio cré-
dito-débito, que tem como contetido a prestagdo (salvo nas obri-
gag¢des chamadas personalissimas; Cddigo Civil, art. 928), mas sim
em virtude da relacdo garantia-responsabilidade, queftem por ob-
jeto o patriménio do devedor. Orz, o patriménio niH se reduz a
soma algcbrica dos bens que o compdem, mas abrange também,
antes de tudo, a aptidio para ad uirir direitos, em’ fungdo das
qualidades pessoais do seu titular. Por conseguinte, salvo as ex-
cegGes expressamente consignadas em lei, ndo ha cessio de débito,
ou sucessio em divida a titulo particular, sem o consentimento
do credor, pouco importando, para esse efeito, que a iniciativa da
cessdo 'ﬁa'rtu do cessiondirio (expromissiio), ou do cedente (dele-
£acio).

OBRIGACOES DE MEIOS, DE RESULTADO E
DE GARANTIA

L. Se a matéria das obrigagdes é a parte tedrica por
exceléncia do Direito Privado, aquela que mais tem suscitado es-
tudos e controvérsias através dos tempos, ndo deixa de causar es-
tranheza o fato de que alguns de seus capitulos — tal como a
classificacdo das obrigagdes — venham atravessando impavidamen-
te os séculos, desde a sistematizagio dos glosadores medievais, em
plicida imutabilidade. Serd este o sintoma de que se atingiu na
maléria a summa ratio, capaz de resistir & formidével evolugiio da
vidu juridica privada desde a época de Irnério, Birtolo e Aciircio?
Por outras palavras, os esquemas que tio bem serviram a cata-
logar as relagdes juridicas privadas da idade pré-industrial conti-
nuariim a apresentar o mesma Wilidade no era da cibernética e da
economia de massa?

Qualquer sociélogo nio hesitaria em responder a priori
peli negativa tdo evidente se lhe afigura a correlagio entre a
forma juridica e a realidade social. O jurista, porém, ha-
bitvado a se mover com facilidade ¢ destreza no mundo fechado
de suus categorias, parece resistir por instinto a qualquer indaga-
C¢lo critica desta natureza.



2 Fanio Konper COMPARATO

E, no entanto, nem sempre esta desadaptacio da doutrina
a realidade juridica existju. Assim, por exemplo, quando Gaio (3,
88) apresenta as obligationes ex contractu e as obligationes ex
delicto como a summa divisio na matéria, exprime fielmente a
realidade juridica de sua época. A estrutura intima de umas e
outras (predominiincias nag obrigagbes delituais do elemento ga-
rantia-responsabiiidade sobre o elemento crédito-débito), os seus
efeitos, o formalismo de sua realizacdo judicial (actiones ex con-
Iractu ou ex delito) traem a profunda diferenca de sua formacio
histérica. Da mesma forma, a classificacdo das obrigacdes contra-

B
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luais em quatro tipos (Gaio, 3, 89) — re, verbis, litteris aut con-
Sensu contractae — ¢ de grande importéncia prética no quadro

de um Direito formalista e ainda fortemente impregnado de ele-
mentos religiosos. 1

Ora, a civilizagio moderna assistiu ao surgimento de um
novo tipo histérico de sociedade: a sociedade industrial. Ela se
caracteriza no plano técnico pelo predominio do maquiglismo, com
4 progressiva mecanizagio das atividades humanas, nio‘sé no que
se refere ao esforco fisico, como também no campo-da produ-
¢iilo intelectual. No plano social, a sociedade industriaj desenca-
deou um processo de socializagdo crescente, com a myltiplicacdo
¢ a complexificacdo das relagdes entre individuos e grugos. Final-
mente, no plano econdmico, a revolucdo industrial deu inicio a
um regime de economia de massa, caracterizado pela producio em

série, pelo aumento e a padronizagio do consumo.

Essa transformacio substancial da vida em sociedade, ca-
racterizada por alguns historiadores como nova era historica  em
sucessao a ja “cléssica” Histéria Moderna, 2 multiplicou Por um

1 Cf. Noailles, Du droit sacré au dro:t civil, cours de droit romain
approfondi, Paris, 194142,

2 E este, por exemplo, o pensamento de G. Barraclough, sucessor de A.
Toynbee na catedra de Histéria Internacional da Universidade de
Londres — cf, Introdugio a Histéria Contempordnea, trad. Alvaro
Cabral, Rio de Janeiro, 1966.
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lado as relacdes humanas de servigo, ¢ por outro tornou mais ri-
£0rosus e automdticas as prestagoes de atos ou fatos obrigados
entre os sujeitos de direito, em atengio ao valor de certeza juridica.
A multiplicidade ¢ a complexidade das relagdes sociais de nossa
¢poca estdo de fato a eXigir que os negdcios juridicos ou as rela-
¢oes de direito produzam efeitos certos e incontestiveis. O ideal
de uma justica perfeita do caso individual, podendo variar ao
infinito segundo as espécies, torna-se cada vez mais remoto e in-
compativzal com g socializagdo da vida humana. 3

Tudo isto, que ji se prenunciava na formiddvel transfor-
macio do regime da responsabilidade ejvil, a partir de meados do
século passado, acabouy afinal desembocando, no campo doutrina-
rio, numa tentativa de nova classificagdo compreensiva das rela-
¢oes de obrigacdo na vida juridica privada.

Queremos nos referir a conhecida distingdio entre obriga-
¢oes de meios e obrigacdes de resultado. +

¢ Paradoxalmente, a nossa €poca tende, a um lempo, a uma “inseguranca
lepal” e a uma “certeza jurisprudencial”. A mullip[icagéo dos comandos
legislativos, conscqiientes & economia dirigida, jd4 suscitou varias pro-
clamagdes de “crise do Direito” (cf. G, Ripert, Le Déclin du Droit,
Paris, 1949; La Crisi del Diritto, Padua, 1953, com os contribuicoes de
G. Ripert, G. Capograssi, A. Rava, G. Delitala, A. C. Jemolo, G.
Balladore Palhier; P. Calamandrei ¢ F. Carnelutti; Orlando Gomes,
A Crise do Direito, Sio Paulo, 1935). Em nosso Pais, a experiéncia re-
cente neste particular ¢ instrutiva. ' i

Mas a jurisprudéncia de varios paises de tradiciio romanista, pro-
movida 4 categoria de fonte criadora do Direito, adquire uma rigidez
relativa, de que & exemplo marcante o estabelecimento entre nés da
“Stmula de Jurisprudéncia Predominante” do Supremo  Tribunal Fe-
deral, com o procedimento sumario de arquivamento dos recursos que
susicntem tese contraria aos enunciados daquele condensado jurispru-
dencial.

Esta rigidez relativa da jurisprudéncia, alids, tem suscitado wulti-
namente o problema da violagdo do direito adquirido em caso de
alleragio radical pelos tribunais do seu entendimento tradicional na
aplicacio do Direito (cf. P. Roubier, Le Droit Transitoire, 23 ed., Paris,
1960, p. 23 ¢ s¢gs.; ¢ sobretudo Wilhelm Knittel, Zwm Probiem der
Rijckwirkung bei einer anderung der Rechitsprechung. Eine Untersuchung
2t dentschen und US-amerikanischen Recht, Bielefeld, 1965).

4+ A bibliografia & vasta, a partir de R, Demogue, Traiié des Obligations,

en Général, t. 5, n. 1.237, p. 338, Cf., entre outros, A. Tunc, Ik
Distinction des Obligations e Résultat et des Obligations de Diligence,



524 FABlo KONDER COMPARATO

2. A distingio ¢ peralmente atribuida a Demogue, que
a formulou incidentemente w0 tratar do problema da reparticio do
Onus da prova em matéria de obrigagdes contratuais ¢ delituais, *
Em certas relacoes de obrigagdo, observava ele, o devedor ¢ sim-
plesmente adstrito a observar o comportamento do bonus pater-
familias, competindo ao credor a prova de que tal nao ocorreu.
Em outras, ao contririo, o credor tem o direito de exigir a pro-
dugio de um certo resultado, sem o que a obrigacio se considera
inadimplida; nesta hipétese, compete ao devedor provar que a fal-
ta do resultado previsto ocorreu sem culpa de sua parte.

A distingio assim proposta obteve desde logo” ‘conside-
rivel sucesso na doutring francesa, e alcangava, dez anos apds a
publicagao do Tratado de Demogue, sua  consagracdo  definitiva
pela Corte de Cassacio, em célebre aresto referente & prestacio
de servicos médicos. ¢

Mas embora a paternidade da teoria seja atribuida a
Demogue, a verdade ¢ que ela ja aparecia de forma mais ou menos,
explicita na doutrina germénica desde fins do século XIX, no
grande trabalho de f{ermentacio de idéias que preparou affelabo—
ragdo do Biirgerliches Gesetzbuch. Em erudito estudo critico sobre

s

Juris-Classeur Périodigue, 1945, 1, nv 449, reproduzido na Nuoya Rivista
di diritto comierciale, diritio sociale, diritte dell'economia 1947-4%

I, p. 126, 145; Mazecaud e Tunc, Traité Théorigue et Pratigue de la’
Responsabilifé " Civile, délictuelle et coniractuelle, 5° ed. Paris, t. 1,

n® 103; E. Betti, Teoria Generale delle Obbligazioni, t. 1, Mildo, 1733,
§ 3; Mengoni, Obbligazioni di risultato di obbligazioni di mezzi, na
Rivista del Diritto Commerciale e del Diritto Generale delle Obbliga-
zinnri, 1954, 1, p. 185 ¢ segs., 280 e segs., 366 ¢ segs.: A. Trabucchi,

Istituzioni di Diritto Civile, 153 cd., Padua, 1966, p. 813 ¢ segs; Or-'

lando Gomes, Obrigagées, Rio de Janeiro, n. 11.

A terminologia ainda ¢ fluente. “Obrigacdes de meios” ¢ “obri-
gagdes de resullade” foram as denominacdes empregadas por Demo-
gue. André Tunc prefere as expressdes “obrigagdes determinadas” ¢
“obrigagles gerais de prudéncia e diligéncia”. As obrigagdes de meios
para Mengoni sio “obrigacées de simples comportamento”, e para
Betti “obrigacdes de conduta” (contegno).

5 Op. cit.
$ Acdérdio de 20 de maio de 1936, “Rec. Dalloz”, 1934, I, p. 88. Nio é
sem interesse lembrar que o relator do aresto foi Louis Josserand,
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O lema, Mengoni, 7 cita o8 precedentes doutrinarios de Bernhoeft, ¥
¢ de Fischer. ™ Para o primeing, “toda relagio de obrigagio implica
uma tensio da vontade o devedor na dire¢io de um certo re-
sultado, Assim, a relagdo pode ser de tal natureza, que o devedor
¢ obrigado simplesmente a fazer 0 que esta em seu poder para
conseguir o resultado, ¢ com isto & liberado independentemente
do conseguimento efelivo do escopo. Ou entio tem-se em vista
o resultado em si mesmo, ¢ af a obrigagdo nio se exlingue en-
quanto o resultado ndo ¢ aleancado, salvo impossibilidade super-
veniente”. Alguns anos mais tarde, Fischer retomou a claboragao
de Bernhoelt, aplicando-a i feoria da tor¢a maior enquanto ex-
cludente dy responsabilidade, Para cle, as obrigacoes  dividem-se
quanto ao seu contetado em subjetivas ¢ objetivas. Nas primeiras,
o dd quod debetur nada mags $do que um esforgo pessoal, um
AREre QUANI possim na diregao de um resultado em sI mesmo
nio compreendido no vinculo obrigacional; o limite da responsabi-
lidade ai ¢ a culpa, entendida como falta de diligéncia do devedor.
Nas segundas, o contetdo do vinculum iuris ¢ o resultado econd-
mico-sceial visado pelas partes, de forma que a exclusio da res-
ponsabilidade 6 pode ocorrer pela superveniéncia do casus, en-
tendido como evento estranho 3 vontade do obrigado.

De nossa parte, lembraremos também, nesta linha de ely-
boragio da doutrina germanica sobre o conteido da prestagio,
a observagiio de Von Thur, segundo a qual “a prestagao ¢ uma
mancira de se comportar do devedor, que deve aproveitar ao cre-
dor, ¢ que consiste freglientemente no fato de que um resultado
exterior ¢ produzido em beneficio do credor”, 10

7 Op. cit.

8 Kauf, Micthe und verwandie Vertriige, caderno XX1 dos  Beitriige
wir Eriduterung  und Zeurtheilung  des  Entweines BGB fiir das d.
Reich, sob a direcio de Bekker e Fischer, Berlim, 1889, p. 17.

Y Vis major im Zusamimenhang it Unmdaglichkeit der Leistung, nos
Jherings Jahrbiicher, 37 (1897), p. 254, 267, 269.

" Partic géwdrale dun Code fédéral des obligations, trad. por Torrente
¢ Thilo, Lausanne, 24 ed., 1933, § 7.
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3. A distingdo entre a locatio operarum e a locatio
operis faciendi em Direito Romano nos parece adequada a exem-
plificar o diferente conteiido da prestagio nas obrigagdes de meios
¢ nas obrigacoes de resultado. 't Contetido da prestagio do locator
na locatio operarum é a sua prépria atividade em beneficio do
patrdo. Ja na locatio operis faciendi, 0 que se tem em vista nio
¢ tanto a atividade do conductor, mas o resultado desta atividade:
opus. No primeiro caso, o locador se locat, ou operas suas locat
de modo indeterminado; no segundo, focat vinum transportandum,
vestimenta polienda, insulam aedificandam (D. 50, 16, ir. 5, 1). 1

H4, assim, certas obrigagdes cuja [‘)?t;mqﬁo“-&;iﬁo consiste
em um resultado certo ¢ determinado a ser produzido pelo deve-
dor, mas simplesmente numa atividade diligente deste em bene-
ticio do credor. O exemplo-padrio ¢ o contrato de prestagio de
servigos prolissionais pelo médico ou pelo advogado. O paciente
que procura um médico deseja obviamente o restabelecimento de
sua saiide. Mas cste resultado, embora seja a causa essencial do
contrato, nio pode constituir o objeto do pactuado. O que o©
paciente estd no direito de exigir ¢ que o médico lhe dispense
um tlratamento consciencioso, diligente e conforme aosi Progressos
da ciéncia médica. ¥ Nao pode, porém, exigir que o médico ob-

o Contra, Mcengoui, op, cit, n* 2

12 E interessante  recovdar gue o conlrato de tranporte, no qual a
obrigagio do (transporlador ¢ tipicamente de vesullado, era em Di-
reito Romano uma locatio operis Jaciendi, BEsta qualilicagdo persistiu,
no Codigo de Comdreio de Napoledo, para o contrato de lransporte
maritimo (louage de vaissean, arts. 273 e segs.).

1 Sdo as formuias cmpregados pelo citado arcsto da Corte de Cassagio
francesa, de 20 de maio de 1936.

Cf., entre nds, os scguintes acordivs do Tribunal de Algada de Sao
Pauly:

— “0 médico s¢ se obriga a cuidar do doente ¢ a trati-lo conve-
nientemente. Trala-se de uma obrigagio de diligéncia ¢ ndo de re-
suitedo.” (Ap, civ. n* 39.893, rcl. Pacheco de Matos, RT, v. 309/475).

—- "0 fato de a operagio nio haver trazido cura ac paciente nao o
isenta de pagar o servico médico-cirdrgico que lhe foi prestado. Via
de regra, o médico so st obriga a cuidar do doente ¢ tratd-lo ‘con-
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tenha infalivelmente a sua cura, nem pode este inculci-la ou anun-
cid-la como infalivel, sob pena até de navegar nas dguas do
curandeirismo  (Codigo Penal, art. 283). Por outras palavras, o
contetido da obrigacdo, na hipdtese, ndo ¢ um resultado determi-
nado, mas a propria atividade do devedor, isto ¢, os meios ten-
dentes a produzir o resultado almejado.

4, Objetou-se, contra a distingiio assim proposta, que
toda prestagdo comporta um resultado mais ou menos determina-
do, e que uma obrigagio de meios pode ser mais ou menos pre-
cisa quanto ao seu conteido, o que acarretaria dividas em rela-
¢do ao seu regime juridico. Um marceneiro, por exemplo, pode se
obrigar a consertar uma mobilia da melhor maneira possivel, co-
mo pode se obrigar & [lazer um determinado conserto, com ©
emprego de certos materiais indicados pelo proprietirio; um mé-
dico pode incumbir-se do tratamento de um doente, como pode
abripir-se a lazer wma intervengao  cirdrgica determinada, 't

A objegio serin procedente caso se afirmasse que certos
contratos s comportariam obrigagbes de meios e outros so obri-
pacoes de resultado, Mas esta rigidez sistemdtica ¢ fora de cogi-
tagoes.

[ ecvidente que os materiais especiais empregados pelo
marceneiro ¢ exigidos pelo proprictirio dos moveis sio coisas tan-
piveis, incorporadas ao resullado objetivo estipulado no contrato;
4 obrigagao na hipotese ¢ de resultado ¢ nido simplesmente de

metos. ' Mas gquando o médico se obriga a fazer uma operagdo

venientemente, na conformidade  dos  dados  adaguiridos  pela ciéneia.
Prataese, em regra, de uma obrigagio de diligéneia o ndo de uma
obrigacao de resultado, Salvo estipulagdo  excepcional, o mddico ou
cirurgido niao se obriga a curar o doente” (Ap. civ, n* 27.067, rel. La-
lavete Salles Jr., RT, vol. 283/641). O acdérdio invoca o cnsinamento
de Savatier (Traité de la Responsabilité Civile, n® T15), sem explicar
em oque casos a obrigagio do mdédico seria de resultado.

I+ Sin os exemplos forjados por Ripert e Boulanger (Traité de Droit
Civil, 11, 1957, n* 783), em sua critica 2 distingio proposla.

1y “Sic”, Tunc, op. cit, nota 33.
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determinada, ainda ai ndo estd prometendo um “resultado”. ' Nio
hi culpa presumida, nem muito menos responsabilidade objetiva
do cirurgido pelo desfecho funesto ou ineficaz de sua intervengz’io.
Sem divida, responde ele pela nfio intervengdio, a menos que prove
a ocorréncia de caso fortuito impedindo-o de operar como previsto,
Mas € 6bvio que a operagdo cirfirgica nfio represente em si' 0
resultado final desejado pelo paciente. Ninguém se deixa operar
pelo prazer da operagdo... O que sucede é que em relacdo ao
emprego deste meio preciso, previsto no contrato, o regime de
prova ¢é diverso, como veremos mais adiante. 17 Mas tal fato nio
elimina a utilidade pratica da distingdio, nem «*f&Ftiori Wbala a sua
verdade logica.

5. O mesmo se diga em relacdo ao contrato de presta-
cao de servigos advocaticios. _

Na advocacia judicial. por exemplo, o advogado nio pode
se obrigar a obter ganho de causa pura o seu constituinte, pois
este resultado depende normalmente (¢ ndo apenas acidénta1n1en—
te) de circunstincias alheias & sua vontade. Assim, ndo obstante
o insucesso de scu patrocinio, o advogado faz sempre jus a hono-
rarios, que representam a paga de servicos, € niao o preéb de um
resultado. 18

Sem divida, de acordo com a longa tradigdo {.ihoje em
dia consagrada em lei (Lel n® 4.215, de 27 de abril de 1963, art.
97), os honordrios advocaticios sfo fixados habitualmente em per-
centagem sobie o valor da causa. Mas este ultimo representa, pa-
ra empregarmos analogicamente a tecnologia do Direito Tributdrio,
a base de calculo ¢ nio o fato gerador da prestagio. Os honori-

6 Contra, Tune, “ibidem”

17 Infra, nv 12.

W Veja-se o seguinte aresto do Tribunal de Justica de Sio Paulo: “A
obrigagdo que o advogado assume para com o cliente ¢ uma obriga-
¢ao de meios ¢ ndo uma obrigagdo de resultado. Se agiu correta-
mente, com diligéneia normal, na demanda, tem direito a honordrios,
ainda que ndao obtenha Cexito” (5% Cam. Civil, ap. civ. n® 148419, 1ol
Rodrigues de Alckmin).
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rios do advogado sio a contraprestacio de um servico profissio-
nal, e nio o resultado alcangado por este servico, de tal forma
que, no arbitramento judicial de honordrios, o que se leva em
conta niao ¢é este resultado, mas as circunstincias em que se de-
senvolveu o servico para o profissional: o seu grau de zelo e de
competéncia, o lugar da prestacio do servico, o cardter da inter-
vencao, conforme se trate de cliente avulso, habitual ou perma-
nente; a possibilidade de ficar o advogado impedido de intervir
em outros casos ou de encontrar dificuldades peculiares no exer-
cicio do mandato (Lei n® 4,215, art. 97, § 59).

6. Neste particular, porém, surge uma dificuldade quan-
do sc coniende sobre honoririos fixados, total ou parcialmente,
em funcio do éxito da demanda ou do sucesso da intervengdo
profissional. Ainda estaremos ai diante de uma obrigacio de
meios?

Um acérdZo da 8% Cimara Civil do Tribunal de Justica
da Guanabara, de 21 de outubro de 1965, referide per Moura
Bittencourt, '* entendeu que a obrigagdo do advogado nesta hipé-
tese ainda é de meios, motivo pelo qual, ndo obstante o éxito
parcial na causa, teria o advogado dircito a receber integralmente
os honordrios ajustados.

A solucdio foi criticada por aguele insigne jurista, para
o qual a fixacdo de honordrios em funcdo do éxito da demanda
constituiria auténtica obrigagio de resultado, ndo se concebendo
assim o pagamento integral de honordrios na hipdtese de ganho
parcial de causa. E isto, alids, o que resultaria nlo sé da letra
como do espirita do contrato. Fsta mesma interpretacdo, no que
se refere @ prestagio de servigos médicos, ¢ caucionada pela au-
toridade e Trabucchi #¢

Realmente, o decisio do “Pribunal caricea discrepa da-

quilo que habitualmenic se convenciona com a vinculagdo total

W “Honordrios de advopado  (obrigacoes de meios ¢ de resultado)”, na
Folha de Sdo Panlo, de 2 de janeire de 1966
“ Op, cit, p. 514,
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ou parcial do pagamento de honordrios ao éxito da demanda. A
interpretagio que se deu, se generalizada, tornaria esta cldusula
praticamente inoperante, o que indica a toda evidéncia um desvio
interpretativo

Mas a verdude ¢ que o condicionamento da prestacio de
honordrios advocaticios & vitéria judicial, ou dos honordrios mé-
dicos & cura do paciente, nio tem a virtude de sujeitar o pro-
fissional a uma obrigacio de resultado. Aqueles fatos nio cons-
tiutuem ng -hipitese o id quod debetur, peisr do contrario a nio
obten¢io desse resultado corresponderia a um inadimplemento con-
tratual, com a sujei¢do do profissional & composigio das perdas e
danos. O resultado estipulado ndo ¢ objeto da obrigagiao, mas a
condicdo do pagamento de honordrios, o que é coisa bem diversa.
Por outras palavras, o direito 4 remuneracio em tais hipdteses fica
submetido, no todo ou em parte, & superveniéacia de um evento
future ¢ incerto, independente da vontade do devedor. Mas o objeto
da obrigagiio do profissional liberal continua sendo a sua atividade
diligente e perita, de modo que ele s6 serd responsabilizado se esta
nao se verificar, cabendo a prova, como de regra nas obrlgat;oes de
meios, ao credor. &

7. Em resumo, toda obrigacdo comporta naturalmente
um resuitado, que corresponde a sua utilidade econdmico-social para
o credor. Mas nem sempre este resultado é compreendido no vin-
culo como elemento da prestagiio; algumas vezes, deixa de exercer
a funcdo de objeto ou contelido da obrigagiio, para ser tio-somente
a sua causa no sentido teleoldgico.2t

21 Alguns auwtores distinguem o objeto do conteuado da obrigagio, este
ultimo entendido como sindonimo da relagho crédilo-débito (cf. Orlando
Gomes, n* 12). Esta andlise nido nos parece exata, pois a relagao
crédito-débito ¢ o proprie wvinculivn iuris, ou melhor, um dos seus
clementos constitutivos (cf. o nosso Essai uf’Arza!ysc Dualiste de
I'Obligation en Droit Prive, Paris, 1964 p. 32 e segs.). Quando se fala
em objeto da obrigagio quer se ~ dicar justamente o objeto da rTe-
lagdo crédito-débito, ou seja, a prestacio.

L cscusado lembrar que segundo uma doutrina de origem medie-
val, largamente difundida entre nds, a causa de obrigacio de uma
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O proprio Demogue  esclarece sobremaneira seu  pensa-
mento, quando compara a distingdo assim estabelecida aquela classica
em Direito Penal entre crimes materiais e crimes formais, que por
sinal foi objeto das mesmas criticas.®? Sem ddvida, todo crime com-
porta um resultado, ou modificagio do mundo exterior. Nos crimes
formais, porém, esse resultado se confunde com a prépria conduta
do agente, enquanto que nos delitos materiais ndo hd consumagio
sem a produgdo de um evento separdvel objetivamente da agdo ou
omissdo delituosa.

8. Mas ai se poe desde logo uma interrogagiia. A distin-
¢do em exame aplicar-se-d apenas as obrigagdes contratuais, ou po-
deria estender-se também ao dominio das obrigacdes originadas de
delito? Embora os exemplos comumente sugeridos como ilustragio
da tese sejam todos de obrigagdes contratuais, é curial notar que
foi justamente ao procurar realizar uma maior aproximacio entre
os dois grandes géneros de obrigagio que Demogue concebeu sua
teoria.

A dificuldade encontrada em estender a classificagio ao
campo delitual deriva do fato de que ela supde, neste tipo de obri-
gacdo, a preexisténcia ao delito de um dever legal.

Dissemos bem “dever legal”, e nio “obrigacio legal”,
como sustenta uma parte da doutrina francesa.*3

Com efeito, a andlise dualista da relacio de obrigagio
distingue claramente o dever da obrigagdo.?* O dever estd na obri-
gaciio, mas ndo ¢ toda a obrigacio. A relagdo de obrigacio compde-

das partes ¢é a correspondente obrigagio da outra parte no contrato
bilateral. Neste sentido, a causa das doutrinas romanistas equivale a
consideration do Direito anglo-norte-americano. Cf. sobre este assunto,
a instrutiva pesquisa de R. David, Cause et Consideration, inserto em
Mélange Jacques Maury, Paris, 1959.

Cf. Basileu Garcia, Instituigoes de Dircito Penal, 27 ed., t. I, p. 204.
Cf. Planiol, Traité Elementaire de Droit Civil, 11¢ ed., t. II, n°* 863,
p. 876: H. Mazeaud, Essai de classification des obligations, na Revue
trimestrielle de droit, civil, 1936, p. 1.

2t Cf. o nosso Essai d'Analyse Dualiste de L'Obligation em Droit Privé,

cit,

B
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se de dois liames distintos: o de débito-crédito e o de responsabili-
dade-garantia. O débito ¢ juridicamente uma situacio de dever, ou
seja, a vinculagdo de alguém a determinado comportamento, comis-
$ivo ou omissivo, no inleresse de outrem.

Mas o ordenamento juridico conhece dois tipos de dever.®
Had o dever geral imposto a todos no interesse da coletividade, ¢
que constitui a contrapartida exata dos direitos absolutos: neminem
laedere, suum cuique iribuere. E ha o dever especial, que incumbe
4 uma pessoa determinada em relagdo a outra pessoa também de-
terminada; trata-se de um dever temporirio ¢_ligitado, ndo sO quan-
10 aos Sujeltos como em relagdo ao objeto.

A divida ¢ um dever especial, nio um dever geral, ¢ isto
nao s6 nas obrigagdes conlratuais como nas delituais. Nestas lti-
mas, o dever de indenizar ¢ perfeitamente delimitado quanto 4o
montante, e incumbe tio-sé ao autor do dano.

O que sucede ¢ que este dever especial de indenizar pres-
supoe — e ¢ isto 0 que se quis dizer desajeitadamente com a expres-
sdo “obrigacdo” — um dever geral de nio causar prejuizo a outrem.
Sem a preexisténcia deste dever geral nio se compreendena real-
mente a obrigagio delitual de reparagio.

A rejeicdo da tearia de Planiol e de seus diécipulos, se-
gundo a qua! este dever geral de niio lesar o proximo faz parte da
relagdo de obrigacdo, nio nos deve impelir ao extremo oposto de
negar a ‘preexisténcia deste dever ao delito civil, como seu pressu-
posto necessario.

Para a distingio que ora nos ocupa, a referénci. a esse
dever geral nas obrigacdes extracontratuais é importante, pois ¢
ele que determina afinal se a obriga¢io em causa é de meios ou
de resultado. Com efeito, o dever imposto a todos os membros da
coletividade pode referir-se a um resultadoe objetivo do agir humano
— “ndo matar”, “respeitar a integridade fisica de outrem”, “nio
destruir os bens alheios” — ou ao contrdrio dizer respeito & pré-

23 Cf. o nosso trabalho, cit.,, nv: 24.
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pria. maneira de agir: “ndo prejudicar a seguranga, o sossego e a
satde dos moradores de predio vizinho com o mau uso de sua pro-
pricdicde”, ou “exvrcer concorrénein deslenl no comdércio ou na
industria™. No primeiro caso, ao exigir reparagdo, a vitima ndo
carcee de demonstrar ol initio a culpa do autor do dano. O homi-
cida, pelo simples [ato objetivo da morte da vitima, tem o dever
de indenizar, salvo se conseguir demonstrar a concorréncia de uma
causa justificativa ou dirimente que exclua o crime.

No segundo caso, porém, de nada adianta ao autor, na
acao e indenizagdo, demonstrar o prejuizo que sofreu, se nio con-
seguir provar tambem a culpabilidade especifica do agente, caracte-
rizila pelos meios desenestos ou abusivos empregados. O prejuizo
em si ¢, alids, em certos casos, perfeitamente normal, Pense-se na
hipdtese de concorréneia entre empresas. E - indubitdvel que toda
novi empresa concorrente ¢ suscetivel de causar prejuizo econdmico
a4 um concorrente anterior; tal prejuizo ¢ mesmo consciente e dese-

jado, como parte integrante do sistema econdémico em que vivemos.

A concorréncia s6 se torna ilicita ou desleal ** pela desonestidade
ou anormalidade dos meios empregados. De maneira que é em torno
deste abuso de direito caracterizado que deverd se centralizar a prova,
cujo 6nus incumbe i suposta vitima.

Temas, assim, obrigagdes extracontratuais de meios e obri:
gagoes extracontratuais de resultado,

®6 Uma parte da doutrina do Direito comercial entende distinguir niti-

damente a cencorréncia desleal da  atividade ilicita. Enquanto esta
altima importa em dano patrimonial, e pressupde o elemento sub-
jetivo da culpabilidade, a concorréncia desleal apresenta uma anti-
juridicidade objetiva, independente de qualquer lesdo efetiva aocs bens
alheios, e com culpabilidade presumida (cf. Giuseppe Ferri Manuale
di Diritto Commerciale, 29 ed., Turim, 19562, o 125, 126k

A pretensa  antijuridicidade objetiva da concorréncia  desleal ¢
incxistente, e a distinciio importaria em criar um extravagante
fertium genus entre a atividade licita e a ilicita, na teoria geral
da responsabilidade civil,

A andlise por nos esposada é conforiada pela autoridade de Asca-
relli Teoria della Concorrenza e dei Beni Immateriali 2* ed., Milio
1957, p. 140 e segs
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9. A distingdo corresponde, afinal, a uma correta andlise
da prestagio como conteido da relagio de obrigagdo, de forma a
Superar as concepgoes unilaterais até agora em voga.

Com efeito, a concepcao cldssica da prestagdo, consagra-
da por exemplo no Codigo Civil francés, era fundamentalmente
objetiva e material. Para o legislador napolednico, parecia claro
que o id quod debetur era sempre uma coisa, um objeto ma-
terial. Assim, as obrigagdes sdo ali tratadas no livro I1I. sob o titulo
geral “dos diferentes modos de aquisi¢dc da propriedade”; e o art.
711, que possui valor de principio, declara: “a propriedade dos
bens se adquirg e se transmite por sucesséo, por-deacdo entre vivos
ou testamentiria, e em virtude das obrigagdes”. Mais adiante, no
titulo III, capitulo I, secdo III do mesmo livro (“Do objeto e da
matéria dos contratos”), o assunto é tratado de forma especifica,
reproduzindo ipsis verbis o ensinamento de Pothier:*" “todo contrato
tem por objeto uma coisa (ue uma parte se obriga a dar, ou que
uma parte se obriga a fazer ou a ndo fazer” (art. 1.126). -

Em reacao contra essa concepgio objetivista do contetido
das obrigacdes, a maior parte da doutrina moderna, na esteira do
Cddigo Civil alemio (§ 241), faz questio de frisar que o devido
na obrigagdo ¢ sempre uma agio ou comportamento do devedor.28
“O que hi de essencial no objeto da obrigacio”, escreveio Prof.
Carbonnier, “¢é a atividade, o servico, o esfor¢o a um tempo corpo-
ral e psiquico do devedor.”

A verdade parcce ser menos unilateral do que essas in-
terpretagGes contraditorias, Toda prestagio compreende normalmente
dois elementos: um elemento ubjetivo, que corresponde ao bem ou

27 Traité des Qbligations, od. Bugnet, Paris, 1848, no 53,

28 “Em virtude da relagio de obrigagdo”, dispde o Codigo Civil alemio
(8 241), “o credor tem o dircito de exigir do devedor uma prestaciio
(Leistung). A prestagio pode também consistir numa abtencao”. CI.
Ripert e Boulanger, cit,, II, n» 241-242: Carbonnier, Droit Civil, Paris
t. II. 2% ed., 1939, n» 87, Esmein, no Treité pratigue de Planiol o
Riper, NI, n° 218; Gaudemet, Théorie Géndrale des Obligatins, Paris,
1937, p. 89; I. Esscr, Schuldrecht, 28 ed., Karlsruhe, 1960, § 29,
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resultado (que ndo € forgosamente material) a ser produzido em
beneficio do credor, e um elemento"}%hjetivo, consistente no com-
portamento do devedor em vista deste resultado. Algumas vezes,
porém esse resultado final ndo pode entrar no vinculo, pelo fato
de depender normalmente, segundo o critério do id quod plerumque
accidit, de fatores estranhos a vontade do devedor. A prestacio entio
compreenderd tdo-sé um comportamento diligente ¢ honesto do
devedor em vista da obtenciio desse resultado.

Por conseguinte, é no critério da aleatoriedade do resultado
esperado que se situa, em Gltima andlise, o fundamento da nova
classificacio das obrigagdes,2

10. E curioso verificar que essa classificagiio pode ser
encontrada mutatis mutandis em sistemas juridicos nio filiados ao
Dircito Romano, como a Common Law.

A teoria da prestagio (performance), no Direito anglo-
americuno, ¢ dominada pelo prineipio da reasonable expectation de
parte do credor Os Tribunais de Common Law entendem que ha
certos tipos de obrigagoes contratuais suscetivels de prestagio com-
pletac (complete or satisfuctory  performance), ¢ outros nio. No
primeiro caso estdo as obrigagoes de pagamento pecunidrio ou as
obrigagoes de restituigao; no segundo, as obrigagdes de construgio
de um cdificio, ou de cultivo de uma drea de terra”! Nestas tltimas,
considera-se impossivel que o devedor execute sua prestagdo sem
um minimo desvio da perleicao ideal, devido s limitagdes normais

SO Tuoe, ope cile A distingao nao se Tunda numa diferenca de in-
tensididde ou de grau na diligéneia ou no resultado esperados (con-
tra, Mengoni, op, cit,, ne 1 ¢ 2). O regime das obrigngdes de meios
Nao representa um enlraguecimento do vineulo obrigacional relativa-
meste ao das obrigagoes de resultado, O que sucede ¢ que as primeiras
comportant wma prestagio cuja natureza ¢ sensivelmento diferente da
prestagiio das segundas.

A0 CF. Harold F. Lusk, Business Law Principles wnd Cases, 7% ed., 1963,
Homewood p, 293,

F1500 os exemplos tirados dos leadingeases — cf. Lusk, cit,, p. 298 ¢
299 — cf, também A. L. Lavine, Manual of Couumnercial Law, 2% ed,,
Englewood Cliffs, 1962, p. 78 e segs.
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da habilidade humana. O credor, em tais hipdteses, ndo poderd
argiiir o inadimplemento contratual, se sua pretensdo nio se fundar
numa reasonable expectation em relagio ao resultado previsto, que
no caso da obrigagio de construgdo foi explicitada pelos tribunais
como sendo uma atividade do construtor correspondente a uma good
and workmanlike manner.

E ainda com referéncia a esse critério que se situa a teoria
da substantial performarce ou seja, uma prestacio levemente infe-
rior ao grau de perfeigio razoavelmente previsto, tendo havido um
esforgo honesto de parte do devedor na execucio, e nio sendo possi-
vel uma reposicdo das partes no estado anterior, através da devo-
lugdo da contraprestagio (consideration).

11. A classificagdo das obrigaces segundo o seu con-
teido ndo se completa, porém, segundo pensamos,2 apenas com as
obrigacdes de meios e as obrigacdes de resultado. Ha ainda um
tertium genus a ser considerado: as obrigacdes de garantia.

Para a compreensio deste tipo de obrigacdo, podemos
partir de uma obrigacdo de meios. Ticio procura um médico, soli-
citando-lhe o tratamento de uma depressdo nervosa provocada pela
ameaga de morte que recebeu de Caio. Provavelmente, ‘0 simples
tratamento médico ndo chegard a bons resultados; e se gs servigos
do profissional forem prestados com uiligéncia, Ticio nio poderd
obviamente se eximir de pagar os honordrios. Neste tipo de con-
trato, como vimos, a cura do paciente ndo poderd nunca constituir
a matéria da obrigacio assumida pelo médico, pois ela depende

N

normalmente de fatores estranhos a vontade deste. Conteido da

82 Corrigimos assim a errdnca opinido cxpendida em lrnballxq anterior
(Essai d'Analyse Dualise de UObrigation en Droit Privé, cit, 11'*-*'21,
in fine) segundo a qual as obrigagdes de garantia ndo se distinguiriam
quanto ao objeto das obrigagoes de resultado.

Sobre as obrigagoes de garantia, cf. Mazeaud e Tunc, Traité Théo-
rigue et Pratique de la Responsabilité Civil, cit.,, I, n* 103-8; Betti op.
cit.,, p. 41 e segs.; Bernard Gross, La Notion d'Obligation de Garantie
dans le Droit des Contrats, Paris, 1964, este ultimo, porém apresen-
tando uma concepgio assaz diversa da gue expomos.
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obrigacio ¢ a propria atividade diligente do profissional em vista
do resultado almejado.

Decepcionado com o insucesso do tratamento médico, Ticio
decide responder a Caio com as mesmas armas, contratando um
guarda-costas que velard pela sua vida durante as 24 horas do dia.
Af entdio, provavelmente, terd eliminado a causa de sua moléstia.
Pode mesmo suceder que o guarda-costas ndio tenha nunca oportu-
tunidade de se haver com Caio, ou seus sicdrios, ou ainda que Caio
desista de seus malignos intentos devido & protegio armada dora-
vante dispensada a Ticio. Em qualquer hipétese, o guarda-costas
terd cumprido fielmente a sua obrigacio, pelo simples fato de assu-
mi-la, fazendo jus & remuneragiio prometida.

Neste terceiro tipo de obrigagdo, portanto, a prestacio
ndo consiste numa simples atividade diligente e honesta do devedor
em vista de um resultado, nem muito menos na efetiva producio de
um resultado determinado. Se isto fosse exigido, o guarda-costas
de Ticio ndo teria direito a remuneragdo alguma, caso ndo tivesse
de intervir contra Caio,

Por conseguinte, conteddo das obrigactes de garantia é a
eliminacdo de um risco que pesa sobre o credor.3 Eliminar um
risco significa a fortiori reparar as conseqiiéncias de sua realizacdo.
Mas mesmo que esta ndo se verifique, a simples assungdio do risco
pelo devedor de garantia representa o adimplemento de sua presta-
¢do. “O fato de se nio ter verificado o risco, em previsdo do qual
se fez 0 seguro”, reza o Cédigo Civil, “nio exime o segurado de
pagar o prémio que se estipulou” (art. 1.452).

EoE o "dever de oprestae seguranga”  (Sicherhieltsteisting), da doutrina
juridica alema — ¢l Psser, op. clt, § 67.
© Sdo exemplos de obrigagoes de parantia as do segurador e do

liador, a obrigagio do contralante comn relagio aos vicios redibitérios
nos contratos comutatives (Cddigo Civil, art. 1.101 e segs.), a obrigagio
do alienante com relagio a evicgdo nos contratos comutatives pelos
quais se transmite dominio, posse ou uso (Cédigo Civil, art. 1.107 e
segs.), o promessa de Lito de terceiro (Codigo Civil, art. 929),
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A razio disto estid em que a eliminagio de um risco que
pesa sobre o credor representa por si mesma um bem da vida, tra-
duzivel muita vezr em preciso valor econdmico, como os prémios
de seguro, objeto de célculos atuariais, ou as garantias bancérias
obtidas através do desconto antecipado de juros ou 4gios.

12, Evidentemente, a importincia pritica da classifica-
¢io reside no diverso regime de responsabilidade a que ddo ensejo
esses trés tipos de obrigacio. ;

Tratando-se de uma obrigacio de meigs, 0 devedor s6 serd
responsdvel na medida em que se p‘rovar ndo a falta de resultado
_(que ndo entra no Ambito da relaciio), mas a total auséncia do com-
portamento exigido, ou um comportamento pouco diligente ¢ jeal.
O énus da prova incumbe pois ao credor.,

Uma total auséncia do comportamento exigido ocorre, por
exemplo, com a sociedade propagandistica que deixa de inserir nos
jornais o antincio do produto expressamente previsto no. contrato
de propaganda. Ou o reestabelecimento do comerciante que trespas-

sou o seu fundo de comércio, com o mesmo ramo de negdcios e na -

drea de clientela expressamente cedida. Num caso, conlpg:tamexlto
omissivo, quando se exigia uma atividadz; no outro, comportamento
comissivo, quando era devida uma abstengiio. ™

Mas pode suceder que o devedor tenha prestado, embora
de forma desleal ou pouco diligente.

As duas hip6teses — lealdade e diligéncia — nio se con-
fundem. A primeira € sindnimo de boa fé (Treu und Glauben, se-
gundo a terminologia da dogmética alemd).*> A segunda € a pericia

44 Resolve-se, assim, segundo pensamos, o problema da qualificacio das
obrigacdes negativas dentro da classificacio de que ora nos ocupa-
mn3. A prova ai incumbe sempre ao credor, como bem salienta Men-
goni (op. cit, p. 316 e 318). ‘

85 Cf. Esser, op, cit, § 31. Der Schuldner ist verpflichtet, die Leisiung so
zud bwirkei, wie Treu und Blauben mi* Riicksicht auf die Verkehrs-
sitte es erfordern (BGB, § 242),
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ou habilidade téenica do devedor, com relagio ao resultado que
constitui a causa do negdeio. ™

Li na obrigagio de resultado, a problemdtica se simplifica,
pois s0 se considera adimplida a prestagio com a efetiva producio
do resultado. A auséncia deste constitui por si s6 o devedor em mora,
cabendo-lhe o 6nus da prova de caso fortuito ou forga maior para
S¢ exonerar de responsabilidade. Mas em tal hipétese, ndo terd
direito & contraprestacio.

Finalmente, nas obrigagdes de garantia, nem mesmo a
ocorréncia de caso fortuito ou de for¢a maior exime o devedor de
sua prestagdo, pois o contetido deste tipo de obrigagdo ¢ a elimi-
nagio de um risco que, por definicdo, é um evento de realizacio
fortuita. independente portanto da vontade do devedor. O vende-
dor, mesmo sem culpa, ¢ obrigado a indenizar o comprador evicto.
A companhia seguradora, mesmo que o sinistro seja provocado in-
tencionalmente por terceivo, deve indenizar o segurado.

[3. Dir-se-d que tudo se resume afinal numa nova expli-
cagdo compreensiva do mecanismo da responsabilidade civil, sem
inovar quanto ao seu regime.

Sem didvida, nio se procurou outro resultado. Mas o es-
forco interpretativo nem por isso é menos valido.

Nio basta, com efeito, saber como fazer atuar empirica-
mente a norma juridica em vista de certas solugdes. Ainda é mister
compreender por que tais solugdes sdo defensdveis no plano racional.

36 Nell'adempimento delle obbligazioni inerenti all"esercizio di un’attivita
professionale”, dispde o Codigo Civil Italiano (art. 1.176, segunda ali-
nea), “la diligenza deve valutarsi con riguardo alla natura dell'attivita
esercitata,”



