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BIOESTATISTICA

INTRODUCAO

O que é estatistica?

(veja o video 1 no Moodle)
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VIDEO 1

O que é estatistica ?
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BIDESTATISTICA
* Descreve as caracteristicas de determinada populacao ou fendmeno.

Pesquisa Descritiva

* Permite estabelecer correlacdes entre variaveis e definir a sua
natureza.

* Nao explica o fendbmeno que descreve, mas serve de base para
possiveis explicacoes.

* Pesquisas de opiniao sao descritivas
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Unidades de Analise

(exemplos) N
BIOESTATISTICA

* Individuos
* 60% da amostra era composta por mulheres.
* 10% era casada.

* Familias
e 20% das familias tem um unico filho.
* 15% das familias tem apenas um dos pais.

* Lares
* 5% dos lares tem 2 quartos.
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BIOESTATISTICA

ANALISE DESCRITIVA

Tipos de Varidveis

(veja o video 2 no Moodle)
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BIOESTATISTICA

VIDEO 2

Tipos de Varidveis
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Analise descritiva

A andlise descritiva consiste em “resumir” o

conjunto de dados, por meio de
v' tabelas
v' graficos
v medidas resumo numéricas

para que a informagdo contida nos dados seja

visualizada com facilidade.

NGy

BIOESTATISTICA
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Analise descritiva

Essas ferramentas de visualizacdo, se forem
aplicadas adequadamente, revelam com detalhes o
comportamento dos dados e as relagoes entre as
varidveis de um modo que ndo seria possivel apenas

observando o conjunto de dados brutos.

RIOESTATISTICA
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O que vamos aprender

v' Construir e interpretar algumas medidas resumo
numéricas e graficos comumente utilizados em uma

anadlise descritiva

v" Entender quais medidas e grdficos sdo adequados a

cada situagdo

v" Tais medidas e grdficos devem possibilitar a
apreensdo da informagdo contida nos dados de

forma simples e direta.

RIOESTATISTICA

GLEICE M S CONCEICAD
FSP - USP



Tipos de Varidveis 2 s

BIOESTATISTICA
Para escolher a medida ou o grdfico mais
|I- adequado devemos levar em conta o tipo de
varidvel que estd sendo analisada.

qualitativa nominal (sexo, tipo de doenga)

= variaveis qualitativas <
ou categoricas e : :
g qualitativa ordinal (escolaridade)

.. . quantitativa discreta (nimero de filhos)
= variaveis quantitativas <

ou numéricas o )
quantitativa continua (peso, altura, anos de estudo)

GLEICE M S CONCEICAD
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O conjunto de dados “DC.pdf”, disponivel no Moodle, contem informacdes sobre a presenca de doenca

coronariana, idade (anos), sexo, pratica regular de exercicios (em vezes/semana), estado nutricional, IMC

(kg/m?) e pressdo arterial sistolica (em mmHg) apds teste ergométrico em 40 pacientes da Clinica TAL, na

cidade de Araraquara, em 2015. E[OéSTAﬁS%’EA

Doenga Estado Pressao

Paciente  Coronariana Idade Sexo Exercicio IMC nutricional Sistélica
1 N 42.0 F 2 19.1 eutrofico 90.2
2 N 34.6 F 0 22.3 eutrofico 104.9
3 N 45.8 F 0 18.7 eutrofico 120.2
4 N 44.8 F 0 19.8 eutrofico 124.5
5 N 40.4 M 0 22.9 eutrofico 131.3
36 S 64.6 F 0 30.7 grau ll 202.6
37 N 29.7 M 0 36.1 grau ll 207.5
38 N 82.2 M 0 36.9 grau ll 209.1
39 S 85.6 F 0 35.7 grau ll 224.8
40 N 61.7 F 0 38.1 grau ll 239.0
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BIOESTATISTICA

Utilizando o conjunto de dados "DC.pdf",
classifique, quanto a natureza, cada uma
das variaveis do estudo envolvendo os 40

pacientes da Clinica TAL.

Depois, confira a solugdo no préximo video.
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Exercicio 1 - solugao P

BIOESTATISTICA

No conjunto de dados “DC.pdf”

v'Doenca coronariana — Qualitativa nominal
v’ Idade — Quantitativa continua

v’ Sexo — Qualitativa nominal

v’ Exercicio — Quantitativa discreta

v IMC — Quantitativa continua

v’ Obesidade — Qualitativa ordinal

v’ Press3o sistdlica — Quantitativa continua
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FSP - USP



Andlise descritiva ) Be

BIOESTATISTICA

1. Descrever uma variavel de cada vez

2. Descrever duas varidveis conjuntamente
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BIOESTATISTICA

1.Descrevendo / visualizando

uma variavel de cada vez
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Variaveis

Qualitativas

Variaveis 4

Quantitativas

BIOESTATISTICA

Medidas resumo
v’ Tabela de frequéncia

contendo frequéncias e %

Graficos
v Grafico em barras

v' Diagrama circular ou “pizza”

Medidas resumo

v Medidas de posi¢do (média,
mediana, moda)

v Medidas de dispersdo (varidncia,

desvio-padrao, amplitude, quartis)

Graficos (variaveis quantitativas
continuas)

v' Box plot

v’ Histograma

v" Poligono de frequéncias

v’ Ogiva de frequéncias

Para as varaveis quantitativas
discretas que assumem poucos
valores:

v Além destas ferramentas,
podem ser utilizadas aquelas
descritas para variaveis as
qualitativas

v’ De fato, em algumas
situacOes, aquelas podem ser

mais interessantes
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Descrevendo / visualizando

uma variavel de cada vez

AS VARIAVEIS QUALITATIVAS
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ANALISE DESCRITIVA

Aprendendo a construir uma Tabela de Frequéncias

(veja o video 3 no Moodle)
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BIOESTATISTICA

VIDEO 3

Aprendendo a construir uma Tabela de Frequéncias
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Variaveis Qualitativas £ Ny

BIOESTATISTICA

No conjunto de dados “DC.pdf”

v'Doenca coronariana
v'Sexo
v'Obesidade

GLEICE M S CONCEICAD
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Variaveis Qualitativas £ Ny

BIOESTATISTICA

Medidas resumo
v'Tabela de frequéncias
Graficos

v'Grafico em barras

v'Diagrama circular ou “pizza”
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Tabela : é uma distribuicdo de frequéncias. E diferente de Quadro

Titulo:o que (natureza do fato estudado)? como (variaveis)? onde? quando?

FONTE

notas, chamadas

RIOESTATISTICA
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Doenca Freqiiéncia Proporgdo Porcentagem
coronariana n. p; 100xp; (%)
Sim
Ndo
Total 40

BIOESTATISTICA
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Doenca Freqiiéncia Proporgdo Porcentagem
coronariana n. p; 100xp; (%)
Sim 13
Ndo
Total 40

BIOESTATISTICA
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Doenca Freqiiéncia Proporgdo Porcentagem
coronariana n. p; 100xp; (%)
Sim 13
Ndo 27
Total 40

BIOESTATISTICA
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Doenca Freqiiéncia Proporgdo Porcentagem
coronariana n. p; 100xp; (%)
Sim 13 0,325
Ndo 27
Total 40

BIOESTATISTICA
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Doenca Freqiiéncia Proporgdo Porcentagem
coronariana n. p; 100xp; (%)
Sim 13 0,325
Ndo 27 0,675
Total 40 1

BIOESTATISTICA
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Distribuigdo do nimero e porcentagem dos pacientes

segundo a presenga de doenga coronariana. Araraquara,
2015.

Doenca  Freqiiéncia Proporgdo Porcentagem

coronariana n. p; 100xp; (%)
Sim 13 0,325 32,5
Ndo 27 0,675 67,5
Total 40 1 100

BIOESTATISTICA
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Em um artigo cientifico...

Tabela 1. Distribuigdo dos pacientes segundo a
presenca de doenga. Araraquara, 2015.

Doenca coronariana n Yo
Presente 13 32,5
Ausente 27 67,5

Total 40 100
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Exemplo \ g

RIDESTATISTICA
Tabela 1. Distribuicao de criancas segundo niveis séricos
de retinol. Cansacao — Bahia, 1992.

Nivel de retinol séricol N %
Aceitavel 89 55,3
Baixo 65 40,4
Deficiente 7 4,3
Total 161 100

(1) aceitavel: 20,0 — 49,9 pg/dl; baixo:

10,0 — 19,9 ug/dl; deficiente: <10,0 pg/dl
Fonte: Prado MS et al., 1995.
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Elementos essenciais BIOESTATISTICA

Apresentacao Tabular

Exemplo

Tabela 1. Distribuicdo de criangas segundo niveis v Titulo autoexplicativo (o qué, quem, onde, quando),

séricos de retinol. Cansacdo — Bahia, 1992. o L
mas nao repetitivo

Nivel de retinol séricol’) N % v Cabecalho
w v Coluna indicadora
Aceitavel 89 55,3
v Corpo
Bai 65 40,4 ) .
Ao ’ v Inclua as unidades de medida
Deficiente 7 4,3 )
Eventualmente, no rodapé
Total 161 100

v Notas, chamadas

(1) aceitavel: 20,0 — 49,9 pg/dl; baixo: 10,0 — 19,9 ug/dl;
deficiente: <10,0 pg/dl

Fonte: Prado MS et al., 1995.

v Fonte
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Exemplo Bordas BIDESTATISTICA

Apresentacao Tabular

Tabela 1. Distribui¢do de criangas segundo niveis v Para destacar a coluna indicadora, os totais e onde

séricos de retinol. Cansacdo — Bahia, 1992. _ N ,
termina a tabela Nao coloque mais bordas do que o

necessario.

Nivel de retinol séricol?) N %
iy v Evite bordas nas laterais
Aceitavel 89 55,3
Baixo 65 40 4 No corpo da tabela
Deficiente v 43 v Nenhuma casela (interseccdo entre linha e coluna)
deve ficar em branco
Total 161 100

v 0 (zero) quando o valor numérico é nulo ou

(1) aceitavel: 20,0 — 49,9 pg/dl; baixo: 10,0 — 19,9 ug/dl;
deficiente: <10,0 pg/dl

Fonte: Prado MS et al., 1995. v Inclua totais de linhas e/ou colunas para facilitar as

v ---quando ndo se dispde do dado

comparacoes.
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Apresentacao Tabular

Exemplo

Tabela 1. Distribuicdo de criangas segundo niveis
séricos de retinol. Cansacdo — Bahia, 1992.

Nivel de retinol sérico N %
Aceitavel 89 55,3
Baixo 65 40,4
Deficiente 7 4,3
Total 161 100

(1) aceitavel: 20,0 — 49,9 pg/dl; baixo: 10,0 — 19,9 ug/dl;
deficiente: <10,0 pg/dl

Fonte: Prado MS et al., 1995.

NGy

Casas decimais BIOESTATISTICA

v A tabela deve ser uniforme quanto ao numero de
casas decimais;

v Nao utilize mais casas decimais do que o necessario

Ao analisar uma tabela

v Evite ler o seu conteudo, mas aponte os padrdes e
as principais tendéncias sugeridas pelos dados

v Resuma as similaridades e destaque as diferencas.

GLEICE M S CONCEICAD
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Apresentacao Tabular

ol Y
BIOESTATISTICA

Elementos essenciais

v Titulo autoexplicativo (o qué, quem, onde, quando), mas
nao repetitivo

v Corpo

v Cabecalho

v Coluna indicadora

v Inclua as unidades de medida
Eventualmente, no rodapé

v Fonte

v Notas, chamadas
Bordas

v Para destacar a coluna indicadora, os totais e onde termina

a tabela Ndo coloque mais bordas do que o necessario. GLEICE M S CONCEIGAD

v Evite bordas nas laterais FSP - USP



Apresentacao Tabular

No corpo da tabela ﬂ

v Nenhuma casela (interseccao entre linha e coluna) deve ficar em branco E[OESTAT{ST[CA
= - :valor numérico € nulo
= ... :quando ndo se dispde do dado

0/0,0/0,00 :valor numérico é muito pequeno

? :dulvidas quanto a exatiddo da frequéncia

§ :quando o dado retifica informacao ja publicada

v Inclua totais de linhas e/ou colunas para facilitar as comparacdes.

Casas decimais

v Atabela deve ser uniforme quanto ao nimero de casas decimais;

nao utilize mais casas decimais do que o necessario

Ao analisar uma tabela

v Evite ler o seu conteudo, mas aponte os padrdes e as principais tendéncias
sugeridas pelos dados

v Resuma as similaridades e destaque as diferencas. GLEICE M S CONCEICAD
FSP- USP



Exercicio 2

a)

b)

=t Y
BIOESTATISTICA

Utilizando o conjunto de dados "DC.pdf", construa uma tabela

contendo a distribuigdo de frequéncias da varidvel "Sexo".

Como voceé apresentaria as distribui¢ées de frequéncias de ambas as
varidveis, "Doenga Coronariana” e "Sexo", em um artigo cientifico?

Dé especial atengdo aos cuidados com a apresentagdo tabular.

Seria razodvel apresentar a distribuigdo de frequéncias da varidvel

"Obesidade"? Sim? Nado? Por qué?

Depois, confira os resultados no Moodle.
GLEICE M S CONCEICAD
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Exercicio 2 — a)

BIOESTATISTICA
Distribuigdo dos pacientes segundo sexo.
Araraquara, 2015.

Fregiiéncia Proporgdo Porcentagem

>0 n P 100xp,(%)
Masculino 25 0,625 62,5
Feminino 15 0,375 37,5
Total 40 1 100%

GLEICE M S CONCEICAD
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Exercicio 2 — b)

Em um artigo cientifico...

Tabela 1. Distribuigdo dos pacientes segundo a presenga
de doenga coronariana e sexo. Araraquara, 2015,

Variavel n Yo
Doenca coronariana
Presente 13 32,5
Ausente 27 67,5
Sexo
Masculino 25 62,5
Feminino 15 37,5

BIOESTATISTICA
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Exercicio 2 — ¢)

Distribui¢cdo dos pacientes segundo o grau de obesidade.

Araraquara, 2015.

Ausente 10 0,25 o5
Sobrepeso 10 0.25 o5
Grau I 10 0.25 o5
Grau IT 10 0,25 25
Total 40 1 100

resultado do estudo!

Como o pesquisador decidiu amostrar 10 pacientes em cada categoria

de obesidade, nao faz sentido apresentar esta tabela como um

% i

ywat

RIDESTATISTIC,

GLEICE M S CONCEICAD
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exemplo

Tabela 1.2 - Distribuicdo do numero e porcentagem
de nascidos vivos segundo sexo. Local A, 1999,

Sexo N® To

Masculino 26 52
Feminino 24 48
Total 50 100

FONTE: Ruiz F, Conceitos bdsicos de estatistica, demografia

e mortalidade. Ministério da Saude . Brasilia, 1976 (modificado).

BIOESTATISTICA

GLEICE M S CONCEICAD
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exemplo

Fermat

BIOESTATISTIC,

Tabela 1.9 - Distribuicio do ntmero e percentagem de nascidos vivos,
segundo idade da miae (anos): Local A, 1999,

Idade da mae (anos) N° %
15 [—20 14 28

20 |—25 17 34

25 |— 30 8 16

30 |— 35 7 14

35 |—40 2 4

40 |—45 2 4
Total 50 100

FONTE: Ruiz F, Conceitos bdsicos de estatistica, demografia e mortalidade.
Ministério da Saade . Brasilia, 1976 (modificado).

GLEICE M S CONCEICAD
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exemplo

Tabela 1.13 - Distribuicao do numero e percentagem de nascidos vivos segundo
seXo e peso ao nascer. Local A, 1999,

Peso ao Sexo
nascer® Masculino Feminino Total
N° To N° o N° To
baixo peso 3 11,5 2 8.3 5 10,0
peso normal 23 8&.5 22 01,7 45 90,0
Total 26 100 24 100 50 100

*critérios: baixo peso = abaixo 2.500¢g; peso normal = 2.500g ou mais
FONTE: Ruiz F, Conceitos bdsicos de estatistica, demografia e mortalidade. Ministério da
Saude, Brasilia, 1976 (modificado).

Fermat

BIOESTATISTIC,

GLEICE M S CONCEICAD
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Exercicio

Para a proxima aula, ler a parte descritiva dos
artigos:

1. Correlacao entre consumo alimentar e nivel de
atividade fisica habitual de praticantes de
exercicios fisicos em academia (Duran et al, 2004).

2. Caminhoneiros de rota curta e sua vulnerabilidade
ao HIV, Santos, SP (Villaninho et al, 2002).
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ANALISE DESCRITIVA

Aprendendo a construir um Grafico em Barras

(veja o video 4 no Moodle)
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BIOESTATISTICA

VIDEO 4

Aprendendo a construir um Grafico em Barras
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Distribui¢cdo dos pacientes segundo a presenga de
doenga coronariana. Araraquara, 2015.

Doenca  Freqiiéncia Proporgdo Porcentagem

coronariana n. p; 100xp; (%)
Sim 13 0,325 32,5
Ndo 27 0,675 67,5
Total 40 1 100%

BIOESTATISTICA

GLEICE M S CONCEICAD
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Grafico em barras 3

:::::

BIOESTATISTICA

No. de pacientes

Doenca coronariana

GLEICE M S CONCEICAD
FSP - USP



Grafico em barras

No. de pacientes

Presente Ausente

Doenca coronariana
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Grafico em barras
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Grafico em barras
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Grafico em barras
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PEAYSOV

Grafico em barras

BIDESTATISTICA
Grafico 1. Distribuicao dos pacientes segundo a

presenca de doenca coronariana . Araraquara, 2015.
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Grafico em barras

% de pacientes

Grafico 1. Distribuicao percentual dos pacientes segundo a

presenca de doenca coronariana . Araraquara, 2015.
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BIOESTATISTICA
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Grafico em barras

Grafico 2. Distribuicao dos pacientes segundo o sexo.

Araraquara, 2015.
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Grafico em barras

Grafico 2. Distribuicao dos pacientes segundo o sexo.

Araraquara, 2015.
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Apresentacao Grafica

=d]
BIOESTATISTICA

Elementos essenciais
v" Titulo do gréafico (o qué , como, onde, quando)
v’ Escala e numeracdo dos eixos
v" Titulos dos eixos, rotulos das categorias

v" Unidade de medida da variavel

Eventualmente, no rodapé
v Notas, chamadas

v" Fonte

Além disso

v N3o utilizar mais casas decimais do que o necessario
GLEICE M S CONCEICAD

v N3o utilizar mais cores do que o necessario FSP-USP



Apresentacao Grafica

JES
PeArSOV
2

Ao analisar um grafico BIOESTATISTICA

v Evite ler o seu conteudo, mas aponte os padrdes e as
principais tendéncias sugeridas pelos dados

v Resuma as similaridades e destaque as diferencas

GLEICE M S CONCEICAD
FSP - USP



Exercicio 3

Segundo o Ministério da Saude, durante o més de marco de 2015, foram
registradas 377 internac®es por dengue em hospitais do Sistema Unico de
Saude (SUS) na regiao Norte, 1783 no Nordeste, 3600 no Sudeste, 371 no
Sul e 1349 no Centro-Oeste.

a) Construa uma tabela e um grafico que permita visualizar essas
informacdes adequadamente. Ndo se esqueca dos cuidados com a

apresentacao.

b) Interprete a tabela e o grafico que vocé construiu.

Depois, confira os resultados no Moodle.

BIOESTATISTICA

GLEICE M S CONCEICAD
FSP - USP



Exercicio 3 — a)

Distribuigdo dos casos de internagdo por dengue em hospitais do
Sistema Unico de Sadde (SUS). Brasil e Regides, de margo de 2015.

Regiao n %
Norte 377 5,0
Nordeste 1783 23,8
Sudeste 3600 48,1
Sul 371 5,0
Centro-Oeste 1349 18,0
Total 7480 100

G %{?/ qu
BIOESTATISTICA
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Exercicio 3 — a)

Distribuigdo dos casos de internagdo por dengue em hospitais do
Sistema Unico de Sadde (SUS). Brasil e Regioes, de margo de 2015.

4.000

3.500

3.000

2.500

2.000

Numero de casos

1.500

1.000

Norte Nordeste Sudeste Sul Centro-Oeste
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ANALISE DESCRITIVA

Apresentando o Diagrama Circular
(veja o video 5 no Moodle)

GLEICE M S CONCEICAD
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VIDEO 5

Apresentando o Diagrama Circular

Ll Y
BIOESTATISTICA
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BIOESTATISTICA

Grafico 3. Distribuigdo percentual dos pacientes segundo
a presencga de doenga coronariana . Araraquara, 2015.
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BIOESTATISTICA

6rafico 3. Distribuigdo percentual dos pacientes segundo
a presencga de doenga coronariana . Araraquara, 2015.
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Diagrama circular

Grafico 4. Distribuigdo percentual dos pacientes segundo
sexo. Araraquara, 2015.
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Distribuicao percentual de habitantes segundo faixa etaria. 7%

L RIOESTATISTICA
Municipio de Botucatu, 2012.

80e mais Menordel
2% 1%

Dificil de apreender a informacao! )
GLEICE M S CONCEICAD
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Distribuicao percentual de habitantes segundo faixa etaria.
Municipio de Botucatu, 2012.
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Distribuicao percentual de habitantes segundo sexo e faixa etaria.
Municipio de Botucatu, 2012.
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Distribuicao percentual de habitantes segundo sexo e faixa etaria.
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Distribuicao percentual de habitantes segundo sexo e faixa etaria. /

Municipio de Botucatu, 2012.

Percentual de habitantes

Masculino

Cuidado com distorcoes

Feminino

BIOESTATISTICA
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Cuidado!

Domestic Car Sales

Jan, 340k

Feb, 350k

Mar, 410k

Apr, 280k

May, 200k

Jun, 220k
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