
Informações sobre a presença de doença coronariana, idade (anos), sexo, prática regular de 

exercícios (em vezes/semana), número de filhos, IMC (kg/m2), estado nutricional e pressão 

arterial sistólica (em mmHg) após teste ergométrico em 40 pacientes da Clínica TAL. 

 

 
 

Paciente 
Doença

 Idade Sexo Exercício 
No. de

 IMC Est.nutric 
Pressão

 
 Coronariana    Filhos   Sistólica 

1 N 42.0 F 2 3 19.1 eutrófico 90.2 

2 N 34.6 F 0 1 22.3 eutrófico 104.9 

3 N 45.8 F 0 1 18.7 eutrófico 120.2 

4 N 44.8 F 0 0 19.8 eutrófico 124.5 

5 N 40.4 M 0 1 22.9 eutrófico 131.3 

6 N 40.3 M 1 0 24.2 eutrófico 133.1 

7 N 37.0 M 3 2 24.9 eutrófico 135.1 

8 S 50.4 M 0 0 18.8 eutrófico 139.0 

9 N 38.1 M 1 1 21.9 eutrófico 145.9 

10 N 35.1 F 1 1 23.6 eutrófico 169.1 

11 N 44.0 F 1 1 25.0 sobrepeso 105.3 

12 N 31.9 F 0 2 29.8 sobrepeso 134.7 

13 N 23.3 F 2 3 29.9 sobrepeso 139.3 

14 N 52.9 M 0 2 25.7 sobrepeso 141.4 

15 N 37.7 M 0 0 29.2 sobrepeso 145.8 

16 S 25.7 M 0 1 29.6 sobrepeso 150.6 

17 N 46.4 M 1 2 25.1 sobrepeso 152.2 

18 N 68.5 M 1 0 27.9 sobrepeso 159.9 

19 S 25.0 M 1 0 29.5 sobrepeso 192.2 

20 S 28.3 M 0 0 26.1 sobrepeso 193.0 

21 N 40.9 F 0 0 34.2 grau I 130.7 

22 N 41.2 F 0 2 34.9 grau I 152.1 

23 N 56.1 F 0 2 32.0 grau I 161.8 

24 S 57.0 F 1 0 34.9 grau I 173.5 

25 S 64.7 M 0 2 32.6 grau I 178.3 

26 N 52.7 M 2 1 30.2 grau I 178.7 

27 N 58.5 M 0 1 34.9 grau I 178.9 

28 S 58.5 M 0 3 33.9 grau I 181.2 

29 N 42.9 M 1 0 33.7 grau I 190.5 

30 S 56.5 M 0 1 34.9 grau I 228.3 

31 S 65.3 M 0 2 37.3 grau II 161.3 

32 N 44.9 M 0 2 37.7 grau II 185.2 

33 S 29.4 M 0 1 39.9 grau II 190.6 

34 N 61.6 M 0 1 36.4 grau II 194.5 

35 S 72.5 M 0 1 39.8 grau II 200.0 

36 S 64.6 F 0 0 35.7 grau II 202.6 

37 N 29.7 M 0 2 36.1 grau II 207.5 

38 N 82.2 M 0 4 36.9 grau II 209.1 

39 S 85.6 F 0 4 35.7 grau II 224.8 

40 N 61.7 F 0 2 38.1 grau II 239.0 

 


