
Lista de Exercícios – Aula 13 

 

Estado Plano de Deformação (EPD) 

 

1. Para uma chapa retangular de dimensões 100x50 mm (100 mm ao longo do eixo x, e 50 ao 

longo de y), as componentes planas de deformação são: 𝜀𝑥 = 500. 10−6, 𝜀𝑦 = 350. 10−6 e 

𝛾𝑥𝑦 = −430. 10−6. Neste caso, determinar: 

(a) as deformações principais; 

(b) as direções principais; 

(c) a máxima distorção no plano; 

(d) os ângulos correspondentes ao item c; 

(e) a deformação normal ao longo das diagonais da chapa. 

 

2. As leituras da roseta de deformação da figura abaixo foram as seguintes: 𝜀1 = −93,1 𝜇; 

𝜀2 = 385 𝜇; 𝜀3 = 210 𝜇. Neste caso, determinar: 

(a) as componentes planas de deformação; 

(b) as deformações principais; 

(c) os ângulos principais. 

 

Exercício 2 

 

Exercício 3 (desafio). A partir das leituras (ε1, ε2 e ε3) da roseta de deformação a 45 graus e 

do círculo de Mohr para EPD, mostrar que as deformações principais são: 

 

Dica: os triângulos destacados são congruentes. 



 

Exercício 3 (roseta a 45 graus, e círculo de Mohr para EPD) 

 

 

  



Respostas da Lista de Exercícios da Aula 12 

 

Ex. 1. 

 (a) ε1 = 652,706.10-6; ε2 = 197,294.10-6 

 (b) θp1 = -35,4°; θp2 = 54,6° 

 (c) γxy
max = 455,412.10-6 

 (d) θs1 = 9,6°; θs2 = 99,6° 

 (e) ε(θ = 26,57°) = 298.10-6; ε(θ = -26,57°) = 642.10-6. 

 

Ex. 2. 

 (a) εx = 385.10-6; εy = 35,005.10-6; γxy = 606,2.10-6 

 (b) ε1 = 559,993.10-6; ε2 = -139,989.10-6 

 (c) θp1 = 30°; θp2 = 120° 

 

 


