
Lista de Exercícios – Aula 04 (Torção) 

 

Ângulo de giro 

 

1. O eixo vertical da figura abaixo é maciço e possui um diâmetro de 15 mm. Sabendo que ele 

é feito de aço (G = 80 GPa), determinar o giro (valor e sentido) da seção B e o deslocamento 

horizontal do ponto de aplicação das cargas, considerando P = 100 N. 

 

Exercício 1 

 

Problemas hiperestáticos 

 

2. O eixo da figura é formado por três segmentos maciços: um de aço (G = 12 x 106 psi), um 

de alumínio (G = 4 x 106 psi) e outro de bronze (G = 6 x 106 psi). Lembrando que 1 ft = 12 in., 

determinar: 

(a) as reações de apoio (valor e sentido); 

(b) o momento torsor interno (valor e sinal) em cada segmento; 

(c) o ângulo de giro (valor e sentido) das seções C e D. 

 

Exercício 2 

 



3. O eixo maciço de aço (diâmetro 50 mm) está acoplado ao tubo vazado de alumínio 

(diâmetro externo 76 mm e espessura da parede 8 mm) por meio de um disco rígido, o que 

faz com que a extremidade da esquerda de ambos os materiais sofra o mesmo giro (ou ângulo 

de torção). Considerando um torque externo de 5 kN m aplicado no disco rígido, determinar 

o ângulo de torção do disco e o momento torsor em cada material. Adotar módulo elástico 

transversal igual a 77 GPa para o aço e 27 GPa para o alumínio. 

Dica: problema internamente hiperestático, cuja deslocabilidade é o giro do disco. 

 

Exercício 3 

 

Exercício 4 (desafio). A figura abaixo mostra dois eixos maciços sob torção acoplados por 

meio de duas engrenagens (B com raio de 100 mm, e C com raio de 40 mm). Considerando 

que ambos são feitos de aço (G = 75 GPa) e que o torque externo T = 4 kN m é aplicado na 

engrenagem B, determinar o momento torsor interno em cada eixo (AB e CD). 

 

Exercício 4 

 

  



Respostas da Lista da Aula 04 

 

1. φB = 0,03773 rad (ou 2,16°) no mesmo sentido do torque aplicado (polegar para baixo) 

 uhor = 5,66 mm no mesmo sentido das cargas 

 

2. (a) TA = 4941,18 lb in. (polegar para direita) 

  TB = 5058,82 lb in. (polegar para direita) 

 (b) TAC = -4941,18 lb in.; TCD = -941,18 lb in.; TDB = 5058,82 lb in. 

 (c) φC = 0,3020 rad (mesmo sentido do torque externo) 

  φD = 0,3092 rad (mesmo sentido do torque externo) 

 

3. φdisco = 0,02467 rad (ou 1,414°) no mesmo sentido do torque externo 

 Taço = 2,331 kN m; Talum = 2,668 kN m. 

 

4. TAB = 1,829 kN m; TCD = 0,868 kN m. 


