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50 SOCIOLOGIA E EDUCAGAO FiSICA

chamou atengio Roger Bastide (1971:11), “os fundadores da sociologia,
ocupados em langar as bases duma ciéncia nova, nio podiam tratar apro-
fundadamente de questdes tao particulares”.

De suas teorias gerais é possivel extrair ensinamentos que contri-
buem para a aplicabilidade da sociologia no espago ‘da educagdo fisica. E
- importante dizer, mais uma vez, que vamos fazer agora, com os cldssicos
selecionados, aquilo que, de certa moﬂbm.r j& estamos fazendo com outros
conhecimentos da sociologia.

Assim, vamos indicar algumas possibilidades de correlagio — algu-
mas! — e ndo temos a pretensio de esgotar assunto tdo amplo. A temdtica
deve ser revisitada por outros pesquisadores e estudiosos, que podem e
devem multiplicar este nosso “pré-projeto”, a partir de outros enfoques e
de outras experiéncias.

Do mesmo modo, é bom que se diga que eventuais aplicagdes de um
recurso tedrico ou metodolégico de qualquer uma das 4reas do conheci-
mento humano em outra requer cuidado, aprofundamento e complexida-
de, para evitar ou atenuar correlagoes apressadas, mecinicas ou imediatis-
tas, irremediavelmente empobrecedoras.

[ aconselhéavel fazer e sublinhar sempre essa sinalizagdo, antes mes-
mo de serem apresentadas as propostas de interagio entre saberes distin-
tos, para que certas ddvidas possam ser esclarecidas preventivamente. E
isso foi o que tentamos fazer a seguir.

Emile Durkheim (1858-1917)

Para muitos pesquisadores, Durkheim foi o “verdadeiro pai da sociologia”,
ja que Augusto Comte (1798-1857), como precursor dessa tradicdo, esteve
mais dedicado aos aspectos filoséficos da ciéncia social que nascia, isto &,
a seus fatores constitutivos mais gerais. A construgdo concreta dos instru-
mentos tedricos e metodoldgicos -da ciéncia propriamente dita ficou para
mais tarde.

E foi Durkheim quem assumiu essa tarefa. Entdo, a sociologia pas-
sou por um primeiro momento mais genérico, para no segundo concre-
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tizar seus instrumentos, categorias e métodos. E foi mais ou menos assim
que aconteceu na histéria do pensamento com quase todas as ciéncias.

O papel social (e a fungéo ideolégica) da sociologia foi uma das gran-
des preocupagdes do pensamento de Comte, cuja meta era fazer da socio-
logia uma “fisica social”, tdo “objetiva e atuante para a sociedade quanto a
fisica o era para a natureza”, como defendeu ao longo de toda a sua obra. A
prioridade era estabelecer o sentido da nova ciéncia. Na verdade, os senti-
dos filoséfico, histérico, cultural e politico.

Comte projetava uma sociologia voltada para a “questdo social”, isto
é, @mnw ajudar a resolver o conjunto dos problemas socioecondmicos de
uma época. E como isto seria feito? Por intermédio de “reformas” que su-
perassem os problemas sem mudar, no entanto, as estruturas sociais exis-
tentes, que eram as estruturas do capitalismo, considerado o auge, a fase
superior da “evolucdo” das sociedades na historia.

Nessa perspectiva, a sociologia nasce como uma ciéncia pragmati-
ca (voltada para situacoes reais e concretas), utilitdria (com uma utilidade
imediata), instrumental (uma ferramenta na mao dos poderosos) e ideolo-
gicamente favoravel & ordem capitalista e burguesa.

Muito valorizadas, as ciéncias eram vistas de modo geral como “ver-
dades”, e nao como mais uma importante possibilidade do conhecimento
humano. Este é o fendmeno histérico do cientificismo, da valorizagao ex-
cessiva da ciéncia.

A construcio da defesa do valor da ciéncia e da afirmacdo de seu
lugar histérico foi um dos instrumentos ideolégicos relevantes naquele
processo de consolidagdo da sociedade capitalista e do poder da burguesia
enquanto “classe dominante”. A sociologia de Comte estd inserida nesse
contexto e serve a ele como um de seus bragos intelectuais.

Durkheim avancou na elaboragio da nova ciéncia, em seus elemen-
tos basicos de fundamentacio epistemolégica e tedrica, como estd demons-
trado em A divisdo do trabalho social, sua tese de doutorado, defendida em
1893. Primeira grande publicagdo de Durkheim, € um consistente referen-
cial ainda hoje e em todos os lugares. Cldssica, portanto. Mas a sua contri-
buicdo nio parou ai, nas reflexdes de natureza tedrica.
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Deu um salto de qualidade e realizoy trabalhos concretos, prti
de investigacio cientifica, como em relagio ao fené icidi

dimensdo social, o que resultou na obra O suicidi

tares da vidg religiosa, publicado em 1912,
Para fazer essas Pesquisas de campo,

mam dizer alguns clentistas sociais franceses

desenvolvendo pioneiramente métodos e t¢

tica, de levantamento etnografi
marias e secundériag,

ir ao “terreno”, Como costu-
ainda hoje, Durkheim acabou
Cnicas de observagio sistem-
co e de pesquisa documental e fontes pri-

Todo esse acervo trabalhado por ele levou 3
seus livros mais respeitados, um cl4ssico da sociologia, As regras do método
socioldgico, publicado em 1895. Foi o primeiro grande esforco no sentido
de construir um método para a sociologia, conhecidg e reconhecido, desde

entao, por conta de seys fundamentos e Perspectivas, ou seja, em razio de
suas formulacGes basicas, Sao elas:

elaboragio de um dos

¢ o objeto de estudo da sociologia é o fatg social, e este deve ser trata-

do como “coisa”, isto €, como realidade independente do observador;
portanto, com majs objetividade,

30 sujeito. O “social” seria uma espéci i

coercitividade. Em outrog termos: o fato socia] ¢ exterior, porque é algo
de fora dos individuos; ¢ transcendente, porque ultrapassa a existéncia
dos individuos — j4 estava antes e continuar4 depois, e exerce coer¢io,
pressio, porque influencia fortemente 5 vida individya].

__tituem as rafzes sociais e culturais dos simbolos,
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Conceitos de Durkheim: umaq pequena selecdo

Alguns conceitos durkheimianos, como consciéncia coletivg e representa-
goes coletivas, centrais em sua sociologia geral, muito util

izados e consa-
grados em sua obra,

840 pontos a serem destacados aqui. Isto porque sao
categorias importantes numa sociologia aplicada as reflex
componentes da educacio fisica, 4rea transdisciplinar do
mos ajudando a Ppropor.

0es e as préticas
saber, que esta-

Segundo Durkhejm, conscibncia coletiva, conceito definido e ampla-
mente usado em A divisgg do trabalho social, de 1893, ¢
0 conjunto de crengas e de sentimentos comuns 20 comum dos membros
de uma determinada saciedade (...) ¢ mujto diferente da consciéncia in-

dividual, embora $0 se realize através de individuos (...) a sociedade nao

€ uma simples soma de individuos; o sistema formado por sua associagio

Trepresenta uma realidade especifica, que tem suas caracteristicas proprias.
(..)eéesta associagio que € a causa dos fenémenos que caracterizam a vida

social. (...) é que o todo nio € igual 2 soma das partes; ¢ algo de diferente,
com propriedades diferentes.

€ investigar como se formam e se comb; ._.

letiva, diferentes da consciéncia individual. (...) as representagge
resultam de uma multidio de individuos associados (...)"8
Origindrias da consciéncig coletiva, essas represe;

s coletivas

ntagoes coletivas cons-

dos mitos, dos rituais,
do folclore, das atividades recreativas, dos jogos, do lazer, das linguagens

corporais, dos corpos institucionalizados e das praticas esportivas,
elementos formadores do universo da educacio fisica,

que sao

* Apud Murad, 1996:28.
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seu interesse era, declaradamente, o de socidlogo, e nio de tedlogo. Ouca-
mos o que ele préprio tem a dizer:

; Néo pode haver sociedade que ndo sinta necessidade de conservar e de re-
forgar, em intervalos regulares, os sentimentos coletivos e as idéias coletivas
que fazem sua unidade e sua personalidade. Ora, esta refeicio moral s6
pode ser obtida por meio de reunioes, assembléias,
individuos, estreitamente ligados uns aos outros,
seus sentimentos comuns (...).

congregacdes, onde os
reafirmam em comum

que diferenca essencial existe neste sentido, entre uma assembléia de cris-

taos, celebrando as principais datas da vida de Cristo (...)
de cidadios,

€ uma reuniio
comemorando a instituicio de uma nova constituicdo (...) ou
algum grande acontecimento da vida nacional?®

Outras conceituagdes durkheimianas relevantes e que auxiliam nas

possiveis conexdes da sociologia com os fenémenos componentes da 4rea
da educagdo fisica sio aquelas relacionadas:

* as “funcdes”. Para Durkheim, as sociedades sio formadas por mdltiplas
estruturas associadas entre si, e cada uma delas “cumpre determinada
fungdo” para garantir a funcionalidade do conjunto social. Para ele o
todo sempre deve prevalecer sobre as partes. Entdo, por exemplo, qual
a “fungdo” da educacio fisica escolar no todo da institui¢io escola, na
ajuda que pode dar no amadurecimento dos aspectos cognitivos, afeti-
vos e psicomotores, tdo importantes para o processo de ensino-aprendi-
zagem? Ou'a do esporte na formacdo global de criangas e adolescentes,
no treinamento da necessdria assimilagdo de regras e normas de convi-
véncia, pratica que exercita a cidadania?

¢ ¥ “soliddriedade”. Durkheim admite que a solidariedade ¢ a_espinha-

dorsal da vida em sociedade e faz distingdo entre “solidariedade mecanj-

ca”, caracteristica das sociedades primitivas, e “solidariedade orginica”,
! . -~ s 2

das sotiedades modernas. Nio nos esquecamos que Durkheim também

° Apud Murad, 1996:31.
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sofreu alguma influéncia do evolucionismo, o que ajuda a entender a
distingdo entre primitivo e moderno. Apesar de muito discutivel, devido
ao modo como ele formula tais questdes, a ideia de solidariedade pode
ser vista como elemento necessério 1 vida social e fator componente e
indispensével das institui¢oes. Intimeras préticas esportivas, artisticas,
lidicas e corporais que fazem parte da educagdo fisica podem ser es-
pagos de reeducagio, de ressocializagio, visando a solidariedade e ao
companheirismo, buscando as acoes coletivas, o ato de trabalhar em
grupo e o sentimento de equipe, qual seja, de ver, perceber, considerar
e respeitar o outro. Tudo isso ainda pode (eu disse: pode!) trazer um
outro resultado complementar: a reducio das préticas de violéncia, tio
espalhadas pela sociedade.
¢ & “anomia”. Conceito fundamental de sua teoria sociolégica, esta asso-
ciado a situacbes de desregramento e desnormatizagio, de vazio de au-
toridade, auséncia de lideranca, nio aplicabilidade de punicdo, de san-
¢do (outro conceito importante em Durkheim), san¢do normativa, legal
ou ética. Em resumo, poderfamos dizer que estd associado direta ou
indiretamente & impunidade. A palavra anomia (do grego, a = prefixo
de negagio + némos = lei, normas) significa desintegracdo ou auséncia
de normas e regras. Ndo é dificil relacionar esse conceito ao fendmeno
da impunidade, da corrupcio e da violéncia, tdo frequentes na socie-
dade em geral e também nos esportes, embora nestes em menor escala
do que em outras realidades sociais, A anomia, que ¢ consequéncia de
determinada desagregacio social, por sua vez é também causa desta ou,
no minimo, facilitadora desses problemas acima referidos.

Mauss e o conceito de fato social total

O conceito A.np.mﬁm‘moﬁ.mﬁuﬁwﬁ pode ser percebido na obra de Durkheim,

onde esta implicito. Todavia, foi Mauss quem explicitou e de fato construiu
esse conceito, tdo importante para a histéria da sociologia e para aquilo
que estamos buscando neste livro.

Mas vamos arrumar as ideias passo a passo, didaticamente, para fu-

cilitar a compreensdo. Um bom primeiro passo, penso eu, pode ser dado
através das reflexes de Thirkhaim enhra o wida caliniann
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