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A ultima daquelas trés enzimas a marcar
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O virus da aids logo comeca a se fundir
com o linfécito T. Seu envelope externo roteinas
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Se nossa imunidade fosse um exército,

os linfécitos T seriam os generais. Eles
coordenam todas as defesas. Se, ao fazerem
sua ronda, descobrem um invasor, fabricam
substancias quimicas que sinalizam aos
outros membros do pelotdo que é hora de
atacar. Mas, ao infectar um dos tipos dessa
célula-general, o linfécito T CD4, o HIV
boicota toda a cadeia da imunidade.
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O HIV possui ainda
uma capsula de
proteinas, conhecida

O HIV - — 4 capsideo

) possui 9 genes. como capsideo, que das novas cépias de HIV.
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integrase e protease. Com o material
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Receita completa: o novo HIV HIV defeituoso
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Ap6s a quebra do capsideo,
os principais componentes
doHIV—oRNAeas
enzimas transcriptase
reversa, integrase e protease
— sao liberados. Cada

um deles tem uma funcao protease
especifica, mas o objetivo

em comum é terminar a

missdo de invadir a célula.
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O HIV ndo tem DNA no seu ‘
material genético e, sem o tal RNA
do DNA, ndo conseguira se
reproduzir. Ele possui apenas
uma fita de RNA — por isso

é chamado de retrovirus.

Sua receita precisa, entao,

ser traduzida. E ai que entra a
primeira enzima. A transcriptase
reversa traduz o RNA para DNA.
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DEFEITOS DA PRODUCAO

Na pressa de replicar mais e mais particulas
de HIV, muitas saem com erros. Fragilizados,
os tipos defeituosos sdo destruidos pelo
sistema imune. Na contramao, aparecem
outros que sao perfeitos e potentes,
dificultando bastante o contra-ataque.
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COQUETEL ANTIRRETROVIRAL EFEITOS COLATERAIS O SURGIMENTO DA AIDS

No infogrdfico acima, as letras mostram onde as cinco classes de remédio agem. Os médicos receitam pelo menos trés delas ao paciente As drogas do coquetel propiciam uma vida relativamente normal ao soropositivo. Tanto que a aids € vista, hoje em dia, como doenca crénica. Mas elas tém um preco: nada é tdo fdcil... A doenca em si dd as caras quando o sistema imune estd exausto
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INIBIDORES DE FUSAO INIBIDORI'ES INIBIDORI'ES NAO INIBIDORES DE INTEGRASE INIBIDORES DE PROTEASE PERNAS FINAS E BARRIGUINHA CEREBRO FIGADO RINS 0SSO0S VASOS SANGUINEOS abaixo de 200 exemplares Com isso, outros virus, além de
(Enfuvirtida) NUCLEOSIDEOS NUCLEOSIDEOS DE (Raltegravir) (Atazanavir, Darunavir, Com o passar dos anos, ocorre Os pacientes ainda podem sofrer Como é responsavel por As toxinas liberadas pelos remédios O esqueleto vive um constante As taxas de colesterol, or milimetro ctibico | bactérias, fungos e protozoarios,
Impedem a entrada DE TRANSCRIPTASE TRANSCRIPTASE REVERSA Bloqueiam a enzima integrase : Fosamprenavir, entre outros) uma redistribuicéo da gordura pelo disturbios neuropsiquiatricos: agitacao, processar a maioria dos — tanto o coquetel quanto os processo de absorcéo e reabsorcdo triglicérides e glicose tendem P
do virus na célula, no REVERSA (Efavirenz, Nevirapina, Etravirina) e, assim, impedem que ela Atuam em uma das ultimas corpo. Ela enxuga no rosto, nos gluteos, alucinacdo, amnésia, ansiedade, farmacos que compdem medicamentos que combatem as de calcio. Durante a terapia anti-HIV, a ficar mais altas, elevando o de sangue, fioengas mostram suas g S i
comeco do processo, (Abacavir, Didanosina, Atrapalham a acdo da incorpore o DNA do virus ao etapas do processo, nas pernas e nos bracos. E se acumula confusdo mental, convulsao, depressao, a terapia antirretroviral, infeccGes oportunistas — caem na essa rotina fica desregulada, o que risco de males cardiovasculares \ oportunistas d.efesas a postos CEeigEosTES
atrapalhando a juncdo entre outros) enzima transcriptase reversa genoma humano. Evita-se, ao inibir o corte das no abddémen, nas costas, no pescoco dificuldade de concentraco e ele fica sobrecarregado corrente sanguinea e sio filtradas diminui a densidade 6ssea. Ha a e diabete. Dai o papel crucial R,  dparecem i fica exposto a quadros como
entre envelope viral O remédio induz a cépia na hora em que ela vai desse modo, a fabricacao sequéncias de proteinas e nas mamas. Se nada for feito, ha um insénia. Dai a necessidade de e, em ultimo caso, pela dupla renal, que pode sofrer probabilidade, inclusive, de o quadro de um programa de atividade meningite, pneumonia,
e membrana celular. do DNA a sair defeituosa. produzir as fitas de DNA. de novos exemplares. que formam virus novinhos. impacto consideravel na autoestima. acompanhamento psicoldgico. perde a sua funcdo. por excesso de trabalho. evoluir para osteoporose. fisica e dieta balanceada. tuberculose e tumores.
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