Dinamica angular

Biomecanica |



Principio basico

Direction o f motion




Torgue ou momento de forca

T=F*r
T é o torque: F é a forca aplicada em Newtons,
e r é a distancia perpendicular, em metros, da

linha de acao da forca até o ponto pivo
(fulcro).

Unidade Nm.
r € denominado braco de momento de forca.

Quanto maior o braco de momento ou a for¢a
aplicada, maior o torque.



Braco de momento




Braco de momento

Braco de Momento

Braco de Momento

Aplicagdo da forca Aplicacao da forga

Ex:1 Ex: 2
T=F*r T=F*r
T=10x0,15 T=10x0,05
T=15MNm

T=0,5Nm



Torque
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Pivotor T=F%r
axis of rotation r=0, entao o torque=0
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T =Fsin@ *r

T =20 *sn50 *144m
T=20N*0.766"* 144 m
T =22 N-m
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Alavancas

* E uma mdaquina simples que consiste em uma
barra relativamente rigida que pode ser
rodada em torno de um eixo. No corpo
humano é representada pelo osso. A forca
aplicada na alavanca movimenta uma
resisténcia.



Dé-me um ponto de apoio, e

do.
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Conta-se que de seu estudo sobre as alavancas
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Componentes de uma alavanca

* Barra ou estrutura rigida (forma o braco de
forca e braco de resisténcia)

e Eixo de rotacao; ponto de rotacao; fulcro
* Forca ou forca motriz
* Resisténcia ou forca oposta a forca motriz




Tipos de alavancas

12 Classe (inter-fixa): o pivo fica localizado entre o
braco de resisténcia e o de forga.
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Exemplos

>0



Tipos de alavancas

Tipos de Alavanca

22 Classe (inter-resistente): o braco de resisténcia fica
localizada entre o pivo e o braco de forca.




Exemplos

velocklade & amplilude de mavimens



Tipos de alavancas

33 Classe (inter-potente): o braco de forca fica

localizado entre o pivd e o braco de resisténcia.
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Exemplos
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Vantagem mecanica de uma alavanca

 Vm = braco de forca + braco de resisténcia

* Braco de forca = distancia do eixo até a for¢a

* Braco de resisténcia = distancia do eixo até a
resisténcia



Vantagem mecanica

* Vm =1 - afor¢a necessaria para movimentar
uma resisténcia € exatamente igual a
resistencia.

* Vm > 1 - a forga necessaria para movimentar
uma resisténcia € menor do que a resisténcia.

* Vm < 1- aforca necessaria para movimentar
uma resisténcia é maior do que a resisténcia
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Biceps braquial = alavanca de lerceira classe
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Braquiorradial = alavanca de segunda classe



Trabalho

e W=F *cos© * As
* Joule (J) =Nm
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Poténcia

* P=AW /At

* P=F*V



Centro de massa / centro de gravidade




Centro de massa / centro de gravidade
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