
NÚCLEO AMPLIADO DE SAUDE DA FAMÍLIA



1988 – CRIAÇÃO DO SUS

https://www.saude.gov.br/sistema-unico-de-saude/sistema-unico-de-saude

1994 – CRIAÇÃO PROGRAMA SAÚDE DA FAMÍLIA (PSF) - ESF

http://www.saude.gov.br/acoes-e-programas/saude-da-familia/sobre-o-programa

2008/2009 – CRIAÇÃO NASF

https://aps.saude.gov.br/ape/nasf

2015 - CADERNO 39 – NASF

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/nucleo_apoio_saude_familia_cab39.pdf

2017 – PNAB ATUALIZAÇÃO

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prt2436_22_09_2017.html

TRAJETÓRIA HISTÓRICA

https://www.saude.gov.br/sistema-unico-de-saude/sistema-unico-de-saude
http://www.saude.gov.br/acoes-e-programas/saude-da-familia/sobre-o-programa
https://aps.saude.gov.br/ape/nasf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/nucleo_apoio_saude_familia_cab39.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prt2436_22_09_2017.html


Aprova a Política Nacional de Atenção Básica, estabelecendo a revisão de 

diretrizes para a organização da Atenção Básica, no âmbito do Sistema 

Único de Saúde (SUS).

PNAB – POLITICA NACIONAL DE ATENÇÃO BÁSICA (PORTARIA Nº 2.436/2017)

Princípios:

a) Universalidade;

b) Equidade; e

c) Integralidade.

II - Diretrizes:

a) Regionalização e Hierarquização:

b) Territorialização;

c) População Adscrita;

d) Cuidado centrado na pessoa;

e) Resolutividade;

f) Longitudinalidade do cuidado;

g) Coordenação do cuidado;

h) Ordenação da rede; e

i) Participação da comunidade.



DIRETRIZES NASF 

APOIAR - A INSERÇÃO DA ESF NA REDE – CONEXÃO COMUNIDADE

AMPLIAR - A ABRANGÊNCIA E O ESCOPO DAS AÇÕES DA ATENÇÃO BÁSICA –

AMPLIAÇÃO DA CLÍNICA – AMPLIAÇÃO DAS POTENCIAS DOS USUÁRIOS

COMPARTILHAR - AS PRÁTICAS DE SAÚDE

QUALIFICAR - A ESF NOS PROCESSO DE TERRITORIALIZAÇÃO E REGIONALIZAÇÃO EM 

SAÚDE

IMPORTANTE QUE A EQUIPE NASF SAIBA O QUE A ESF PRECISA.

ORGANIZAÇÃO DO PROCESSO DE TRABALHO A PARTIR DAS ESF

NECESSIDADES ESPECÍFICAS DO TERRITÓRIO E DA COMUNIDADE



PERFIL DO TRABALHADOR SUS - FISIOTERAPEUTAS 

• ATUAÇÃO EM EQUIPE –

DISPONIBILIDADE EM 

COMPARTILHAR SABERES

• VISÃO INTEGRAL E 

AMPLIADA

• GENERALISTA, HUMANISTA, 

CRÍTICO E REFLEXIVO



ATUAÇÃO NASF

• APOIO MATRICIAL

• CLÍNICA AMPLIADA

• PROJETO TERAPÊUTICO SINGULAR

• ORGANIZAÇÃO DO CUIDADO

• ARTICULAÇÃO ENTRE OS DIFERENTES 
PONTOS DA REDE



ATRIBUIÇÕES

•CONSULTAS ESPECÍFICAS E 
COMPARTILHADAS

•VISITAS DOMICILIARES ESPECÍFICAS E 
COMPARTILHADAS

•REUNIÕES COM ESF E NASF

•ARTICULAÇÃO COM EQUIPAMENTOS DO 
TERRITÓRIO

•MATRICIAMENTO COM EQUIPAMENTOS DO 
TERRITÓRIO

•EDUCAÇÃO EM SAUDE – SALAS DE ESPERA 
ASSISTIDA/ CAPACITAÇÕES

•GRUPOS ESPECÍFICOS E COMPARTILHADOS

•AÇÕES INTERSETORIAIS

•ATENDIMENTOS INDIVIDUAIS E 
COMPARTILHADOS



SERVIÇOS PARA ATUAÇÃO SUS

NÚCLEO AMPLIADO DE SAÚDE DA FAMÍLIA - NASF

EQUIPE MULTIDISCIPLINAR EM ATENÇÃO DOMICILIAR - EMAD 

CENTRO ESPECIALIZADO EM REABILITAÇÃO - CER

CENTRO DE ATENÇÃO PSICOSSOCIAL - CAPS

HOSPITAIS



REFERENCIA E CONTRA REFERENCIA 

• ACESSO – PORTA ABERTA 

• REABILITAÇÃO – AGENDA 
REGULADA

• DISCUSSÃO CASOS ATRAVÉS DAS 
REUNIÕES DE EQUIPE

• COMPARTILHAMENTO COM A 
REDE DE SAÚDE E REDE 
INTERSETORIAL



OBRIGADA

aline.urini@sas-seconci.org.br


