Jupiter, que tinha dado a vida a criatura,
receberd seu espirito de volta, quando de sua morte.
Terra, que deu o material do corpo,

recebera este mesmo corpo.
Para Cuidado (Cura) uma tarefa:
a Cura, porém, porque foi quem, por primeiro
o moldou, caberd tomar conta dela enquanto viver.
E a dltima parte da decisdo: a criatura se
chamara Homem porque veio do humus, isto é, terra
fértil, e a ele voltara. Até voltares ao solo,
pois dele foste tirado (Gen. 3:19).
Saturno resolveu o impasse sobre o nome a ser
dado a nova criatura e foi além: o homem necessita
de ser cuidado. Esta tarefa é de todos, mais
especialmente dos profissionais de enfermagem,
que na sua pratica cotidiana deverio ultrapassar
o nivel dntico e identificar-se com o Cuidado,
para que possam cumprir ontologicamente

A Decisao de Saturno.
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A Teoria Critica e a Tecia
da Enfermagem

8.1 Introducao

A pés-modernidade exige, diante da complexidate soci-
al, que sejam reexaminados os paradigmas de expli¢cao do
real, dentre os quais eram hegemdnicos aqueles orifnarios
do modelo cartesiano de pensar e explicar o hundo
fenoménico. Surgem, ao longo do século XIX, perfidores
que procuraram romper com esses modelos. Um dis pre-
cursores ¢ Dilthey (1833 - 1911), que abre horizont® quan-
do propoe a hermenéutica como método de interpetagao
das ciéncias humanas, rompendo com a analise exPicativa
das ciéncias da natureza, entao utilizada.

Fazendo uma critica a teoria tradicional' , vamo®encon-
trar a Escola de Frankfurt que, por caminhos difertites de
W. Dilthey, ja que esta é de tradicao marxista, buscAopcoes
para o status quo social, através da Teoria critica.

Sua proposta ¢ de posicionamento critico dianftda so-
ciedade e dos rumos que esta tomou para produzir Sstemas
de dominacao do homem, dos quais este nao tem cot’o esca-
par. O individuo se vé completamente anulado em Jice aos
poderes econémicos. Ao mesmo tempo, estes elevd o po-
der das sociedades sobre a natureza a um nivel amais
imaginado (1: p. 14).

' Teoria tradicional ¢ uma expressao cunhada na escola de Fankfurt
para designar o modelo hegemonico de ciéncia, pautado no pressu-
postos cartesianos de ciéncia positiva, deduliva e construtdh de um
conhecimento pragmatico.

149



A proposta filoséfica da Escola de Frankfurt se funda-
menta no marxismo, embora em alguns momentos tenha
criticado a doutrina de Marx, sendo por isso seus seguidores
chamados de revisionistas.

A Teoria critica nao constitui unidade, mas significa, na
sua esséncia, para os frankfurtianos, a busca da libertacao
do homem dos grilhoes da razao instrumental®, fruto da
mudanca de percurso que tomou o Iluminismo diante da
proposta de libertacao do homem pelo saber.

A Teoria critica dirige-se para a andalise da influéncia
miutua entre as estruturas e as prdaticas sociais, a media-
¢ao entre o objetivo e o subjetivo que se faz em e através
de fenémenos sociais determinados (4: p. 129).

Na enfermagem, o materialismo historico como filosofia
e o materialismo dialético como método de explicacao do
real aporta, na década de 70, no interior dos cursos stricto
sensu, passando a ser o marco teérico de eleicao para dis-
sertacoes e teses.

Em satude coletiva, a Teoria da Intervencao Praxica de
Enfermagem em Satde Coletiva - TIPESC fundamenta-se
nestes marcos filoséfico ¢ metodologico. Analisar e criticar
0s conceitos, pressupostos e relacoes no interior dessa teo-
ria sao acoes que s6 devem ser desencadeadas a partir dos
mesmos marcos tedricos; portanto, a op¢ao pela Teoria criti-
ca para tal empreitada.

O presente trabalho esta organizado da seguinte forma:
o primeiro momento expoe, de forma sucinta, a Teoria criti-
ca e a Escola de Frankfurt, dando destaque aos conceitos
basicos da Teoria critica de Horkheimer; a seguir, € apresen-
tada a TIPESC em seus pressupostos e marcos teoricos e,

? Razao instrumental € a razao que perdeu sua autonomia diante do
processo social surgido a partir do lluminismo, que resultou na civili-
zacao industrial, instrumentalizada, compartimentalizada em interes-
ses pragmaticos ¢ heterénomos a razao substantiva.
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por fim, uma andlise critica, embora nao exaustiva, de seus
principais pilares a luz da Teoria critica.

8.2 A Escola de Frankfurt: Tragos Historicos e Filosoficos

8.2.1 Historico

A Escola de Frankfurt, situada na cidade alema com o
mesmo nome, foi criada em 1923 por decreto do Ministério
da Educacao, com a denominagao de Instituto de Pesquisas
Sociais (IPS). Tornou-se vidvel gracas ao patrocinio de Felix
J. Weil, doutor em ciéncias politicas, que proveu financeira-
mente o IPS. Com o afastamento de Carl Griinberg, seu se-
gundo diretor, em 1931 Horkheimer assume o IPS, embora
de forma proviséria. Em 1933, o Instituto € fechado na
Alemanha por acusacao de tendéncias hostis ao Estado
de Hitler. O IPS sai de Frankfurt para a Franca e a Suica.
Em 1934, muda-se para os Estados Unidos da Ameérica,
seu periodo mais fecundo, de acordo com Freitag (12).
Em 1950, regressa a Alemanha e recebe a denominagao
de Escola de Frankfurt.

Além de ser o responsivel pela transformacao do IPS,
Horkheimer foi seu maior expoente. Nascido em Stuttgart
em 1895, faleceu no ano de 1973. Filho de industrial judeu,
dedicou-se a literatura. Morou em Bruxelas e Londres para
aprender alemao, francés, holandés, flamengo € inglés, jun-
tamente com o amigo Pollock, que o acompanharia at¢ sua
aposentadoria. Estudou nas universidades de Munique,
Friburgo e Frankfurt, orientando-se para a psicologia e de-
pois para a filosofia, sob a influéncia de Schopenhauer. Su-
cede Griinberg no Instituto de Pesquisas Sociais. Em 1933,
Horkheimer ¢ afastado do Instituto, mas fica dirigindo sua
dependéncia genebrina. Em 1934, durante visita aos Esta-
dos Unidos, aceita o convite para se instalar em Nova lorque.
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Volta para a Alemanha; em 1949, reassume sua cadeira e, no
ano seguinte, a dire¢ao do Instituto. Volta aos Estados Uni-
dos em 1954 e se aposenta em 1958; mantém ainda contato
com o Instituto e sua dependéncia americana. Suas obras
foram reeditadas entre 1967-70 (3: p. 17).

Reale & Antiseri (23: p. 836-868) destacam outros no-
mes da Escola de Frankfurt e seus campos de investigacao.
Adorno: filosofia, sociologia e musica; Marcuse: filosofia;
Erich Fromm: psicanalise; Walter Benjamim: filésofa e criti-
ca literaria.

Apesar das diferengas (nos campos de inte-
resse), ha uma corrente una entre os
Sfrankfurtianos: a defesa da Teoria Critica posta
em oposicao a Teoria tradicional (5: p. 123).

A producao intelectual da Escola de Frankfurt recebe a
influéncia de inimeros autores. Sio os principais: Lucaks e
Karl Korsch; Tonnies, com a obra Comunidade e socieda-
de; Max Weber, com Economia e sociedade; Kant, com a
Critica da Razao pratica, e Hegel, com a Fenomenologia do
espirito; Marx e suas intimeras criticas; Schopenhauer e seu
pessimismo consequencial; Freud; Nietzsche; Heidegger.

Contexto

) O IPS surge no contexto europeu de desencanto em rela-
¢ao ao modelo social vigente: € o periodo entre guerras, quan-
do a Alemanha comeca a sofrer a influéncia do nazismo e do
anti-semitismo. A Italia se encontra em meio ao nacionalismo
exacerbado do fascismo de Mussolini e, ao mesmo tempo, ocorre
0 exterminio de companheiros e dissidentes comunistas, pa-
trocinado por Stalin, na Russia socialista.

. Paralelamente a esses eventos politicos, a sociedade
industrial vive um momento de desenvolvimento incom-
paravel, suscitando o surgimento de aliancas entre a clas-
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se operaria e o capital, primérdio da social-democracia
européia.

Ideologicamente, o marxismo sofre revezes, inclusive pela
(...) derrota do movimento proletdrio de esquerda na Euro-
pa Ocidental, apés a 1% Guerra Mundial (4: p. 128), caindo
por terra o sonho, acalentado pelos marxistas, de uma revo-
lucao encabegada pela classe operaria.

Projeto cientifico

Assoun lembra que a Escola de Frankfurt, em seu senti-
do estrito. ¢ uma escola de filosofia social e explica que esta
expressao, sob a optica de Horkheimer, designa

(...) um problema fundamental, o da articula-
cao entre a flexibilidade filosdfica que se fun-
damenta sobre a existéncia do conceito e a
investigacao cientifica que se apoia sobre o
dado empirico (3: p. 9-10).

O Instituto de Pesquisa Social divulga seu pensamento
através do Arquivo para a Histéria do Socialismo do Movi-
mento Operdrio. Ap6s a entrada de Horkheimer. entre 1933
e 1940, é editada a Revista de pesquisa social, cuja tonica
era totalidade e dialética (23: p. 836).

Uma das metas basicas ( da Escola ) era a
incorporagao sistemdtica de todas as discipli-
nas de pesquisa social cientifica em uma teo-
ria materialista da sociedade, facilitando as-
sim a mitua fertilizag@o entre a ciéncia soci-
al académica e a teoria marxista (22: p. 242).

Eixos tematicos

Os comentadores consultados dividem suas analises, em
relacio aos eixos programaticos da Escola de Frankfurt, to-
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mando por base os mais variados parametros. Escolhemos a
categorizacao de Barbara Freitag (12), lembrando sua ressalva
de que a divisao adotada é puramente didatica.

O primeiro eixo diz respeito a dialética da razdo e a
critica da ciéncia. A autora afirma que todos os seguidores
da Escola tém o [luminismo ou Esclarecimento como tema.

A dialética da razao é concebida como um
processo de emancipagao que levaria o homem
a autonomia e autodeterminac¢ao mas trans-
Jorma-se em instrumentalizacao para domi-
nacao e repressao do homem (12: p. 34).

O Numinismo tinha como finalidade libertar o homem
da ignorancia pelo saber. Na sua trajetéria, entretanto, des-
viou-se e terminou dando suporte a tecnologia e a ciéncia
moderna que mantém com seu objeto uma relagao ditatorial.
Horkheimer, segundo Freitag, denuncia o cardter alienado
da ciéncia e da técnica positivista, cujo substrato comum é
a razao instrumental (12: p.55).

Momentos deste eixo tematico: 1° — contraposicao de
Horkheimer entre a teoria tradicional (pensamento
cartesiano) e a teoria critica (pensamento marxista); 2° - dis-
puta em torno dos fundamentos epistemoldgicos do
positivismo e da dialética entre Popper e Adorno; 3° — debate
sistematico relatado na obra Teoria da sociedade ou
tecnologia social, entre Habermas (afinidade com a teoria
critica) e Luhmann (teoria sistémica sofisticada).

A dupla face da cultura e a discussao da industria
cultural (12: p. 65-85) ¢ o segundo eixo tematico, segundo
Freitag. A Teoria critica e a Escola de Frankfurt, para a Auto-
ra, ganha notoriedade a partir da critica a cultura. Em
Dialética do esclarecimento surge o conceito de industria
cultural elaborada por Adorno (1).

Para ele, a industria cultural (...) € uma forma sui generis
pela qual a produgao artistica e cultural é organizada no
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contexto das relacées capitalistas de produgao, lancada no
mercado (12: p. 72).

Para Freitag, a Teoria estética elaborada por Adorno pro-
cura desvendar na obra de arte sua esséncia, seu verdafleiro
carater de negacao do real estabelecido sem submete-lo_ a
esquemas conceituais coerentes ou ao processo de producao
e reproducao de mercadorias.

O terceiro eixo tematico identificado pela Autora‘ diz res-
peito a questao do Estado e suas formas de legitimagao.
Este tema acontece no interior da Escola de Frankfurt em
trés momentos: 1°) antes da emigrag¢ao para 0s Estados
Unidos da América, quando a reflexao sobre o Estado faz
parte de uma discussao mais ampla que procurando
conceituar s mudangas estruturais que ocorrem na base eco-
noémica da sociedade capitalista: 2°) durante a emigrag¢ao
capitaneada por Max Horkheimer e Hebert Marcuse. ‘Nessas
analises, Estado e dominagao se confundem com a critica da
razao instrumental; 3°) neste dltimo momento, sao estuda-
dos o Estado moderno e sua_fungao no capitalismo {ardio.
a partir da visao de Habermas e Claus Offe. O Estado ¢ tra‘ta-
do como tema auténomo: do Estado liberal ao Estado pos-
moderno (12: p. 96-104).

8.2.2 Principios filoséficos

Nogéo de teoria

Qualquer entendimento da natureza da teoria tem de
comecar com a compreensao das relacoes cxistcp?es na soc?-
edade, entre o particular e o todo, entre o especifico e o uni-
versal. Em contradicao a alegacao positivista, teoria € princi-
palmente uma acao de classificar e ordenar fatos.

Se a teoria vai além do legado positivista da ne}xtralida-
de. deve desenvolver a capacidade de ser meta-teoria. Inspi-
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ra-se no dito de Nietzsche: uma grande verdade quer ser
criticada e nao idolatrada (2: p.34).

Teoria Critica

A teoria critica refere-se ao trabalho desenvolvido por
alguns membros da Escola de Frankfurt. Para Giroux

(...) a teoria critica nunca foi uma filosofia in-
teiramente articulada, compartilhada de ma-
neira nao problemdtica por todos os membros
da Escola. Mas deve-se enfatizar que, embo-
ra nao se possa identificar uma teoria critica
universalmente compartilhada, pode-se iden-
tificar a tentativa comum de avaliar as for-
mas emergentes de capitalismo juntamente
com as formas cambiantes de dominagao que
as acompanhavam; de repensar e reconstruir

radicalmente o significado da emancipacao
humana (14: p. 21).

Portanto, a Teoria critica refere-se tanto a uma escola
de pensamento quanto a um processo de critica.

Foi na fase de emigracao que Horkheimer langou os fun-
damentos da Teoria critica, em seu ensaio Teoria critica e
teoria tradicional (1937). Deixou para trds o materialismo
histérico e dialético de Marx, aproveitando-se do Iluminismo
latente neste para_formar a Teoria critica, cuja proposta é
estar contra todas as condi¢oes escravizantes, tanto
metafisicas como ideoldgicas, opondo-se a arregimentacao

do intelecto e ‘a conseqiiente esterilidade do Partido Co-
munista (5: p. 120-121).

Ainda, segundo as autoras citadas,

(...) os pontos principais, que tipificam a teo-
ria critica consistem no embasamento teérico
referenciado pelo marxismo cldssico e na opo-
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sicao feita ao que se designou teoria (rad'icio-
nal, inerente ao pensamento filosofico
positivista entao vigente (5: p. 126).

Para a Escola de Frankfurt, o positivismo filoséfico e
pratico constituia o ponto terminal do Iluminismo.

A fungao social da ideologia do po§itiuismo.era
negar a_faculdade critica da razao, permitin-
do a ela apenas o terreno dos fatos para atu-
ar. Ao fazer isso, sob o dominio do positivismo,
reverencia o _fato. Sua_funcao é simplesmente
caracterizar o fato. Sua tarefa termina quan-
do afirma e explica o fato (...) sob o dominio
do positivismo, a razao inevitavelmente estan-
ca quando se aproxima da critica (15: p. 28).

O positivismo, para Horkheimer, de acordo (’:om
Friedman, apresentava uma visao do conhecimento ¢ da ci-
éncia que despojava ambas de suas possibilidades. 0 cqnhe-
cimento era reduzido a provincia da ciéncia, ¢ a proprla‘¢i-
éncia estava compreendida em uma metodologia que lin:ula-
va (...) a atividade cientifica a descri¢ao, classgftgagao e
generalizagao dos fenomenos, sem cuidar da dfstin(;?o entre
o0 que ndo é importante e o que é essencial (15: p. 30).

A Teoria critica, na compreensdo de Braga e Silva (5),
tem como primazia o dominio do raciocinio dedutivo e
indutivo, resultante de um extenso processo de desenvolvi-
mento originario do pensamento cartesielno. A fundamenta-
¢ao que Descartes idealizou constroi a ciéncia como sistema
dedutivo a que todas as proposi¢oes deveriam estar ligadas,
derivando-se a maior parte delas de algumas poucas.

Na proposta da Teoria critica, o aspecto historico € peca
fundamental para o esclarecimento dos fatos enyolvidos na
exposicao do homem a vida social. A Teoria critica sugere
uma relacdo organica entre sujeito e objeto: 0 sujello.do co-
nhecimento é sujeito histdrico que se encontra inserido em
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um processo igualmente histérico que o condiciona e molda
(12: p.42).

Para Horkheimer, o saber, fruto do Iluminismo, como
delegacao de poder, enclausurou a consciéncia humana numa
condicéao racional instrumentalizada. A razio passou a ser
instrumento favoravel a repressio do homem, que manti-
nha, nesse momento, uma relacao ditatorial, imperativa, entre
ciéncia e técnica. Esta razao, como mostra a Teoria critica da
sociedade, atrofiou a liberdade do homem impondo, de modo
abrangente, o seu pensamento como visao do mundo.

Critica a Teoria Critica

Matos elabora uma critica a nova teoria a partir das di-
ferentes fases. Na primeira, sob a ameaca do nazismo e ante-
rior ao exilio, a critica da razao ¢ de uma forma de razio ou
da razao em si, o que implicaria nao mais considerar-se
razao instrumental o mesmo que razao burguesa, e ins-
creveria o totalitarismo na prépria esséncia da razdo (20:
p. 11).

A ambigiiidade com relagdo as figuras da razédo acar-
reta conseqtiéncias importantes quanto ao otimismo ou
pessimismo em relacao ao futuro da humanidade. Para a
autora, o marxismo, em certas condicoes, tem uma visio oti-
mista deste futuro, na medida em que a razio critica ¢é vista
como uma forma histérica da razdao. O marxismo pretende,
assim, a libertacao do género humano através de uma
racionalidade real e concreta (20: p. 11).

Na segunda fase, o tom pessimista é mais transparen-
te, porém seu sentido é o de ser pessimismo teérico e oti-
mista pratico (20: p. 15). Pessimismo teérico, pois, para
Horkheimer, a racionalizagédo da sociedade é, agora, con-
cebida ndo mais como algo a ser produzido praticamente,
mas como uma tendéncia imanente ao desenvolvimento da
humanidade (20: p. 15).
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Nesta fase, segundo a autora (20), o pessimistmo se torna
radical: a razao introduz a divida que alimentara a nostalgia
daqueles que sdo capazes de uma verdadeira tristeza, de uma
nostalgia do outro; tristeza nostalgica de um ideal que se lsabe.:
jamais realizavel. Portanto, a teoria € cntica‘ e melancolica:
melancolia de esquerda, de tudo o que € possivel.

Matos esclarece que

(...) o melancélico é aquele que se prende ao
passado, que encontra dificuldades em esque-
cer (...) € memorioso e conserva as esperan-
cas irrealizdveis do passado (...). Manter uma
relacao com o passado significa, aqui,
relembrar o melhor para impedir o pior; que o
passado se repita (20: p. 21).

Habermas, herdeiro da Escola de Frankfurt, vai fazer
sua critica a Teoria critica de Horkheimer e Adorno, no que
diz respeito aos impasses criados por ela em sua radicalidade:;
mas procura saida através da razao comunicativa, cujas pe-
cas-chaves sao a concepgao dialogica (comunicativa) da ra-
zao e o carater processual da verdade.

Na avaliacao de Freitag, a Teoria critica continua presa a
um juizo existencial: libertar a hun3anldade do jf)go da re-
pressao, da ignorancia, da inconsciéncia. Esse juizo preser-
va, em sua esséncia, o ideal iluminista: usar a razao como
instrumento de libertacdo para realizar a autonomia, a auto-

determinagao do homem (12).
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8.3 Fundamento da Teoria de Intervengéo Praxica de
Enfermagem em Sadide Coletiva - TIPESC

8.3.1 Historico e Dificuldades

Emiko Yoshikawa Egry, autora da TIPESC, é enfermeira
docente. Iniciou sua jornada profissional ha duas décadas (11:
p- 9), em momentos de mudancas qualitativas: na enferma-
gem, com a inaugurac¢ao dos primeiros cursos stricto sensu;
na ordem politica vigente, com o inicio do enfraquecimento do
regime militar no Brasil e a escolha do materialismo histérico e
dialético® como marco para analises sociais, e da satde coleti-
va em particular, drea de sua atuacao.

Os cursos de pés-graduagao passam a formar docentes
e pesquisadores sob o marco ha pouco citado, e uma produ-
¢ao extensa desponta na enfermagem sob sua influéncia. £
sob esta perspectiva tedrica que a autora sedimenta sua teo-
ria apresentando seus primeiros fundamentos no artigo
Bases metodolégicas para a assisténcia de enfermagem
em saude coletiva fundamentada no materialismo histé-
rico e dialético (11: p.14), publicado em 1996.

A primeira dificuldade para a compreensao da proposta
de Egry € a diversidade de conceitos tomados de varios auto-
res, sem deixar explicitas a utilizagao e articulacio destes
conceitos no interior da teoria. Tal € o caso da nog¢ao de acao
comunicativa, de Habermas, da teoria das necessidades so-
ciais, de Agnes Heller, e dos postulados da reforma sanitaria

Dialética supde reciprocidade; materialismo supée unilateralidade da
infra-estrutura para a superestrutura cultural, politica e social; por-
lanto, essa expressao ¢ polémica, considerada contraditéria pelos cri-
licos e algumas correntes marxistas, inclusive a prépria Escola de Frank-
furt. Usaremos a expressao materialismo dialético, apesar deste co-
mentirio, porque € assim que a autora utiliza em seu texto.
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rasileira®. No decurso da leitura da proposta de Egry, per-
cebe-se que esta dificuldade provém dos pressupostos reti-
rados do marxismo cldassico que, por nao expressar a
pluralidade da sociedade atual, limita seu campo explicativo
¢ nao permite a adogao de conceitos mais atuais sem contra-

por-se aos seus fundamentos.

Uma segunda dificuldade esta relacionada com a falta
de conceitos elaborados por Egry, que prefere fazer uso de
outros autores, o que problematiza a compreensao das
interrelacoes conceituais no interior da teoria.

O modelo adotado pela Autora, como escrevemos, € o
marxismo classico, cujo (...) objeto de estudo é a sociedade
e as leis gerais de seu desenvolvimento (...), além de sus-
tentar que a produgdo material é a base sobre a qual se
estabelece o modo de viver dos homens, o que determina
toda a vida da sociedade (11: p. 30). Com isso exclui o que
modernamente se tenta discutir na acao social: a cultura, a
personalidade, as paixoes, as peculiaridades pessoais, o es-
tilo de vida, a microfisica do poder e outros atributos indivi-
duais ou de grupos que afetam o modo de vida do homem.

8.3.2 Bases filosoficas
0 Método e sua fungao na pratica da enfermagem

Egry analisa os conceitos de metodologia elaborados por
autores como Bruyne, Herman, e Schoutheele (8): Pedro
Demo (10); Mario Testa (25); Cecilia Minayo (21), utilizando
elementos constitutivos destes para fundamentar seus argu-
mentos. Para ela (...) o método, enquanto (sic) elementos

i A reforma sanitaria tem como prineipios a universalidade, a equidade,
a integralidade da assisténcia e a participagao social. Seus marcos
tedricos sao baseados em autores de origem marxista, como Grmn§ci.
Poulantzas, Clauss Offe, Habermas, trazidos para o campo da saude
na América Latina através do pensamento de Juan Garcia.
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constitutivos da intervengao de enfermagem em saiide co-
letiva é um instrumento (saber, técnica, procedimentos) a
ser utilizado no processo de trabalho, cuja finalidade ge-
nérica € a transformacao da realidade de satide e doenca
da coletividade (11: p. 21). Destaca, também, sua
indissociabilidade do real, sob pena de perder seu carater
instrumental.

A enfermagem, por ser uma pritica que se realiza no
ambito social, portanto inserida na logica do capitalismo,
tende a reproduzir o que lhe é mais peculiar: as relacoes
contraditérias no contexto de luta de classe, latente ou ex-
pressa, e a mais valia.

Visdo de mundo

A explicitacao da visao de mundo ¢é necessaria, segundo
Egry, para justificar a escolha do método como elemento
constitutivo do trabalho em enfermagem na satde coletiva.

Ao utilizar a teoria marxista para explicacao do real, a
autora faz uso dos conceitos-chaves desta teoria: alienacao e

ideologia. Vai buscar o conceito de alienagdao em Severino,
que se refere

(...) ao estado do individuo que ndo mais se
pertence, que ndo detém o controle de si mes-
mo, que esta privado de seus direitos funda-
mentais, passando a ser como uma coisa. Estd
alienado, portanto, quem estd fora de si, quem
perdeu sua prépria identidade, tornando-se o
outro em si mesmo (24: p. 137).

Outro conceito utilizado pela autora ¢ o de ideologia;
elege a visao de Chaui, para quem

(-..) ideologia é um conjunto sistemdtico e coe-
rente de representacées (idéias e valores) e
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de normas ou regras (de conduta) que indi-
cam e prescrevem aos membros da sociedade
o que devem pensar e como devem pensar, o
que devemn valorizar e como devem valorizar,
o que devem sentir e como devem sentir, o que
devemn fazer e como devem fazer. Ela é, por-
tanto, um campo explicativo (representagoe§)
e prdtico (normas, regras, preceitos) de carg-
ter prescritivo, normativo e regulador, cuja
Jungao é dar aos membros da sociedade divi-
dida em classes uma explicagdo racional para
as diferencas sociais, politicas e cgiturc:}is_, sem
Jjamais atribuir tais diferencas a diunsEm da
sociedade em classes, a partir das divisoes na
esfera da producao (9: p. 31).

Os elementos teérico-metodoldgicos [undamentais, na
perspectiva de Egry, para a aproximacao fenomémica volta-
da para a intervengao transformadora decorrente da 'escolha
desta visao de mundo, sao a historicidade e a dinamicidade.

Historicidade, para Pedro Demo, (...) caracteriza a mo-
bilidade constante da histéria, o vir-a-ser continuo Fias trans-
formagoes sociais. O historico vive a tenﬂsao dialética entre
a persisténcia no tempo e a transcendéncia para o fu’turo
(10: p. 145). O que caracteriza a historicidade € o provisorio,
o instavel, o 1abil, o imperfeito, o precario.

A autora trabalha com os conceitos marxianos de infrfz-
estrutura e superestrutura, para fundamentar a estruturagao
social e sua influéncia nas atividades vitais do homem; (ra-
balha com o conceito de ser social, trabalha também com o
concreto de que designa o processo objetivo, real, da ativida-
de vital do individuo de consciéncia social que se refere a
vida espiritual da sociedade na qual se renﬂete o ser social.
Da interacao dos dois - ser social e consciéncia social - su:j-
ge a correlagao entre liberdade e necessidade. As necessi-
dades podem ser naturais e sociais. As primeiras se repor-
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tam a mera manutencao da vida humana, apresentando-se
através de determinacao do valor da forca de trabalho (ali-
mento, vestimenta, calefagao, habitacao). As outras sdo pro-
dutos, independentemente do fato de se tratar de mercado-
ria ou nao, e se reportam aos desejos e intencoes.

O conceito de dinamicidade é buscado, pela autora, na
dialética do século XIX:

a dialética tomou vdrios sentidos ao longo da
histéria, mas agora sera tratada tal como apa-
rece no século XIX, no pensamento alemdo,
inicialmente na obra de Hegel e depois na de
Karl Marx e Friedrich Engels (11: p.36). Seque
a idéila de que a realidade vai se construindo
num processo historico resultante, a cada
momento, de miiltiplas determinacoes e este
movimento de constituicao decorre de forcas
contraditérias que atuam no interior da pro-
pria realidade (24: p. 133).

8.3.3 Categorias de Anlise

O arcabougo teérico da TIPESC ¢ delineado com catego-
rias conceituais e categorias dimensionais.

As categorias conceituais vao possibilitar a articulacao
entre as partes do fenébmeno sobre o qual a autora se debru-
¢a. Sao elas:

Sociedade: homens, em um espago geografico,

(...) interagem entre si (sic) a partir da inser-
¢ao no trabalho onde eles se relacionam entre
si e com a natureza, na producdo da vida ma-
terial. Este trabalho esta estruturado pela base
econémico-social. Toda esta estruturacdo estd
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assentada no modo de produgao, sintese con-
creta, histérica e dinamica das relag¢ées soci-
ais e das for¢as produtivas. Tal modo de pro-
dugao conforma e é conformado pela superes-
trutura juridico-politico-ideologica. Esta soci-
edade encontra-se em permanente transfor-
macado, criando-se e recriando-se pela agao
humana em um processo de cria¢ao onde o
Homem é também transformado. A sociedade
brasileira estd assentada num modo de pro-
ducao capitalista periférico, existindo, portan-
to, em seu interior agrupamentos humanos que
se inscrevem em distintas classes sociais
conflitantes. Diferentes classes sociais tém di-
ferentes condicoes de vida e, portanto, diferen-
tes condicoes de saude-doenca. Entre as clas-
ses sociais, ha relagées de dominagao necessa-
rias a manutengao do sistema (11: p.52-53).

Homem: ser biologico, social e historico (transforma-se
e transforma a sociedade). Ser social porque esta em dife-
rentes classes sociais e diferentes condigoes de vida, de sai-
de e de assisténcia a satude. No conceito de homem a autora
destaca: categoria trabalho-classe social, consciéncia de classe
e burguesia.

Processo Saude-doenga

Para Egry, ¢ um

(...) processo histérico, dinamico, isto é, de-
terminado pela forma com que cada indivi-
duo se insere no mundo da produ¢ao domi-
nante na estrutura social a que pertence,
conferindo a cada individuo peculiares con-
dicoes materiais de existéncia. E a sintese,
as totalidades das determinag¢oées que ope-
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ram sobre a qualidade da vida social e estd
articulada aos aspectos econémicos, politi-
cos, sociais, de relacionamento familiar, de
responsabilidade humana. (...) Ele nao se
apresenta numa progressao linear, mecani-
ca, que vai de um pélo (satide) a outro (do-
enca), mas sim através de um constante vai-
vém em espiral o que evidencia o cardter
dinamico de permanente alteragao dos fa-
tos/fenémenos vinculados a satide-doenga.
(...) E um processo particular de uma socie-
dade que expressa no nivel individual as con-
dicoes coletivas de vida resultantes das ca-
racteristicas concretas dos perfis de produ-
¢ao: os processos de trabalho (que sdo as
expressoes individuais do modo de produ-
¢ao da sociedade), os perfis de consumo e
as conseqtiéncias destes perfis nas diferen-
tes formas de vida (...) (11: p. 60-61).

O processo saude-doenca reflete a relacao do homem no
interior da sociedade, onde os riscos e contatos com agravos
e suas potencialidades de satde sdao definidos a partir de
sua inser¢ao no sistema de produgao.

Saude coletiva, diferente de satde publica,

(...) propée a determinagao histérica do pro-
cesso coletivo de produgao dos estados de sati-
de-doencga. (...) Incorpora o método materia-
lista dialético. (...) se coloca como recurso de
luta popular e da critica renovagdo de estra-
tégias do ‘que-fazer’ estatal. (...) propée a ne-
cessidade de uma agao para a mudanca radi-
cal (6: p. 128-129).

A denominacao saude coletiva é uma especialidade do
movimento latino-americano no campo da satde, iniciado
na década de 60, que incorpora o materialismo histérico
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como marco teérico e situa as transformacgoes sociais no
campo da saide, devendo dai irradiar-se para os demais
espacos so-ciais. A distin¢do entre a satide publica € que esta
se situa no interior do Estado, com agdes a partir da Gptica
estatal e centrada em aspectos focais, enquanto a satade coleti-

va, segundo seus idealizadores, propoe a necessidade de uma
acao que leve a uma mudanca social radical. O objeto da satide
coletiva é, portanto, o corpo social.

Assisténcia a saiade coletiva ¢ uma

(...) interferéncia consciente (sistematizada, pla-
nejada e dindmica) no processo satde-doenga
de uma dada coletividade, consideradas as dis-
tingoes de classes sociais; realizada pelo con-
junto de profissionais de satide com a coletivi-
dade, objetivando o desenvolvimento da consci-
éncia critica de cada classe so-cial em relagao
a sua realidade de satide, tornando-se portan-
to sujeito de suas proprias transformagoées. Os
servicos, no contexto de produgao capitalista, se
inserem como mercadoria (11: p. 68).

No modelo proposto, a intervencao na realidade, pela
assisténcia, ira depender de pontos de vulnerabilidade
que podem ser desdobrados em trés ordens:
vulnerabilidade de contetido (...), que ira possibilitar a
intervencao a partir de conhecimentos acumulados;
vulnerabilidade espacial (...), que diz respeito as possi-
bilidades de rupturas com a realidade vigente;
vulnerabilidade de forma (...). referindo-se as possibili-
dades de caminhos para a aplicacao da intervencao.

Processo de ensinar-aprender, na concepc¢ao da auto-
ra, relaciona-se com resolugao de problema: professor-alu-
no partilhando experiéncias e solugoes para questoes a se-
rem enfrentadas. Parte da relagao concreta da pratica, ga-
rantindo o processo como um ato educativo emancipador
(intervir para transformar).
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Egry vai buscar, na teoria da acio comunicativa de
Habermas, a concepc¢ao de atitude emancipadora e de

hermenéutica critica para fundamentar essa pratica
transformadora.

Enfermagem, pratica social, transformadora, executa-
da com instrumentos préprios e procedimentos baseados em
conhecimento cientifico. Egry tem a preocupacao de
posicionar a enfermagem como pratica social no marco do
materialismo histérico; portanto, sua

(...) intervengao no processo satide-doencga
deve ser realizada consideradas as d istincoes
das classes sociais a que pertencem os sujei-
tos-alvo desta intervengao, uma vez que a
qualidade de vida estd grandemente distinta,
a depender da classe social a que pertence o
usuario (11: p. 77).

Nas categorias dimensionadas, a autora busca dar con-
Jjunto e formato a sua teoria para operacionaliza-la, necessi-
tando ainda de um esclarecimento maior na sua relacao com
a pratica de enfermagem. A primeira delas é:

Totalidade, categoria central em Marx e no modelo teé-
rico da autora. Constitui-se em uma unidade concreta de
contradigoes que interagem. Nao se identifica o todo, antes ¢
parte tomada como um todo estruturado e racionalmente
compreendido (11: p.81). Nao é um tipo-ideal, modelo to-
mado independente do objeto, destacével a fim de explica-lo.
Também nédo é um universal abstrato que se contraponha
aos particulares como uma esséncia platénica.

O conceito de totalidade implica uma comple-
xidade em que cada fenémeno sé pode vir a
ser compreendido como um momento defini-
do em relagao a si e em relagdo aos outros
Jenémenos. (...) S6 é apreensivel através das
partes e das relagées entre elas (11: p. 83).
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Totalidade, na compreensao da autora, € parte dq objeto
e intervencao, relaciona-se com outras totalidades imedia-

(amente superiores e inferiores a ela.

O estrutural, o particular e o singular: séo_ dimensoes
da realidade onde a autora busca a compreensao dals flife—
rentes partes do objeto fenoménico e a exposicao da dialética
entre elas.

O estrutural é a aproximacao dos aspectos macros-
c6picos ou macro-estruturais do objeto focalizado. E 0 mais
distante do objeto.

O particular se refere ao perfil epldeml?légico Fle classe,
perfil reprodutivo, perfil saide-doenca e préticas e ideo-logia
em saude.

O singular destaca os processos que le\fan? ao adoecelr-
morrer ou ao desenvolvimento do nexo biopsiquico dado pe g
funcionamento e consumo-trabalho individual do homemn.

o mais especifico do objeto (11: p. 84-6).

Praxis: tltima categoria dimensional da teoria. A autora
faz uso das concepcoes de Konder (17); de Vazqucz. (26) e
Kosik (18) sobre praxis. Neste sentido, fica fnfbcntendldo qtl;e
ela compreende a prdxis como uma Pratlca. ConSCie]?za:
teleolégica, voltada para a transformagao social e a rea
cao do homem pela liberdade.

8.3.4 Trajetoria processual e praxica da intervengao

Para Egry,

(...) a intervencao sobre a realidade objetiva
pressupde mediagoes entre o sujeito (atot S0-
cial) que intervém e o objeto de interveng¢ao, €
é sempre praxicamente processu_al‘ O come-
¢o, o meio e o fim, desta forma, sao elos inter-
ligados de uma mesma espiral onde, geral-
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mente, o inicio da espiral é impulsionado por
aquele que, em um dado momento, é capaz
de formular o horizonte processual de trans-
Jormacao (11: p. 91).

0O Modelo Operacional da TIPESC

O modelo operacional da teoria foi esquematizado em
Sua proposta sistematizadora em cinco etapas. Estas sao
definidas por Egry e sinteticamente apresentadas a seguir.
Primeira etapa - captacdo da realidade objetiva - constitui
uma leitura do real, situacionalidade, momento em que se
busca desvendar a aparéncia do fenémeno. A segunda etapa
- interpretacao da realidade objetiva — é a descoberta da
esséncia dessa qualidade atual do fenémeno. Isto vai ser bus-
cado com o auxilio de categorias analiticas para o recorte do
fenébmeno: tempo-espaco; teoria — pratica; estrutural - parti-
cular; particular - singular; possibilidades — necessidades.
Este estudo analitico ajudara a desvendar as vulnerabilidades
¢ a identificar os motes transformadores, confrontados e
articulados em sintese dialética com as calegorias analiticas.
Este procedimento viabiliza a terceira elapa - construgao do
projeto de intervengao na realidade objetiva - momento de
selecao de objetivos, estratégias, corpo tedrico-metodolégico,
defini¢ao de tempo, competéncias. E o0 momento de confron-
to com a realidade fenoménica, prenhe de resisténcias que
expressam as contradigoes do real. A quaarta etapa — inter-
vencao na realidade objetiva — vai proporcionar as trans-
formacoes qualitativas, tanto no su jeito (que intervém), quan-
to no objeto (que sofre a intervencao), levando a quinta etapa
— re-interpretagao da realidade objetiva — que, em ultima
instancia, € a re-interpretacao do proprio caminho
metodoldgico operacionalizado, reiniciando o processo. E o
momento também de validagao ou nao da teoria utilizada —
validade praxiolégica.
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Referéncias de Apoio a construgdo da TIPESC

Egry (11) utiliza a teoria clinica destacando slf:u:l ilmite:
e buscando supera-los com outras teorias que océi ize(rjr;Vi-
explicitacao biopsiquica da morbidade~na relacao do in
duo/corpo num dado modo de produgao.

Para a enfermagem ela busca apoio na teoria das neces-
sidades humanas basicas de Maslow, superando-o ao situar
temporal e historicamente estas necessidades.

0 estudo do processo saude-doenca assume, na TIPI’IES(;)
o formato da epidemiologia social de Breilh (7) e Lauret )
que recorre ao estudo sistematico de: processos f;slr( :
rais da sociedade; perfis de repr?dug:ao socllsa S.(.).u
potencialidades de satide e sobrevivéncia e 0s risco

contravalores de adoecer e morrer (...) (11: p. 116).

De Agnes Heller utiliza a teoria dras.; neccssic.la‘dfiis sccc):;::
ais, que explora os determinantes historicos e sociais e_o e
sumo, reconstruindo a (...)historicidade da incorpora¢a e
valores e contravalores ao longo das transformacgoes
prdticas de satde (...) (11: p. 117).

Os conhecimentos que orientam a pratica proﬁ&i‘.siox:ia;
estao amparados: na teoria do aglr comunicatsvo e
Habermas; no enfoque de distritalizagao da Reformztl ?n i
ria; no enfoque de problemas: no plancjamento estra égi
de Mario Testa e na interdisciplinaridade.

8.4 Critica da TIPESC a Luz da Teoria Critica

A Teoria critica apresenta um desafio para as teorias de
enfermagem, visto que muitas delas sao ligadas a pareclldigmn?:
funcionalistas e baseadas nas pressuposigoes de U
racionalidade positivista.
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A TIPESC critica a racional i
‘ idade positivista da prati
em saude coletiva e pratica de enfermagem mas faltg-rl?ltécca)

Analisando a monta
gem da TIPESC, pod :
0s seguintes aspectos mais gerais: podemos levantar

Bases filoséficas para a co )
mpreens 5
posto pela autora p ao do método pro-

dialéﬁt;ica:)ultlc;ra se fundamenta- no materialismo histérico e
a : sua vertente original, de Karl Marx e Friedrich
ngels: (...) as correntes tedrico-filosdficas que se valem do
ﬁzgsztr)nento r}mrxtsta para o estabelecimento de doutri-
real. b é,]rr:;z g semelhanca do que se chama de socialismo
dest'a o co ou de caserna. Sdo correntes que estao
>tdacadas, mesmo porque elas acabaram destruindo, na
i;cttxzs. 0 proprio perfsamento original de Marx (12: p.4é] A
Corf;st:egzg Senomma.ndo de pensamento marxiano () a
o q . usc:a renovar a filosofia da prdxis, enquanto
@ e agao politica, assimilando o pluralismo e capaci-

tando para a construgao de ¥
(...) (11: p. 32). ¢ uma cidadania democrdtica

SuaSA;)e?:eitar ia histéria e com ela 0 homem submetido as

Juas 1¢ gerais, a autora confere também um carater

mer[rllto e;lco aos fundamentos da TIPESC. Introduz um ele-

g :st :te:)'glinista. uma vez_ que, onde ha lei, ha necessida-

doh : pode suprimir a acao voluntarista do homem como
0 do seu destino, submetendo-o i histéria e suas leis.

O e 55
Histie pIeSSuposto materialista-historico, segundo o qual a
4 lem como motor o interesse econdmico, reduz o es-

Paco criativo e inesperado do ho :
= mem: ) ) )
xoes, o imaginario. m: deixa de fora as pai-

" r(; bcllass‘i.s?mo do marco teérico da TIPESC é outro aspec-
© g ematico na teoria, pois deixa de fora outros grupos e
grupos. Limitando a sociedade as classes, subestima fa-
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milia, grupos étnicos, etarios, género, grupos de comporta-
mentos, confessionais e tantos outros.

As categorias dimensionais: 0 estrutural, o particular e
o singular, por pretender chegar ao individuo, entram em
choque com a categoria fundante do marxismo: classe soci-
al. No materialismo histérico classico, que a autora professa
assumir, esta categoria (...) tem uma importancia capital
(...) conquanto nem Marx nem Engels jamais a tenham for-
mulado de maneira sistemdtica:. Pois para Marx, in
Bottomore, o fundamento de todo o edificio social esta na
relacdo direta entre proprietdrios das condicées de produ-
cdo e os produtores diretos (4: p. 61).

Mais adiante, Bottomore relata as dificuldades de se
operacionalizar tal categoria, pois nao considera como ele-
mento de analise as complicac¢ées da estratificacao soci-
al em relacao as classes fundamentais, dificuldade tam-
bém assumida pelo proprio construtor da teoria marxis-
ta, quando assume ter deixado de fora, por objetivos de
andlise mais imediatos, (...) a constitui¢ao real da socie-
dade, que, de maneira alguma, consiste unicamente da
classe dos trabalhadores e da classe dos capitalistas

industriais (4: p. 62).

O marxismo, como ciéncia social, rejeita as explica-
coes elaboradas em termos de propositos, atitudes e cren-
cas individuais (...), por outro lado, como macro-teoria
precisa de micro-teorias para trabalhar, mas, mesmo as-
sim. nao focaliza a atencao sobre os detalhes desta teoria,
assumindo antes que, ideologicamente, as teorias e mo-
dos de pensar individualistas (...) ocultam as relacoes
sociais subjacentes, sobretudo as relagoes de produgao
(que explicam) (...) 0 pensamento e a agao individuais

(4: p. 192).

Adotando o marxismo classico com o seu fundamento
te6rico, Egry assume também essa dificuldade conceitual para
andlise de totalidade e, especialmente, de ambito individual.
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A Escola de Frankfurt critica, embora nao deixe de ser
marxiana, o materialismo classico adotado por Egry, uma
vez que este, ja no inicio do século, niao conseguiu expl'icar a
soc?edade tecnolégica, com adesao do operario ao capital na
social-democracia e a brutalidade manifesta pelo stalinismo

€, mais recentemente, apés a queda da cortina so '
: . cialist
China, na Albania e em Cuba. o

t A auto'ra. condenando o dogmatismo, assume uma pos-
ura dogmatica ao trazer para a atualidade um modelo teéri-
co do século XIX, sem nenhuma reformulacao.

A pluralidade: a especificidade, o singular nao cabem na
teoria' marxista classica, e nem na TIPESC, por questoes de
principios filos6ficos assumidos. _

Bases tedricas para a aproximagio de fenémeno

As categorias conceituais que a autora utiliza para sua
aproximacao da realidade tém o mérito de romper com o
modelo cartesiano de ciéncia, a exemplo dos frankfurtianos
ao introduzir a agdo humana, a historicidade e as pecullarI:
da?les do homem como elemento de analise. Ao conceituar
saude-doenga, visualiza a satide como um processo, que se
expressa individualmente, inclusive destacando os a'spe(‘tos
(...) politicos, sociais, de relacionamento Jamiliar e de’i:es»
ponsabilidade humana (11: p. 60).

A Escola de Frankfurt e a Teoria critica também vao bus-
car na unicidade e peculiaridade da acio humana, no estra-
nho_para a sociedade, a liberdade do homem frente 4 domi-
nacao da razao instrumental. Egry nao leva sua anilise até
f’:St(: aspecto de radicalidade da teoria critica frente a razio
iluminista. A autora aceita as leis gerais da sociedade des-
cpl:iertas pela dialética, o que, para os frankfurtianos, é uma
visao positivista.

A visao de historicidade da Teoria critica transcende a
de Egry, uma vez que esta se atém ao destaque do instavel,
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fortuito, imperfeito, provisério, sem romper com a
racionalidade que esta fundamentando este modo de saber/
fazer na sociedade contemporanea e que, longe de libertar,
domina o homem em todas as suas dimensoes.

As dimensoes em que a TIPESC se propoe atuar — a es-
trutura, o particular e o singular — trazem para a pratica da
enfermagem uma perspectiva diferente e inovadora. Mesmo
que os processos de trabalho em enfermagem ocorram nos
espacos micro-sociais, sejam eles individuo, familia e gru-
pos sociais, a dimensao macro nao pode ser desconsi-derada.
Ela deve ser um referencial para analise, muito embora nao
seja tomada como absoluta, ja que satde-doenga possui
parametros que vao além dos aspectos economicos que 0
materialismo historico destaca como determinantes ¢ que
fundamentam a TIPESC. Dai sua dificuldade: fundamenta-
se em uma teoria cosmocéntrica, o que torna seu uso assaz
problematico como base teérica de saberes antropocéntricos
como € o saber das ciéncias da saude.

A TIPESC é uma teoria de fundamentos multidisci-
plinares. Faz uso de elementos conceituais € explicativos da
sociologia, antropologia, epistemologia, economia, ecologia,
politica, epidemiologia. Abrange diferentes campos, como pla-
nejamento, administracao e assisténcia. Esta dimensao da teo-
ria enriquece sua capacidade analitica e explicativa. O risco
destas ¢ nao permitir uma adequacao a realidades especificas.

A Escola de Frankfurt, ainda que se dizendo herdeira de
Marx, reconhece o carater contraditério das teses marxistas
centrais, e tenta contornar seus impasses, ¢ evitar suas ar-
madilhas, embora nem sempre tenha obtido éxito como no
caso da radicalidade da critica a razao instrumental.

Nio obstante as dificuldades, a TIPESC podera propor e
operacionalizar algumas priticas de satide de carater mais ge-
ral, sem a necessidade de distinguir entre grupos outros que
nio as classes, deixando a outras formulagoes o enfrentamento
de problemas que lhe escapam a capacidade de compreensao
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ou explica¢ao. Um espago que certamente se oferece 2 TIPESC
¢ o do ativismo ligado as lutas trabalhistas das profissoes de
saude e outros embates politicos pertinentes 2 enfermagem,
como algumas lutas politicas ligadas a satide coletiva.
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