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Infeccio hospitalar mata 11bebés no DF

Mortes em outubro e neste més, no Hospital Regional da Asa Sul, em Brasilia, foram causadas por bactérias

Segundoo hospital, em

JOHANNA NUBLAT
LARISSA GUIMARAES
TERRASILIA

Nos tiltimos 40 dias, 11 be-
bis morreram por infeccio
bacteriana no HRAS (Hospi:
il Rlegionlalda Asa Sul):hus-

ria em tormo de trés, diz a di-
reciindoHRAS,

Segundo Alberto Barbosa,
diretor da instiluigéo. 540
trés o5 tipos de bactérias res:
ponsaveis pelas mortes dos
bebés, Nenhuma, afirma, foi

provacada pela KPC (Klebsie-
lla Pnewmanig Carbapene-
mase), a & .
tificada i

Fle classifica asifuacioco-
mo “grave, mas sob contro-
le". Hoie, seis bebés estip
contaminacloseem isolado,

Apesar da complexidade
das infeccies, os pacientes
respondem aos medicamen:
tos, conta odirator. Ha 30 be-
bésinternadosno hospital.

Barbosa diz que ainda ndo
foi possivel identificar o que
desencadeou as mortes, Ele
lista, no entanto, deficién.

- clagdo hospital, comoa falta

de profissionals de satide,
principalmente de médicos.

Medidas estdo sendo to-
madas para evitar mais mor-
tes. O atendimento fof restri

0 d0¢ casos de risco e a ur-
génrias, Materiais foram
comprados, para evitar o im-
[TOVISD COM Materials seme-

Ihantes e, assim, reduzir 2 |

chancedeinfecydo,
Segundo o subsecietario
de Atengiod Satde, José Car-
los Quinaglia, o hospital estd
abastecido por insumos, e as
medicacoes que faltavam
chegaram ontem. Outra me-
dida tomada & a transferén-
tia de bebés de maior risco
paraoutros hostais,

i!l-rsﬁtal ileéionai dadsa Sui. nmleil morreram

Mgt Raring (B DA Pims
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Superbactéria podle ter causado mortes

Casos suspeitos ocorridos no DF envolvem pacientes em condicdes de saide graves devido a outras doengas

Além das mortes ja A Anvisa (Agéncia Nacio:
: nal de Vigilincia Sanitiria)
mglsmdas’hjm monitord o surgimento de
pacientes hﬁ“tﬁd@ uma nfecedo hospitalar pro
comasuperbactériae  vocada por ilm&ﬁwha;f&
: fia resistente a boa parte dos

2licasos sob Suspelta antibinticos existentes.
No Distrito Federal, hi um
BEdRASILIA surto que pode ter causadoa

DE 540 PALLD

morte de nove pessoas, s
gundoa Anvisa,

Ainda serd feitoum estudo
para defectar se a causa das
mortes foi a superbactéria,
pois todos o5 pacientes esta:
vam em estado muito grave
devidoaoutras doencas,

A Secretaria de Sadde do
DF apontou um nimero
maior; 18 mortes, que podem
ol nio estar diretame
lacionadas &

(Klebsiella Paeumoniae Car-
bapenemase).

A Anvisa informou onfen
que ha ainda 163 pacientes
tom 4 superbactéria e outros
2 £asos sob suspeita, Todas
a5 transmisstes, de acordo
(oM a aghneia, ocorreram
dentro da rede hospitalar,
publica& particular,

Al Ao & um pro-

blema apenas do Distrilo Fe-
deral®, disse Heder Borba,
gerentedetecriologta em ser-
w‘qnﬁwﬁdedaﬁmiu.

A KPE & um organismo su-
per-esistente a antibidticos,
que vem sendo acompanha-
do por especialistas em va-
rios paises, Ha tratamento,
mas 05 pacientes precisam
sersubmetidos a antibidticos

iais fortes,

0 Parand & o Bstado que
apresenta o maior ntmero de
casos em apuracao, Segundo
a Folha apurou, hd um hos-
pital em que cerca de com ca-
sos estaosobinvestigaca,

A Secretaria de Salde de
S diz que nfio h qualquer
suspeita da presenca da su-
perhactéria no Estado,




Definicoes

Infeccao Comunitaria

Se um individuo encontra-se em sua casa,




Definicoes

Infeccao Comunitaria

e adquire
uma infeccado, encaminha-se ao hospital para ser
tratado,
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Definicoes

Infeccao Comunitaria

mesmo estando no hospital
iInfeccao, ele tem uma

Infeccao Comunitaria
w
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com uma




Definicoes

Infeccao Hospitalar

Se, por outro lado, o paciente internado por doencas
nao infecciosas adquirir uma infeccao no hospital,

Y §
—  /\
/\




Definicoes

Infeccao Hospitalar

mesmo que ele volte para casa com a infeccao ele




Definicoes

Infeccao Hospitalar

Caso o0 paciente internado por doencas nao
Infecciosas adquirir uma infeccao no hospital, mas
sem_apresentar_sintomas clinicos de manifestacao
da infeccao, e depois recebe alta,
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Definicoes

Infeccao Hospitalar

e em sua casa
manifesta a doenca infecciosa,

®
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Definicoes

Infeccao Hospitalar

ele tem
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Definicoes

Fonte de Infeccao

Um paciente hospitalizado que adquire uma infeccao




Definicoes

Fonte de Infeccao

Um paciente hospitalizado que adquire uma infeccao
pode o fazer a partir de dois tipos de fonte:
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Infeccoes Relacionadas a
Assistencia a Saude (IRAS)

“aquelas adquiridas apo6s a admissao
do paciente, e que se manifesta
durante a internacao ou apos a alta,
quando puder ser relacionada com a
internacao ou procedimentos
hospitalares”




Bactérias MRs x IRAS

1. Staphylococcus aureus Meticilina Resistente
WARSTASHOIT2Y

2. Enterococcus Vancomicina Resistente (VRE)

3. Staphylococcus aureus Resistente a
Vancomicina (VISA, VRSA)

4. Clostridium difficile




Asymptomatically
colonized

Non-toxigenic C. difficile

Asymptomatically
colonized

Toxigenic C. difficile;
C. difficile {§% [ |gG response to ToxA
negative :

Toxigenic C. difficile;
no IgG response to
ToxA

Figure 1| Model for the acquisition of Clostridium difficile infection (CDI). Patients are exposed to C. difficile spores
through contact with the hospital environment or health care workers. After taking an antibiotic, they develop CDI if they
acquire a toxigenic C. difficile strain and fail to mount an anamnestic serum immunoglobulin G (IgG) antibody response to
toxin A (ToxA; also known as TedA)™; if they can mount an antibody response they become asymptomatically colonized
with C. difficile. If they acquire a non-toxigenic C. difficile strain, they also become asymptomatically colonized. Colonized
patients have been shown to be protected from CDI'*,




Bactérias MRs x IRAS

. Enterobacterias produtoras de Carbapenemases
(NDM-1, KPC-2): ex, Klebsiella pneumoniae
KPC-2

. Pseudomonas aeruginosa produtora de metalo-

beta-lactamase (SPM-1)

. Acinetobacter baumannii produtor de Oxacilinase
(OXA-23, OXA-143)

. Enterobactérias produtoras de beta-lactamases
de amplo espectro (ESBL): ex, E. coli CTX-M




Antibidticos Beta-Lactamicos

Penicilinas
Cefalosporinas

Carbapenémicos




Beta-Lactamases Adquiridas

Beta-lactamase de
amplo espectro
(ESBL)

Carbapenemases
(KPC, NDM, SPM,
OXA)




Beta-Lactamases Adquiridas




Biofilme

antibiotico macrofago
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Formacao de biofilmes:

. Proteses
P. aeruginosa

Cateter venoso central

S. epidermidis Vélvula cardiaca

S. aureus VS Dispositivos intra-uterinos

K. pneumoniae Cateter urindrio

. Lentes de contato
C. albicans

Tubo endotraqueal

Emerging Infectious Diseases. 8:881-890, 2002.
TREND in Microbiology. 9:50-52, 2001.




Biofilme: Mecanismo de Resisténcia

« Existem 4 mecanismos para gerar resisténcia

1. Impermeabilidade; 2. Metabolismo diminuido;
3. resposta de estresse combinada; 4. selecao
de bactérias resistentes.

Stewart, P. S. 2002. Int. J. Med. Microbiol. 292:107-113.




Biofilme




Cell-Cell Communication
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Definicoes

Outras definicoes

Disseminacao: é i microrganismos
carregados po a pessoa para o lente em sua

objetos inanimados
“fémites ”




Bactérias Gram negativas nao fermentadoras

Transmissao cruzada




Fonte Exogena (hospitalar)

Cirurgias
estéticas







Fontes
Endogenas

(Microbiota)

Fontes
Exogenas

(Alimentos - Agua)




Definicoes

Fonte de Infeccao

Fonte exogena: infeccao com bactérias de
outras pessoas ou do ambiente.
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Definicoes

Fonte de Infeccao

Fonte enddégena: infeccdo com bactérias de sua propria

.
A




Colonizacao vs Portador

O Staphylococcus aureus esta presente no trato
respiratorio superior, especialmente nas narinas, da
populacao em geral.




Definicoes

Modos de Transmissao

Transmissao por contato: € o movimento de
microrganismos carregados por uma pessoa para
outra pessoa atraves de:

Contato direto

Contato indireto




Modos de Transmissao




Modos de Transmissao
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Definicoes

Modos de Transmissao

Transmissao por veiculo comum: € o movimento de
microrganismos carregados por uma pessoa para outra
pessoa através de um veiculo contaminado inanimado tal
CoOmo:

w ii:da @
/\ o N

Estetoscopio

[\ [\

Derivados do sangue
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Patogenos mais comuns em Infeccdes Hospitalares

Infeccao do Trato Urinario (ITU)

Prevaléncia de 30-40% das infeccoes nosocomiais
Associada com idade avancada, imobilidade, cateterizacao

(CIrisco com duracao).

Staphylococcus
saprophyticus, Candida spp.




Patogenos mais comuns em Infeccdes Hospitalares

Hospital-acquired
pneumonia




Patogenos mais comuns em Infeccoes Hospitalares

Infeccoes de Sitio
Cirurgico

Microrganismos
envolvidos:
«Staphylococcus aureus

«Staphylococcus
coagulase-negativa

Enterococos




Patogenos mais comuns em Infeccoes Hospitalares

Infeccao de Queimadura

A infeccao
nosocomial de
gueimaduras e
causada por:

« Staphylococcus
aureus
«Staphylococcus
coagulase negativa
*Candida albicans
*Bacilos Gram
negativos




Pseudomonas aeruginosa: oportunista

EXx: balanopostite




Principais patogenos isolados em pacientes
hospitalizados

Dados: SENTRY
Participantes: 12 hospitais (4 estados)
Periédo: 1997-1999

Ocorréncia (%)

Bactéria _Corren’te. Trato_ resplratorlo T.ra’to_ Todos os sitios
circulatéria inferior urinario (3.728 casos)
(2.008 casos) (822 casos) (468 casos) ]
. aureus 21,0 1,9 22,8 (852)

. coli 11,3 4,4 13,8 (516)
. aeruginosa 7,5 12,6 13,3 (496)
. pneumoniae 8,9 9,2 9,8 8,5 (318)
Enterobacter spp. 8,3 6,8 5,8 7,5 (279)
Acinetobacter spp. 6,8 10,8 3,0 6,7 (252)




Principais patogenos isolados em pacientes
hospitalizados

MYSTIC Brasil 2003

Bactéria Sangue/cateter  Trato Respiratorio

P. aeruginosa 116 (28,5 %) 121 (45,7%)
E. coli 32 (7,9 %) 17 (6,4 %)
K. pneumoniae 70 (17,2 %) 32 (12,0 %)
A. baumannii 68 (16,7 %) 24 (9,15)
E. cloacae 33 (8,1 %) 12 (4,5 %)




Higienizacao das maos

1 - Antes do contato com o paciente;

2 - Antes da realizacao de procedimento asséptico;

3 - Apods a exposicao a fluidos corpéreos;

4 - Apés contato com o paciente;

5 — Apés contato com o ambiente préximo ao paciente;



Infecgoes Relacionadas a
Assisténcia a Saude (Infeccao Hospitalar)
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