RCG5008 – Estágio Supervisionado em Fisioterapia na Saúde da Comunidade (Grade geral)
	
	Segunda (7h30 – 12h / 15h – 17h)
	Terça (7h30 – 12h)
	Quinta (7h30 – 12h / 15h – 17h)
	Sexta (7h30 – 12h)

	Atividades a distância (Online)
	Reunião discussão teórica (seminários/eventos/casos)

Última segunda do estágio: Apresentação seminários
	Não tem atividade
	Post Evento na página do Facebook “Saúde em Dia” 

Post dos vídeos de exercícios no grupo do WhatsApp “Caminhando Juntos”
	Não tem atividade

	NSF2
	8h – 9h: Agendamento / Coleta / Grupo Caminhando Juntos
9h – 11h: Atendimentos específicos (Visitas domiciliares)

11h – 12h: Feedback
	8h – 8h15: Grupo de autocuidado - profissionais
8h15 – 9h: Reunião de Família

9h – 12h: Atividades com Equipe
	8h – 8h45: Grupo de práticas corporais – praça
8h45 – 12h: Atividades com Equipe


	8h – 8h15: Grupo de autocuidado – profissionais (cada 15 dias)
8h15 – 10h: Reunião Ed Permanente (cada 15 dias) e Administrativa

10h – 12h: Atividades com Equipe 

	NSF5
	8h – 9h: Grupo Caminhar é Saúde / Caminhando Juntos
8h45 – 12h: Atividades com Equipe
	7h30 – 8h30: Reunião de Família

8h30 – 12h: Atividades com Equipe
	8h – 8h45: Grupo de práticas corporais – praça/online

9h – 11h: Atendimentos específicos (Visitas domiciliares)

11h – 12h: Feedback
	7h30 – 7h50 (cada 15 dias): Grupo de autocuidado (para profissionais)

7h50 – 10h: Reunião Administrativa

10h – 12h: Atividades com Equipe

	Discussão temas teórico-práticos
	1ª semana: Apoio Matricial e Ferramentas APS (Ed Permanente, Grupos, Visita Domiciliar, Acolhimento e Escuta Ativa, Atendimento Compartilhado) – quinta-feira das 13h às 14h30 no núcleo 2

2ª semana: Determinantes Comportamentais – quinta-feira das 13h às 14h30 no núcleo 2

3ª semana (na reunião da tarde): Aspectos biopsicossociais da dor – na reunião de segunda-feira as 15h


