Proposta de um roteiro para a atividade externa (orientação geral, não será necessário que se siga o roteiro à risca!)

· Que pensamentos nos ocorreram com a proposta da atividade?
· Para onde fomos?
· Que percurso foi feito?
· Em quanto tempo desenvolvemos a atividade?
· Como andamos? Rapidamente? Devagar?
· Quem vimos?
· O que vimos?
· O que sentimos?
· O que nos marcou mais?
· Conte nos um caso da caminhada sobre pessoas, lugares e relações.
