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Estudo Dirigido Sobre Materialismo Histórico e Materialismo Dialético 
 

Objetivos: 

1. Conhecer as diferentes visões de mundo que permeiam as diferentes 
concepções de saúde-doença e os seus respectivos conceitos chaves 
correlatos  

2. Identificar as leis fundamentais da dialética e etapas do processo de 
transformação da realidade à luz da dialética materialista 

 
 
 

Roteiro 

1. Ler com atenção e, de preferência em voz alta, os dois textos indicados nas 
referências. 

2. Anotar os pontos que causaram dúvidas, incompreensões e questionamentos 

3. Responder as seguintes questões: 

3.1.1 O que é visão de mundo? 

3.1.2 Qual a diferença básica entre as visões de mundo idealista e materialista? 

3.1.3 Quais os principais elementos que caracterizam o materialismo histórico e 
dialético para a compreensão do transcurso histórico da humanidade 

3.1.4 O que é ideologia?  

3.1.5 Enuncie as três Leis fundamentais da dialética. 

3.1.6 Escolha uma das reportagens em anexo. Leia atentamente e responda: 

a) Qual o tema principal de que trata a matéria? Discorra em um parágrafo 

b) Qual a visão de mundo dos protagonistas em relação ao tema principal da 
matéria? Identifique se está mais aderente ao idealismo ou ao 
materialismo histórico e dialético e justifique. 
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c) Assinale os trechos em que você identifica o processo de transformação 
da realidade, apontando as três leis fundamentais da dialética: Unidade e 
luta dos contrários, transmutação da quantidade para qualidade e 
negação da negação. 

 
 
 
Textos para leitura 

Egry EY.  Compreendendo a dialética na aproximação com o fenômeno saúde-
doença. In: Egry EY, Cubas MR. O trabalho da enfermagem em saúde coletiva no 
cenário Cipesc: guia para pesquisadores. Curitiba, ABEn-EEUSP,  2006. p.63-84. 

Fonseca RMGS da, Egry EY,  Bertolozzi MR. O materialismo histórico e dialético como 
teoria da cognição e método para a compreensão do processo saúde-doença. In: 
Egry EY, Cubas MR.  O trabalho da enfermagem em saúde coletiva no cenário Cipesc: 
guia para pesquisadores. Curitiba, ABEn-EEUSP,  2006. p.19-61. 
 
 
Textos para elaboração do exercício 

1. Passageiro com Covid põe voo em risco – OESP 06052021 

2. Atraso no almoço salva vidas – OESP 06052021 


