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“Entdo vivia [...] uma raa de homens muito mais dura |[...]

cuja estrutura era_formada por ossos maiores e mais sdlidos [..].”

Lucrécio’

m Hoje, Noivo do Norte e Noiva ruiva voltaram para o cla. Foram as criangas
que os viram chegar de longe, caminhando do outro lado do rio. Enquanto
Noivo do Norte caminhava atento, com uma langa em cada mdo e seu alforje
de caca no ombro, Noiva ruiva, cingida apenas com uma pele mantida em
suas ancas por uma corda de tripas, vinha curvada sob um enorme fardo que
de inicio intrigou as criangas. Ao chegarem a grande drvore caida sobre o
rio, a Noiva ruiva jogou seu fardo no chdo: uma pele de urso! Entdo ficou
algum tempo recuperando o folego. Suas pernas brancas e curtas estavam
sujas da lama do caminho; com seu quadril largo e seu posterior robusto
sustentando um tronco largo e pequeno e seus bragos curtos terminados por
maos de longos dedos redondos e fortes, ela da uma impressao de solidez.
A chama ruiva de seus cabelos cinge um rosto branco. Grandes olhos verdes
surgem acima de um enorme nariz arrebitado, grossos labios e um pequeno
queixo. Um rosto que atrai os olhares dos homens do cld. Noiva ruiva é

uma belissima jovem.

Hoje podemos ter uma ideia bastante precisa da aparéncia fisica dos

Neandertais. De fato, nos altimos vinte anos, o Homo neanderthalensis
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praticamente se reergueu do seu timulo para nos revelar seu corpo
e seu modo de vida.? E do seu corpo que falaremos agora, narran-
do como seu retrato falado foi sendo progressivamente elaborado a
medida que se venciam preconceitos ideoldgicos, multiplicavam-se
descobertas e novos dados importantes se tornavam acessiveis, os Glti-
mos dos quais sendo fornecidos pela paleogenética. Essa nova ciéncia
nos ensinou que os quase-macacos evocados nas primeiras descri¢des
de Neandertais eram na verdade homens loiros ou ruivos, de pele e
olhos claros, que poderiam passar por europeus do norte.

Hoje sabemos que se um Neandertal vestido pegasse o metro
conosco, poderia até passar desapercebido. De fato, as variacdes mor-
fologicas existentes no seio da espécie humana atual, com seus mais
de sete bilhGes de terraqueos, parecem grandes o bastante para que
todas as caracteristicas do corpo neandertal estejam presentes, uma
aqui outra ali, em nossos corpos. Nesse sentido, todos nds ji vimos

um Neandertal... em partes.

Houve toda uma série de retratos falados do homem de Neander-
tal. O primeiro deles era grosseiramente falso, ja que os trabalhadores
alemaes que, no dia 4 de agosto de 1856, descobriram o primeiro f6ssil
neandertal na pedreira de Feldhofer, situada no vale de Neandertal,
acreditaram ter encontrado um urso das cavernas. E claro que eles
nao eram anatomistas, e o cranio era incompleto, mas da para com-
preender seu equivoco: esse urso que desapareceu hi 29.000 anos se
distingue do urso marrom por uma anatomia craniana achatada e uma
enorme borda saliente acima dos olhos. Com sua testa fugidia (incli-
nada para tras) e seu toro supraorbital (a “viseira” acima dos olhos),
Neandertal nio estd longe de se parecer com um urso das cavernas,
desde que se faga um esforco de imaginacio. E esse nio seri o tinico
erro cometido a respeito de nosso irmio neandertal. Reagindo em
1872 aos primeiros antincios da descoberta’, Rudolf Virchow, o maior

estudioso alemdo de anatomia patoldgica do século XIX, ficou tio
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impressionado pela protuberancia supraorbital do cranio que pensou
estar diante do esqueleto de um homem doente...*

Para chegar ao retrato de Neandertal tal como o representamos hoje,
foi preciso dispor de um corpus significativo de fosseis, mas também
aprimorar os métodos e os instrumentos de investigacio da paleoan-
tropologia. Como veremos, eles tornaram possivel a restitui¢ao de uma

parte importante do aspecto fisico e também da biologia dos neandertais.

Um pretenso homem macaco

O primeiro retrato do homem de Neandertal feito de um ponto
de vista evolucionista data de 1887. Apoia-se nas observagdes anato-
micas realizadas pelo zodlogo Julien Fraipont e pelo geélogo Maxi-
min Lohest, que descobriram, em 1886, ossos fosseis neandertais na
caverna de Spy, na Bélgica.?

Para esses pesquisadores do século XIX, os fosseis de Spy estavam
mais proximos dos Sapiens, pois “entre o homem de Spy (o Neandertal
descoberto) e os macacos antropomorfos atuais existe ainda um abis-
mo”. Mesmo assim, os dois estudiosos consideravam que “o conjunto
de um tio grande ntimero de caracteristicas simias s6 ¢ encontravel
nesses homens que pertencem a mais antiga raca humana conhecida”.
Em suma, Neandertal é humano, mas um humano simiesco.

O primeiro esqueleto neandertal quase completo sera descoberto
na Franca em 1908°, em La Chapelle-aux-Saints, Corréze. Marcelin
Boule, professor de paleontologia no Museu Nacional de Hist6-
ria Natural, o estudard e descrevera sistematicamente sua anatomia
6ssea. Como teria feito qualquer antropdlogo de sua época, Boule
comecou por uma descri¢io anatémica precisa do esqueleto, para
depois estabelecer as diferengas morfologicas que o separavam dos
esqueletos de outros fosseis. Sua finalidade? Situar todas essas formas
umas em relacio is outras no quadro de uma histéria evolutiva. Esse
método — a anatomia comparada — continua sendo fundamental

em paleoantropologia, ainda que o exame visual direto com lupa e
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a tomada de medidas com régua e paquimetro tenha dado lugar a
meios bem mais eficazes.

Quais foram as conclusées de Boule? “Essa cabeca impressiona em
primeiro lugar por suas dimensdes consideraveis, sobretudo tendo em
vista a baixa estatura de seu dono. Impressiona em seguida por seu
aspecto bestial ou, melhor dito, por um conjunto de caracteristicas
simiescas ou pitecoides. [...] O crinio de La Chapelle-aux-Saints apre-
senta, exagerando-as por vezes, as caracteristicas das calotas cranianas
de Neandertal e de Spy, de maneira que essas diversas pecas dsseas,
encontradas em pontos da Europa ocidental bastante distantes entre
s1, mas em niveis geoldgicos idénticos ou muito préximos, pertencem
certamente a um mesmo tipo morfoldgico.”

A pertinéncia de Boule é impressionante. Associando os diferentes
fosseis conhecidos entre si, ele desenha em filigrana o retrato de uma
espécie espalhada por toda a Europa. Contudo, para forjar suas convic-
¢Ges ele s6 dispunha de alguns f6sseis encontrados num territério que
ia da Bélgica a Crodcia. Apesar disso, nio se enganou! Os numerosos
fosseis neandertais descobertos de 14 para ci atestam que realmente
existiu uma populagdo neandertal que ocupou toda a Europa no fim
do Pleistoceno Médio (de 781.000 a 126.000 anos) e no inicio do
Pleistoceno Superior (de 126.000 a 11.700 anos). Boule dispunha de
tao poucas informagdes que sua clarividéncia cientifica impde respeito.

Por outro lado, nio podemos senio lamentar quando ele se en-
trega a uma pratica muito corrente em sua época: a classificacio da
humanidade em “racas”. Evidentemente, nio bastava ter descoberto
uma forma humana antiga. Nio, a atividade do cientista implicava
também julgd-la e classifici-la em fungio de seu valor bioldgico: “Esse
tipo humano, féssil, difere dos tipos atuais e se situa abaixo deles, pois
em nenhuma raga atual se encontram reunidas as caracteristicas de
inferioridade, quero dizer as caracteristicas pitecoides que se observam
no cranio de La Chapelle-aux-Saints. [...] Morfologicamente, e na

medida em que se pode julgar pela simples comparacio das calotas
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cranianas, ele se situa exatamente entre o pitecantropo de Java e as
racas atuais mais inferiores, o que, apresso-me a esclarecer, nio implica
necessariamente a meu ver a existéncia de lagos genéticos diretos. E
preciso observar que esse grupo humano do Pleistoceno Médio, tio
primitivo do ponto de vista das caracteristicas fisicas, devia também,
a julgar pelos dados da arqueologia pré-historica, ser muito primitivo
do ponto de vista intelectual”.”

Além de uma profusio de preconceitos sobre o que deve ser uma
espécie fossil nio humana, essa descricio do Homo neanderthalensis
também trai de maneira gritante a visio linear da evolugio que se tinha
naquela época: as espécies se sucediam evoluindo progressivamente®
rumo a uma perfeicio cada vez maior, a tltima sendo sempre “supe-
ror” s outras... Assim, quase naturalmente, Boule situou 0 homem de
Neandertal numa sucessio de formas que ia do “macaco a0 homem”,
atribuindo-lhe o papel de uma forma intermediaria de capacidades
cognitivas inferiores as dos humanos modernos. E claro que Boule
trabalhava com as ideias do seu tempo: sobre sua mesa alinhavam-se
um crinio de chipanzé, o fossil de La Chapelle-aux-Saints € o cranio

de um de seus contemporaneos recentemente morto...

Uma visdo ultrapassada

Essa concepg¢io linear da historia evolutiva estd hoje mais que
ultrapassada. O sequenciamento do DNA neandertal veio confirmar
aquilo que o estudo aprofundado dos fésseis nos anos 1980 ja tinha
provado: que a espécie Homo neanderthalensis se desenvolveu para-
lelamente A espécie Homo sapiens na Africa. Ou seja, Neandertal é
nosso irmio, descendente de uma mesma “espécie mie”, € nio NOsso
ancestral primitivo!

Os trabalhos dos anos 1980 derrubaram outro dogma: o da origem
geogrifica dos Neandertais. Embora o nome Hormo neanderthalensis o
associasse 3 Europa, por volta dos anos 1970 a ideia de que a espécie

era exclusivamente europeia nada tinha de evidente. Foi um discipulo
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de Boule, o grande paleontdlogo francés Jean Piveteau, que teve a
intuicdo de que os Neandertais tinham evoluido num territério limita-
do. Piveteau estava trabalhando com fésseis pré-neandertais da regido
de Charente (os da caverna de La Chaise), e incentivou dois de seus
alunos — Marie-Antoinette de Lumley® e Bernard Vandermeersch —
a direcionarem sua atividade para a pesquisa da origem geografica
da linhagem neandertal. Ao fazer isso, nio apenas colocou os dois
pesquisadores no caminho da resolugio do enigma sobre o berco dos

neandertais como também mudou a vida de Silvana.

Um verdo com as mdos na terra

De fato, alguns anos mais tarde, Bernard Vandermeersch tinha
se tornado um professor reconhecido e estava dando um curso na
Universidade Denis-Diderot, ao qual Silvana resolveu assistir. Foi o
que fez dela a paleoantropdloga que se tornou. Sentada numa cadei-
ra, ela ouvia Vandermeersch evocar com entusiasmo as escavacoes
que estava conduzindo em dois sitios pré-historicos, um no Oriente
Préximo, o outro em Charente. O sitio levantino de Jebel Qafzeh,
a0 lado de Nazaré, foi o que nos forneceu os mais antigos fosseis de
Homo sapiens fora da Africa."” No segundo sitio, de Marillac-le-Franc,
no departamento de Charente, foram encontrados fésseis neander-
tais."' A fala de Vandermeersch bastou para convencer Silvana, entio
estudante de biologia, de que os fosseis de espécies humanas ancestrais
guardavam um mistério, talvez o maior dos mistérios, o da origem
da humanidade. Foi assim que ela se deixou enfeiticar pela paleon-
tologia e seus segredos. No verdo seguinte, ji fazia parte da equipe
de escava¢io de Marillac-le-Franc.

Os achados fésseis nio eram frequentes, mas o que nio faltava
eram ideias. A noite, debaixo das arcadas romanas do convento onde
a equipe estava hospedada, Silvana ouvia os cientistas mais experien-
tes. Ali, as celebridades de passagem e os especialistas reunidos por

Vandermeersch comentavam diante dos estudantes as descobertas do
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dia. Em voz alta, esses estudiosos formulavam hipoteses sobre o sitio,
discutiam os problemas encontrados, a extensio e/ou o prossegui-
mento das escavagoes...

Essa experiéncia luminosa compensava a desilusdo que ela vivia no
canteiro... Tinha vindo fazer descobertas e resolver grandes enigmas.
Em vez disso, passava o dia cavando um quadradinho de terra, no
limite da zona de habitat, em que o material arqueologico era quase
inexistente. Estava apenas comegando a estudar paleontologia, e nada
mais normal, mas a distincia entre suas expectativas e a realidade do
trabalho de campo era dificil de suportar!

Mas foi nesse verio que Silvana viu pela primeira vez uma coisa
rarissima: ossos e dentes neandertais recém-saidos da terra. Nao ti-
nham sido achados por ela, mas por escavadores experientes, a quem
tinham sido confiadas as 4reas mais promissoras. Apesar de sua mo-
déstia, esses poucos fragmentos neandertais exerceram sobre ela uma
atracio irresistivel.

Silvana aprendeu muito em Marillac-le-Franc. A participagao nas
escavacdes era ainda mais proveitosa aos estudantes ja que o grande
professor que era Vandermeersch respondia a toda e qualquer per-
gunta de maneira sempre paciente e precisa. Banhando-se naquela
atmosfera de amizade e estudo, Silvana descobriu como, a partir de
{nfimas caracteristicas Gsseas que passam completamente desapercebi-
das aos olhos de qualquer nio iniciado, pode-se chegar a revelages
inesperadas sobre a historia pessoal de um individuo e da populagio
a que ele pertencia.

Aprendeu também um novo método para fazer os ossos falarem.
Naquela época, a leitura de vestigios humanos, de ossos ou de
dentes, por exemplo, era feita diretamente com lupas binoculares
ou radiografias. Ou seja, os paleoantropblogos dos anos 1980 ainda
trabalhavam como os do século XIX. Mas s6 aparentemente. Ao
passo que, no inicio do século XX, Boule tirava conclusdes fortes

e definitivas sobre os Neandertais a partir da simples comparagao
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entre “seu Neandertal” e um Gnico individuo moderno (o crinio
de homem moderno de que ele dispunha em seu escritério no
museu), os pesquisadores dos anos 1980 (e de hoje!) estudavam os
fosseis levando em conta a variabilidade interna prépria a cada po-
pulagido. O estudo dos fosseis em geral e dos fésseis de neandertais
em particular ndo era suficiente por si mesmo. Sé fazia sentido em
relagdo com o estudo de todas as formas humanas conhecidas, e em
particular com a de nossa propria espécie.

Além disso, nos anos 1980, uma revolucio metodoldgica estava
em curso. Os paleoantropélogos acabavam de tomar emprestada de
seus colegas zo6logos uma técnica que permitia reunir os fosseis em
funcio das caracteristicas particulares que os singularizavam, mais
do que em fungio de suas semelhancas. Essa maneira de proceder
possibilita uma caracteriza¢do muito fina dos grupos animais e foi
elaborada nos anos 1950 pelo entomologista alemio Emil Hans
Willi Hennig."

Hennig tinha observado que, quando tentava inventariar os in-
setos de metamorfose completa, chegava sempre a uma classificacio
diferente quando se baseava nas caracteristicas das larvas, das ninfas
ou dos adultos. Teve entio a ideia de privilegiar a histéria da meta-
morfose em vez das simples semelhancas de aspecto. Ao fazer isso,
pdde reconstruir grupos (que nomeou clados, a partir de uma palavra
grega que significava “ramo”) que compartilhavam um conjunto de
caracteristicas comuns derivadas de um ancestral comum.

Em paleontologia, essa abordagem — a cladistica — se revelou extre-
mamente fértil, embora nio possa ser usada quando se dispde de muito
poucos dados. As pesquisas sobre os Neandertais forneceram milhares
de pedagos de ossos, mas menos de vinte esqueletos quase completos.
Gragas ao enorme trabalho de anatomia comparada realizado pelos
grandes pesquisadores dos anos 1980, como M.-A. de Lumley e B.
Vandermeersch, e depois por seus discipulos, as caracteristicas espe-

cificas dos Neandertais sio hoje bem conhecidas.
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O que caracteriza um Neandertal?

Uma cabeca em forma de bola de futebol americano. Eis como se

pode descrever rapidamente o crinio de um Neandertal. Um cranio

construido em largura, e nio em altura como o dos sapiens.

A analise cladistica em paleontologia

De que klados és tu, velho ramo?
A palavra grega klados, que signifi-
ca ‘ramo”, estd na origem do ter-
mo cladistica, um método que visa
estabelecer os ramos da arvore de
parentesco, da arvore filogenética. A
anélise cladistica permite, portanto,
proceder a classificacao filogenética,
ou seja, uma classificacao fundada
nas divisdes, nos filos sucessivos
(o grego antigo phylon significa “tri-
bo”, “raca”) que constituem os di-
ferentes ramos (clados) da arvore
filogenética. Gracas a essas divisoes,
classificamos os seres vivos de acor-
do com suas relacoes de parentesco
numa logica evolucionista.

Um paleoantropélogo que utiliza
essa técnica comeca por definir as
caracteristicas especificas de um
grupo de fosseis. Procura entao es-
sas caracteristicas nas formas fés-
seis mais antigas, a fim de apreen-
der seu enraizamento cronoldgico.
A anélise dos fosseis neandertais
permitiu assim demonstrar que
nosso irmao neandertal comparti-
lha um conjunto de caracteristicas

conosco. Em seu jargao, os paleontd-
logos denominam as caracteristicas
ja presentes num ancestral comum
como “caracteristicas primitivas par-
tithadas”. E o caso dos tracos ligados
a robustez geral do esqueleto e do
cranio. Assim, a grande espessu-
ra 6ssea das paredes cranianas se
encontra tanto em todos os fdsseis
arcaicos africanos (H. ergaster, H.
heidelbergensis) e asiaticos (H. erec-
tus) quanto nos Neandertais e nos
fosseis mais antigos do H. sapiens.
Ja as caracteristicas comuns a duas
espécies, mas ausentes no ancestral
comum, sdo chamadas de “carac-
teristicas derivadas partilhadas”, o
que é o caso, por exemplo, dagrande
capacidade craniana presente tanto
nos Neandertais quanto nos Sapiens.

Por definicao, nem as caracteris-
ticas primitivas partilhadas nem as
caracteristicas derivadas partilhadas
permitem identificar uma ramifica-
cao na arvore filogenética. Por isso,
elas sdoinlteis para os paleontélogos
que buscam definir uma espécie. S6
as “caracteristicas derivadas Unicas”
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de um grupo permitem identificar
uma virada na evolucao.

Se vocé descobrir numa caverna
um cranio humano com um quei-
x0 6sseo, vocé pode estar certo de
ter encontrado um féssil de Homo

sapiens. De fato, nenhum Nean-
dertal, Heidelberguiano, bem como
nenhum fdssil asidtico ou africano
antigo possui queixo ésseo. Trata-
se de uma “caracteristica derivada

Unica” do Homo sapiens.

De fato, os Neandertais carregam sua caracteristica especifica mais
marcante no rosto € no cranio: vista de perfil, a cabeca neandertal é
estranha, alongada para tris e para a frente. Esse alongamento se traduz
na altura do nariz por um esticamento do rosto para a frente. Em seu
jargio, os antropdlogos chamam essa particularidade de “prognatismo
hemifacial”, para distingui-lo do prognatismo simples (literalmente
“mandibula projetada para a frente”) que pode ser encontrado em
alguns Sapiens que possuem uma saliéncia na altura dos maxilares e
dos dentes superiores e inferiores.

Outro traco do rosto que chamaria sua atengio se cruzasse com
um Neandertal: suas arcadas supraciliares. Elas sio unidas e formam
uma protuberancia dssea que parece uma viseira (a comparagio foi
inventada por Marcellin Boule e permanece até hoje na linguagem
dos paleontdlogos).

Comparativamente, Neandertal possui um rosto mais estreito que
0 nosso, dado o volume do seu cranio. Essa estreiteza é acentuada
por magis do rosto pouco proeminentes, ja que 0Os 0ssOs zZigOmaticos,
essas arcadas Osseas que estdo na origem das magds, estdo justamente
em posi¢ao lateral, enquanto no Sapiens se encontram em posi¢ao
frontal, o que explica nosso rosto relativamente largo. A necessidade
de alojar dentes volumosos com longas raizes também produziu no
Neandertal um grande espaco entre a boca e o nariz.

Se tivesse um Neandertal a sua frente, na certa vocé sentiria que
uma grande forca deve se desprender de seu rosto estreito e afoci-

nhado. A enormidade dos olhos alojados sob um anteparo 6sseo nos
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perturbaria (Boule leu ai sinais manifestos de inferioridade). Todas
as reconstituigdes fisiologicamente corretas produzidas pelos museus
ou em filmes mostram individuos dotados de grandes proeminéncias

nasais. E que a ampla e volumosa abertura nasal sugere um nariz largo.

Sera que os Neandertais mascavam chiclete demais?

De onde vem esse rosto bizarro? Essas estruturas dsseas surpreen-
dentes, a protuberancia supraorbital, por exemplo, terio sido selecio-
nadas pelas condi¢Ses de vida dos Neandertais ou por seu modo de
vida? Essa questio ¢ intensamente debatida ha mais de um século, e
desde o inicio uma ideia se colocou: e se a morfologia afocinhada do
rosto se devesse a um fendmeno mecanico? E se Neandertal tivesse
passado tanto tempo mastigando, por razdes nio s6 alimentares, que
com o passar das geragdes sua estrutura ssea acabou se modificando?

No homem moderno hi exemplos desse tipo de pressio seletiva
biocultural. Assim como existem pressdes seletivas ligadas ao meio
ambiente (uma mudanga na vegetacio obrigard uma espécie a mudar
de regime alimentar, por exemplo), a cultura também pode exercer
uma forma de pressio sobre a evolu¢do de uma espécie. Assim, sabe-se
que 90% dos membros da “civilizagdo da vaca”, que sio os habitantes
originarios da Europa temperada e nérdica, digerem a lactose, o prin-
cipal agticar do leite de vaca, ao passo que apenas 50% dos europeus
mediterraneos (que fazem parte da “civilizagio da cabra”) conseguem
digeri-lo — e apenas 10% dos chineses. Esses nimeros se explicam pelo
fato de que, desde a chegada dos primeiros camponeses acompanhados
de vacas na Europa, 8.000 anos atras (no Neolitico), o consumo cons-
tante de laticinios — uma pressio seletiva cultural — selecionou entre os
habitantes da Europa temperada genes que garantem a persisténcia por
toda a vida da lactase, a enzima que torna possivel a digestao da lactose.

Muitos pesquisadores acham que o homem de Neandertal teria sido
produzido por esse tipo de mecanismo: teria adquirido esse cabecio

de tanto mastigar!"?
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Figura 3-2: O corpo neandertal era robusto e atarracado, com uma altura média
de 1,65 metros.

A ideia vem de uma comparagio realizada entre o desgaste dental
observado nos neandertais e o de certos povos cagadores-coletores
atuais, como os inuites. Os exploradores que estiveram em contato
com essa populagido artica fizeram relatos surpreendentes sobre o
trabalho de preparacio das peles. As mulheres eram incumbidas dessa
tarefa ingrata. Depois de ter retirado a gordura e secado a pele, elas

mastigavam o couro por muito tempo, a ponto de perder os dentes.
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No entanto, alguns fosseis neandertais'* exibem justamente o
mesmo tipo de desgaste dental. Dai a hipotese de que os Neander-
tais tenham utilizado intensamente a boca para outros fins além do
alimentar. Seus dentes da frente teriam constituido uma espécie de
“terceira mio”, e essa “mao dentada” teria sido “puxada” para a frente
com o passar do tempo pelo uso intenso que os Neandertais faziam
dela. Essa hipotese sedutora sempre volta nas pesquisas, mas nunca
foi verdadeiramente demonstrada.

Seja como for, ainda que as caracteristicas neandertais tenham sido
originalmente selecionadas por certa maneira de viver, o fato ¢ que se
inscreveram no patrimonio genético. A reconstitui¢io da forma do
cranio e do rosto de recém-nascidos a partir de um scanner 3D de
0ssos cranianos isolados provou que os tracos neandertais (a forma das
orbitas, a projecdo do rosto, a forma e o tamanho relativo do nariz assim

como a forma do corpo...) estavam presentes desde o inicio da vida."

Baixinhos atarracados e fortes

O que nos impressionaria em presenca de uma Neandertal ou
de um Neandertal seria seu aspecto de homem-barril, baixinho e
atarracado. Além disso, apesar de alturas modestas — tipicamente
entre 1,60 e 1,65 metros —, terlamos a impressio de uma grande
forca, em parte por causa da largura excepcional de seus corpos. Essa
forga fisica se encontra também no conjunto dos ossos: a clavicula é
longa; a omoplata, larga; mais para cOnica, a caixa toracica ¢ feita de
costelas robustas e largas. Esse tronco maci¢o se prolonga por uma
bacia, ela também larga, mas dotada de um pubis longo e mais gra-
cioso que o de Sapiens. E claro que nem todos os Sapiens sio altos,
porém, mesmo os pigmeus parecem longilineos quando comparados
aos Neandertais, dada sua caixa toracica encimada por uma clavicula
curta, uma omoplata menos larga e uma bacia mais estreita. Os ho-
mens e mulheres neandertais eram dotados ainda de pernas e bragos

tio fortes quanto curtos.
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Neandertal, um atleta superproteinado?

Uma pesquisa de 2016'® oferece uma explicacio curiosa para a
forma alargada (dita em barril) da caixa toracica e para a largura da
bacia neandertal. Essas caracteristicas seriam devidas ao tamanho do
figado neandertal, ou seja, do 6rgio responsavel pela metaboliza¢ao
em energia das proteinas. Isso nio passa de uma hipotese, mas ¢ fato
que os Neandertais comiam (e precisavam comer para sobreviver)
quantidades tio fenomenais de proteinas e de gorduras que teria sido
necessario um dispositivo hepatico (o figado) e renal (a bexiga e os
rins) de grande capacidade, a fim de poder eliminar as grandes quan-
tidades de ureia oriundas da degradacdo das proteinas (toxicas para o
organismo). Quando consome um bife, um humano transforma em
energia no maximo 30% das proteinas contidas na carne. Em nosso
irmio pré-histdrico, o metabolismo teria evoluido de forma a permitir
ao figado digerir uma quantidade maior de proteinas necessarias a
producio de energia, sobretudo nos periodos glaciais, quando havia
pouca gordura e os hidratos de carbono (os agticares) eram raros.
Sendo assim, a caixa toricica teria aumentado de tamanho para que
o figado pudesse se hipertrofiar, e a bacia neandertal teria se alargado
também para dar espago a bexiga e aos rins.

Além disso, os Neandertais deviam se deslocar muito para encontrar
o alimento e as matérias-primas de seus utensilios. Sem um corpo
solido de musculos fortes, isso nio teria sido possivel. A arquitetura
do corpo neandertal assim como a grande espessura dos ossos tradu-
zem essa necessaria resisténcia fisica. Sua estrutura forte e atarracada
era coberta de musculos cuja pujanca pode ser lida nas inser¢des
musculares (os pontos de articulacdo dos musculos) particularmente
marcadas. Basta contar as inser¢des dos deltoides, esses muasculos que
unem as omoplatas aos bracos, em nimero de trés (nds temos apenas
dois) para nos darmos conta de que os Neandertais podiam usar seus
bracos com maior amplitude que seus irmaos sapiens e com uma forca

titanica que lhes servia para puxar (descarnar, raspar), empurrar (jogar
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uma lanca, enfiar uma vara), carregar (transportar cargas, levantar) ou

trabalhar (talhar a madeira e a pedra, esfregar uma pele)."”

Maos de Alien

De resto, as raras anedotas de caga possiveis de serem reconstituidas
—nds as contaremos no capitulo 5 quando evocarmos a caga neandertal —
bastardo para nos convencer da necessidade de ser forte para permanecer
um Neandertal vivo; elas nos mostrardo também que maios extrema-
mente aptas a forca, a preensio e provavelmente a habilidade deviam
permitir aos neandertais espetaculares proezas atléticas. Macicas, largas
e fortes, as mios neandertais eram sustentadas por articulages espessas.
As mios e os pés eram movidos por musculos flexores cuja for¢a pode
ser avaliada pelo tamanho de suas articulagdes; também eram dotados
de uma liberdade de movimento dos dedos provavelmente superior a
nossa, especialmente os anulares e os mindinhos, que os Neandertais
podiam flexionar mais que os Sapiens.

Outra fonte de estranhamento, a tGltima falange do polegar nean-
dertal era tio longa quanto a primeira, o que significa que a pinga
manual neandertal podia apertar bem mais que a nossa. Se tivesse um
amigo neandertal, na certa vocé evitaria brincar com ele de quem
aperta mais 2 mao do outro... Embora a significa¢io funcional das
caracteristicas do corpo e da mio neandertais continue sendo parcial-
mente enigmatica, esta claro que elas existiram porque favoreciam a

sobrevivéncia dos Neandertais em seu ambiente.

A pele, os cabelos e os olhos claros

Nos tltimos anos, a contribuicdo da genética para a caracterizaciao
de Neandertal tem sido enorme. Gracas a ela, nossos conhecimentos
sobre a biologia neandertal progridem numa velocidade alucinante.
Para demonstrar isso, evocaremos algumas das etapas importantes
da histéria recente da genética humana. Em 2004 foi concluido o

primeiro sequenciamento da totalidade do genoma sapiens, mas por
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compilagio dos DNAs de varios individuos. S6 trés anos depois é
que o primeiro sequenciamento completo do genoma de um Gnico
individuo foi publicado!"® Contudo, os primeiros estudos genéticos
sobre Neandertais tinham comec¢ado bem antes, uma vez que, ja em
1997", por meio de técnicas ainda incipientes, a equipe de Svante
Piibo, do Instituto Max Planck de Leipzig, sequenciou um curto
fragmento do DNA do Neandertal de... Neandertal (o féssil encon-
trado em 1856 em Neandertal). Essa primeira investida e as que se
seguiram nesses vinte anos resultaram na elabora¢io de uma técnica
de sequenciamento completo do genoma neandertal individual ao
longo dos anos 2010. Esse enorme avango logo trouxe informagdes
capitais sobre nosso irmio europeu (ja que os Sapiens da Europa sio
imigrantes recentes!), tanto sobre 0 DNA mitocondrial®® (DNAmt,
contido nas mitocdndrias) quanto sobre o DNA nuclear (DNAn,
contido no nicleo da célula) [¢f. box p. 61], transformando a pa-
leoantropologia numa verdadeira paleobiologia.

Hoje, as sequéncias do DNA nuclear de trés Neandertais® sio
conhecidas: as de um individuo de El Sidrén, na Espanha, outro de
Vindija, na Crocia, e outro ainda de Denisova, na Sibéria meridional.
Os individuos correspondentes viveram entre 44.000 e 55.000 anos
atras. Gracas 2 comparagdo com o genoma sapiens, pouco menos de
uma centena de genes proprios aos Neandertais foi identificada no
genoma Neandertal; sio implicados no metabolismo, na pele, no
esqueleto e no desenvolvimento cognitivo. Na maior parte dos ca-
sos, ignora-se ainda como essas singularidades genéticas se traduziam
na fisiologia dos Neandertais, mas a pesquisa esta progredindo e ja
conhecemos os efeitos de alguns genes especificamente neandertais.

No homem moderno, o gene runx 2 é patologico. Acarreta ano-
malias no desenvolvimento esquelético, especialmente claviculas
disformes e uma caixa toricica em forma de sino. Assim, podemos
relacionar a descoberta desse gene no homem de Neandertal® com

sua caixa toricica “em barril” e suas claviculas de forma to particular.
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A partir dai, devemos considerar que esse gene, nefasto para nos,
pode ter sido selecionado para abrigar nos neandertais um figado
hipertrofiado, uma bexiga ampla e grandes rins (a forma da clavicula
sendo apenas um efeito colateral dessa sele¢io)? No minimo, podemos
formular a questio.

O genoma neandertal contém também genes que codificam pro-
teinas importantes para a cicatrizagio das feridas. Devemos deduzir
dai que os Neandertais se feriam com frequéncia e dispunham de
um eficiente sistema de “repara¢io”, talvez melhor que o nosso? A
pergunta continua aberta (¢f. capitulo 5).

Um outro exemplo de gene neandertal identificado — o gene thada
— est associado em noés & diabetes de tipo 2. Por que o Neandertal
possuia um gene responsavel por uma doenga ligada ao agticar? Sera
que era esse gene que lhe conferia, a0 menos em parte, seu metabo-
lismo de atleta, de “homem do frio”? E como ficamos nods Sapiens
nessa historia? Terlamos herdado esse gene dos Neandertais, ja que,
como veremos, eles estio entre nossos ancestrais? Em outras palavras,
Neandertal ter influenciado nosso metabolismo? Nio ¢ impossivel
que ele seja corresponsavel por doengas como a diabetes, que se deve
a nossa excessiva apeténcia (culturalmente também!) pelos agticares
(sob todas as suas formas: cereais e doces diversos).

Além disso, suspeita-se que outros genes descobertos no genoma
de Neandertal estejam ligados a regulacio do comportamento. Algu-
mas variantes desses genes parecem associadas a perturbagdes como a
hiperatividade, a agressividade, o autismo e a sindrome de Gilles de
La Tourette (uma perturbacio neurologica hereditaria caracterizada
por tiques motores e vocais). E possivel, portanto, que suas mutagdes
tenham influenciado o comportamento dos Neandertais. Contudo,
mesmo que seja o caso, a natureza dessa influéncia nio é conhecida:
nio se sabe, por exemplo, se eles aumentavam ou diminuiam seu nivel
de atividade ou de agressividade. Esses aspectos merecem pesquisas

que ainda nio foram feitas.
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Voltemos ao fisico de nosso irmio neandertal. Um gene nuclear
particularmente estudado é o mc1r. Ele codifica uma proteina que
desempenha o papel de receptor membraniceo nas células que se
carregam de pigmentos (o vermelho-amarelo da feomelanina e o
preto-marrom da eumelanina). Sabemos que as pessoas que trazem
muta¢des que inibem esse receptor tendem a ter os cabelos ruivos,
a pele clara e os olhos claros. Contudo, tais mutagdes (uma variante
desconhecida em Sapiens), foram detectadas num Neandertal da Es-
panha (El Sidrén) e num outro da Itilia (Monti Lessini 1).* Parece,
pois, que os neandertais deviam ter a pele clara e que alguns deles
eram ruivos como o Cabega de Cenoura de Jules Renard.

Como os paleoantropdlogos ja observaram ha muito tempo, as
condi¢des climiticas europeias selecionaram todos esses tragos nos
Neandertais. As peles claras captam melhor os raios do sol, que sio
indispensaveis para a sintese na pele da vitamina D, tio importante
para a satde Ossea.

Vamos terminar esse giro pela paleogenética neandertal com um
curioso resultado, proveniente do estudo do gene tas2r38.** No ho-
mem moderno, esse gene codifica proteinas destinadas a superficie
da lingua, porque desempenham uma func¢io gustativa. Elas permi-
tem detectar a feniltiocarbamida, um composto amargo presente em
diversas plantas (por exemplo, o espinafre e a couve de Bruxelas),
assim como outras substancias analogas que influenciam o sabor.
Essa capacidade de reconhecimento das substancias vegetais amargas
é evidentemente importante para os membros de uma populagio
de cacadores-coletores. Todavia, descobriu-se no espécime Nean-
dertal espanhol sequenciado (El Sidrén) as duas variantes desse gene
conhecidas no homem: a variante do “saboreador” (que detecta a
feniltiocarbamida e nio a aprecia) e a2 do “nio saboreador” (que é
insensivel a ela). Ao que tudo indica, alguns Neandertais gostavam

de plantas amargas — e outros nio...
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Os dois tipos de DNA

Uma célula humana contém dois
tipos de acido desoxirribonucleico,
isto &, DNA: 0 DNA nuclear e o DNA
mitocondrial. Este Ultimo foi o pri-
meiro a ser sequenciado no homem
de Neandertal. Por qué? Simples-
mente porque é mais facil encontrar
DNA mitocondrial em restos fésseis,
j& que em cada célula existem mi-
lhares de exemplares desse DNA
nas mitocondrias, essas pequenas
organelas responsaveis pelo trans-
porte de energia metabdlica para a
célula. Em compensacao, so exis-
te na célula um Unico nucleo que
contém um Unico exemplar de DNA
celular, embora este seja bem maior
que um exemplar de DNA mitocon-
drial. Uma fita deste Ultimo contém
cerca de 16.000 nucleotideos (ade-
nina, citosina, guanina ou timina, as
quatro bases que podem entrar na
composicdo dos acidos desoxirribo-
nucleicos), enquanto o DNA nuclear
conta com cerca de trés bilhdes.
Cada individuo recebe suas mito-
condrias da mae, de maneira que o

DNA mitocondrial sé é transmitido
pelas mulheres, sem recombinacao
como acontece com o DNA nuclear.
Isso simplifica os calculos de distan-
cias genéticas. No primeiro estudo
realizado sobre o DNA neandertal,
uma sequéncia de apenas 379 bases
foi sequenciada, mas ja foi o sufi-
ciente para demonstrar que o DNA
mitocondrial dos Neandertais era
diferente do dos Sapiens contempo-
réaneos, sejam eles europeus, afri-
canos, amerindios ou asiaticos. Es-
ses resultados foram confirmados
pelo sequenciamento completo do
DNA mitocondrial de varios fosseis
neandertais (Vindija Feldhofer1e 2,
Vindija 33, Mezmaiskaya, El Sidrén
1253, publicado em 2008 e 2009). No
que diz respeito a seu DNA mito-
condrial, os Neandertais se revelam
bem mais préximos entre si do que
sao de nds. Constituem, portanto,
uma espécie irma da nossa. Nos-
sos irmaos no sentido genético do

termo, poderiamos dizer...
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Figura 4-1: Os Neandertais Noivo do Norte e Tio forte na caga i lebre das neves.
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