2. O Bem Viver, uma proposta global

Primeiro, eles re ignoram. Depois, riem: de vocé.
Depois, lutam contra vocé. Entdo, vocé vence.

Mahatma Gandhi

Com sua proposta de harmonia com a Natureza,
reciprocidade, relacionalidade, complementariedade e
solidariedade entre individuos e comunidades, com sua

oposi¢o ao conceito de acumulagiio perpétua, com seu
regresso a valores de uso, o Bem Viver, uma ideia em
construgdo, livre de preconceitos, abre as portas para

a formulagio de visdes alternativas de vida. Antes de
abordar seus contetdos, valores, experiéncias e prati-
cas, existentes em muitos lugares do mundo, propomos
algumas reflexdes sobre a potencial validade destas
ideias em um contexto global.

O Bem Viver, sem esquecer ¢ menos ainda ma-
nipular suas origens ancestrais, pode servir de plata-
forma para discutir, consensualizar e aplicar respostas
aos devastadores efeitos das mudangas climaticas e 3s
crescentes marginalizagdes e violéncias sociais. Pode,
inclusive, contribuir com uma mudanga de paradigmas
em meio a crise que golpeia os paises outrora centrais.
Nesse sentido, a construgio do Bem Viver, como parte
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de processos profundamente democriticos, pode ser il
para encontrar saidas aos impasses da Humanidade.

Como é facil compreender, questionamentos desse
tipo estdo além de qualquer correcio nas estratégias de
desenvolvimento e crescimento econdmico permanente.
Nio se pode mais sustentar o discurso do desenvolvimento,
que, com suas raizes coloniais, justifica visdes excludentes.
Requeremos um discurso contra-hegemonico que subverta
o discurso dominante e suas correspondentes praticas de
dominagdo. E, igualmente, novas regras e logicas de agiio,
cujo éxito dependera da capacidade de pensar, propor, ela-
borar ¢, inclusive, indignar-se — globalmente, se for o caso.

O Bem Viver questiona o conceito eurocéntrico de
bem-estar. £ uma proposta de luta que enfrenta a colonia-
lidade do poder. Sem minimizar a contribuigio indigena,
temos de aceitar que as visdes andinas e amazdnicas nio
s30 a tnica fonte inspiradora do Bem Viver, Em diversos
espagos no mundo — e inclusive em circulos da cultura
ocidental - ha muito tempo tém se levantado diversas vozes
que poderiam estar de alguma maneira em sintonia com
essa visio, como os ecologistas, as feministas, os cooperati-
vistas, os marxistas e os humanistas.

Compreende-se, paulatinamente, a inviabilidade do
estilo de vida dominante. O crescimento material sem fim
poderia culminar em suicidio coletivo. A concepgio — equi-
vocada — do crescimento baseado em inesgotaveis recursos
naturais e em um mercado capaz de absorver tudo o que for
produzido ndo tem conduzido nem conduzira ao desen-
volvimento. Pelo contrario. O reconhecido economista
britinico Kenneth Boulding, ao encontro do matematico
romeno Nicholas Georgescu-Roegen, tinha razio quando
exclamava: “Qualquer um que acredite que o crescimento
exponencial pode durar para sempre em um mundo finito

- . »»
ou e louco ou economista.
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Como se ndo bastasse o fato de a maioria dos seres
humanos néo ter alcancado o bem-estar material, estio
sendo afetadas sua seguranga, liberdade e identidade.
Se durante a Idade Média a maioria da populagio estava
estruturalmente marginalizada do progresso, hoje
tampouco participa de seus supostos beneficios: esta
exclnida ou recebe apenas algumas migalhas. Em mui-
tos casos, ndo tem nem o “privilégio” de ser explorada
como mio de obra.

Na épocamais profunda do Medievo, as pessoas
ndo tinham tempo para refletir, preocupadas demais
que estavam em sobreviver as pestes, 3 desnutricio, ao
trabalho servil e aos abusos dos senhores feudais, assim
como as interminaveis guerras. Muitos desses pesade-
los permanecem assustadoramente reais para milhdes
e milhdes de homens, mulheres e criangas, e parecem
haver-se ampliado gragas ac consumismo e & sobrecar-
ga de informacdes alienantes que minam sua capacida-
de critica. O Estado contribui forcando a incorporagio
de populagdes que tentam resistir i logica consumista.

A difusdo de certos padrdes de consumo, em
uma pirueta de absoluia perversidade, se infiltra no
imagindrio coletivo, inclusive no de amplos grupos
humanos que nido possuem condiges econdmicas para
acessé-los, mantendo-os prisioneiros de um desejo
permanente. As mensagens consutnistas penetram por
todas as brechas da sociedade.

Recorde-se, ademais, que hoje os grandes meios
de comunicag@o, privados € governamentais, em
um paralelismo com as préticas inquisitivas, margi-
nalizam contetidos contrarios a logica do poder.
A superabundancia de informacdo também cumpre essa
tarefa, em que tudo se dissolve em uma espécie de banali-
dade programada. Nio apenas surgem instituictes
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que se encarregam do controle da informacio, mas que
convertem o cidaddo em artifice da prépria alienagfio.

Muitissimas pessoas s6 traba-
lham e produzem pensando em
consumir, mas, Ao mesmo tem-
po, vivem na insatisfagdo per-
manente de suas necessidades.
Producgdo e consumo se tornam,
assim, uma espiral interminével,
esgotando os recursos naturais
de maneira irracional e acirran-
do ainda mais a tensdo criada
pelas desigualdades sociais.
Nesse ponto, desempenham
papel determinante muitos
avancos tecnologicos que ace-
leram o circulo perverso de
producdo crescente e apetites
cada vez mais vorazes.

Eis uma das contradigdes mais alarmantes de nossa épo-

ca. O progresso da ciéncia e da técnica aparentemente nos
abriria um campo infinito de possibilidades. Na realidade,
porém, acabou restringindo ainda mais nossos horizontes.
Sem negar, em absoluto, a potencial importincia dos
avangos tecnolégicos ocorridos nas Gltimas décadas, cuja

velocidade continuara surpreendendo dia apés dia, deve-se

ter presente que nem toda a Humanidade se beneficia de

tais conquistas. Segmentos enormes da populacio mundial
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ndo tém acesso igualitirio ao mundo da informaética,
por exemplo. Ainda hd muitissima gente que jamais
teve contato com a internet. E muitos dos que tiveram
530 verdadeiros analfabetos tecnolégicos, possuidores
de um instrumento que ndo conhecem nem podem
utilizar em sua plenitude.

Aqui aparece uma pergunta interessante: até quan-
do vamos esperar que o progresso tecnolégico resolva
nossos enormes problemas? Nio se trata de conserva-
dorismo diante da ideia do progresso tecnolégico, mas
de questionamentos acerca de seu sentido.

A técnica, sabemos bem, ndo é neutra: é parte do
processo de valorizagdo do capital — o que a torna
nociva em varios aspectos — e desenvolve-se em fun-
¢do das demandas de acumulacio. Leva inscrita uma
“forma social”, que implica uma certa maneira de nos
relacionarmos uns com os outros e de construirmos a
nos mesmos. Basta olhar a sociedade que “produz” o
automével e o tipo de energia que ele demanda.

Entfo, haveria que formular outra pergunta: qual
¢ a “forma social” implicita nos avangos tecnoldgicos
aparentemente democratizadores, aos que deveriamos
aderir? Na realidade, muitas das novas técnicas sio fonte
de renovadas formas de desigualdade, exploracio e
alienagdo. Muitos dos avangos tecnolégicos, por exemplo,
fazem com que certos trabalhadores se tornem impresta-
veis a0 passo que excluem todos aqueles que néo con-
sigam acessar a novidade. Tudo isso redefine o préprio
trabalho, deslocando-o a0 d4mbito cognitivo e contri-
buindo com sua flexibilizago. Os seres humanos, ao que
parece, nos transformamos em simples ferramentas para
as maquinas, quando a relagfio deveria ser inversa, Para
que exista outro tipo de téenica, portanto, é necessario
transformar as condigbes de sua produgio social.
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A busca por novas formas de vida implica revitalizar a
discussio politica, ofuscada pela visdo economicista sobre
os fins e os meios. Ao endeusarmos a atividade econémica
e, particularmente, o mercado, abandonamos muitos ins-
trumentos nio econdmicos indispensaveis para melhorar as
condigtes de vida das pessoas. Por exemplo, acreditar que os
problemas ambientais globais se resolverdo com medidas de
mercado é um erro que pode nos custar muito caro: esta de-
monstrado que as normas e regulagdes — embora insuficien-
tes — tém sido mais efetivas que “as leis” de oferta e demanda
preconizadas pela economia capitalista. A resolugio dos
problemas exige, entdo, uma aproximagio multidisciplinar.
Vivemos uma situagio de complexidades multiplas que ndo
podem ser explicadas a partir de visbes monocausais.

A proposta do Bem Viver, desde
gue assumida ativamente

pela sociedade, pode projetar-
-se com forga nos debates
mundiais. Poderia ser inclusive
um detonante para enfrentar
propositivamente a crescente
alienagdo de uma grande
maioria dos seres humanos.
Em outras palavras, a discussdio
sobre o Bem Viver ndo deveria
circunscrever-se as realidades
andina e amazdnica. Apesar
de reconhecermos a extrema
dificuldade para se construir o
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Bem Viver em comunidades
imersas no turbilhdo do capita-
lismo, estamos convencidos

de que h& muitas opgoes pary
comecar o praticé-lo em outros
lugares do planeta, inclusive
nos paises industrializados.

Neste caminho de busca coletiva por alternativas
multiplas ndo se pode ignorar os grandes desafios
globais. Embora o debate proposto nestas paginas
nio contenha reflexdes especificas para abordar a
crise econdmica internacional, ndo é tolerdvel, inclu-
sive dentro da légica do direito internacional, que os
instrumentos financeiros sirvam como ferramentas de
pressdo para que um Estado ou uma instincia contro-
lada por poucos Estados poderosos imponha condi-
¢Oes — insustentaveis — a paises mais fracos. Isso acon-
teceu e ainda acontece com o endividamento externo,
transformado em estratégia de dominagdo politica.

A urgente busca de solugBes mundiais deve destinar
0s recursos econdmicos a satisfagdo das necessidades
mais prementes da Humanidade, além de literalmente
desarmar muitos processos violentos.

O Bem Viver, que surge de visdes utbpicas, estd
presente de diversas maneiras na realidade do ainda
vigente sistema capitalista — e se nutre da imperiosa
necessidade de impulsionar uma vida harmoénica entre
os seres humanos e deles com a Natureza: uma vida
centrada na autossuficiéncia e na autogestio dos seres
humanos vivendo em comunidade. O esforgo deve
estar dirigido as “substincias”, como diz a economista
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mexicana Ana Esther Cecefia, antes que as formas —
instituigbes ou regulagdes.

Isso implica ter em mente uma mudanga de eras.
Haverd que superar a pés-modernidade, compreendida
como era do desencanto. O modelo de desenvolvimento
devastador, que tem no crescimento econdmico insusten-
tavel seu paradigma de Modernidade, ndo pode continuar
dominando. Haver4, entdo, que superar a ideia de progres-
so enquanto permanente acumulagio de bens materiais.

Mais uma pergunta: serd possivel que, a partir da
atual crise do capitalismo, chegue-se a uma nova organi-
zagdo civilizatéria que permita reconstruir outros tipos
de Estados e renovados espagos locais e regionais, para,
entdo, construir democraticamente espagos globais demo-
craticos, enfim, outros mapas territoriais € conceituais?

Tentar resolver este enigma ndo sera facil. Para come-
car, devemos nos reencontrar com “a dimensdo utépica”,
tal como propunha o ensaista peruano Alberto Flores
Galindo, o que implica fortalecer os valores basicos da de-
mocracia: liberdade, igualdade e solidariedade, incorporan-
do conceitos da vida em comunidade. Nestas novas formas
de vida, sobre bases de verdadeira tolerincia, havera que se
respeitar, por exemplo, a diversidade de opgBes sexuais e de
formas de organizagio familiar e comunitaria.

O Bem Viver é uma filosofia de vida que abre as
portas para a construgio de um projeto emancipador.

Um projeto que, ao haver somado histérias de lutas, de
resisténcia e de propostas de mudanga, e ao nutrir-se

de experiéncias locais, as que deverdo somar-se contri-
buigdes provenientes de diversas latitudes, posiciona-se
como ponto de partida para estabelecer democraticamente
sociedades sustentaveis.

Logo, a necessidade de uma nova economia ¢ os
Direitos da Natureza perfilam-se como questdes de
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interesse a Hurnanidade. E, como tal, devem ser dis-
cutidos. £ o que faremos adiante.

Para propor uma sociedade diferente, retomando
novamente o pensamento de Flores Galindo, ndo ha
uma receita. “Tampouco um caminho tragado, nem
uma alternativa definida. Ha que construi-los.”

A inexisténcia de uma tritha predeterminada ndo
é um problema. Pelo contrario: liberta-nos de visdes
dogmiticas. Porém, exige maior clareza sobre onde
queremos chegar. Nio importa apenas o destino,
mas também o caminho ou os caminhos para uma
vida digna, garantindo a todos os seres - humanos
e nfo humanos — um presente e um futuro, e asse-
gurando, assim, a sobrevivéncia da Humanidade.
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