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DivisOes dos sistema esquelético

Esqueleto Axial

Cintura Escapular

Cintura Pélvica

Esqueleto
Apendicular
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Funcoes do esqueleto

Sustentacao;

Protecao;

Movimento;

Homeostase mineral;

Producao de células sanguineas;

Armazenamento de triglicerideos.



Formacéo do Tecido Osseo

90% colageno (tipo )
~35% organica < 10% proteinas ndo colagenas,
Matrix Extracelular polissacarideos e lipides
(MEC)
~65% inorganica - calcio, fésfato, sodio,
potassio, magnésio, etc.

Componente Celular < Osteoblastos
Ostedcitos
Osteoclastos



As Superficies Osseas

Superficie Externa: Superficie Interna:
-Periosteo - camada externa (fibrosa) -Endosteo - delgada
-Superficie articular - cartilagem hialina camada cellular (osteogénica)
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Classificacao morfoldgica dos 0ssos

 Longos

« Curtos

 Laminares (“plano”)
» Irregulares

« Pneumaticos

« Sesamoides



Classificacao Morfologica dos ossos
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Osso curto
(trapezéide, osso do carpo)

Osso sesamoide (patela)



Ossos Longos

Comprimento predomina sobre a
largura e a espessura. (C>L/E)

Estao localizados principalmente no
esqueleto apendicular.

Membros inferiores

FEmur
Tibia
Fibula
Metatarso
Falanges

Membros Superiores

.- Umero
 Ulna

- Radio
Metacarpo
Falanges



(extremidades) _ OSSOS LONGOS
Epifise; ’ \

Preximal)

Metafise,

{1 5¢;

Diafise, —
(le]fele))}

Metafise,

{1 5¢;

Epifise,
Distal,

Fémur de adulto: Seccao coronal das epifises
proximal e distal




Ossos curtos

« As trés dimensoes sao semelhantes. (C=L=E)

« Carpos e tarsos

Falanges distais

Falanges médias

Falanges proximais

Metacarpais

Carpais




OSSOS CURTOS

(1) Vista dorsal dos ossos do tarso do pé direito.
(2) Vista palmar dos ossos do carpo da mao
direita.




Ossos Laminares

Comprimento e largura semelhantes,
predominam sobre a espessura. (C=L>E)

Frontal et I
Occipital '
Parietal

Escapula Nasal
Osso do quadril ..

Etmoide

Occipital

vémer Temporal

Esfendide

Palatino



Ossos irregulares

- Forma geomeétrica mal definida. Nao
pode ser classificado como longo,
laminar ou curto.

 Vértebras
« Osso temporal




Ossos pneumaticos

Apresentam uma ou mais cavidades,
revestidas por mucosa e repletas de
ar (seios).

Parietal
Frontal

Esfenodide; NN A
Frontal; Vg 1
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OSSOS PNEUMATICOS

Frontal

Etmoide Esfenoide

Temporal

Maxila




Ossos Sesamoides

« Estao localizados no interior de tendoes
(intratendineos) ou da capsula fibrosa de
algumas articulacoes (intracapsulares).

o 1° (Halux)

 Patela

Quadriceps

tendon — Ossos do
metatars:
Patella 4 P , Ossos sesamoides
- Oss
cuneiforme:
Oss
- Damage navicular
to articular Cubéide

surfaces

T Télus (astragalo)

Calcaneo



OSSOS SESAMOIDES

(A) Vista anterior da patela direita. (B) Corte sagital da articulagao do joelho.
(C) Ossos sesamoides do pe. (D) Corte longitudinal do pé esquerdo, pelo eixo
do halux.




DIVISAO DO ESQUELETO

Esqueleto Axial Esqueleto Apendicular
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ESQUELETO AXIAL

Cranio e
Face

Costelas

Esterno

Coluna
Vertebral



ESQUELETO AXIAL
CRANIO / FACE

CRANIO FACE

Frontal (1) Nasal (2)
Parietal (2) Maxila (2)
Temporal (2) Zigomatico (2)
Occipital (1) Mandibula (1)
Esfenodide (1) Lacrimal (2)
Etmoide (1) Palatino (2)
Conchas nasais

inferiores (2)

Vémer (1)
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ESQUELETO AXIAL
CRANIO / FACE

Frontal

Parietal
Nasal
Temporal
Lacrimal
(em vermelho)
_ . Esfenoide
Zigomatico
Etmoide

Concha Nasal Inferior

(em amarelo)

Maxilar

Vomer

Mandibula
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ESQUELETO AXIAL
CRANIO / FACE

Frontal

Zigomatico
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Occipital




ESQUELETO AXIAL
COLUNA VERTEBRAL

Atlas (C1) T
Axis (C2) B 7 Sericals
2 v
7 4
17
=
5%
.~ 12 Toracicas Médula espinal
Vértebra

Cono medular

Cola de caballo

Disco

............ ok
i =

Coccix (4 segmentos) Y/

Vista anterior Vista lateral esquerda

Principal eixo de suporte do corpo
Fixa: cabeca, torax e cintura pélvica

Clivus

—Region cervical

—Regibn toracica

—Regién lumbar

\ —-Regioén sacra




Lordose Escoliose

Cifose




ESQUELETO AXIAL COLUNA CERVICAL g

. Anterior arch

Vértebras
cervicales

Vértebra cervical
Apdfisis v
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articular
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posterior
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Orificio vertebral
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Vértebra dorsal
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\(ApQﬁsis
espinosa

Apdfisis
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Facet for
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Proc. transverso

Forame
vertebral

transverso

Face articular
superior

Incisura vertebral
superior

Fovea costal
superior



The structure of the segments of the spine

Body

Cervical

Vertebral

— foramen Ars

Spinous process

Body

Thoracic  Vertebral

foramen

Transverse
process

Transverse
process

Spinous process

Lumbar
Transverse Transverse
process process

Spinous process



ESQUELETO AXIAL COLUNA CERVICAL

Back view

Disc
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Spinal cord —-
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ESQUELETO AXIAL - COLUNA SACRAL E COCCIGEA




ESQUELETO AXIAL - COLUNA SACRAL E COCCIGEA

Asa sacral crista sacral mediana

Face articular superior

Processo articular. superior

S0P

Promontdrio
da base do sacro

Forame sacra
anterior

Forame
sacral
O i

Hiato sacral

1 Coi
\ Co?2

- Y 855057 Co3
Y QQ' Co4

(a) Vista anterior (b) Vista posterior

Apice sacro



ESQUELETO AXIAL OSSOS DO TORAX - ESTERNO

Entalhe jugular
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CiNGULO S-: UNIAO ENTRE O ESQUELETO AXIAL E
" APENDICULAR (CINTAS)

Cingulo do membro superior

Cingulo do membro inferio
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Escapulas Ossos do Quadril
Claviculas



CINGULO DO MEMBRO SUPERIOR ESCAPULA

Face posterior Face anterior
- articula com clavicula
. acrémio
incisura /
sft?g?aa-escapular da escapula — colo

‘ processo

inh s
espinha coracoide

cavidade
glendide

incisura
espinoglenoidal

acromio

tubérculo L
supra-glenoideo ' - fossa
subescapular o

fossa
infra-escapular

processo Vista ontal
coracodide

cavidade

glendide

tubérculo
infra-glenoideo

face
posterior

T face anterior-



CINGULO DO MEMBRO SUPERIOR CLAVICULA

Right Clavicula- View from above

Clavicle

Scapula

. EXTREMITAS ACROMIALIS
Acromion

Capsule/
Rotator Cuff

Humerus SULCUS M. SUBCLAVI

ST N SSS N \ Wi \
TUBERCULUM CONOIDEUM \

FACIES ARTICULARIS
LINEA TRAPEZOIDEA STERNALIS

Right Clavicula- View from below

(C) W. PLATZER, THIEME



ESQUELETO APENDICULAR
OSSOS DOS MEMBROS SUPERIORES

UMERO RADIO ULNA CARPO

METACARPO FALANGES




0SSOS DOS MEMBROS

ESQUELETO APENDICULAR (fr
SUPERIORES 1l

ULNA

RADIO

]— OSSOS CARPAIS

- OSSOS METACARPAIS

- FALANGES

Vista anterior



DivisOes dos sistema esquelético
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CINGULO DO MEMBRO INFERIOR OSSO DO QUADRIL

acetabulo

Ischium

Forame obturado

Copyright © 2005 by Elsevier, Inc




CINGULO DO MEMBRO INFERIOR
OSSO DO QUADRIL

Female Pelvis
Measurements - Anterior View

Sacral promontory Conjugate diameter of pelvic inlet (appre

Transverse diameter of
. pelvicinlet (appros. 13 cm)

Oblique diameter
of pelvic inlet

lliopubic eminence (approx. 12.5 cm)

L Ischial tuberosity
Fubic s.gmph'gsis



OSSOS DO MEMBRO INFERIOR

Fémur Tibia Fibula Patela

Ossos tarsais Metatarsais Falanges

calcaneo




ESQUELETO APENDICULAR

OSSOS DOS MEM!

FEMUR

CABECA DO
FEMUR

CORPO

CONDILO
MEDIAL

B "l'
- u

Face patelar

BROS INFERIORES -

TROCANTER MAIOR

TROCANTER MENOR

Face poplitea

CONDILO LATERAL




ESQUELETO APENDICULAR OSSOS DOS MEMBROS
INFERIORES - TIBIA - FIBULA

Intercondyloid eminence

Lateral

hrrt Medial CABECA DA

condyle

e | FIBULA
\ - Tuberesity. | o yNIDILO MEDIAL o
I
Fioua___ ! | | Tibia
|
i
e

\ MALEOLO MEDIAL

Aﬂ Medial MALEOLO LATERAL
malieoius maileolus

Lateral




ESQUELETO APENDICULAR
OSSOS DOS MEMBROS INFERIORES

PATELA

Visao Lateral

Quadriceps
da coxa

Fémur

Patela

Lesao




ESQUELETO APENDICULAR
BROS INFERIORES OSSOS DO

OSSOS DOS MEM!

TARSO (14)

Calcaneo

Cubdide

Cuneiforme
lateral

Cuneiforme
intermédio

Troclea do Talus

Talus

Navicular

Cuneiforme
medial



ESQUELETO APENDICULAR

OSSOS DOS MEMBROS INFERIORES OSSOS
METATAROS E FALANGES

BASE

CORPO

CABECA
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ARTICULACOES

- Articulacao ¢ a regiao de unido entre dois ou
mais 0SSoOs.

- Com excecao do osso hioide, todos os 0ssos
do corpo estdo conectados ou formam uma
articulacao com pelo menos um outro 0sso.

- Duas fung¢des: * Mantém os 0ssos juntos; ®
Confere mobilidade ao esqueleto.



MOBILIDADE MOBILIDADE MOBILIDADE

SEM movimento




Fibrosa

1. Suturas
*Fontanelas

2. Sindesmoses

Sindesmose radio-ulnar —
membrana interossea do antebraco

Sindesmose tibio-fibular —
membrana interossea da perna

3. Gonfose




Cartilaginosa (Tecido conjuntivo do tipo cartilaginoso).

1. Hialina

2. Fibro-cartilaginosa Sinfisc
4 pubica %
Sinfises (2.1)
Discos intervertebrais (2.2) 2.2

Caracteristicas

-0ss0s sao unidos por tecido fibroso forte e/ou
fibrocartilagem

-resistentes — permitem absorcao de choque

-ligeiramente moveis



Sinovial

Sao a grande maioria das articulagdes do corpo.

As superficies Osseas sao recobertas por cartilagem
articular e unidas por ligamentos revestidos por membrana
sinovial.

Para que haja o grau desejavel de movimento, em muitas
junturas, o elemento que se interpdoe as pecas que se
articulam € um liquido denominado Sindvia ou Liquido
Sinovial.



Sinovial

Caracterizada por apresentar liquido sinovial se interpondo entre as estruturas.

Para 1sso, existem duas estruturas responsaveis por manter esse tipo de

articulacao.

- Cépsula articular

1. Capsula articular

a) Capsula fibrosa
b) Membrana sinovial

2. Superficie articular

a) Revestimento de cartilagem

Cavidade articular

Hialina

3. Liquido sinovial

a) Viscoso
b) Nutricao da cartilagem articular
c) Lubrificante

d) Acido hialurdnico



Sinovial

4. Estruturas extras
a) Discos e meniscos

b) Ligamentos extracapsulares

c) Ligamentos intracapsulares




: : Def. = Ndmero de planos nos quais os segmentos
SanVIal dsseos de uma articulagio se movem, sendo que
esses planos sio determinados pelo nimero de

ClaSSiﬁcaQaO funCional eixos que a articulacdo possui.

orau de liberdade do 1

. ¢ Monoaxial 1
MOVIMEnto Biaxial 2 2
Triaxial 3 3

CLASSIFICACOES DAS ART. SINOVIAIS

MOVIMENTOS PERMITIDOS e ABDUGAO-
!

ADUGAO

FLEXAO-
EXTENSAO

DESLIZANTE

: \_: v X 'y
ClRCUNDACA



