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Capitulo 5

Os processos de aprendizagem nas Psicologias

de Vygotsky-e-Waton—

51 A Abordagem Historico-Cultural de Lev Semenovich
Vygotsky

Lev Semenovich Vygotsky nas-
- ceu cm 1896 na Bielo-Russia e morren
em 1934. Graduou-se na Universidade
| de Moscou, com aprofundamento em
literatura, realizando estudos também
nas 4reas da Medicina e do Direito. Ini-
ciou seu percurso na Psicologia apos a
revolugdo russa (1917), desenvolvendo
trabalhos na area de aprendizagem es-
colar, infancia, educagio especial.

A Psicologia Vygotskyana tem como hase epistemologica o
materialismo dialético de Karl Marx, investigando os processos
psicologicos humanos, com relevo em sua dimensao historica e
ndo natural. Fxtrai do marxismo a ideia de que o ser humano
¢ uma realidade concreta e sua esséncia ¢ construida nas
relacdes sociais. Portanto, a vida determina a consciéncia, ¢
ndo, o contrario (Pmo, 2002). Nesta perspectiva, o ser humano
transformando a natureza modificou a si, ou seja, construindo
cultura, civilizacoes, agindo no mundo em meio aos desafios
langados pela realidade, evoluiu como espécie.

Na abordagem historico-cultural merecem mengao os nomes
de Alexander Romanovich Luria ¢ Alex N. Leontiev, colaborado-
res de Vygotsky em diversos estudos, e que posteriormente a sua
morte, seguiram suas proprias produgdes com destacue, respecti-
vamente, para os processos simbolicos e mediaclores na construgao
do psicquismo e, para o estudo da atividade humana.

Vygotsky propés a investigagao do desenvolvimento humano
por meio do estudo cla génese (origem) do psiquismo isto ¢, cla lind-
mica de sua constituicao. Ele criticava os métodos que investigassem
a mente humana a partir de uma andlise do pensamento realizada
pelo praprio sujeito (introspecgio) ou que concebessem o psicjuis-
mo como um conjunto de elementos isolados (comportamentos, por
exemplo) passiveis de observagio, mensuragao ¢ controle.

A teoria vygotskyana compreende que o desenvolvimento do
sujeito, desde o inicio da vida, ocorre em virtude de um proces-
so de apropriacio que ele realiza dos significados culturais que o
circundam, o que o faz ascendler a uma condigao eminentemenie
humana, de ser de linguagem, consciéncia e atividade, transfor-
mando-se de biologico em socio-historico (VYGoTsky, 1999).

Ao longo do desenvolvimento existem, segundo
Vygotsky, dois aspectos qualitativamente diferentes a se
considerar, que sdo as fun¢oes elementares (memoria ime-
diata, atencdo nao voluntaria, percepcao natural, etc.) ¢ as
superiores (memoria voluntaria, atencdo consciente, imagi-
nagdo criativa, lingnagem, pensamento conceitual, percepcio
mediada, desenvolvimento da volicao, dentre outros). As pri-
meiras possuem origem biologica e se referem a um momento
mais inicial do desenvolvimento da crianga, apresentando-
sc tamh¢m em algumas espécies animais. Sao determinadas
pela estimulacdo ambicental, havendo uma dependéncia das
experiéncias concretas e de mecanismos biologicos, ligados
a uma memoria mais natural. Assim, para um bebé recordar
algo, ele utiliza recursos mnemonicos mais simples, proximos
de um modelo perceptivo. Por exemplo, ha um momento em
que apenas a0 ver uma outra crianga com uma chupeta, ou
deparar-sc com cste objeto (cultural) ele o solicita.

Por meio de atividade em processos de interagao com o am-
biente social, as fungdes psicologicas vao se transformando, evo-
luindo, ocorrendo um gradativo dominio dos significados cultu-
rais, e um avanco dos modos de raciocinio realizados pelo sujeito.
Neste sentido, o desenvolvimento psicologico vai do plano interp-
siquico para o intrapsicuico. No exemplo acima, ao interagir com
as pessoas no contexto cm que esta inserido, o bebé vai se apro-
priando dos significados culturais de palavras, objetos, gestos,
sentimentos, ctc. Por conseguinte, na medida em que a crianca
avanga em seuis processos psicologicos superiores, dentre eles, na
capacidade de simbolizagao, ela ja nao recorrera apenas a percep-
cao imediata de um objeto/acontecimento para evoca-lo.

O comportamento cultural tem seu inicio nos processos
naturais, ou scja, numa condicdo de desenvolvimento mais
clementar (regida pelas limitagoes de ordem hiologica). E im-
portante salientarmos que a passagem de um desenvolvimento

menos complexo para o superior, nao se da numa conexao me-
canica, num processo de aprendizagem em que os estimulos
externos incidem de forma direta sobre o sujeito, transforman-
do-o. Ao contrério, no desenvolvimento cultural do sujeito ele
passa por uma mudanga interna dos “processos naturais”. E
isto ndo ¢ algo fornecido biologicamente ou pelo meio, mas €
fruto da atividade da espécie humana frente as oportunidades
oferecidas pelo contexto histérico ¢ cultural do qual faz parte,
e que a0 mesmo tempo, por ela é reconstruido.

Importante ressaltar, como informam Carmo e Jimenez
(2007), que a atividade pratica humana ¢ categoria central na obra
de Vygotsky. Embora a linguagem ocupe papel de destaque em
sua teoria, como elemento de mediacao na apropriacdo da cultura
pelos sujcitos, a categoria trabalho tambeém € dimensio essencial
para compreensdo da génese das fungdes psicologicas superiores.
Segundo Leontiev (1996) referindo-se a0 problema da origem do
pensamento em Vygotsky, primeiro vieram os atos (a atividade
prética), que agiram de forma mediada por meio da palavra.

¢ Aideia da mediagio

A primeira forma de interagao que a crianga efetiva é marcada
pelo uso de instrumentos dos quais o meio dispoe, que s3o 0s obje-
tos ¢ utensilios materiais, utilizados para manipular e modificar a

ﬂ

-



realidade externa. Podemos introduzir aqui a ideia da construgao
de uma inteligéncia pratica, inclusive encontrada em algumas es-
pécies animais. Esta analogia precisa ser entendida de forma cui-
dadosa posto que as demais espécies, por mais ue avancem cm
seus desenvolvimentos, ndo atingem graus de aperfeicoamento
que encontramos Nno ser humano.
O uso de instrumento objetiva uma mudanga no meio, ocorrendo
uma transformagéo externa. . g R

O bebé humano, ao contrario dos animais, possui grada-
tiva chance de compreensio do mundo externo, permeado por
pessoas, pela linguagem e pelos objetos com funcoes e signi-
ficados culturais. Para que a crianga sc aproprie dos conheci-
mentos ¢ avance em seu desenvolvimento, ¢ necessario que ela
utilize signos culturais, que medeiam sua relagio com o meio.
Os signos podem ser exemplificados por sistemas simbolicos
como linguagem, simbolos algébricos, sistemas de represen-
tacdo grafica por meio da escrita, de diagramas, de desenhos,
de mapas, etc. A utilizagio desses signos conduz a crianga a
uma acio autogerada e a regulagio do scu proprio comporta-
mento por meio de atividades mediadas, tipicamente humanas.
Vygotsky (1996) afirma que

o signo ¢ um meio de que se vale 0 homem para influen-
ciar psicologicamente em sua propria conduta, ou na dos
demais; ¢ um meio para sua atividade interior, dirigida a
dominar o proprio ser humano: o signo est orientaclo para
dentro (. 94).

Bebé de 8
meses mani-
pulando objeto
construido na
cultura

O uso do signo ¢ sempre um meio de relagao social, que ape-
nas gradativamente, torna-se um meio de influéncia sobre o pro-
prio psicuismo do sujeito.

Para Vygotsky, estamos diante de um ser que nao se-
gue a evolucao de um desenvolvimento linear, como ocorre
em outras espécies, mas sim de um sujeito que langa mao de
dispositivos nao naturais para fins de transformacao de seus
processos psicologicos e da realidade externa. O sujeito utili-
za 0s signos para atuar no mundo, podendo plancjar, rcalizar
reflexoes mais complexas ¢ compreender de forma mais refi-
nada a sua realidade.

Nesta abordagem, a linguagem c as interagoes sociais sio
elementos cruciais na formacao da consciéncia humana. A lin-
guagem, por sua vez, Nao ¢ apenas 4 €xXpressao do pensamento,
mas ¢ a criacio de imagens ¢ sentidos internos. E um tipo de
atividade superior, que se diferencia de agdes mais elementares
como os reflexos e as atividades timitadas a percepgao imedia-
ta da realidade.

Criangas em situagao de interagdo social

Pensar o desenvolvimento humano em Vygotsky ¢ impos-
stvel sem a dimensio do outro, do intercimbio social, da in-
terferéncia do meio, bem como das situagoes de aprendizagem
que sc efctivam e fazem o desenvolvimento avangar.

5.2 Vygotsky e o processo de ensino-aprendizagem

O conceito de aprendizagem em Vygotsky vem do vocabu-
lo russo obuchenic, que se refere ao “processo de ensino-aprendi-
zagem”, ou scja, implica a dimensio do que aprende e de quem
ensina, e, consequentemmente, o intercimbio social. Encontra-
mos essa palavra ora traduzida como ensino (VYGoTsky, 2001a),
ora como aprendizagem (Vvcotsky, 1989). De fato, as aparentes
diferenciacdes em termos de traducio, acabam pot nos reme-
ter 4 complexidade do conceito em foco, no sentido de nio ser
possivel em Vygotsky, se pensar o termo aprendizagem (agdo
de aprender) sem implicar interacio com o outro (pessoas em
situagdes de ensino).

Aprendizagem, em Vygotsky, & um processo de apropriagéo de
conhecimentos, habilidades, signos, valores, que engloba o inter-
cambio ativo do sujeito com o mundo cultural onde se esta inserido.

Vygotsky fala acerca de dois tipos de aprendizagens de
conceitos:

a) Espontineos, que 520 adquiridos nos contextos cotidianos
de atividade da crianga, como os papéis de cada membro da
familia (pai, mae, irmao), a funcdo de objetos e utensilios do-
meésticos (para que servem a colher, prato, cadeira, etc).

b) Cientificos, adquiridos por meio do ensino, como, por exem-

plo, os conceitos matematicos de numeros decimais, conjun-
tos, varidveis ¢ os conceitos de verbo, adjetivo, substantivo,
vinculados & compreensdo da linguagem escrita.

[ importante compreendermos a interdependéncia entre
ambos os conceitos. Sem a influéncia do ensino, os conceitos es-
pontaneos ndo chegariam a se estruturar como conceitos cienti-
ficos, o que faz da aprendizagem escolar um contexto de desen-
volvimento, por exceléncia. Do mesmo modo, sem o suporte dos
conceitos espontineos, os cientificos nao teriam significados
auténticos, pois seriam adquiridos de forma mecanica.

Vygotsky (2001a) teoriza sobre a intrincada relagio entre
desenvolvimento e aprendizagem, atribuindo importancia crucial
as praticas educacionais como propulsoras do desenvolvimento
humano. Porém, reconhece que anterior ao ensino escolarizado a
crianca ja traz uma pré-historia de conhecimento, e que, a0 entrar
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emm contato comm nogoes na area da matemdtica ou da escrita em
forma de contetdos escolares, ja experienciou em sta vida coti-
diana essas nocoes, por exemplo, realizando contagens e testanclo
hipdteses sobre a escrita presente numa sociedade letrada.

Vygotsky (1999) também discute as razoes que estao na

origem da dificuldade da crianca frente aprendizagem da es-
crita. A atividade cspontanea da crianga, como saber 0 nome
de seus familiares, ¢ impulsionada por motivos, necessidades,
enquanto a escrita formal demanda habilidades que envolvem
mecanismos de abstracio complexos. Deste modo, o papel da
escola € essencial no desenvolvimento de fungoes psicologicas
mais avancadas, como, por exemplo, na construco de concei-
tos necessarios ao dominio de uma escrita sistematica.

A inter-relacio dos conhecimentos espontaneos ¢ cienti-
ficos nos remete 4 importancia do conceito de Zona de Desen-
volvimento Proximal (ZDP). Vygotsky discorre acerca de duas
possiveis dimensoes do desenvolvimento: aquelas referentes as
capacidades ja completadas (desenvolvimento real) ¢ aquelas
que estio na iminéncia de serem cletivadas (desenvolvimento
potencial). Podemos exem plificar com uma crianga que ja tem
capacidadle de, sozinha, montar um quebra-cabegas de quatro
pegas. Neste sentido, ja conhece clementos deste jogo, como o
encaixe de pecas, as cores, reconhecimento das figuras, o que
podemos chamar de desenvolvimento real.

Com o auxilio de outra pessoa de maior conhecimento,
a crianca poderd ser desafiacda a avangar para a montagem de
um quebra-cabecas de seis pecas. A intervencao do outro vai
recuerer estratcgias diversas como langar perguntas, apresen
tar modelos, pistas, ete, que favoregam o desenvolvimento do
pensamento, da atengao voluntdria, da meméria mediada ¢ da
atividade reflexiva, Neste caso, a mediagao possibilita que o
potencial para montar um jogo mais complexo se torne uma
funcao real no desenvolvimento da crianga.

Diante do exposto, percebemos que para Vygotsky a si-
tuacio de ensino desperta ¢ guia processos internos no de-
senvolvimento intelectual da crianga, devendo voltar-se para
as funcoes psicologicas ainda em formacao, constituicao. Ele
defendia que aquilo que o aluno ja sabe fazer sozinho nio de-
veria ser o foco do processo de ensino. Ao contrério, ¢ impor-
tante atentar para as capacidades que podem ser cfetivadas a
partir da intervencio do outro como mediador. A cscni.a, pela
sua especificidade de lugar de (re)construcao de significados
culturais ¢ historicos, pode fornecer condigoes concretas para
que o desenvolvimento potencial torne-se real, como acredita-
va Vygotsky (2001b) afirmando que:

Quando observamos o curso do desenvolvimento da
crianca na idade escolar e o processo de sua aprendizagem,
vemos efctivamente que toda matéria de ensino sempre
exige da crianga mais do que ela pode dar hoje, ou scja,
na escola a crianca desenvolve uma atividade cue a obriga
a colocar-sc acima de si mesma. Isto sempre se refere a
um sadio ensino escolar. A crianga comega a aprender a
escrever quando ainda nao possui todas as funcoes que Ihe
assegurem a linguagem escrita. B precisamente por isso
que a aprendizagem da escrita desencadeia c conduz o
desenvolvimento dessas funcoes (p. 336).

Na concepgao de ensino vygotskyana para que a escola
introduza novos conceitos a serem aprendidos, ndo ¢ preciso
que determinadas capacidades intclectuais estejam presentes
nos alunos. Fle considera importante perceber a existéncia de
um limiar minimo para um determinado aprendizado ter inicio,
porém, sem deixar de considerar um limiar superior. A nogio
que existe da prontiddo para a alfabetizacao, ¢ um exemplo
ilustrativo para essa critica de Vygotsky. Isto significa atentar
para as possibilidaces de avangos constantes no processo de
aprendizagem proporcionados pelas situagdes de interagio
em sala de aula. Com essa ideia, Vygotsky amplia a nogao de
desenvolvimento, considerando que as interagoes sociais estio
na origem de todas as fungoes psicologicas superiores.

Embora o conceito de ZDP possa se referir a multiplas situa-
coes de interagio social, vividas pelos sujeitos na cultura, por exem-
plo, no ambito do trabalho, familia, lazer, etc, ele representa uma
significativa contribui¢io de Vygotsky para a area escolar. Segundo

Baquero (1998), tal conceito nos obriga a pensar, para além de uma
capacidade ou de caracteristicas de um sujeito, mas em um siste-
ma especifico de interagoes. Deste modo, o aprender esta vinculado
ao reconhecimento das potencialidades e diferencas dos alunos, a
acio do sujeito frente aos desafios langados pela situagao de ensino
e amediacdo do outro. A este respeito, a pesquisa de Colago (2001)
constatou a importancia clas interagoes sociais das criangas/alunos
Ppara a emergéncia de situagoes de produgio de conhecimentos.
Um repensar na concepeao de avaliagio de capacidades ¢
promovido pelo conceito de ZDP, na medida em que compreen-
de o aprender de modo dinémico, continuo, ¢, essencialmente,
ligado ao contato com o outro. A criacdo de espagos simbolicos
possibilitadlores de avangos no desenvolvimento psicologico
deve ser pensada a partir da relacio professor-aluno, aluno-alu-
no (de conhecimento mais avangado) e nio, simplesmente, de
um aglomerado de pessoas. Consequentemente, a aprendizagem
demanda uma pratica pedagogica que privilegie a participacao
ativa dos alunos ¢ do professor, por meio de situagoes que pri-
mem pelo intercambio, pelo dialogo, pela expressao criativa e
pelo trabalho em grupo, respeitando as atividades discursivas
do aluno e sua singularidade (Su.veira, 2005).

Vygotsky, ressaltanclo os aspectos cualitativos da inteligén-
cia, teceu criticas a forma como se avaliava a aprendizagem, condu-
zida a partir de testes que usavam a mensuragao da idade mental
da crianca, padronizados e exccutados individualmente. Por con-
seguinte, sua teoria sugere que o avaliar nao pode ser reduzido a
um momento isolado, mas a captagio das constantes mudangas no
pereurso da aprendizagem nas variadas situagoes de ensino.

As descobertas de Vygotsky, sobre o processo de formagio
das estruturas psicologicas, revelam que a atividade intelectual
do sujeito nio ¢ realizada mecanicamente e nem por repeticoes
impostas pelo outro. Ao contrario, ¢ realizada por mediagoes
construidas em situacoes de interacio. Essas atividades media-
das caracterizam toda forma superior de comportamento, como
a linguagem, o pensamento abstrato, a memaria voluntaria, den-
tre outras, e funcionam como wm mecanismo interno que requer
ndo apenas a memorizagio de contetidos, mas, principalmente,
a relagao de significados entre os diversos signos culturais, pre-
sentes no mundo.
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Na teoria historico-cultural, deparamo-nos com a nocao de
sujeito social e ativo em seu ambiente cultural. Um sujeito que
avanga do imediatismo da percepeao, das formas elementares de
linguagem para uma apropriagio cada vez mais elaborada de sua
realidade. Isto se da em um processo de subjetivagao que amalga
dialeticamente o interno ¢ o externo, as possibilidacles (nio ina-
tas) de desenvolvimento da espécie ¢ a cultura em sua rigqueza
de significados.

Em sintese, tomar a Psicologia de Vygotsky para compreen:
der aeducagao ¢ a aprendizagem exige o compromisso de pensar
a funcio social da escola, no sistema capitalista, marcado pela
exclusao e desigualdade social. A escola como possibilidade de
hominalizaciio, ¢ espaco de luta pela transformacio social e pela
autodeterminagao do sujeito como ser politico ¢ social que faz a
stia propria histéria, relacionada com muitas outras historias co
letivas ¢ individuais. Assim, o sujcito/aluno deve ser entendido
na sua concretucle em uma perspectiva de vir a ser, de ser pleno
de possibilidades (Duarte, 1993).



