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CASOS CLÍNICOS – DISCUSSÃO 11/-2/2021 

 
CASO 1 

 

Senhor VG de 45 anos fuma um maço e meio de cigarros por dia e que apresenta úlcera próxima 

ao maléolo medial do membro inferior esquerdo. Apresenta ferida aberta acima do maléolo 

medial à esquerda, edema, temperatura aumentada, extravasamento moderado, granuloso e 

brilhante, deposição de hemossiderina, dor leve. 

1. Qual o provável tipo de úlcera apresentado? 

2.  Estipule um programa de tratamento, bem como exames que podem complementar a 

anamnese.  

3. Em que dados se baseiam suas escolhas? 

 

 

CASO 2 

 

Senhora diabética MB de 55 anos apresenta úlcera plantar no pé direito. Durante a consulta 

apresentou falta de ar, respiração com cheiro frutado, náusea e boca seca. 

1. Identifique a conduta a ser tomada diante do quadro apresentado. 

 

CASO 3 

 

Senhora FCB de 42 anos com úlcera maleolar, apresentou tremor, tontura, suor frio, 

desorientação, sensação de formigamento ao redor da boca durante a consulta. 

1. O que pode estar acontecendo? Qual sua conduta diante dos sintomas apresentados? 

2. Justifique sua resposta 

 

 

CASO 4 

 

Paciente jovem de 25 anos que apresenta diabetes mellitus, procurou a fisioterapia para 

tratamento de fibro edema geloide.  

1. Que tratamentos seriam indicados neste caso? 

2. Justifique a sua resposta 

 

 

CASO 5 

1. Quais recursos terapêuticos podem ser utilizados em pacientes com úlcera decorrente de 

sequelas de Hanseníase?  

2. Justifique a sua resposta. 

 

 

CASO 6 

Paciente do gênero feminino 56 anos, com edema crônico bilaterial, e apresenta dor a palpação 

e alguns hematomas. 

1. Qual tipo de tratamento indicado para esse caso? 

2. Quais orientações seriam necessárias? 

3. Justifique a sua resposta. 

 


