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ROTEIRO PARA SER SEGUIDO NO ALOJAMENTO CONJUNTO

ALUNO: DATA: /

Recém- nascido

Exame fisico do RN:
Conferir pulseiras de identificacdo ( ) MSD; ( ) MSE; ( ) MID;( ) MIE; ( ) sem pulseira

Dias / horas de vida = Tipo de parto =

Avaliar sinais vitais:
Observar padrao respiratorio: Temperatura axilar =

Peso de nascimento =

Peso Hoje = Apeso =
APOS VERIFICACAO DE SINAIS VITAIS E PESO DO RN, ANOTAR NO GRAFICO DE SINAIS VITAIS.

Palpagéo de fontanelas e suturas ()

Presenca de lesdes no couro cabeludo e/ou face:
() hiperemia, local ; () bossa serossanguinolenta, local ;

() cefalohematoma, local ;

() outro tipo de lesé&o no polo cefalico/face:

Observar coloracéo / aspecto da pele:
() corado
() descorado
() pletdrico
() ictérico
( )Zonal;( )Zonall;( )Zonalll;( )ZonalV;( )ZonaV
) pele descamativa
) presenca de fissuras em tornozelos / MMII

) presenca de fissuras em punhos/ MMSS

) outros

Palpacdo de claviculas: ( ) integras;( )fratura,D__E
Palpacéo de gradeado costal

Observar presenca de tumefagdo mamaria: ( ) Nao () Sim

Abddmen ( 0 abdémen do RN é globoso, porém, flacido)

() flacido; () distendido; () outros

Coto umbilical:

() com Cord-clamp; () sem Cord-clamp; ( ) mumificado; ( ) gelatinoso;

() com presenca de secrecao:

Tipo de secrecao :



() com hiperemia:

Local da hiperemia:

Observar aspecto do perineo:

() integro, sem assaduras; () com hiperemia; ( ) outros:

Observar e anotar aspecto das eliminacdes:

Diurese: coloragéo e quantidade:

Fezes: Meconio, transigédo ou Lactea e quantidade:

Pseudomenstruagéo:

Outros:

Avaliar articulacdo coxo-femural (Ortolani): () Negativo; ( ) Positivo
Avaliar dorso do RN:

Palpar coluna do RN:

Avaliar a presenca de reflexos:
Marcha ( ); Babinsk ( ); Apreensado ( ); Busca ( ); Sucgédo ( )

Durante as mamadas, avaliar a pega e apreensao ao seio materno e o tempo de mamada
Ler prescricdo médica do recém-nascido

Faca aqui, um rascunho das anotacdes de enfermagem do recém-nascido, apos leitura da evolugéo e anotagdes
de enfermagem anteriores. Anotar todas as mamadas.

HORARIO ANOTACOES




Faca aqui, um rascunho da evolucdo de enfermagem do recém-nascido, apos leitura da evolugéo e anotacdes de

enfermagem anteriores.

Liste os diagndsticos de enfermagem relacionados aos problemas encontrados no recém-nascido:

Faca aqui, um rascunho dos itens de prescricdo de enfermagem relacionados aos diagnésticos de enfermagem

apontados acima.




