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1 - Paciente do sexo feminino, 42 anos. Trabalha como merendeira em uma escola municipal e 

apresenta uma dor aguda nos ombros, mais intensa no ombro direito. Diagnóstico clínico de 

Síndrome do Manguito Rotador. Apresenta limitação de ADM ativa de flexão e adução dos membros 

superiores.  *TENS 

 

2 - Paciente do sexo feminino, 58 anos, professora, com dor cervical e pontos gatilhos ativos 

bilateralmente. Apresenta nódulo de cordas vocais, o que repercute na rouquidão ao falar. * TENS  

 

3 - Paciente do sexo masculino, 37 anos, repositor de mercadorias em um supermercado. Apresenta 

dor lombar bilateral sem causa específica há 1 ano, com agudização nos últimos três meses. Na 

avaliação apresentou o teste de Lasegue positivo no membro inferior direito. Tal situação tem 

impossibilitado de exercer o seu trabalho, por isso foi encaminhado para o serviço de fisioterapia.  

*Interferencial Vetorial 

 

4 – Paciente de 30 anos, com lesão corto-contusa de punho em decorrência de um acidente com uma 

porta de vidro. Apresenta lesão do nervo mediano e tendão dos flexores do punho/dedos. Realizou 

tenorrafia e neurorrafia a 90 dias. Apresenta hipersensibilidade ao toque na região anterior do 

antebraço.  *Pré-Modulada 

 

5 – Paciente com 48 anos foi diagnosticada com fibromialgia. Na avaliação funcional apresenta 

limitação dos movimentos de membros superiores, principalmente de ombro. Observa-se que o ritmo 

escapulo-umeral está comprometido nos movimentos ativos livres. Qual a sua proposta de 

intervenção?.  *Alta voltagem 
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