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ESTUDO DE CASO — CORIOMENINGITE LINFOCITICA (LCM)

INTRODUCAO

Num setor de radiacdo para oncologia de um centro médico universitario
pesquisadores estavam avaliando um novo protocolo de radiacdo para controlar o
crescimento de tumores em animais. Os pesquisadores induziram tumores experimentais
em hamsters, injetando neles células de um tumor derivado de rato. Os tumores em
desenvolvimento nos hamsters foram entdo tratados utilizando o protocolo de radioterapia
proposto.

O biotério experimental (sala de preparo e manutengdo dos animais testados) estava
localizado em uma sala do setor de radiacdo, o qual também abrigava uma area de
atendimento ao paciente no andar de cima do biotério, onde ficavam pacientes em
tratamento radioterapico. O sistema de ventilacdo do setor ndo tinha um controle regular e o
ar geralmente era recirculado em toda a instalagdo. Havia acesso irrestrito a sala de
animais; secretarias, vendedores e outras pessoas ndo diretamente associadas aos estudos
com animais poderiam entrar no setor.

Os procedimentos realizados no biotério incluiam: (a) a preparacdo de suspensdes
de células tumorais utilizando um vortex, (b) colocacdo da suspensdo em seringas com
agulhas, (c) inoculacdo dos hamsters (via injecdo intraperitoneal) feita sobre a bancada, (d)
manutencdo dos animais em gaiolas de metal e (e) limpeza semanal das gaiolas e estantes
de gaiolas.

Durante um periodo de aproximadamente dois anos foram detectadas 48 infec¢des
associadas ao setor. Um estudo epidemiologico demonstrou que o risco de doenca estava
relacionado ao contato direto com 0s animais e com a frequéncia de entrada nas
dependéncias do biotério. Pessoas que trabalhavam diretamente com os animais, bem como
aqueles que ndo estavam associados ao estudo, contrairam infeccdes. Ndo houve casos de
infeccdes entre os pacientes internados no segundo andar.

DADOS SUPLEMENTARES

Doenca: Coriomeningite Linfocitica (Lymphocytic Choriomeningitis - LCM)
Agente: Virus LCM

PERGUNTAS PARA DISCUSSAO

1. Qual é a provavel fonte do agente infeccioso? Justifique.

2. Qual(is) o(s) mecanismo(s) provavel(is) de exposicao ao agente infeccioso?

3. Quais medidas (préticas, equipamentos, instalagdes) poderiam ter reduzido ou impedido
as infeccOes associadas ao laboratério?

4. Qual o nivel de biossegurancga animal (NBA) deve ser observado para os procedimentos,
EPI’s e instalacfes do biotério experimental em questao?
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