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GREGORIO F. BAREMBLITT

APRESENTACAO

PRIMEIRA PARTE

entando vencer este estranho pundonor que afeta a nds, os “cien-

tistas profissionais”, quando se trata de usar adjetivos demasiado

expressivos, em particular quando laudatérios, devo declarar que
o contetido deste volume me pareceu um dos mais reconfortantes que
li em minha vida.

Estarei exagerando um pouco? Talvez, mas prefiro, neste caso, pe-
car por excesso do que por falta.

Sera que a quase totalidade dos textos aqui incluidos sdo escritos
que perténcem a uma orientagdo politico-intelectual que me € profunda-
mente afim h4 mais de trinta anos?

Seréd que boa parte dos autores foram ou sdo meus mestres, meus
interlocutores, enfim, alguns de meus mais queridos amigos?

Sera que o panorama do mundo contemporaneo, e o da Satide
Mental em especial, se apresenta tao sinistro que encontrar um conjunto
de escritos que defendem de modo talentoso a vida, a liberdade e a
invengdo € uma espécie de balsamo para os espiritos pesarosos e inju-
riados por este sombrio horizonte?

Estas interrogagdes ndo sao apenas retéricas, mas sao também um
testemunho sinceramente comovido e animado de alguém que, nestes
dltimos tempos, tem-se sentido ndo apenas desesperado pela situacio
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imperante, mas quase totalmente desenganado pela incrivel estupidez
(quando néao pela flagrante cumplicidade) de boa parte da produgado !
bibliografica nacional e estrangeira para com as causas e 0s efeitos mais
deletérios deste cataclismo que vivemos.

Creio que os trabalhos que véo ser lidos a seguir sdo de crucial
importancia, tanto para estimular os que lutam de mil maneiras hete-
rologas, heterogéneas e polimorfas contra a exploragéo, a opressao e a
mistificagdo da humanidade em geral — dos “loucos” em particular —
como para aqueles que estdo situados no extremo mais prejudicado de
um espectro de crueldades do qual todos somos vitimas.

O filésofo Gilles Deleuze escreveu uma vez esta sentenga: “Vis-
lumbro a proximidade de um mundo em que todos seremos clandes-
tinos”. Se considerarmos a imensa acumulac¢ido ¢ abrangéncia hoje al-
cangadas pela parafernélia de produgao-consumo-controle-antiprodugdo
do Capitalismo Planetario Integrado, essa sentenca nao resulla, de ma- "
neira alguma, desmedida. Ainda que este estado de coisas nao preju-
dique tanto a alguns poucos segmentos mais ou menos privilegiados
Ccomo a enorme maioria que sucumbe ao genocidio variavelmente de-
liberado que o sistema mundialmente vitorioso exercita... € ébvio que ’
a alienag@o que gera, seja euférica, seja melancoélica, nos afeta, em certa
medida, indiscriminadamente a todos.

E absolutamente necessario, segundo o modo de ver de muitos,
entre 0s quais me encontro, ser radical na dentincia deste panorama
(ainda que nao tenhamos demasiada confianca nos efeitos de tal critica
apocaliptica), porque uma das mais deploraveis conseqiiéncias do cinis-
mo que, como atitude essencial, caracteriza este universo finimilenar no
qual vivemos, nio é exata ou exclusivamente a de incutir a adoragdo ao
gozo da riqueza, do poder e do prestigio... nem a de induzir a generali-
zagdao de um culto ao estelionato, ao 6dio, ao sofrimento e a destruigao.
Inimeras combinacdes destes venenosos elementos causaram graves da-
nos a alma das civilizagdes desde que o género humano “sobrevive” na
face da Terra.

Ao que parece a tendéncia prevalecente da “cultura” dominante
atual consiste na difusio de uma varidvel indiferenca, de um embola-
mento “sensacional” (sensorial e sensacionalista), de uma tao frenética
quanto agbnica axiomatizagao capitalistica dos valores, de diversos tipos
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de individualismo etc. Trata-se de gerar sujeitos completamente “autd-
nomos”, ou seja, preparados para um autocontrole dessolidarizante e
desmobilizador, resignados a uma produtividade obsessiva mas decres-
cente, a um consumo sobrepropiciado mas progressivamente impossivel
e crentes de sua pertinéncia a uma unica entidade totalizante definida
como “mercado”. Por um lado, essa parafernalia produz subjetividades
“sobre-implicadas”, segundo um conceito de R. Lourau que designa uma
espécie de fanatizagdo ufanista decidida a protagonizar as fungdes es-
senciais do Estado e do capital, a superassumir a racionalidade neoliberal
e tecnoburocratica compelitiva, como se nao se percebesse de que esta
légica histérica esta conduzindo, por inimeros lados, lenta mas inexo-
ravelmente, tanto a exaltacao hipertréfica de uns poucos (que cada vez
sdo menos) como a mediocrizacdo colaboracionista de mais alguns pou-
cos e a exclusdo, desfiliagdo, precariedade e vulnerabilidade de quase
todos (como diz R. Castel).

Fica a impressao de que nosso género “inteligente” esta empreen-
dedoramente empenhado em uma entusiasta proliferacdo cancerosa,
imanente e simultinea a um suicidio coletivo universal cujo advento,
segundo uma escalada progressiva e inexoravel, é apenas uma questédo
de tempo para cada um dos setores sociais nele incluidos.

Mas, se é certo que, devido a subdivisdo em “Mundos” hierarqui-
camente estratificados que coexistem no universo social contempora-
neo, os recursos classicos ou neo-arcaicos de repressao, eliminacdo e/ou
geragao de subjetividade “alienada” (desinformacao, adoutrinamento,
mistificagdo) continuam em plena operdncia... a tendéncia “vanguardis-
ta” consiste na caduquice de todos esses aparalos e equipamentos de
ocultamento onerosos para o capital e sua substituicao por UMA FLA-
GRANTE E DESAPREENSIVA ASSUNCAO TANTO DOS ASPECTOS
HIPERPRODUTIVISTAS E CONCORRENCIAIS DO SISTEMA COMO
DAS INEVITAVEIS CONSEQUENCIAS AUTO E HETEROLETALI-
ZANTES DE SUA LOGICA.

Até certo ponto diferencial e especifico para cada setor social, mas
com uma extensdo jamais igualada historicamente, pode-se dizer de
grandes contingentes populacionais (em especial urbanos), QUE SABEM
TUDO O QUE E PRECISO SABER PARA DAR CONTA SUFICIENTE-
MENTE DE QUAL E A DIREGAO TENDENCIAL DO MUNDO ATUAL
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E (SEM QUE SEJA INDISPENSAVEL POSTULAR NENHUMA ESCA-
TOLOGIA DATADA NEM GLOBALMENTE CATASTROFICA) COMO
SE PRONUNCIA UMA TRAJETORIA DE DECADENCIA, ASSINTOTI-
CA E ASSINCRONICA, MAS FRANCA, PARA A VERSAO MODER-
NA-POS-MODERNA DO GENERO HUMANO.

Se a afirmagao anterior é considerada demasiado impressionista,
especulativa ou “ensaistica”, basta analisar os ultimos dois informes
gerais da situagao socio-politico-econémica mundial, elaborados pela
Organizagao das Nagdes Unidas... para se constatar que 0s indicadores
de miséria absoluta e relativa dos paises do Terceiro Mundo, assim
como os crescentes bolsdes similares dos desenvolvidos, nio fizeram
sendo aumentar nas ultimas duas décadas. Se, para os espiritos prag-
maticos, o estado atual dos paises pobres ndo é expressivo do destino
da humanidade, néo precisariam muito mais do que analisar os resul-
tados da ultima reunido dos Sete Grandes, ou prestar atengdo nos as-
suntos internos dos E.U.A. e da Comunidade Européia, para constatar
que a famosa capacidade do Capitalismo Mundial Integrado de viver
— e mesmo de prosperar em estado crénico de crise... — parece estar
chegando a um perigoso atoleiro.

A célebre surpresa encantada de ]. Habermas, por exemplo, quan-
do se maravilha ante a pertinacia com que a modernidade “insiste” em
perdurar — surpresa esta que o faz propor um aperfeigoamento basea-
do na énfase de algumas das melhores inclinagdes com que o “Ociden-
te” dé continuidade as do Iluminismo... — parecem ainda hoje ser pro-
clamaveis sob a condigdo de que se associe ao lema mercantil da
comunidade hanseatica: “Navegar é preciso, viver nao é..”, com a cé-
lebre sentenga daquele general franquista: “Viva a Morte!”.

A desorganizacdo, fragmentacado, dispersdo, desmobilizagdo e in-
diferenga generalizadas dos coletivos sociais (tanto as passivas, por im-
poténcia material e intelectual concreta, quanto as ativas, resultantes da
vasta e onipresente campanha orquestrada nesse sentido pelas agéncias
do capital e do Estado) ndo sao naturalmente incompativeis com o “pro-
cesso de fortalecimento das institui¢bes democraticas”. Pelo contrario:
ou essa incivilidade é um produto “subdesenvolvido” da ndo implan-
tacao das entidades que ainda poderiamos denominar a titulo de ilus-
tragdo de “A Democracia Burguesa”, “representativa”, “mediatizada por

’
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profissionais-especialistas”, em suma: heterogestiva; ou é efeito de sua
quase infalivel decomposicao por corrupgao, incompeténcia e fisiologis-
mo; ou entdo é a resultante consubstancial e inevitavel de seu esvazia-
mento popular devido a constatagdo cotidiana e ubiqua da ineficacia
inerente a seu CORRETO FUNCIONAMENTO.

Néao hd como negar que dentro da mencionada légica predomi-
nantemente autofégica do capital, ndo apenas estao incessantemente
acontecendo invengdes sociais, econdmicas, subjetivas, maquinicas e na-
turais (todas elas politicas), pelas quais a Liberdade e a Vida (ditas em
um sentido amplo), mas TAMBEM se obstinam em ressurgir atualizan-
do virtualidades insuspeitas. Tampouco procede ignorar que as ctpulas
governamentais e empresariais, CUJA LUCIDEZ HA VARIAS DECA-
DAS JA LHES FEZ ADOTAR, COMO PARTE DE UM ASTUTO GA-
TOPARDISMO, TODO TIPO DE ESTRATEGIAS LIBERALIZANTES E
INTEGRADORAS ENTRE AS QUE SE CONTAM NAS PROPICIADO-
RAS DO PARTICIPACIONISMO, COLABORACIONISMO E ATE DO
CO-GOVERNO DAS BASES, SAO MESTRAS NA RECUPERACAQ E
NA RECAPTURA DESSAS INSPIRACOLS POPULARES.

Quando o pensamento e a praxis progressista, ou até mesmo re-
volucionaria, concebem, instituem, detectam, proselitizam ou consa-
gram o potencial dos dispositivos locais, microscépicos, espontaneos
e/ou autogestivos... é possivel perceber nao apenas a inteligéncia e a
honestidade que as orientam, MAS TAMBEM UMA RELATIVA CONS-
CIENCIA E ACEITAGAO DE QUE OS APARATOS E EQUIPAMEN-
TOS TOTALIZANTES “MACRO” SE TORNARAM DE PROPRIEDA-
DE, POSSE, USO E USUFRUTO EXCLUSIVO DOS OPERADORES
ABSTRATOS E/OU ANONIMOS DA LOGICA DO CAPITAL E QUE
SUA EFICIENCIA [“A PIRRO”] AINDA NAO CHEGOU AO “PASSO
LIMITE” DE SUAS EQUACOES PRODUTIVAS-ANTIPRODUTIVAS.
Mas a isto é preciso acrescentar que o conspicuo “Tigre de Papel”, que
hoje é ndo somente de “Pluténio”, mas muito mais sutil e nefastamente
de “Selénio”, nao apenas diversifica e faz fluir seus grandes centros
hegemoénicos, mas MULTIPLICA E CULTIVA SUAS “MICROCOLO-
NIAS”, onde o Desejo e a Produgdo, ou a Liberdade e a Vida, ou a
Invencao e a Individuagdo sao incitadas, recapturadas ou, no pior dos
casos, ultimadas in status nascend!.
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Por tudo o que foi exposto, torna-se imperioso que os Movimentos
Transformadores (dito no sentido mais amplo e até alegbrico possivel:
do politico a0 “browniano” do termo) consigam a faganha de nascer,
crescer e metamorfosear-se no seio de uma permanente tenséo. Oscila-
Gdo esta que se da, por um lado, entre o auto-reconhecimento e a pre-
servagdo de sua singularidade alternativa, heterodoxa, marginal e até
clandestina (indispensavel para animar o entusiasmo vital para sua
luta), assim como a expurgagao continua de seus remanescentes estatais
e capitalisticos (o que inclui também, mais detalhadamente, os cientifi-
cistas, corporativistas, academicistas, profissionalistas etc. etc.)... por ou-
tro lado... suas aliangas “conjunturais” (como se dizia nos velhos tempos
dos “meta-relatos”), incontornaveis quando se tém claros a ubiqiidade
e o polipoder de seus inimigos...

As gestas de todos os movimentos de afirmagdo de singularidades
minoritarias e até “majoritarias” costumam apresentar complexissimos
problemas éticos, logisticos, estratégicos, taticos, teéricos, metodolégicos
e técnicos entre cujas substanciais diferengas é possivel encontrar certos
tragos em comum. Tratando de enunciar alguma dessas questdes, e mes-
mo que tenha de empregar termos cuja genealogia os tornaria talvez
suspeitos ou ultrapassados, direi que consiste em saber e poder avaliar,
em cada um dos campos, niveis e préticas nas quais se ddo essas lutas:
quem, como, quanto, quando e por que... 530 0s inimigos, contendores,
adversdarios, opositores, antagonistas, rivais ou entdo os simpatizantes,
colaboradores, aliados, “companheiros”, “camaradas”, “amigos”, “ir-
méos” ou qualquer outra categoria que se queira incluir neste espectro.

No caso da defesa e da emancipacdo das singularidades “loucas”,
o campo mundial da contenda se mostra extraordinariamente abigarrado
e até heterdclito, com oposicdes antagdnicas inflamadas e com enormes
dificuldades para que as diferentes correntes em jogo consigam formar
frertes ou outras aliangas progressistas ante o que provavelmente seja o
inimigo principal: DIVERSAS VERSOES DA RAZAO, PARTICULAR-
MENTE A TECNICO-ADMINISTRATIVO-INSTRUMENTAL, ESTA-
TAL-CAPITALISTA, QUE TODAVIA HEGEMONIZA ESSE CAMPO.

0S INUMEROS RECURSOS COM OS QUAIS NOSSA “CIVILIZA-
GAO” DEFINE E GERENCIA A PROBLEMATICA DA “DESRAZAQ”
NAO ESTAO, DE MODO NENHUM, SEPARADOS DO RESTO DA PA-
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RAFERNALIA DE PRODUGAO-REPRODUGAO-CONTROLE-ELIMI-
NAGAO-REABILITACAO DE SUBJETIVIDADES E SUBJETIVACOES
(ASSIM COMO O DE TODA OUTRA FORMA DE EXPRESSAO E INDI-
VIDUACAOQ). NAO OBSTANTE, MOSTRA PECULIARIDADES SUI GE-
NERIS QUE DEVEM SER ANALISADAS COM CUIDADO E GRANDE-
ZA, COM HUMILDADE POREM IMPLACAVELMENTE, SE O REAL
OBJETIVO FOR UMA AUTENTICA AJUDA PARA A ENORME MASSA
DE “USUARIOS” OU DESTINATARIOS DESSE GERENCIAMENTO,
ASSIM COMO SEUS CONVIVAS PROXIMOS (FAMILIARES ETC.).

Cada uma das tendéncias citadas, nos aspectos que aqui resumi-
rei excessivamente como ESPECIFICISTAS e PROFISSIONALISTAS
(apenas para ndo escrever uma longuissima sucessao de palavras que
pretendam consignar seus diversos e indissocidveis aspectos: econdmi-
cos, politicos e assim por diante), PODE REVELAR ASPECTOS OU
POLOS “PARANOICOS” OU OUTROS “ESQUIZOONTES” (segundo
as defini¢des de G. Deleuze e F. Guattari), sendo que tais pélos podem
nomear-se também por numerosas outras oposi¢bes tais como pre-
judicial-discriminativo-segregacional-eliminatério vs. compreensivo-
respeitoso-libertario etc. etc.

O interesse fundamental da INTRODUCAO a um volume como
0 que a seguir se lerd, seja qual for o grau de acerto ou de erro em
suas consideragdes, me parece ter a obrigagdo de tentar propor uma
abordagem que, sem pretender ser imparcial, se comprometa incondi-
cionalmente a nao ser SECTARIA.

SEGUNDA PARTE

Ainda que muitas vezes me tenha visto profundamente surpreen-
dido pela formidével ignorancia que os “agentes da Saude Mental” —
0s “psi” assim como os “ndo psi” — demonstram, tanto diante da de-
finicao do “objeto” como do “objetivo” de suas disciplinas e dos mo-
vimentos institucionais em que estas se “encarnam”, optarei por supor
que tudo isto é mais ou menos corretamente conhecido.
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A caracterizagdo da “natureza” da “satde” e da “enfermidade”
“mentais” ou do “bem-estar” e do “mal-estar ou sofrimento” “psiqui-
cos”, ou como se queira chamar a tudo isso, assim como as modalidades
histéricas arbitradas para lidar com elas, j4 compde uma enorme bi-
bliografia tedrica e de relagdes de experiéncias, dentro das quais se des-
tacam alguns autores e trabalhos.

O conjunto destes escritos que tenho a honra de apresentar aqui,
independentemente do julgamento nitidamente positivo que mereceriam
de mim, pode ser entendido como um analisador valioso, como um
indicador que expressa as infinitas dimensdes de uma das tantas encru-
zilhadas temporais-espaciais nas quais se processa a problematica que
acabo de delimitar.

E 6bvio que nio pretenderei resumir essas excelentes contribuigdes
e, muito menos, avalid-las em detalhe. O que me interessa é, exclusiva
e circunscritamente, procurar entendé-las como um expoente de um
“estado de coisas e de idéias” no Brasil, no ano de 1993, ainda que alguns
de seus autores sejam estrangeiros.

O artigo de Pichon-Riviére, mestre indiscutivel de quatro ou mais
geracdes de agentes “psi” latino-americanos, nos mostra, sem que pre-
cisemos ignorar as criticas de que séo passiveis as fontes doutrindrias de
cuja combinagao heuristica surge sua Psicologia Social, o extraordinario
pioneirismo de uma proposta que, desde 1945, afirma rotundamente a
necessidade de uma epistemologia heter6loga mas convergente, que dé
conta da problematica psiquica. Para Pichon, PELO MENOS a psiquia-
tria, a sociologia, a psicologia, a psicanalise, a teoria do aprendizado e
da comunicagdo... sdo inseparaveis para abordar e intervir sobre um
vasto campo de fenémenos QUE NAO SAO PATRIMONIO EXCLUSIVO
DE NENHUMA DESSAS ESPECIALIDADES NEM PROFISSIONALI-
DADES. O conceito pichoniano de EMERGENTE continua sendo uma
arma de incalculavel importancia para o entendimento de que aquilo
que supomos compor o campo de efeitos “psicopatolégicos” é uma RE-
SULTANTE DE MULTIPLAS E DIVERSAS DETERMINAGCOES, que nao
sao da competéncia nem da propriedade exclusiva de apenas UM SABER
NEM DE UM AFAZER. Por outro lado, ha em Pichon uma forte predis-
posicdo a indicar, dentro da proposta de “entender e tratar o homem
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nesta situacdo”, a critica de todo e qualquer cientificismo impessoal e
asséptico de gabinete.

Se o texto de Pichon privilegia e exige a abordagem grupalista
como o instrumental preferido, ainda que ndo Gnico, do trabalho neste
campo, os estudos de Benevides de Barros, Bezerra e Lancetti, cada um
a sua maneira, compartilham e fundamentam essa prescrigao.

Esse “agrupamento de grupalistas” — isento-me de me desculpar
pela redundéncia pois é valida aqui — pela qualidade e clareza de suas
contribuicdes ja constitui um legado demolidor contra uma espécie ca-
nalha de tendéncias (em particular psicanaliticas) que condenam enfati-
camente o trabalho de grupos, apoiando-se na obstinagao, hipostasia e
universalizagao acritica que, de uma forma quase metafisica, atribuem a
“estrutura do sujeito”. Esta metafisica formalista do “sujeito”, que a forga
de amolar com sua extraterritorialidade e sua inigualdvel especificidade
j& parece postular-se nao sé como supramitica, mas como supracientifica,
suprapolitica, supra-artistica e sopratutto. Essa praxis-com-uma-ética...
(?) cujo maneirismo tedrico e cuja ritualistica técnica, embora néo care-
cam de certa capacidade inteligibilizante e manipulativa dessa entidade
“sujeito” — que consideram exaustiva e excludente de toda subjetivagao
possivel... —, se autoconsagra como uma opgao indiscutivelmente pre-
ferencial em contraste com TODA E QUALQUER OUTRA A QUE CON-
DENA COMO VARIAVELMENTE “ALIENANTE". Para esta seita da
igreja psicanalitica, que aspira ser uma empresa multinacional tal qual
uma outra que até o mesmissimo Freud soube fundar, a rigor QUASE
TODA forma de sociabilidade é uma DEFESA. Uma vez que doutrina-
riamente se supbe que, para que algo que se define como insconsciente
se manifeste, deve-se suspender tudo quanto seja “vinculo” intersubje-
tivo, “comunicacional”, “colaboracional”, “amoroso”, “sexual”... — ou o
que seja — tecnicamente proscreve toda a forma de intervengdo que
inclua grupos ou outra forma de coletividade.

E apenas a “situagdo analitica” composta por um “analisando” so-
liloquial e um “analista” quase ausente (s6 porque nao pode estar ver-
dadeiramente morto...) sdo condi¢des técnicas de “escuta” do incons-
ciente e de intervencdo regulada sobre ele. Com esses “conceitos
fundamentais” (ou precenceitos teologais...) é 6bvio que se opora mor-
dazmente a qualquer recurso grupal que se proponha.

Saruen} dsu o2 Kgu
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Alguns dos trabalhos deste livro, que anteriormente mencionei,
redefinem ndo somente a produgdo de subjetividade, de subjetivagio e
de inconsciente, ampliando criticamente o0 monopoélio de certa psicana-
lise, mas também a tecedura dada nesses termos a grupalidade prove-
niente do estrutural-funcionalismo, da teoria lewiniana do campo, da
micro-sociologia dos pequenos grupos etc. Fica evidente certa influéncia
institucionalista (em geral) e esquizoanalitica (em particular) que os ins-
pira. Ndo obstante crer que algumas das criticas formuladas aos recursos
grupalistas classicos (em nome de Deleuze e Guattari) ndo fazerem exata
justica a estas propostas (ver o trabalho de Benevides), os trés escritos
grupalistas deste volume integram uma estimulante evidéncia, tanto do
peso que tém no Brasil atualmente as idéias e praticas do instituciona-
lismo, como da franca vocagdo grupalista dos autores, tao inestimavel-
mente necessdria ao panorama heuristico e de servigos no Brasil de hoje.

Contudo, é necessario assinalar que, no caso do texto de Bezerra,
as excelentes consideragdes histéricas e epistemolégicas com as quais
desenvolve o tema se véem comprometidas por uma concepcao de sub-
jetividade-subjetivacao grupal que ndo consegue, nem se propde, trans-
cender ao despotismo psicanalitico exposto antes.

Apesar de uma sensata defesa da indispensabilidade do trabalho
grupal na conjuntura brasileira atual, Bezerra, lamentavelmente influen-
ciado pela classica critica de Pontalis em Aprés Freud, reduz a psicandlise
a potencialidade de entender e conduzir os procedimentos grupais. Na-
turalmente que o importante é nado invalidar a grupalidade e o que é
proposto é aprofundar em sua inteligéncia... Porém, bastam os artigos
de Benevides e de Lancetti para demonstrar que nem mesmo um freu-
dismo “benevolente” é oportuno em relagdo a isso. E igualmente la-
mentavel a ingeréncia de propostas como as de J. Freire Costa no escrito
de Bezerra; esse autor, de cuja dedicagdo as terapias destinadas aos
“setores menos favorecidos” (como se diz no Brasil) ninguém duvida,
parece ter feito um “descobrimento” que nao é digno de seu prestigio.
Se recordarmos a tradicional periodizagao histérica que os préceres do
grupalismo na América Latina (Grimberg, Langer e Rodrigué) fizeram
em 1960, algumas constatagdes serdo encontradas. Estes fundadores ar-
gentinos dividiam o grupalismo terapéutico em: psicoterapias pelo gru-
po, ho grupo e de grupo. As primeiras utilizariam as forgas subjetivas,
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em particular a transferéncia, sem se propor a entendé-las nem fazé-las
ser entendidas pelos usuarios (por exemplo, os Alcodlatras Andnimos).
As segundas empregariam a leitura e a técnica psicanaliticas, mas ape-
nas para praticar uma psicanalise individual de cada um dos integran-
tes do grupo em separado (ver Anthony e Foulkes, por exemplo). As
terceiras considerariam o grupo como assento de uma neo-subjetividade {
produzida no conjunto grupal que ndo poderia reduzir-se a simples
soma dos sujeitos “standard” que o integravam e que exigia uma inte-
ligéncia e uma forma de intervengao especifica dirigida a esse “objeto
sui” assim gerado. Apesar de esta classificagdo ser digna de muitas
ressalvas (implicitas ou explicitas nos trabalhos de Benevides, Bezerra
e Lancetti), nao deixa de ter seus acertos; eles sdo, ao menos, suficientes
para concluir que a “celebrada” proposta de Costa (de ignorar a singu-
laridade dos agrupamentos de “pobres” para trata-los como “sujeitos”
“separados”...) nao passa de uma versao sofisticadinha da psicoterapia
psicanalitica no grupo.

Com todo respeito, devo dizer que o zénite intelectual brasileiro
esta cheio desses “pioneiros da retaguarda” entre os quais conhego prin-
cipalmente dois tipos: os que exumam alguma concepgao ultrapassada
e a propagandeiam como propria e 0s que ostentam um conhecimento
do “altimo grito das modas tedricas” mas que o empregam exatamerte
até onde pode comprometer suas posigoes profissionais, académicas ou corpora-
tivistas.

A esse respeito pedirei licenga para dedicar umas linhas, sem
nomear os aludidos, e que a carapuga sirva a quem servir. Que no
Brasil ha, por exemplo, lacanistas e kleinistas fanaticos ndo é novidade
para ninguém... Também hd foucaultianos, deleuzianos e guattarianos,
cujas estratégias de poder e de lucro passam por “parecer psicanalis-
tas”, mascara esta que lhes demanda engenhosas manobras de adulacao
dos “medalhdes” da psicandlise... Porém quero me referir a certo tipo
de psicanalistas “ilustrados” que freqiilentam uma manobra teérica inte-
ressante.

Impressionados pelo que R. Castel caracteriza em seu livro A ges-
tdo dos riscos, por um certo declinio da hegemonia que a psicanélise vem
sofrendo nos saturados mercados do “mundo psi”... surpreendidos pela
demorada mas forte influéncia que vem adquirindo no pensamento aca-

TAIwand 25w 0?2 Kg
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démico a prodigiosa obra de autores como o citado Castel, assim como
Donzelot, Foucault e outros... os psicanalistas jd ndo conseguem manter
a posigéo isolacionista, hermética e até esotérica que foi sua estratégia
retérica e institucional durante quase cinqiienta anos. Muitos se langa-
ram a saida publicitaria que lhes dava a comunicagio de massas sob
pretexto de uma divulgagdo necesséria, mas ainda que estes consigam
desta maneira multiplicar sua clientela, também se desprestigiam nos
diversos cenéculos aristrocratizantes de suas “comunidades” cientifico-
profissionais.

Conseqlientemente, os mais “cultos” e “progressistas” “resolve-
ram” ou “tiveram” de ler e incorporar, de alguma maneira, os autores
criticos contemporaneos acima citados. Mas esse “juizo de existéncia”
¢é enunciado e, a0 mesmo tempo, neutralizado, por uma tatica discursiva
que tentarei resumir.

Trata-se de reconhecer, por exemplo, as irrefutaveis denuncias for-
muladas por Castel, com base em uma espécie de sécio-etnologia im-
placavel que lhe é propria, acerca dos diversos comprpomissos que o
“psicanalismo”, como processo de ideologizagdo concomitante e inevi-
tavel contrai com as institui¢des da sociedade na qual existe e é exer-
cida. Igualmente se trata de nao ignorar os contundentes estudos que
a arqueologia e a genealogia foucaultiana realizou sobre a fungdo nor-
mativa das “disciplinas”, entre as quais a psicanalise conta inexcusa-
velmente. Todavia, a aceitagdo destas rigorosas investigagdes ¢ amor-
nada até torna-la inoperante para uma real transformagdo de cada um
dos aspectos e niveis do aparato psicanalitico, com um argumento BA-
SEADO EM ABSOLUTIZAR, COMO SENDO UMA LIMITAGAO DES-
QUALIFICANTE, UM REQUISITO METODOLOGICO QUE OS CITA-
DOS AUTORES COLOCAM COMO CONSTITUTIVO DE SUA
ABORDAGEM E QUE CONSISTE EM NAO SE DETER NA LOGICA
JUSTIFICATIVA “INTERNA” DAS DISCIPLINAS EM QUESTAO,
PARA CENTRAR-SE EM SEU FUNCIONAMENTO E EM SEUS EFEI-
TOS ENQUANTO EQUIPAMENTO REPRODUTIVO DA ORDEM E
DO PODER DOMINANTES.

A citada alegagéo se funda, entdo, em sustentar que se tais criticos
se tivessem adentrado na especificidade tedrica da psicanalise (“a trama
dos conceitos”) e na articulagdo coerente que ela exibe com a pratica

4
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técnica compreenderiam que a invengado freudiana fica completamente
fora das fungbes produtoras de subjetividade submetida que é denun-
ciada nos mencionados escritos. Desse modo, a psicanélise ndo somente
pode continuar tranquilamente gozando das vantagens que lhe d4 sua
“autonomia relativa” (sempre mais auténoma do que relativizada) e
sua suposta extraterritorialidade impoluta, como também continuar a
campanha de diferenciacdo superiorizante empreendida em diversos
ambitos (particularmente o universitario e o “cultural” em geral), a fim
de competir com a invasdo tecnolégica e misticéide “que a confunde
toda” no mercado do “universo psi”.

Sendo assim, é falso que a exigéncia metodolégica e a honestidade
intelectual de Castel, Foucault e outros implique uma total omissao de
pronunciamentos acerca da estrutura “interna” do saber e do afazer
psicanaliticos; tanto é assim que alguns, menos carreiristas, falam, por
exemplo, de uma “ambigiiidade” de Foucault com relagdo a fungao his-
torica da psicanélise que ndo pode passar sendo por um respeitavel
conhecimento que este autor demonstrou acerca da pedante “trama dos
conceitos” (ver o texto denominado Freud, Marx e Nietzsche).

Mas, o que sim resulta invariavelmente omitido por esta raca tar-
dia de psicanalistas “ilustrados” é TODA a obra de G. Deleuze e de F.
Guattari, em especial O Antiédipo (e mais circunscritamente ainda o ca-
pitulo “Barbaros, selvagens, civilizados”) que nado somente genealogiza
detalhadamente o processo histérico de produgao do “objeto formal,
abstrato e universal” da psicandlise como forma dominante da subjeti-
vidade, mas que examina convincentemente qual é o papel desta dis-
ciplina, tanto na promogao da exclusividade e exaustividade da forma
edipiana como no recondicionamento de suas “falhas psicopatolégicas”.

Essa omissao consegue realizar a estratégia gatopardista de uma
“reprodugdo ampliada” da maquinaria psicanalitica, pela qual os “no-
vos psicanalistas universitarios e sociais-democratas” conseguem “mu-
dar para que tudo fique igual”.

Tomei a liberdade de me estender sobre o que acabo de expor,
com a tranquilidade de quem “é psicanalista” ha mais de trinta anos...
~— e que nao teme mudar tanto até o ponto de deixar de sé-lo... — para
fundamentar um pouco melhor a observagao de que, entre os artigos
de Benevides, Lancetti e Bezerra, brilhantes defensores do grupalismo,
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ha uma diferenga que reflete a discordancia existente ENTRE OS ME-
LHORES “REPRESENTANTES” do panorama brasileiro no que concer-
ne as tendéncias mais avangadas do “universo psi”. Muito longe dos
“sacerdotes da falta” que adoram uma psicanélise “individual” (para
poucos, ricos e alfabetizados com muito tempo disponivel) e caluniam
as praticas grupais em um pais assolado por todos os sofrimentos pos-
siveis, incluido o “subjetivo”... estes autores reivindicam a grupalidade.
Todavia é preciso fazer constar que ndo é a mesma coisa propiciar a
invengao de dispositivos grupais que associar sujeitos edipianos para
que se consolidem como tais... em grupo.

TERCEIRA PARTE

Sera possivel afirmar que algo do que dito anteriormente acontece
entre os artigos de Castel, Perlongher e a entrevista realizada com Tos-
quelles? Creio que n&o exatamente; entretanto...

O trabalho de Castel me parece uma das jéias a que nos acostumou.
Chama poderosamente a aten¢io sobre a alarmante produgao de margi-
nais aos quais me referi na Primeira Parte, a partir da abordagem de
uma sociologia politica severa e rotunda. Mostra séria e dolorosamente
como o processo de urbanizagdo capitalista e a involugdo permanente
do mercado de trabalho exclui inexoravelmente contingentes humanos
mais e mais numerosos. Comprova que os organismos arbitrados pelo
Estado e o capital para subvencionar a sucata humana que geram sio
consideravelmente ineficazes para conter a alude de indigentes que a
sociedade opulenta expulsa para suas margens. Mas, além disso, denun-
cia que esse processo ndo se limita a depauperizagdo econdmica, mas
que destréi também os vinculos sociais de todo tipo, regurgitando indi-
viduos despossuidos de toda filiagdo e tornando-os assim mais vulnera-
veis as “ofertas” de decomposigdo e de eliminagdo que esta mesma so-
ciedade lhes oferece (alcoolismo, toxicodependéncia, delinqiiéncia etc.).
Nada hé para objetar a esta radiografia ameagadora. Apenas me permi-

e
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tiria duvidar de que as medidas preventivas e reparadoras que Castel
propde sejam capazes de deter essa reagdo em cadeia.

A emocionante entrevista de Tosquelles desperta em quem parti-
cipa do penoso tabuleiro do jogo das tendéncias psi da América Latina
uma dupla sensacdo estremecedora. Por um lado, faz sentir cruamente
que as correntes reformadoras ou revolucionarias do campo da “Satide
Mental” no Brasil estdo no que chamarei satiricamente “a Arqueologia
do Saber e dos Afazeres”. Ainda que certamente tenhamos iniciativas
magnificas como as de Santos e as do Rio Grande do Sul e na militincia
de varios movimentos nacionais, a imensa maioria do aparato psiquia-
trico e psicolégico do pais se debate no mais arcaico dos obscurantis-
mos. Também se evidencia que a competigao entre a Psiquiatria Social
norte-americana, a Comunitaria inglesa, a de Setor francesa e a van-
guardista Psiquiatria Democratica italiana tampouco foi tao longe como
eles e nés gostariamos.

Por outro lado, o discurso de Tosquelles, vibrante de sabedoria,
de sensatez, de decéncia e até de heroismo, nos faz ter saudade de uma
época e de uns homens que parecem reliquias de um passado tio pré-
ximo como irrecuperavel. Ao lé-lo, recrudesce em nés a evidéncia de
como tanto a poténcia como o sofrimento da loucura foram (as vezes
nos parece que irreversivelmente) parar nas maos dos administradores
e dos contadores, sem ter saido demasiadamente das maos dos policiais
e dos carcereiros.

A leitura da gesta de St.-Alban serve para tornar mais gritante do
que nunca que todas as correntes reformistas ou revolucionarias da psi-
quiatria antes citadas CONTEM RECURSOS TEORICOS, TECNICOS E
INSTITUCIONAIS PERFEITAMENTE COMPATIVEIS PARA SEREM
USADOS EM COMBINACOES ESTRATEGICAS E TATICAS VARIA-
VELMENTE APROPRIADAS A CADA CONJUNTURA... E QUE NE-
NHUM DELES FOI SUFICIENTE E NEM CONCLUSIVO PARA SA-
NEAR EM UM PA[S DECOROSO O CAMPO PSIQUIATRICO DE SEUS
RESPECTIVOS PAISES.

Essa constatacio demonstra dolorosamente a magnitude das for-
¢as fundamentais que se opdem, nessas formagdes sociais, a uma defi-
nigdo e a uma convivéncia inteligente e respeitosa com a “loucura”,
mas também denuncia claramente o papel, nada secundario, que de-



quase “providenciais” para CADA SITUACAOQ... dispondo-se apenas a
combinar os recursos SEGUNDO UM SENTIDO PREVALECENTE-
MENTE ESTRATEGICO E SINGULARISTA DESTINADO, EM PRIMEI-
RO LUGAR, A CUIDAR DA VIDA E DA LIBERDADE DE CADA “PA-
CIENTE". Isso equivale a dizer renunciar tanto as “certezas” especifistas B
sobre a “natureza” desses “modos diferentes de ser”, como as convic-

¢bes fanaticas acerca de um procedimento tinico que deveria ser en- {
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sempenha, na patologizagao e logo na confinagio-estupefagao-extermi-

nagao dos “loucos”, o fascismo doutrinario, académico e corporativo, a '
disputa interesseira e egocratica dos “experts” na questao. Algumas das

opinides de Tosquelles como de seus inteligentes interlocutores paten-

tizam que as grotescas discussdes entre os partidarios totalitaristas do
confinamento, da psicoquimica, da psicoterapia, da animagédo e da te-

rapia ocupacional... — ou da desinstitucionalizagao... — poderiam se
transformar sem demasiado esfor¢o em uma colaboragdo com efeitos

saiado em TODOS OS CASOS.
O primeiro principio diretor de toda politica em Saude Mental se

reduz a uma rigorosa aplicacdo do velho preceito médico: “Primum non
nocere”; o segundo pode se resumir como: “o desejo, os interesses, a
liberdade e a vida dos usuarios e de seus préximos é radicalmente mais
unportante que o saber, o poder e o beneficio do Estado, do Capital,
das Academias, das Corporagdes dos “Experts”; o terceiro se sintetiza |
nos seguinte: “a loucura tem MUITO MAIS A VER COM O QUE NAO i
SABEMOS DO QUE COM O QUE SABEMOS, POR ISSO TUDO O QUE
POSSA SER FEITO PARA DEIXA-LA NAS MAOS DOS QUE SOFREM
COM ELA — E TAMBEM A PROTAGONIZAM — NUNCA SERA SU- i
FICIENTE”; o quarto poderia ser enunciado assim: “O essencial que se
tem que fazer em relagdo a loucura é ajuda-la a se colocar a salvo da

| miséria, da opressdo e da mentira sociais... O resto é vinte e cinco por
cento de conhecimento, vinte e cinco por cento de inspiragdo... e cin-
quenta por cento de suor”.

Para concluir, me seja permitido declarar minha comovida admi-

racdo pelo belissimo texto de Nestor Perlongher. Aplicando com uma
originalidade e talento invejéveis os melhores recursos da sociologia e

| da antropologia urbanas, assim como algumas idéias de Deleuze e Guat-

| tari cuidadosamente escolhidas, o autor consegue realizar ndo apenas '
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uma analise incontestavel do processo de produgdo da marginalidade,
desinsercao e fragilizagao ao qual Castel se referia (mas desta vez cen-
trando-se nas singularidades sexuais “desviantes”), MAS QUE AL-
CANGCA UM NIVEL, INSOLITC NA BIBLIOGRAFIA LATINO-AMERI-
CANA, DE COMPREENSAO E DE AVALIAGAO DA CAPACIDADE
INVENTIVA E REVOLUCIONARIA QUE E PROPRIA DESSES DISPO-
SITIVOS. Sem idealizagdes unilaterais e sem maniqueismos paranéicos,
Perlongher nos mostra quanto daquilo que a cidade opulenta descarta
como lixo humano surge uma metamorfose que transcende e dignifica
nossa “espécie”.

Finalmente me aventurarei a afirmar que este precioso analisador
que tive a sorte de poder “introduzir”’, um tanto excessivamente, de-
monstra, no meu entender, que nem tudo esta perdido neste enorme
“Reino da Dinamarca” que o mundo atual configura e no qual, ainda
que “cheire decididamente mal”..., nascem ramos de flores incriveis...
nas quais nao faltam espinhos.

Trad. Angela Maria N. Tijiwa
agosto/93



ROBERT CASTEL

DA INDIGENCIA A EXCLUSAQ

A DESFILIACAO
PRECARIEDADE DO TRABALHO
E VULNERABILIDADE RELACIONAL*

ndigentes, deficientes, mendigos, vagabundos, velhos ¢ doentes

sem recursos, criangas sem pais, maes e vidvas sem protecio, cam-

poneses sem terra, cidaddos sem domicilio, operarios sem emprego,
abandonados por conta do crescimento e feridos pela civilizagio, mar-
ginais de toda espécie... E longa a lista dos que suscitaram formas es-
pecificas de tomada de consciéncia e elas préprias extremamente
diversas. Seria preciso hoje prolongar esta litania e acrescentar, por
exemplo, os “novos pobres”, as “familias monoparentajs”, os desem-
pregados de longa duragao ou os jovens em busca de um primeiro
emprego? Seria preciso primeiro recompor o panorama da questdo so-
cial para definir uma problematica nova correspondente a uma conjun-
tura contemporanea inédita?

Pode-se tentar dois tipos de respostas para estas questdes. A pri-
meira consiste em categorizar, ou seja, caracterizar clientelas novas e apre-
ciar sua diferenga com relagdo aquelas que eram tratadas antes. Mas nés
nzo dispomos sendo de informagdes ainda fragmentarias acerca dos be-
neficidrios dos dispositivos recentemente colocados para responder a
estas situacbes ditas novas, como o crescimento do desemprego, a difi-
culdade de se encontrar um primeiro emprego, a multiplicacio das si-

* Texto extraido de Face & I'exclusion: le modeéle Frangais, Jacques Donzelot édit.,
Editions Esprit-Le Seuil, Paris, 1991.
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tuagdes de dissociagdo familiar etc. Além disso, o pensamento classifica-
torio ai encontra rapidamente seus limites. Ha o risco de se confundir a
novidade de um fendmeno com sua posigao de visibilidade ou sua apa-
rigdo com seu recenseamento e sabe-se muito bem que um novo servigo
encontra sempre uma clientela, que ele precisou construir. Tais classifi-
cagdes correspondem, alids, mais as categorias administrativas do que a
uma realidade sociolégica. O que significa, por exemplo, um desempre-
gado de “longa duragdo”? Sem mesmo falar da incerteza acerca desta
“duragao”, em geral fixada de uma maneira bastante arbitraria em dois
anos, o problema que se coloca e que coloca este desocupado, malgrado
ele, é totalmente diferente segundo se trate de um quadro ou de um OS,
de um jovem ou de alguém com licenga suspensa a alguns anos, de um
empregado principiante ou de uma mulher que quis retomar uma ativi-
dade depois que os filhos cresceram. Enfim, se a categorizagao e a enu-
meragdo das clientelas sdo necessarias, estas operacdes nio sdo
suficientes para compreender, e menos ainda para dominar, os processos
que as constituem em sua dependéncia.

Independentemente dos riscos que comporte, se escolhera pois um
segundo enfoque, transversal em relagdo a definicao desses grupos espe-
c1f1cos e qualitativo ou compreensivo de preferéncia ao quantitativo. O
cLue tém em comum o desempregado de longa duragéo, o jovem em busca
de emprego e consumidor de estagios, 0 adulto isolado que se inscreve

_+'no RMI, a mae de familia “monoparental”, o jovem casal enforcado,
£

]

impossibilitado de pagar as contas e o aluguel? Eu levantaria a hipétese
de que eles exprimem um modo particular de dissociacdo do vinculo

“social, que chamarei a desfiliacao. Nao se trata de subestimar a dimensio

econdmica da questdo. Sabe-se bem que, quase sempre, uma falta de
recursos materiais faz um individuo cair na dependéncia e o constitui
em cliente de um servico social. Trata-se, todavia, de uma situago mais
patética que a da pobreza stricto sensu. Se esta pode ser lida como um
estado onde se inventariam as formas em termos de falta (falta de ganhos,
de alojamento, de cuidados, de instrugao, falta de poder ou de atengéo...)

! Cf. Le RMI un an aprés, dezembro/88-dezembro-89, dossié de informagdes da
Delegagio interministerial do Retorno Minimo de Insercao, reproduzido. Os ndmeros pro-
vém para 0 essencial do exame dos 1.700 primeiros dossiés de demanda de RMI. Retor-
narei a este perfil dos beneficidrios do Retorno Minimo de Insergao.
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gostaria, de minha parte, de encarar as situacdes de privagao como um _
¢feito, na conjuncio de dois vetores: um eixo de integragdo / nao-inte-
"gragao pelo trabalho; um eixo de inser¢do / néo-insercao em uma socia-
bilidade socio-familiar.

Segundo este modelo, as populagdes suscetiveis de destacar inter-
vengdes sociais estdo ndo somente ameagadas pela insuficiéncia de seus
recursos materiais como também fragilizadas pela labilidade de seu te-
cido relacional; ndo somente em vias de pauperizagdo mas também em ,
processo de desfiliagdo, ou seja, em ruptura de vinculo com o social. Ao”

final do processo a precanedade econdmica torna-se _prwagao a frablh' aeac

Justra, por exemplo, o perﬁl tipico do beneficidrio do RMI (Retomo
Minimo de Insercdo): mao-de-obra 1til, mas sem emprego (77% de de-
sempregados e inativos), sem cdnjuge (75% de solitarios e, no caso das
mulheres, 18% de familias “monoparentais”); jovem ou adulto em idade
ativa (média de idade, 37 anos e meio), mal domiciliados (70% dos ho-
mens ndo tém alojamento proprio?).

A pauperidade surge assim como a resultante de uma série de
rupturas de participagbes e fracassos na constituicao de vmculo 0s quais,
finalmente, prOJetam 0 sujeito em um estado de flutuagao em uma es-
pec1e de no man's land social. Situagdo a _cLual resp_onde a insisténcia
sobreposta a nogdo de insercao. Se a referéncia a insergao permanece
flutuante nessa definigao e incerta em relagdo a seus conteidos, ela
apresenta ao menos o mérito de mostrar que o desafio contemporaneo
da pobreza nao ser somente realgado distribuindo-se seguros, mas tam-
bém esforcando-se para preencher este vazio social.

Mas ao acentuar a  perda das parnapaqoes relacionais, faz-se outra
coisa além de deplorar o fim das antigas solidariedades num saudosismo
aos bons velhos tempos, nos quais 0s membros de uma comunidade
estavam imediatamente inscritos em uma ordem social natural? Minha
hipétese, entretanto, nao repousa sobre a crenga em um equilibrio orga-
nico de relagdes sociais, mas sobre uma tentativa de analise dos fatores

2 Cf. Le RMI un an aprés, dezembro-1988/dezembro-1989; dossié de informagoes
da delegagdo interministerial do Retorno Minimo de Insercéo, reproduzido. As cifras pro-
vém, no que concerne ao essencial, da apuragao dos 1.700 primeiros dossiés de demanda
de RMI. Voltarei a este perfil dos beneficidrios do Retorno Minimo de Insergao.

AL
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contemporaneos de dissociagdo social. Ela se apéia na colocacdo em
perspectiva diacrénica do estatuto da precariedade e dos meios empres-
tados para enfrenta-la, a fim de liberar o que a conjuntura atual comporta
de especifico. Peco, pois, que me permitam fazer um desvio histérico
para assinalar, a partir da base de estratégias seculares desdobradas para
conjurar o risco de decomposigdo do vinculo social,(a diferenca qm
racteriza o estado atual desta problematica. Seja, pois, a explicitacio da
_hipdtese: primeiramente, nas sociedades pré-industriais, as intervencdes
sociais sempre tiveram a tendéncia de dominar um duplo dcsprendl—
mento com relagdo a integragao pelo trabalho e com relacao a insercio
em um tecido relacional; em segundo lugar, a especificidade da situacdo
atual pode ser vista como um novo episédio deste combate contra a
dupla precariedade da organizagao do trabalho e da estruturacao da
sociabilidade. Mas, desde o tempo em que o centro da cena era ocupado
pelos mendigos e vagabundos, os personagens mudaram e também o
cendrio. Nao hd, como se verd, repeticao, mas diferenca. No entanto, a
diferenga pode ser interpretada, desde o inicio da modernidade, como
a transformagao de um processo em obra, cuja dindmica deveria permitir
apreender como sdo produzidos e, se posso dizer, de que sio feitos
aqueles que chamamos hoje, usando de um sutil eufemismo, “0s mais
desprovidos”. Certamente os mais desprovidos, mas do qué? p—

AS ZONAS DE TURBULENCIA SOCIAL

No seio daquilo que ocupou o lugar das politicas sociais nas socie-
dades do Antigo Regime — as distribuicSes de esmolas, a administracio
de seguros a domicilio ou ao hospital para diferentes categorias de in-
digentes, o controle ou a interdi¢do da mendicéncia, a repressio da
vagabundagem, a criacao de “oficinas de caridade” ou de trabalhos for-
cados para indigentes etc. — uma linha essencial de partilha divide as
respectivas populagdes. Ela distingue os aptos _do_s inaptos para o traba-
lho. Estes altimos sado os invalidos de todo tipo, 0s velhos e os doentes
sem recursos, as criangas abandonadas e miseraveis, por vezes, as vicivas
pobres se elas forem responsdveis por uma grande prole... Estas catego-
rias suscitam a assisténcia. Poder ser assistida significa que uma deficién-
cia, seja devido a doenga, a debilidade, a idade ou a uma situacdo Soc10-
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familiar desastrosa, torna a pessoa incapaz de assegurar a si mesma uma
auto-subsisténcia minima e faz com que ela, por isso, chame a atengao
para uma problematica dos seguros. Mas, regra geral, o beneficiario deve _
ser, a titulo provisério ou definitivo, inapto para o trabalho. o

Totalmente cﬁf_ere_nte é o tratamento dado ao indigente apto para.o
trabalho. Nao lhe é permitido solicitar assisténcia (proibi¢gdo de mendigar,
de se internar em hospitais ou casas de car idade por mais de trés dias, en
passant, oude se instalar em qualquer parte, se ndojustificauma ocupacao)
e lhe é imposto que trabalhe. Ele se encontra, assim, colocado em uma _
situacdo contraditéria. Sua caréncia advém freqiientemente do fato denéo
trabalhar ou de se prestar a ocupagdes tao precarias e mal remuneradas
que nao lhe assegurem a subsisténcia. Ele é, pois, impelido a procurar um
trabalho, ou seja, € incitado 2 mobilidade profissional e, frequentemente,
a4 mobilidade geografica, uma vez que é geralmente a impossibilidade de
se empregar em seu ambiente rural que o expulsa do campo ou, entao, é
a raridade e a precariedade de empregos urbanos que faz dele, na cidade,
um ocioso. Mas esta mobilidade lhe ¢ duplamente interditada: pela orga-
nizagao do trabalho dominado por um sistema corporativorigido exdum-
do o trabalho “livre” e a venda no mercado de uma forca produtiva que
é no entanto sua tnica propriedade; pelas legislagoes penais que tentam
ﬁxm esta forga de trabalho e que, pelo viés da repressao da vagabunda-
gem, fazem da errancia indigente um delito.

Esta problematizagao emerge com clareza na metade do século_
XIV. A partir de 1349 surgem, com efeito, no conjunto da Euxopa ‘ci-
vilizada” da época — Inglaterra, Franga, Portugal, Castela, o reino de
Aragao e numerosas cidades a ponta da modernidade nascente, Orvie-
to, Veneza, Florenga, Metz, Amiens... — um conjunto espantosamente
convergente de decretos reais Ou municipais que, em um mesmo Mo-
vimento,\visam interditar a_mobilidade no trabath obrigar a quem
quer que Smia ocupagao qualqum reprimir a indigéncia
ociosa e condenar a assisténcia aos indigentes validos (condenagao si-
multdnea da mendicancia valida e da esmola indiferenciada). Tais me-
didas serao reiteradas durante mais de cinco séculos com variantes que,
longe de serem negligenciaveis, ndo recolocam no entanto em questio_
esta clivagemn fundamental entre a 1{19&&101 valida e a miséria devida
a uma maptldao para o trabalho.
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Do lado da constelagao da assisténcia, tém-se todos os sem trabalho
por _in_E_?pac_idadg de trabalhar. Esta assisténcia ¢ organizada. Pode-se, com
certeza, fazer as mais extremas reservas sobre a qualidade desta organi-
zagao e sobre suas caréncias, por vezes, escandalosas, mas ndo é este o
ponto crucial: os miseraveis raramente foram bem tratados, mas a su-
bespécie de inaptos para o trabalho tem desde sempre sido tratada tio
bem quanto mal, ou seja, reconhecida como demarcando legitimamente
uma problematica dos seguros. De fato, os historiadores da assisténcia
concordam ao destacar — pelo menos desde o século XIV — formas
relativamente sofisticadas de institucionalizagdo destes seguros: acesso
aos hospitais, recenseamento e encargos tomados sobre uma base local
dos mendigos que, em certas cidades, sdo quase organizados por profis-
sdo, gozando de verdadeiras “prebendas”.

Ao contrario, para a outra questao, a que é colocada pelos indigen-
tes validos, nao foi encontrada solugdo, porque ela é intrinsecamente
insoluvel. Os-aptos-para-o-trabalho-que-ndo-trabalham séo postos em
um double bind: injungéo de trabalhar, impossibilidade de trabalhar. Cer-
tamente tal contradigao suscita expedientes: criagio de “oficinas de ca-
ridade” e de diferentes férmulas de trabalho forgado, mas que perma-
necem sempre irrisérios na medida em que se leva em conta a amplitude
dos problemas; criminalizacdo do indigente ocioso, sobretudo a quem
se imputa, sob a forma de um gosto inveterado pela depravagéo e pelo
prazer, a responsabilidade de sua condxqao Mas, sem negar que tenha
havido, sem duvida alguma, ociosos preguicosos, viciados, pervertidos,
libertinos e freqiientemente criminosos, os autos dos processos de vaga-
bundos, como as noticias necrolégicas dos errantes que figuram nos
registros paroquiais ou as caracteristicas biograficas dos detentos nos
fortes e nos albergues de mendicancia, mostram que se trata, na maioria
das vezes, de desgracados mais ou menos convictos na busca de um
emprego fortuito e retidos em um momento de sua trajetoria pelo brago
secular®. No entanto, esta repressao massiva e cruel da indigéncia ociosa

3 Pnr exemplo para os séculos XIV e XV, B. Geremek, Les marginaux parisiens aux
XIVe. et XVe. siécles, Paris, Flammarion, 1976; e para o fim do periodo relativo aos séculos
XVIL e XVIII, M. Bolant, “Groupes mobiles dans une société sédentaire: la société rural

autour le meaux aux XVile. et XVIlle. siécles”, Les marginaux exclus de !'histoire, Paris,
UGE, 10-18, 1978.
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nunca sera uma medida a altura do problema a se resolver. A eterna
reiteracido, através de cinco séculos, das condenagoes da vagabundagem
e da mendicancia valida, mostra por si s6 que a opgdo repressiva se
acreditava sem duvida justificada ao se querer dissuasiva, mas manti-
nha-se ao mesmo tempo impotente, pois ela visava o impossivel: colocar
no trabalho aqueles que de todas as maneiras estavam excluidos do_
trabalho.

Mas a este primeiro critério da posi¢do diferencial em relagao a
obrigagao de trabalhar, é preciso acrescentar um segundo, o coeficiente
de proximidade social. A assisténcia funciona ao modo de uma protegio
aproximada, que atesta a domicilizagdo. Todas as diretrizes, mesmo
quando emanam do poder central, insistem sobre esta exigéncia de lo-
calizagdo da administragdo dos seguros. Impondo-se um “domicilio de
seguros”, a comunidade se obriga a tratar seus indigentes, e a eles so-
mente: ”Orde-h;r_nos que os pobres de cada cidade, vilarejo ou aldeia
gé?a?n alimentados e mantidos por aqueles que pertencem a cidade, vi-
larejo ou aldeia dos quais sejam nativos e habitantes, sem que possam
vagar e pedir esmola fora do lugar de origem”*

A assisténcia promovera, desse modo, um analogon da sociabilidade
primdria, se se entende por isso as formas diretas de encargo tomado pela
familia restrita ou ampliada e pelas redes de vizinhanga. O indigente
que é um préximo, se n@0 pode prover por si mesmo suas necessidades
ou ser ajudado por sua propria rede de relagdes, sera segurado (ainda
que por condescendéncia e com parciménia), com a condigido de ser
conhecido e reconhecido ainda como fazendo parte da comunidade.

Inversamente, o vagabundo representa a forma limite da ruptura
em relagao a toda participagdo social, figura do estrangeiro excluido de
toda parte e condenado a errar numa espécie de no man’s land social,
num tipo préprio de sociedade onde a qualidade da pessoa decorre da
inscricao em uma rede extraordinariamente fechada de interdependén-

1 Por ordem real de Moulins editada em 1556, citada in L. Parturier, L assistance a
Paris sous I'Ancien Régime et pendant la Révolution, Paris, 1897, p. 97. Esta exigéncia de
domiciliv particularmente bem atestada aqui constitui o leitmotiv de aproximadamente
todas as regulamentacdes municipais ou reais anteriores ou posteriores relativas a assis-
téncia e sabe-se que ela representa também a inspiragdo fundamental das poor laws in-
glesas, a tal ponto que se pdde falar a seu proposito de servidio paroquial (parish serfdom).
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cias: “Declaramos vagabundos e gentes vadias aqueles que nio tém
profissdao nem oficio, nem endereco certo, nem lugar para subsistir e
que ndo sdo reconhecidos pelas pessoas dignas de fé que nao podem
certificar-se de sua boa vida e costumes”.

A liberdade negativa do vagabundo é feita desta auséncia de toda

DM T - r . =
participagdo em uma sociabilidade reconhecida, ou seja, que implique
uma posigao sinalizada e papéis atestados. Ser “vadio” em uma socie-

¢ao de quem nao era “consagrado” a nenhum suserano, era “o homem”
de ninguém e, portanto, ndo era um homem do todo. Sob uma forma
muito pouco eufemistica, atravessando todas as sociedades do Antigo
Regime, ser um sujeito implica sempre a obrigagao de ocupar um estado
e de ter uma posicdo em uma rede de coagdes que ¢, a0 mesmo tempo,
o unico sistema possivel de reconhecimento, de troca e de assisténcia.
Relativamente a estas exigéncias, o vagabundo esté fora de campo.

Um indigente assistido e um vagabundo banido ndo sao tipos
ideais. Existem milhdes de exemplares deles. E preciso, no entanto, se
esforgar por compreender estes seres de carne e osso, de sangue e de
sofrimento a partir do duplo processo que os constitui: aquele que vai
da integracdo a exclusdo na ordem do trabalho e aquele que vai da
insercdo ao isolamento na ordem sécio-relacional.

Conforme a primeira dimenséo: nas socicdades do Antigo Regime,
o trabalho manual é organizado em torno do nucleo rigido do sistema
corporativo que constituias “artes mecanicas”. Selecao a entradado oficio,
duragao dos aprendizados, relagbes rigidas entre mestres-acompanhan-
tes-aprendizes, defesa obstinada do monopdlio da profissa@o, asseguram
uma estreita integracao da forca de trabalho que garante, regra geral, a
seguranga do emprego. tste sistema é cercado por um assalariado preca-
rio e por uma massa de pequenos trabalhadores independentes, “gentes
de trabalho bragal ou mercenarios tais como freteiros, ajudantes, carrega-
dores e outras gentes de jornadas... aqueles que ndo sdo nem mestres nem

5 Por ordem real de 21 de agosto de 1701, citada in A. Vexliard, Introduction & la
sociologic du vagabondage, Paris, M. Riviére, 1957, p. 83. Em decorréncia dessas referéncias
mais vagas acerca da base do medo e do 6dio que o personagem suscita, esta definicao
serd retomada de modo aproximativo no c6digo napolednico e estd na base da repressao
penal da vagabundagem, cuja dltima grande explosao data do fim do século XIX.
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mercadores e que ganham a vida com seus bragos... todos os mais vis
dentre o povo miado”é. “Aqueles que ndo sdo nem mestres nem merca-
dores”, isto é, que nao estdo colocados no regime corporativo dos profis-
sionais manuais, nem sdo comerciantes instalados, representando assim
uma reserva de trabalhadores instaveis, que se empregam “em tarefas
I diarias”, sensiveis a todas as flutua¢des da economia ou aos acidentes de
sua biografia, e estdo sempre ameagados de se encontrar sem trabalho.
Bronislaw Geremek verifica que, no final da ldade Média, “A analise da
evolucgao das formas do assalariado e do mercado da mao-de-obra auto-
riza a conclusao de que, na economia urbana da Idade Média, a mao-de-
obra entra igualmente na circulagdo das mercadorias, sem entretanto
perturbar as estruturas econdmicas e sociais fundamentais. O processo
permanece marginal, pois esta economia ndo experimenta sendo fraca-
mente a necessidade de uma mao-de-obra livre e nao artesanal”’. As
evolugdes, certamente importantes, vao se produzir, mas o enquadramen-
to da mao-de-obra pela estrutura artesanal ou por formas de organizagao
estatica (como as manufaturas de Colbert) subsiste no que concerne ao
essencial. Assim, as vésperas da Revolucdo Francesa, Jeffry Kaplow po-
derd conduzir um diagnéstico andlogo para a pequena populagdo de
Paris, acerca da situacao periférica do assalariado livres.

tgr_l_t_t{,__e}p_e_sar de indispensavel ao funcxonamen_tp_daﬂcuuomxa.._pcrma-
neceu marginal com relagdo as formas dominantes da organizagao do
trabalho. Nao se pdde constituir um verdadeiro mercado do trabalho
“e, por conseguinte, uma condicio salarial dotada de um estatuto. Tra-
balho precario, trabalho temporério, inseguranga no emprego, pequenos
—Servigos nao sdo, para a época, anacronismos, mas a condigao de todos
aq__eles que néo tém condigdo, que nao estao instalados em um esta-
do”, pois como disse ainda Loyseau ‘nao ha profissao pior do que a

de néo ter profissdao”’

6 C. Loyseau, Traité des ordres, Paris, 1666, cap. VIII, p. 80.
7 B. Geremek, Le salariat dans l'artisanat parisien aux Xllle-XVe. siecles, op. cit., p.
147.
8 ]. Kaplow, Les noms des rois. Les pauvres a Paris & la veille de la Révolution, Paris,
1' 1974.
9 C. Loyseau, Traité des ordres, op. cit., p. 80.




30 ROBERT CASTEL

~
a L
hreea V]

v
AT

\) Reposta a partir desta base da precariedade laboriosa, a situagdo
do vagabundo representa menos um estado sui generis do que o limite
extremo de um processo de precanzagao A vagabundagem colocou um
mlal maior porque é perpetuamente alimentada pela instabi-
lidade da condigéo salarial. Ela representa, na economia, o ponto de
ruptura da relagao de trabalho, enquanto a precarledade se transforma
em exclusao. Assim, problema insolivel, ela suscitou uma gama de dis-
posigdes sempre contraditorias referentes & questdo que desejavam re-
solver: fixar a errdncia, interditar a mobilidade, a0 mesmo tempo em
que o vagabundo é expulso das formas fixas da organizagao do trabalho
e ndo poderia encontrar sua salva¢do, sendo indo se vender em um
impossivel mercado de trabalho, cujas regulamenta¢des bloqueiem a
abertura. Assnn o vagabundo realiza a desfiliagio em sua dupla dimen-
s&0: ruptura em rdas;ao 4 ordem da produgéo e 1solamento em rehgao
a ordem sécio-familiar.

Em uma perspectiva dinamica, € preciso pois recolocar o vagabundo
no termo do duplo processo, do qual ele representa a figura- -limite, Seja,
sobre o eixo da relagdo trabalho, uma gama de posi¢des que vai da
preservacao de um emprego estidvel a auséncia completa de trabalho,
passando pela participagdo em formas precarias, intermitentes, sazonais
etc. de ocupagdes. Sobre 0 eixo da insercdo relacional, pode-se igualmente
demarcar um leque de posi¢bes entre a inscrigdo nas redes sélidas de
sociabilidade e o isolamento social total. O recorte desses dois eixos
circunscreve zonas diferentes do espago social, conforme o grau de coesdo
que elas asseguram. Esquematizando: estar dentro da zona de integragio
significa que se dispdém de garantias de um trabalho permanente e qu
se pode mobilizar suportes relacionais sélidos; a zona de vulnerabilidade
associa precariedade do trabalho e fragilidade relacional; a zona de desfi- _
liagao conjuga auséncia de trabalho e isolamento social. Por exemplo, nas
sociedades do Antigo Regime, os trabalhadores tomados dentro do siste-
ma relacional dos oficios ocupam a zona de integragdo; as muiltiplas
formas de assalariado com estatuto incerto, porque elas escapam as regu-
lamentagdes tradicionais do trabalho, engrossam a zona de vulnerabili-
dade; os vagabundos povoam a zona de desfiliagao.

Este modelo prop6e uma classificagao diferencial dos estatutos em
fungédo da coesdo social que nao recobre exatamente a estratificagao eco-
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ndmica, ainda que essas diferentes populagbes possam ser confrontadas
com dificuldades economicas. Tiraremos deste modelo trés implicagdes
principais, antes de mostrar que ele pode também ajudar a caracterizar
os tipos de populagdo que manifestam@ntervenqées sociais.ﬂ
Em primeiro lugar, as fronteiras entre as zonas sdo poros & Par-
ticularmente, a desfiliacdo se alimenta na zona turbulenta da vulnera-
bilidade, sobretudo se a precariedade do trabalho estiver associada a
fragilidade relacional e aumente em fun¢do da conjuntura econdmica,
das situacdes de guerra, de escassez etc. A vagabundagem néo é assim
sendo a superficie mais visivel do iceberg da vulnerabilidade. E por isso
que seu tratamento, longe de consistir em simples medidas policiais,
representou uma disposi¢do fundamental para as sociedades pré-indus-
triais. (9)
Em segundo lugar,” um bom escore sobre um dos eixos inser-
Gao/isolamento pode compensar, a0 menos em certa medida, um mal
escore sobre o eixo trabalho/nao-trabalho e vice-versa. Particularmente
interessante é o caso da figura representada pela associagdo nao-traba-
lho por incapacidade de trabalhar x forte coeficiente de insergao social.
Este caso circunscreve uma outra zona, a zona da assisténcia, ou seja, da
dependéncia segurada e integrada, diferente ao mesmo tempo da zona
de integragdo auténoma pelo trabalho e da zona de exclusdo pelo néo—
trabalho e pela ndo-insergao (desfiliagéo). O cruzamento dos > dois eLXOS
trabalho/nao-trabalho e insercao/nao-insercao relacional define assim
quatro zonas, ou seja, quatro modalidades da existéncia social segundo
uma degradagao que vai de um pélo de autonomia a um pélo de de-
pendéncia, ou ainda de um pélo de estabilidade a um pélo de mrbu-
léncia méaxima.
. Em terceuo lugar vé-se que a dimensdo econdmica, longg de ser

de outro modo, a pobreza como tal conta menos que este acoplamento
entre a relagdo-trabalho e o coeficiente de insergao social. Todas as po-
pulagbes que figuram neste quadro sdo, com efeito, mais ou menos “po-
bres”, incluindo-se ai a maioria dos trabalhadores integrados. Todavia,
nas sociedades onde talvez a metade da populagio seja “pobre”, ndo é
a pobreza que se constitui questdo e que mobiliza as intervengdes so-
ciais. E a existéncia de uma miséria dependente a exigir que se ocupem

—
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dela, seja para lhe dar assisténcia (os indigentes invélidos), seja para
conjurar o perigo de dissociagdo social que ela representa (os indigentes
validos).

Nao pretendo que a extraordindria complexidade das “politicas
sociais” das sociedades do Antigo Regime se reduza a essa interpreta-
¢do, mas somente que uma tal grade de leitura as atravesse e lhes dé
uma inteligibilidade global. Nao pretendo, além disso, que as politicas
atuais repitam esta problematizagéo, mas que elas atuem sobre esta base
e modulem sua transformacao. Pretendo, portanto, que um tal esquema,
cuja construgao exigiu este desvio historico, seja suscetivel de esclarecer
0 que nos acontece hoje. Aqui, eu langarei uma ponte apenas improvi-
sada para saltar sobre o século XIX, a fim de chegar até a retificacao
das fronteiras entre estas quatro zonas — de integragao, de vulnerabi-
lidade, de assisténcia e de desfiliagdo — a qual assistimos.

Tendo sido abandonado apés Termidor', o programa completo
de administracdo de seguros publicos das assembléias revolucionarias

._\precisaré esperar a obra legislativa da Terceira Republica para que o

. Estado intervenha em nome da solidariedade e do solidarismo. Entre-
tanto, uma caracteristica que situa o sentido destas interven¢des merece

k ser sublinhada. Mesmo quando o Estado republicano impde um direito
4 ao seguro, seus beneficiarios permanecem extraordinariamente limita-

\\\ dos. Isto diz respeito exatamente a retomada das velhas categorias de

indigentes invalidos elaboradas pelas regulamentagcdes do Antigo Re-
gime (lei de 1893 sobre o atendimento médico gratuitc aos indigentes,
lei de 1905 sobre os seguros aos indigentes velhos, incuraveis, enfermos,
complementada por uma lei de 1913 sobre a assisténcia as familias nu-
merosas necessitadas), as quais, como vimos, tinham suscitado a man-
suetude da Igreja, das autoridades municipais € do poder real, pelo

1¢ No entanto, os trabalhos do Comité de Mendicidade, homologados no que con-
cerne ao essencial pela Convengado, haviam claramente percebido as zporias das politicas
anteriores e propuseram, através da distingdo de um direito ao seguro para os indigentes
invélidos e de um livre acesso ao trabalho para os vélidos, uma solugao formalmente
irrepreensivel. Sobre o sentido desta distingao e as razdes pelas quais se mostrou inapli-
cével no contexto da época, cf. R. Castel, “Droit aux secours et/ou libre accés au travail:
les travaux du Comité de mendicité de I’Assemblée Constituante”, in la Famille, la loi,
'Etat, de la Révolution au Code civil, Paris, Imprimerie nabonale, 1989.
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menos desde o fim da baixa Idade Média. Nao se pode negligenciar,
certamente, que os invalidos indigentes gozaram desde entdo de um
estatuto de direito. Mas o ponto essencial persiste no fato de os indi-
sem emprego ou sﬁ_b_émpregados — continuarem a estar excluidos disto
que vem a ser um direito social. Henri Monod, embora diretor da As-
sisténcia Publica e particularmente implicado nesta promogdo de um
direito ao seguro, posiciona-se claramente acerca desta limitagdo maxi-
ma de sua jurisdicdo: “A assisténcia publica é devida, na falta de outra
assisténcia, ao indigente que se encontra, temporaria ou definitivamen-
te, na impossibilidade fisica de prover as necessidades da existéncia.”"
Nao se poderia ser mais restritivo.

E o seguro obrigatério que impora a unica solucdo coerente ao pro-
blema da indigéncia valida que as sociedades modernas inventaram. O
seguro concilia a seguranga e a mobilidade, uma vez que repousa sobre
a ocupacido de um emprego que ele autoriza a procurar e a mudar. Ele
tem por condigdo de possibilidade um mercado de trabalho aberto mas
que auto-regula uma parte de suas disfungdes, garantindo ao conjunto
de seus empregados uma cobertura minima dos riscos sociais. Este se-
guro supde como condigdo de possibilidade a generalizacdo do assala-
riado e, a fim de que quase todo mundo seja “coberto”, um estado do
mercado de trabalho préximo ao do pleno emprego.

Sabe-se, na sequéncia, por quais etapas e através de quais peripé-
cias — o0s seguros em um primeiro momento limitados a categorias
especificas de beneficiarios e, prioritariamente aos assalariados mais po-
bres, como se se tratasse de restabelecer através do seguro o velho ce-
nédrio da assisténcia — esta “cobertura” foi se generalizando até quase
a totalidade da populagado, os dependentes dos assalariados e mesmo
os ndo-assalariados por intermédio dos regimes especiais.

Paralelamente, a nogao de direito ao seguro adquiria uma signifi-
cagdo cada vez mais extensiva'’ e a assisténcia tradicional se prolongava

M Premier congrés international de I'Assistance publique, Paris, 1889.

12 Uma das ultimas medidas nesse sentido € a ajuda aos pais separados que, desde
1976, d& direito a uma alocagao especial para as mées separadas até que a crianga tenha
atingido a idade de trés anos. Esta medida ilustra a maneira pela qual a cldusula de
inaptidao ao trabalho para beneficiar segurados é ao mesmo tempo prorrogada e am-
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em auxilio social, desdobrando modalidades de intervencao cada vez
mais sofisticadas. De modo que, até estes ultimos anos, a protecédo soaal_
podia ser compreendida como a articulagao desta dupla constelagio do
seguro generalizado e da assisténcia modernizada. Articulagao, nao obs-
tante, mais ou menos harmoniosa: ninguém, sem duvida, seria tao in-
génuo a ponto de pensar que as questdes da pobreza e da inseguranca
social estariam definitivamente resolvidas. Desse modo, a existéncia de
um “quarto mundo”, com a conotacio exotica da expressao, assinalaria
a permanéncia de bolsdes de miséria e de a-sociabilidade nas sociedades
modernas. Mas ndo haveria nada de escandaloso em se constatar a exis-
téncia de uma tal pobreza desde que pensada como residual, na medida
em que individuos mais ou menos marginais possam sempre passar
através das malhas de uma rede protetora. Ainda que tenham, pois,
subsistido falhas ou “buracos” na protegao social, isso nao impediu que '
os melhores espiritos pudessem se representar o trabalho ainda a rea- 1
lizar como tantos outros esforcos para prolongar assintoticamente o de-
senvolvimento da cobertura assistencial e da cobertura seguradora.

E este otimismo que foi recolocado em causa ha uma década, a
partir da emergéncia de novas figuras da pobreza ou da inseguridade,
ou da precariedade, que ndo podem ser dominadas apenas fazendo-se
apelo as férmulas anteriormente abordadas. Gostaria, pois, de contri-
buir para a avaliagdo desta “novidade”, tentando aplicar meu esquema
precedente a situagdo atual. Para dizer primeiramente em duas pala-
vras, o otimismo dos anos 1960/70 atinha-se a visao de que a zona de
vulnerabilidade parecia, no que concerne ao essencial, controlada a par-
tir de uma forte zona de integragéo, o ‘que colocava a zona de desfiliagao
em posicdo de sobrevivéncia margmal Hoje, a zona de integragao se
fratura, a zona de vulnerabilidade estd em expansao e alimenta conti-
nuamente a zona de desfiliagdo. Seria o Unico recurso reforgar correla-
tivamente a zona da assisténcia?

e g e o

» lrobeng ‘._'__.-.ufzfﬂ;'

pliada: postula-se que a mde nao possa enfrentar de uma maneira satisfatéria simulta-
neamente um trabalho assalariado e a criagdo da crianga, ¢ a medida vale portanto como
uma cldusula suspensiva proviséria de uma obrigacao de trabalhar que nao é completa-
mente repudiada por esse motivo.
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O RESSURGIMENTO DA VULNERABILIDADE

Lembrando que a vulnerabilidade tem sido produzida na conjun-
gao da precarledade dot trabalho e da fraglhdadg_ do vinculo social, evo-
‘quemos os indices S mais recentes que confirmam a hipotese de seu re-
langamento. Tais cifras s@o conhecidas e reuni-las pode parecer
fastidioso. Entretanto, sua convergéncia é muito impressionante.

Do ponto de vista do trabalho existe, evidentemente, ha mais de
quinze anos, a explosdo do desemprego, cuja cifra passa de 500 mil
aproximadamente no inicio dos anos 70 para cerca de 2,5 milhdes de

inscritos hoje no ANPEY. Mas o desemprego é apenas o signo mais

visivel da desestruturagdo do mercado de trabalho. Este, na seqiiéncia
de uma longa evolugéo acelerada pela industrializagao massiva, depois
pelo desenvolvimento do setor terciario, foi e é ainda caracterizado pela
generalizacdo do assalariado (85% dos ativos s@o assalariados) e pela
preponderancia dos contratos com duragao indeterminada. Tais contra-
tos fazem da estabilidade do emprego a regra e estdo de acordo com
direitos sociais importantes e com uma cobertura social consequente.
Eles representam assim, a0 mesmo tempo, uma seguran¢a com relacio
ao tempo e aos principais riscos sociais.

Hoje, quatro entre cinco empregos sido ainda por prazo indeter-
minado, mas “se acrescentar-se as diversas formas de trabalho ‘precério’
o trabalho por tempo parcial, no total trés milhdes de empregos sdo
empregos nao tradicionais: 1,9 milhdo de assalariados por tempo par-
cial, 1,3 milhdo ocupa empregos ditos ‘precarios’ (do qual 558 mil tém
contratos com duragdo determinada, 360 mil sdo estagiarios e 164 mil
substitutos temporarios”". Essa ndo é uma questao essencialmente nu-
mérica. Se se raciocinar em termos de estoques, o assalariado “tipico” é

massivamente majoritdrio, mas, em termos de fluxo, o assalariado pre-
cano ‘torna-se_determinante; “Os empregos nao tradicionais repre-
sentam agora a maioria das contratagdes de assalariados”'®. Trata-se
tanto menos de um fendmeno periférico quanto mais o crescimento des-

13 Données sociales, Paris, INSEF, 1990, p. 72.

H bid., p. 34.

15 M. Cézard, L. Heller, “Les formes traditionnelles d’emploi salari¢ déclinant”,
Economie et statistiques, n.° 215, novembro de 1988, p. 17.
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te tipo de emprego toca igualmente o “carogo duro” da forga de traba-
lho'. Assim pdde-se falar, ndo somente da consntuu;ao de uma per1—
feria precdria” mas também g ZACAC o7,
No entanto, os atingidos sao sobretudo 0s Jovens “No decorrer da dé-
cada de 80, cada classe de idade que chegava ao mercado de trabalho
viu a metade de seus efetivos destinados a precariedade, seja devido
ao desemprego — um entre quatro jovens —, seja devido ao contrato
com duragdo determinada, a substitui¢ado temporaria, ao estagio, a
aprendizagem e ao TUC”'S.

Esta situagdo conduziu a uma aceleragao da rotatividade de mao-
de-obra: nas empresas com mais de 50 assalariados em 1986, cerca de
dois tergos das novas admissdes foram efetivadas, intermediadas por
contratos com duragao determinada. Assim o mercado de trabalho se
encontra fragmentado com uma crescente dnr.paudade de sltuagoes , de
estatutos e de remuneragoes'. E preciso que seé saiba também que, na
maior parte dos casos, 0 emprego assegurado por estas formas precérias
ndo dura mais que alguns meses®.

Enfim, esta instabilidade alimenta um desemprego recorrente. So-
mente um entre quatro estagidrios e um entre trés substitutos tempo-
rarios tém encontrado um emprego estdvel ao cabo de um ano? e de
15% a 20% dos precérios e 30% dos eslagiarios se encontram desem-
pregados no ano seguinte’?. Sem duvida representa-se o desemprego
demasiado exclusivamente através dos licenciamentos econémicos mas-
sivos que “desengordam” grandes empresas ao se desembaragar de em-

1 pregados assalariados de longa data. A dindmica do desemprego en-
| raiza- se antes na precariedade do trabalho, nas alternancias de estagios,
\de pequenos servicos e da inatividade mais ou menos prolongada que
leva freqiientemente ao desemprego de longa duragdo e a contragéo do
¢ _Ww@""dr " y;,«c
AT 16 Tbid., p. 18,

17 D. Linhart, M. Maruani, “Précarisation et déstabilisation des emplois ouvriers,
quelques hypotheses”, Travail et emploi, n.2 11,

18 Alain Lebaube, L'emploi en miettes, Paris, Hachette, 1987, p. 87.

19 M. Elbaum, “Petits boulots, stages, emplois précaires: quelle flexibilité pour quel-
le insertion?”, Droit social, abril de 1988, p. 314.

20 Données sociales, op. cit., p. 35.

21 M. Cézard, L. Heller, op. cit., p. 18.
22 M. Elbaum, op. cit.
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mercado de trabalho. Uma estatistica sobre o devir, dois anos mais tar-
de, dos 2,5 milhdes de desempregados que estavam inscritos em 1986
no ANPE é particularmente significativa: 44% deles estdo ainda desem-
pregados, dos quais mais de um quarto tornaram-se desempregados de
longuissima duracio, ao passo que 9% estdo resignados a inatividade
definitiva. Assim, mais da metade do efetivo de desempregados de 1986
esta hoje fora do mercado de trabalho. Dentre os 47% que encontraram
um emprego, para a metade deles trata-se de um emprego precario.
Portanto, menos de um quarto (22%) do efetivo global esta inserido no.
mercado regular (nao se ousa _ﬂze; ﬁériﬁé?\gngw_t_@pﬂll}om.

A hipdtese de um contingente de dois milhdes de desempregados
quase permanentes ndo é infelizmente uma extrapolacio desrazoavel
(s&o mais de 500 mil**). Nem tampouco o temor que a “reestruturagao
do aparelho produtivo”, como dizem os lecnocratas, repouse essencial-
mente sobre o sacrificio de pelo menos a décima parte da forga de tra-
balho reduzida seja ao desemprego, seja ao ciclo infernal da alternéncia
entre o desemprego e o subemprego®. Dentre os abandonados a sua
Prépria sorte, um nimero crescente de jovens: os jovens desempregados
gl'am 200 mil em 1981, 518 mil em 1986%; os estagios atingiam 5% dos
jovens em 1985 e 10% em 1988%.

Néo se pode atribuir a responsabilidade por esta situagdo unica-
mente a dimensao econémica da “crise”: esta nao é caracterizada por um
Ietorno forcado a q_scagse{(a riqueza nacional continua crescendo, mes-
Ino se em um ritmo menos rapido), mas é comandada por uma reestru-

turagéo da produgao em torno da recomposicao e da inflagio da categoria da

23 Données sociales, op. cit., p. 72.
) 24 M. Cézard 500 000 personnes sont au chdmage depuis plus de deux ans”,
Economie et statistiques, n.° 193, novembro-dezembro de 1986.

35 CL. J.-L. Heller, “Emplois précaires, stages: des emplois ‘faute de mieux’”, ibid.;
Cl. Thelot “Le sous-emploi a doublé em quatre ans”, ibid.; M. Elbaum, “Les petits boulots,
plus d‘un million d’actifs em 1987”, Economie et statistiques, n.° 205, dezembro de 1987.
Heller observa igualmente o crescimento répido a partir do inicio dos anos 80 do niumero
de pessoas empregadas que estdo procurando um novo emprego, sobretudo em meio
30s jovens. 1.379.000 se declararam, em 1986 (6,4% da populagao ativa), mas elas certa-
mente sdo muito mais numerosas.

% A. Lebaube, L'emploi..., op. cit., p. 87.

%7 Données sociales, op. cit., p. 35.
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precariedade que se acreditou submetida no que concerne ao essencial. E
or me19_ da msta_tzlhdade do trabalho que se desagrega um dos funda-
mentos da’x_‘n'tggr‘agéo soc1aT certamente nao pam munms
WMpopuIagao que deixou de ser margmal ou res1dual
Do ponto de vista da proteqao social, o Fenomeno é tanto mais mqme-
tante quanto o trabalho temporario e o desemprego recorrente impedem
que estas situages mais desprovidas do mundo do trabalho sejam co-
nectadas a uma cobertura asseguradora eficaz®®. Pode-se comegar a falar,
sem duvida, que entre os “estatutos saidos do emprego” e os “sem
estatuto”, encontram-se “estatutos nascidos da solidariedade”, para os
quais o retorno.nao.depende do trabalho, mas provém da protegao so- =
cial?. Porém, trata-se de estatutos de assislidos, como os que destacam
o subsidio aos adultos desfavorecidos ou o subsidio aos pais separados,
onde o cardter estigmatizante tem sido freqiientemente sublinhado.
Assim, no momento precmo ou apos uma lenta maturagao atravcs
de um século de Lrlqas e de confhto-; uma condxgao salarial est'\vel
1mpunha sua quasc—heocmoma uma reviravolta se produ21a U que ‘s
éAtA0 abalado, ndo é somente a seguranga do emprego e o risco , corrido
a0 é exclusivamente o desemprego. Uma condigdo salanal forte de-
sempenhava um papel integrador fundamental na sociedade e assegu-
rava a protecio dos individuos contra os riscos sociais maiores. Se é
verdade; '€¢omo eu tenho sugerido, que o controle do velho p'roblcma
da desorganizagio passava por um lado por esta promogao de um as-
salariado estavel e garantidO, nao podemos nos espantar com os velhos
deménios que hoje estao retornando. Sem duvida, nac ha mais e nem
haverd mais verdadeiros vagabundos, isso porque os espagos geogra-
ficos e sociais sdo excessivamente balizados para autorizar esse tipo de
errdncia. Mas homaélogos destes antigos desfiliados podem aparecer
como, por exemplo, determinados beneficiarios do Retorno Minimo de

Insercao. WA

U

28 Cf. A. Lebaube, L'emploi..., op. cit.,, p. 56-57-60. Um unico exemplo: em 1985,
menos da metade dos requerentes de empregos inscritos no ANPE se beneficiam do
seguro desemprego.

2% Dominique Schnapper, “Rapports a l'emploi, protection sociale et status so-
ciaux”, Revue frangaise de sociologic, XXXI-1, janeiro/marco de 1989.




DA INDIGENCIA, A EXCLUSAO, A DESFILACAO 39

Com efeito, uma transformacao analoga se produziu sobre o outro
vetor, o da insercao relacional. Ela sera menos fécil de se pér em evi-
déncia porque isso que eu assim denominei no apresenta a homoge-
neidade que comporta a integragido pelo trabalho. Seria preciso, ao
mesmo tempo, distinguir e ligar pelo menos dois registros: a variavel
familiar e a variavel dita cultural, no sentido em que Richard Hoggart
fala de “a cultura dp pobre®, a partilha de modos de vida enraizados
em umacme'io, a pérticipagéo em valores concretos que, através do
investimento nas praticas comuns e na cumplicidade produzida pelo
sentimento de pertencer a um mesmo meio, estruturam a vida cotidiana
e ddo sentido a sua reproducao.

Sobre a primeira dimensédo, dispdem-se de numerosos indices ob-
jetivos que autorizam levantar a hipétese de uma transformagédo da es-
trutura familiar, indo no sentido de seu empobrecimento enquanto ve-
tor fundamental de insercao relacional.

No inicio dos anos 60, a familia, aparentemente, se portava bem.
Depois do fim da Segunda Guerra Mundial, as taxas que afetavam
os demografos (de casamento, de fecundidade) estavam em elevacao
ou estabilizadas. Os indices inversos de uma possivel dissociagdo da
ordem familiar (taxa de divércio, de coabitagdo sem casamento, por-
centagem de nascimentos de filhos ilegitimos) permaneciam igualmente
constantes®'.

A partir de 1965, entretanto, tudo se reverte. A taxa de casamento
(proporgéo de casamento por mil habitantes) cai pela metade e atinge
4,8 em 1987, o que significa, nota Nadine Le?;iicheur, que, se ela ndo
variasse, aproximadamente a metade das mulheres permaneceria sol-
teira. O movimento é acompanhado de um grande aumento no namero
de divércios, que triplicou entre 1960 e 1987, de concubinatos (2,8% de
casais ndo casados em 1968, 7,4% em 1985), de nascimentos “ilegitimos”
(de 5,9% em 1960 a 21,9% em 1986), de “familias monoparentais” (isto
é, compostas de uma pessoa sem conjuge e com filhos), cujo efetivo
aproxima-se de um milhdo em 1987, ou seja, 12,5% das familias. Para-

30 R, Hoggart, La culture du pauvre, Paris, Ed. de Minuit, 1968.

31 Acerca desta questdo e das seguintes, cf. N. Lefaucheur, Rapport pour la CEE sur
la situation des familles monoparentales en France, GRASS, IRESCO, reproduzido, setembro
de 1988. L. Roussel, La faniille incertaine, Paris, Odile Jacob, 1989.
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lelamente, a taxa de fecundidade caiu abaixo dos 35% e o numero de
casas compostas de uma s6 pessoa, ou seja, de solitarios, cresceu de
maneira vertiginosa. Isso representa uma casa em quatro na Franga e
uma em duas em Paris.

E preciso evitar dar uma significagdo absoluta a esses niimeros. Por
exemplo, a coabitagdo juvenil, cujo namero passou de 300 mil em 1965
para cerca de 1,3 milhdo hoje, ndo significa necessariamente um descré-
dito absoluto do casal, mas freqlientemente revela, da parte dos jovens,
um distanciamento em relagdo a defini¢io institucional do casamento®.
Da mesma maneira, a nogao de casa com uma sé pessoa recobre reali-
dades completamente heterogéneas, mas raramente esta emergéncia de
uma rac¢a mutante de “novos celibatarios” que determinados meios de
comunicagdo de massa saidam com entusiasmo como herdis da pés-mo-
dernidade, composta por uma maioria de mulheres mais velhas, vitvas
(salvo nas grandes cidades, para faixas de idades muito especificas, onde
correspondem a uma fase “de entrada na vida”) a proliferagao de casas
com uma s6 pessoa ndo faz, muitas vezes, mais que ilustrar uma imagem
bastante tradicional da infelicidade devida & solidao™.

Nao é menos manifesto que o isolamento, em qualquer idade que
afete a pessoa, quer seja ele devido a uma viuvez, a.velhice ou a qual-
quer outra razao, representa sempre um empobrecimento dos suportes
relacionais e é um fato que continua crescendo Mais geraLmente, todos

da da fecundidade: os nasamcntos colaterais se tornam cada vez mais
raros e a maioria das novas fratrias € doravante composta de um s6
irmdo ou de uma sé irma. Isso, juntando-se a dispersdao espacial das
familias conjugais e ao “éxodo juvenil” precoce (o fato de os filhos dei-
xarem cedo o teto familiar), significa ndo o fim da farlliha, mas o fim
da grande familia com o que implicava de amplas redes de sgclabxh-
dade de st suportes afetwos cruzados e, eventualmente, de ajuda econd-
mica. A queda do matnmomo, a elevagao do divércio e o aumento de
casas com uma s6 pessoa vdo no mesmo sentido. Objetar-se-a talvez

que o crescimento do indice de divércio é compensado pela possibili-

32 Cf. L. Roussel, “L’avenir de la famille”, La Recherche, n.© 214, outubro de 1989.
33 Cf. N. Lefaucheur, “Personnes seules 2 Paris: nouveaux célibataires, ou ‘veuves
solitaires, Données sociales, lle-de-France, 1989.
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dade de se constituir novas unides e de se “recompor” familias*. Mas
a complexidade relacional destas novas unides nao exclui a ameaga da
soliddo, particularmente para as mulheres de uma determinada idade,
tendo os homens, como se sabe, a tendéncia de “recompor-se” com
mulheres mais jovens que eles®.

Um discurso conveniente, que ndo é senéo o contrario ideolégico
do discurso ideoldgico sobre a “crise” da familia, canta com freqiéncia
os méritos de uma sobredeterminacdo dos valores familiares, altimo
refugio contra a dureza metélica do mundo moderno, unico espago de
convivéncia preservado onde desabrocham os sentimentos profundos
e os lagos fundamentais no calor do lar. “Home sweet home”. Mas é pre-
ciso convir entdo que, muito freqiientemente, este refigio funciona ao
mesmo tempo como um gueto. O rebatimento sobre os valores familia-
res (sobretudo se eles nao produzem filhos, ou a minima, se transmitem
pouco de patrimdnio, se ndo mais se dirigem as aliangas nem regulam
mais as escolhas profissionais) rompe antes o tecido relacional, em par-
ticular para as familias cujo capital social é limitado. Uma familia res-
trita é uma familia sem colaterais, sem “o tio da América” e, sobretudo,
N0s meios populares, sem abertura sobre as relagdes sociais e profissio-
nais, salvo as do pai e, eventualmente, da mae*. Para as familias “mo-
noparentais”, o horizonte é ainda mais limitado®.

Certamente as estatisticas podem sempre ser lidas de maneira in-
vertida. Acontece o mesmo com relagdo ao trabalho: poder-se-ia dizer
que nédo ha sendo um quinto de empregos que escapam do contrato com
duracdo indeterminada (e talvez até mesmo que nao ha sendo 2,5 mi-
lhdes de desempregados para 25 milhoes de ativos!). Igualmente, aqui,
se poderia salientar os fatores de permanéncia da estrutura familiar,
notando-se, por exemplo, que entre os 40 e os 44 anos — idade da

3 Cf. D. Le Gall, Cl. Martin, Le réseau de parenté aprés la désunion, Caen, CRTS,
reproduzido, 1988.

3 L. Roussel, “L'avenir de la famille”, op. cit.

36 Agnés Pitrou, La vie précaire, des familles face a leurs difficultés, observa que nas
familias das classes populares as relagoes profissionais da familia representam, para as
criangas, um dos meios privilegiados de encontrar um trabalho. Mais ainda, € necessario
que a familia ndo seja uma célula fechada ou um muro de lamentagdes.

57 D. Le Gall, C. Martin, Les familles monoparentales, évolution et traitement social,
Paris, ESF, 1987.
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maturidade social — 83% dos homens e 85% das mulheres vivem em
relagdo conjugal e nove entre dez sdo casados®. Mas esta ndo é a ques-
tao. Nos dois casos, si0 menos as proporgdes brutas que importam do
que a posigao dos individuos que elas representam e as tendéncias evo-
lutivas que assinalam. Nesta perspectiva, assim como a precariedade é
a frente sensivel e aparentemente em expansdo no que se refere ao em-
prego, assim também a fragilizagdo da estrutura familiar, medida pelos
indices precedentes, circunscreve uma zona de vulnerabilidade relacio-
nal” sobretudo para as familias mais desprovidas, que nido tém neces-
sidade de ser uma forma universal para transportar consigo efeitos so-
ciais destrutivos. Ela representa uma correnteza que, ao misturar-se com
outras dguas, alimenta o viveiro da desfiliagao.

A familia ndo é sendo um elemento — mas decisivo — da cons-
tituicdo do que tenho chamado de protegdo aproximada. Seria necessa-
rio acrescentar-lhe uma dimensao que chamarei, na falta de um termo
melhor, “cultural”, e que é, a0 mesmo tempo, uma maneira de habitar
um espacgo e de partilhar dos valores comuns sobre a base de uma
unidade de condigdo. Mas faltam aqui os indices objetivos para argu-
mentar sobre este ponto. Seria necessario acumular as monografias de
carater etnografico com o risco de heterogeneidade e os prolongamentos
que tal enfoque implica. Eu me contentarei com algumas anotagdes para
balizar o terreno.

Do ponto de vista habitacional, o quarteirdo operario tem sido
historicamente um dos bercos desta protegdo aproximada. A “rede de
seguranga”, como dizem Suzanna Magri e Christian Topalov*?, consti-
tuiu-se num himus nutritivo para a camada mais miseravel da popula-
cao e para a qual nos perguntamos, comparando através da documen-

ser

38 N. Lefaucheur, “Nouvelles célibataires ou ‘veuves solitaires
rés, Le Groupe Familial, n.® 120, julho/setembro de 1988, p. 23.

39 O nimero 85 do CERC, Familles noumbreuses, méres isolées, situation économique et
vulnérabilité, Paris, Documentation Frangaise, segundo trimestre de 1987, evoca esta “vul-
nerabilidade familiar”, mas colocando-na exclusivamente antes de sua composigdo eco-
ndémica.

40 5. Magri, C. Topalov, Villes ouvriéres, 1900-1950, Paris, I'Harmattan, 1990.

, in Domiciles sépa-
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tacdo histérica a relagdo entre os salarios e os pregos dos alimentos pela
média anual, como teria podido simplesmente sobreviver sem a existén-
cia destas redes de solidariedade, destas partilhas de bens e de servigos,
destas cumplicidades para agenciar reparagdes e inventar expedientes.
Mas a ajuda econdmica ndo € mais que um elemento no seio de um
sistema de trocas que mantém ou cria o lago social e o sentido. O poder
integrador destes suportes locais é tal que muitas vezes pdde assimilar
as ondas de imigragao, quando aqueles que chegam sao tomados pelas
redes de solidariedade sobre a dupla base das relagdes de trabalho e da
pertinéncia étnica ou religiosa. No momento em que o quarteirao ope-
rério vier a definhar, este caldeirao cultural frequentemente se I‘ECO[‘(‘%U-

tuird, a despe1t0 das turbuléncias da transladagio, sobre as novas loca-

‘lizagdes do povoamento operario que se transformardo, a partir do inicio

do século, nas zonas suburbanas. Assim o “subirbio vermelho”, ao mes-
mo tempo “um espago e uma sociedade”®: a cultura politica é também
uma cultura municipal, ela se desdobra através de uma gama de ativi-
dades locais, as quais, desde a reunido de célula para alguns até as
atividades esportivas para outros, unificam os habitantes.

Richard Hoggart deixou, sem duvida, a melhor anélise desta or-
ganizacdo de uma cultura operaria em um sistema fechado de valores
e de comportamentos com forte fungdo integradora. Sem ceder & “nos-
talgia pastoral”, ele coloca em relevo “a pertinéncia irreversivel, para o
melhor e para o pior, a uma comunidade submetida aos mesmos limites
e as mesmas restricdes*?”. Esta sohdanedade e mesmo bastante pode-
rosa para constituir, entre 6 “nés” e o “eles”, um sistema de of opomgoes
capaz de sintetizar os modos de vida populares em uma Visdo que, ao
se saber completamente dominada, sabe também que ela pode manter
a distdncia: “nd@o somos zumbis”.

‘Seria preciso pod'e_rL Eledu' os custos do definhamento desta cultura
operaria, devido ao mesmo tempo a urbanizagao selvagem, ao marasmo

41 M. Coste, “Les métallos: une génération de pionniers dans la proche banlieue
parisienne, in S. Magri e C. Topalov, op. cit.,, p. 128.

42 | -C. Passeron, “Présentation”, in R. Hoggart, La culture du pauvre, op. cit., p. 15.
Em uma perspectiva histérica, E. Thompson demonstrou por quais mediagdes culturais
foi preciso passar “the making of the working class”, cf. La formation de la classe ouvriére
anglaise, Paris, Gallimard, Le Seuil, 1988.
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econdmico das zonas industrializadas de longa data e a prostragdo dos
valores sindicais e politicos. Frangois Dubet descreve em La Galére, com-
parando os comportamentos dos jovens de uma pequena vila operaria,
ainda estruturada pela oposicéo entre “eles” e “nés” e se alimentando
na cultura tradicional do meio, a destruigdo do vinculo social que atinge
os suburbios a deriva onde “as comunidades populares foram arreben-
tadas nos grandes conjuntos, os caminhos da mobilidade e da repro-
dugdo do estatuto dos pais se fecharam e a consciéncia de classe que
fornecia uma representacao geral e ‘positiva’ de uma situagdo de do-
minagdo esta ausente do universo dos jovens”*.

Estes jovens acumulam, como outras tantas desvantagens, todos
os pesados pardmetros anteriormente detectados: segundo a relagéo tra-
balho (pequenos servigos, desemprego, recorréncia de ocupagdes inde-
terminadas e de vacuidade ociosa) e relativamente a inscri¢do na familia
que muitas vezes nada tem a transmitir em uma trajetéria de integragao
ou, entdo, como nas familias imigradas, transmite valores contraditérios
com esta inlegragdo. Encadeia-se entdo a nora dos determinantes nega-
tivos da identidade: os maus desempenhos escolares, a desqualificagao
profissional, a ocupagao penosa do espago nestas zonas sinistradas dos
grandes subtrbios, o sentimento de ser estrangeiro em relagao as inti-
tuigdes sécio-culturais, sindicais e politicas locais e de estar em conflito
permanente com os representantes da lei e da ordem. Estes jovens com
trajetorias cassadas (ndo propriamente delinqiientes, mas um pouco va-
dios, um pouco toxicémanos, um pouco desempregados, mas por vezes
trabalhadores), que sé um rétulo estigmatizante designa (“nds, nés so-
mos da Courneuve”, ou dos Minguettes, ou de uma Chicago qualquer),
ndo podem dispor antecipadamente de um “plano” que ultrapasse o
instante, ou alguns dias. ' o
" Eles_mostram.que a desfiliagdo nao € apenas um estado, mas uma
maneira de ser (um “ethos”) vivida nesta relagdo com o tempo simul-
taneamente eterno e fugidio, com um passado muito fino, pois poucas
coisas foram transmitidas familiarmente, escolarmente, culturalmente e
com muito pouco porvir, pois ndo existem mais que frageis suportes
em que possam atar neles uma trajetdria: no future. Restam entao o tédio

—_————

43 F. Dubet, La Galére: jeunes en survie, Paris, Fayard, 1987, p. 95.
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e a derrisdio, as pequenas artimanhas ou as pequenas cagas, as andangas
pela cidade e as rondas noturnas, o perambular, a vagabundagem no
mesmo lugar e sem horizonte e, por vezes, a viagem da toxicomania,
experiéncia total e totalmente desterritorializante onde o corpo solitdrio
que goza e se destréi é o tnico suporte para “fixar” o sentido e bloquear
a deriva. Até mesmo o bando é com muita frequiéncia uma experiéncia
evanescente, logo desfeito e em breve refeito: os sociélogos da juven-
tude tém constatado (salvo quando eles se constituem sobre uma base
étnica) o retrocesso dos bandos do tipo dos anos 60, enquanto os “blu-
sbes negros” de origem popular transmitiam ainda, sob uma forma vio-
Ienta e desviante, elementos de uma cultura operéria. Hoje, mesmo para
se formar grupos, é dificil reunir pedacos de sentido que escapem ao
imediatismo do instante. Sob estas experiéncias corre entdo uma raiva
(Dubet) que, por néo se cristalizar em projeto de transformagéo, explode
em violéncia esporadica e gratuita. ViolZ oo

Eu gostaria de evitar um quadro apocaliptico. Afinal de contas
estes jovens, dir-se-ia, atingem apenas algumas centenas de milhares
de individuos. Eles se encontram, entretanto, sobre a crista da onda e
representam um dos pontos avancados da desfiliagdo, mostrando seu
limite, uma maneira de ser e de saber que é “inutil a0 mundo”, para
retomar uma qualificagao aplicada primeiramente aos vagabundos da
Idade Média. Talvez encene-se ai, a escala da histéria, um outro episé-
dio daquilo que Paul Valéry dizia acontecer com a sociedade do tempo
de Montesquieu (mas isso era antes da Revolugao): “O corpo social
perde muito docemente seu dia seguinte”*.

Terminarei retornando ao perfil dos beneficiarios do RMI, porque
ele ilustra, de uma maneira quase ideal, o recorte das duas linhas de
desprendimento em relagdo ao trabalho e em relagdo a insercao rela-
cional.

Os dois dados estatisticos massivos, equivalentes e correlativos
sdo, com efeito, o isolamento (76% de beneficiarios sem conjuge) e o

44 P. Valéry, “Montesquieu”, in Tableau de la littérature francaise, tomo 1I, Paris,
Gallimard, 1939, p. 227.
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nao emprego (77% de inativos, dos quais a maioria o é de longa data:
20% dos homens ndo trabalham de um a trés anos, 12% de trés a cinco
anos e 30% ha mais de cinco anos). Estao evidentemente associados em

proporgdes vizinhas os indices classicos da degradagao social: o baixo
ruvel escolar (mais de 50% sem dlplomas) a baixa quahhcagao profis-
sional (41% de operarios na@o qualificados contra 13% na populagao ati-
va masculina, contando com 0s pequenos empregos instaveis do tercia-
rio); a auséncia de alojamento proprio, ou seja, de domicilio no sentido
preciso do termo, mesmo sob a forma de uma sublocagio (quase a me-
tade do conjunto e 74% dos homens s6s estao em alojamento de urgén-
cia ou estao albergados gratuitamente, isto é, seja em familia, seja a
sorte do acaso). Acrescentemos a idade (60% do efetivo tém menos de
40 anos): a metade destas pessoas, cujo futuro social esta tio compro-
metido, tem, desse modo, uma expectativa de vida de cinquenta anos®.

Esses dados quantitativos permitem circunscrever zonas de expe-
riéncias. Eles nos ajudam a ultrapassar a simples constatacao de que os
pobres sdo pobres, isto €, desprovidos de um certo nimero de vanta-
gené das ¢ quais gozam aqueles que nao sao pobres, 0 que no mais das
vezes serve para acobertar uma tautologia, por si s6 demasiado pobre
de um aparelho estatistico sofisticado. Eles mostram o que procuro aqui
estabelecer, a saber que a pobreza — a0 menos a que se constitui como

uma dupla dinadmica de prtcarlzagao e de fragxhzac;ao.

Talvez agora possamos retornar a questdo de saber o que ha de
“novo” nesta situagdo. Com toda a certeza, ndo é tudo inédito. Entre
os beneficidrios do RMI, por exemplo, assinalam-se silhuetas muito an-
tigas de vagabundos e de assistidos pelo Exército da Salvagdo, “Emaus”,
e pelas associagdes de caridade tradicionais. O velho povo desgarrado
do quarto mundo atravessa a histéria como uma alegoria da desgraca
e dele ja se reconheciam os tragos nos quadros de Jerdnimo Bosch. Tra-
ta-se do que se pode chamar a pobreza residual (o que nao significa que
deva ser tratada como um dejeto). Mas esta constatagdo nao impede

45 SCSI, op. cit., Ministere de la Solidarité, de la Santé et de la Protection Sociale.
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que se elabore uma distin¢ao entre esta pobreza como resto, a dos eter-
nos excluidos de toda formagao social, e a desfiliagdo como o resultado
“d€ um processo dinamico. A pobreza tradicional sobrevive; a desfiliacao,
hoje, é alimentada por uma conjuntura nova.

A conjuntura de referéncia em relacdo a qual se pode interrogar
acerca de uma degradagao da situagdo é, em primeiro lugar, a dos anos
60. Ou seja, um momento histérico bastante inédito e sem duvida mais
fragil do que aparentou: a promogao de uma condicao salarial estavel,
resultado de uma longa marcha, € entdo a custo conquistada; a hege-
monia da familia conjugal apenas muito lentamente firmou o passo so-

"bre uma tradi¢ao de ilegalismo em matéria de sexualidade, sobretudo

~,nos meios populares; a integragdo da classe operaria que alguns, na-

: quela época, chamaram seu “emburguesamento”, é igualmente o resul-

, 1 tado de uma longa evolugdo ainda mal estabilizada até 1960.

Assim os anos 60 representam um ponto de chegada para trans-
“formagoes de longa duragdo. Ao mesmo tempo, é o periodo da recolo-
cacdo em questao do modelo de conjunto de desenvolvimento das so-
ciedades modernas ou, a0 menos, da representacdo “progressista” que

~delas se pudesse formar: a possibilidade de dirigir o crescimento con-

trolando seus contragolpes sociais, a confianca nas capacidades integra-
doras do desenvolvimento da riqueza nacional e na aptidao de uma
sociedade democratica para assegurar um minimo de solidariedade...
Considerando, entre outros fatores, a eventualidade evocada cada vez
com mais insisténcia de que a “crise” atual possa desembocar sobre
uma sociedade dual ou bindria, este modelo esta hoje posto em questao.

L isso que hoje aparece como “novo”, na medida — relativa —
em que se tem o direito de dizer que a novidade advém na histéria. O
dualismo ndo era um cenario para as sociedades do Antigo Regime,
embora contassem com mais desigualdades e estivessem mais por conta
do subemprego e da miséria. Elas dispunham, contudo, de fortes sis-
temas de regulacdo tradicionais para controlar suas zonas de instabili-
dade profissional e de fragilidade relacional, de sorte que a panela nao
explodisse, ao menos na Franga, antes de 1789. Em seguida, a eventua-
lidade de uma marginalizagdo de massa surgida com a industrializagdo
pareceu conjurada pelo Estado-providéncia que apostava na possibili-
dade de conciliar a diferenciagéio dos estatutos com sua complementa-
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ridade, gragas a um uso bem temperado da justiga social. O caminho
percorrido nesse sentido, depois do pauperismo do inicio do século
XIX, foi consideravel. Assim, se as tentagdes do dualismo tém sempre
existido, e também as condigdes de precariedade e de vulnerabilidade
que poderiam alimenta-lo, uma sociedade ndo se torna dual sendo
quando toma o caminho que institui uma separagdo entre suas zonas
de integragao e suas zonas de desintegragao. Dito de outro modo, uma

| sottedade comega a se resignar ao dualismo quando aceita a precarie-

dade e a v vuinerabﬂ;dade como estados de fato — e mesmo quando ela
‘as procura, de um lado em nome da rentabilidade do aparelho produ-
tivo e, do outro, em nome da promogao do individualismo sem vinculos
como valor ético supremo. E em fungéao desta problematizagao que quis
me ater aos termos precariedade, vulnerabilidade, desfiliagdo... de pre-
feréncia a outros que aproximadamente poderiam ocupar seus lugares,
tais como pobreza, marginalidade, desvio, exclusao: para sugerir que
se estd antes em presenga de processos do que de estados e, possivel-
mente também — se se é otimista —, para oferecer, gragas a esta colo-
cagao em perspectiva dindmica, melhores instrumentos a fim de intervir
antes que a instabilidade das situagdes se congele em destino.

A incidéncia pratica destas propostas se da entdo no entendimento
de que uma dupla politica social seria possivel ou ao menos pensavel:
uma, predominantemente preventiva, consistiria em controlar a zona de
vulnerabilidade por medidas gerais; a outra, predominantemente repa-
radora, se proporia a reduzir a zona de desfiliagdo por medidas concre-
tas de insergdo. Sob este segundo aspecto, a lei sobre o Retorno Minimo
de Insersdao (RMI) marca o comeco de uma tomada de consciéncia.

Trad. Angela Maria Tijiwa
Revisdo técnica: Luiz Antonio Fuganti

-—



NESTOR PERILONGHER

TERRITORIOS MARGINAIS*
]

onsidero auspicioso que esta discussdo abranja diversas nogoes

e visdes do territério, o que revela, de passagem, a amplitude

desmesurada da perspectiva territorial — extensdo superficial
que alude a certa distribuicao dos corpos, das matérias sociais, no es-
paco. Dai que a preocupagdo pelo territério, por multiplos que sejam
seus enfoques, desvele, no seu préprio langamento ou colocacao, a ins-
tauragao de uma oética que parte de uma pergunta pelo lugar. A per-
gunta pelo lugar. Dizia Heidegger:

“Localizar significa mostrar el lugar. Quiere decir, ademas, reparar
en el lugar. Ambas cosas, mostrar el lugar y reparar en el lugar,
son los pasos preparatorios de una localizaciéon. Ya es mucha osa-
dia que nos conformemos, en lo que sigue, com los pasos prepa-
ratorios. La localizaciéon termina, como corresponde a todo método
intelectual, en la interrogacion que pregunta por la ubicacién del
lugar” (Martin Heidegger, Sitio, n.° 3, Buenos Aires, 1983).

A vastidao dos campos, nos quais esta interrogagdo pode ser de-
senvolvida, justifica a divisdo dos enfoques territoriais. Com isto tudo,
desejo introduzir a diviséo seguinte, que marca minha posigdo: 0 campo
especifico da antropologia urbana.

* Comunicagao apresentada no Simpésio “Territorios: diferentes enfoques no Bra-

sil hoje”, organizado pela professora Ana Maria Niemeyer, Congresso da ABA, Unicamp,
1988.
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Falar em antropologia urbana provoca ainda, apesar do desgaste
do cliché, certas inquietudes no campo académico. Retomo a velha (mal-
grado “esquecida”, talvez vigente) polémica da antropologia na cidade
versus a antropologia da cidade, na-da, toda a questao do na e do da.
Isso nos remete a Sociologia Urbana da Escola de Chicago, visdo im-
pregnada de positivismo e até de fisiologismo, se se levar em conside-
racao que concebia — herdeira da metdfora fisiolégica — o corpo social
(ndo é suspeito, alids, esse ver a sociedade como um corpo?) a maneira
de um organismo humano, vivo, na similaridade da forgada analogia.

Organismo afinal auténomo, o da cidade, a propria mutagao das
condigdes ambientais provocaria mudangas acentuadas nos comporta-
mentos dos citadinos, que fundamentariam a consideragao (fisico-social)
da urbe enquanto variante autdnoma. Seria essa variagdo nas condigdes
ambientais a determinante da mudanga (por vezes descontrolada, sendo
o controle dessa desordem o objetivo estratégico dos pensadores desta
Escola) no comportamento humano. Quase de imediato impde-se a as-
sociacdo com a imagem de uma ninhada de ratos encerrados numa
caixinha, cuja promiscuidade desencadeia o estouro de violentos confli-
tos entre os bichos empilhados. Ressalta nesta imagem a analogia com
o empilhamento heterdclito e esfregante das nossas cidades, palpavel na
experiéncia das viagens em 6nibus urbanos — roga-roga, esfrega-esfrega.

Para além das eventuais ressonadncias atuais desta concepgdo real-
mente psicossocial do fendmeno urbano (ndo em vao Park sustenta em
Freud suas interpretagdes, pertinentes para o nosso plano, sobre a des-
territorializagio desejante na “regido moral”), o certo é que a base de
sustentagdo destas teorias é a territorialidade, o territ6rio. Este, se exa-
minarmos com atencdo, ndo é apenas — embora basicamente — geo-
gréafico, ja que, na medida em que opera como fator determinante no
comportamento dos habitantes, imp&e, ou tende a propor, de acordo
com as condigdes de sociabilidade territorial, perfis definidamente psi-
cossociais.

A propésito, lembre-se que é, por sinal, o préprio Park que langa,
em 1828, a nogdo de “personalidade marginal”. Esta, curiosamente, e
em virtude dos meandros e reversdes que sofrem amidde, como indica
Foucault (1985), os dispositivos de saber, vai servir de antecedente,
também com rodeios e reviravoltas, as modernas nogoes de “identidade

_
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desviante”, ou melhor, “divergente”, apesar da discrepancia central que
as separa.

Com efeito, seguindo a formalizagdo precedida por Wellman &
Leighton (1981) das tensdes e imisgOes entre as diversas concepgdes da
cidade que, alternativamente, se digladiam nas ciéncias sociais (resu-
midamente, as que poem o acento na espacialidade-territorialidade e as
que situam a énfase na comunidade-identidade), vemos que o que se opde
a antropologia da cidade ndo s@o apenas criticas a seus compromissos
ideolégicos e ainda correcionais, mas uma espécie de salto epistemolé-
gico que passa, em primeiro lugar, por um deslocamento da 6tica dos
territérios, monumentos e espagos fisicos (de uma cartografia em sen-
tido estrito), as comunidades que nelas moram

A Escola de Chicago centra suas miras no processo de desterrito-
rializagao das massas, que, ao afluir a cidade receptora, perdiam, por um
inelutével hiato, seus lagos primdrios e os secunddrios deviam, por cir-
cunstincia capital, acoplar-se as nstituigées impessoais. Assim o sujeito,
frouxas as redes de sociabilidade, sujeitava-se ou prendia-se as reticulas
burocraticas das instituicdes totais. Este abrupto corte ou relaxamento
dos lagos primarios — que a importdncia concedida ao matriménio e 3
familia nuclear' revela pelo avesso — era visualizado pelos idedlogos
sociais da Chicago da década de 20, cidade em plena guerra social, que
reconheciam na fragmentagao do sujeito urbano, mostrada por Wirth
(1973), os efeitos de sua perda. O sujeito urbano era fragmentado —
digamos sinteticamente — no caleidoscépio heterogéneo do desdobrado
leque da urbe, pela sua adesao (ou aderéncia) as diversas ocupagdes e
papéis que marcavam seu transito tresloucado pela metrépole vertigino-
sa. Isso afetava o préprio ego — 0 ego do sujeito enquanto centralizacao
unitaria, autoconsciente na determinagao total de seus atos — ja que o
fragmentava, repetimos, na adogdo aos varios papéis situacionais, insti-
tucionais e domésticos. Esta idéia de fragmentagdo pode talvez ser rela-
cionada com o processo de desterritorializagdo das massas (sobretudo e
primeiramente camponesas) — expulsdo forgada dos campos, retratada

1 Cabe lembrar, de passagem, 0§ embales contra o celibato dos mineiros, descritos
por Murard & Zyberman (1976), e todo o processo de fixagdo das massas desterritoriali-
zadas, tomando muitas vezes a mulher como alvo estratégico (ver também Donzelot,
1980).
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acerbadamente por Marx. Assim desterritorializadas, as massas dilujiam
de fato seus lagos primarios, familiares, domésticos, e perdiam-se, por
assim dizer, nos labirintos selvagens da selva de cimento armado.

A pujanga dos sustentadores da primazia da comunidade — cuja
conseqiiéncia é a afirmagdo de uma antropologia na cidade, pressupon-
do que o essencial da abordagem antropolégica permanece, a principio,
idéntico a si mesmo — apdia-se, em boa medida, nessa espécie de “cal-
canhar-de-aquiles” da sociologia da cidade. Investigagdes empiricas —
como de Eunice Durham — mostram que, na América Latina, as po-
pulagdes deslocadas no processo de desterritorializagdo capitalista se
reterritorializam, restaurando em boa parte seus vinculos e seus habi-
tos. Esta referéncia a reterritorializagao é uma chave para entender as
colocagdes da tendéncia comunitaria. Voltando a Durham, ela mostra
que, longe de se perderem, os lagos familiares das familias transplan-
tadas tende a refazer-se no novo meio urbano, incluindo a reelaboracio
de rituais de sociabilidade que provém de seu circulo de origem. O
que poderia se objetar a esta formulagdo — talvez irrebativel do ponto
de vista quantitativo — é que ela deixa de lado aqueles que se “per-
dem” caminho a cidade, ou seja, os inimeros casos de jovens “retiran-
tes”que se desterritorializam na grande cidade e integram as tropas
marginais, o lampen. Nao que esta ressalva deva soar demasiadamente
psicossocial. Reconhece-se, seguindo por exemplo Quijano (1978), os
determinantes estruturais que alimentam essa formacdo — embora sua
leitura, de inspiracdo marxista, ndo seja suficiente para interpretar as
eclosdes existenciais e os avatares némades da fuga delingiiencial ou
simplesmente marginal.

Entramos, entdo, no territério marginal, naquilo que vou chamar
de territorialidades marginais. Somente para fechar a discusséo anterior,
digamos que cada uma destas posturas — na e da — tendera a escolher
ambitos privilegiados de observagéo, acarretando deslocamentos nos t6-
picos de interesse dos saberes sociais. A predominéncia, a partir aproxi-
madamente da década de 60, das formulagbes comunitérias-identitarias
(refiro-me s ao Brasil) expressa-se, unpressionistamente, na escassez de
trabalhos sobre o centro urbano, sobre a “regidao moral” de que falava
Park e a migracdo do interesse de socidlogos e antropélogos (com exce-
gbes, como o trabalho sobre mendigos de Stoeffels (1978) para os bairros
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de periferia, favelas, grupos familiares ou, no melhor dos casos, grupos
de limites mais ou menos claramente definidos. E sugestivo como, com
essa preferéncia generalizada pelas no¢Ges de grupo e de comunidade,
procedia-se a um transplante, a uma transferéncia (de outro lado, assu-
mida na afirma¢ao mesma do na) dos trabalhos sobre comunidade efe-
tuados na area historicamente forte — que impregna e marca taxativa-
mente seus principios — da antropologia indigena ou colonial.

Isto de “colonial” ndo é uma provocagao ultrista, a toa, posto que
o refluxo dos trabalhos, por exemplo, sobre populag¢des africanas, fruto
da independéncia e da conseqliente hostilidade para com os pesquisa-
dores brancos e europeus, marca — como a trajetdria existencial e in-
telectual de Althabe (1978) mostra — o retorno dos antropdlogos a
metropole e a reatualizacao da discussdo acerca deste tema basico da
antropologia urbana, que pde em questdo o fundamento mesmo de sua
instauragao.

Abrem-se aqui dois caminhos. O primeiro passa por lembrar as
diferengas de Althabe — junto com Piedelle, Dalaunoy e outros (1978)
— estabelece, no projeto de defini¢do de uma Etnologia Urbana, a res-
peito da etnologia “primitiva” ou “exética”, que transcrevo quase tex-
tualmente:

Os requisitos da pesquisa em sociedades “tribais” ou “exéticas”
podem se resumir em:

1. Unidade de lugar: a totalidade do grupo remete a um local
unico e a certa duragdo na existéncia.

2. Homogeneidade do grupo.

3. Unidade de “representagdo”.

No entanto, a pesquisa em sociedades urbanas “complexas” teria
de dar conta de outros elementos:

1. Desterritorializacdo das atividades econdmicas, sociais, cultu-
rais. Ruptura da correspondéncia entre local de origem, de produgéao e
de vida social.

2. Heterogeneidade: diversidade de estilos de vida, que responde
a uma disfuncdo entre as estruturas constitutivas do todo social e as
modalidades de cada grupo; parcelamento do corpo social.
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3. Multiplicidade e simultaneidade de rela¢des no mesmo campo,
que se exprimem no nivel das crengas, dos cédigos, das representa-
¢bes etc.

Isso abre novas exigéncias metodolégicas que dizem respeito a:

1. Exigéncia de local: ndo podera haver referéncia a um lugar dnico
da pratica social, mas a muitos, até enquanto unidades latentes. A exis-
téncia de lugar-territério unico pode ser deixada de lado, para se con-
siderar a plurilocalidade da vida na sociedade urbana contemporanea,
privilegiando os “espagos intermediarios da existéncia social, percursos,
trajetorias, devires”.

2. Exigéncia de homogeneidade: a etnologia urbana nao pode se
sujeitar a grupos cuja homogeneidade ndo estd manifestada em instan-
cias de funcionamento real (ndo pode, entdo, inventar falsas homogenei-
dades), mas procurara apreender “unidades reais de funcionamento”.

3. O mesmo vale para o plano das crengas, representacdes etc.

Quero reter, de toda a discussao anterior, alguns pontos: a nocio
de segmentaridade (que aparentamos, um pouco arguciosamente, com
Deleuze e Guattari e, também, com Evans Pritchard); a nocio de pluri-
localidade (que tem a ver com os deslocamentos dos sujeitos “fragmen-
tados”); a idéia de heterogeneidade e multiplicidade, tanto nos périplos exis-
tenciais quanto na profusa proliferagdo de expressdes — modo, modas,
falas, gostos, enfim, “imaginarios sociais” — e, por tltimo, algo que
parece essencial, que é o imperativo — onde transparece a lealdade do
olhar empirico — propria da empresa antropolégica — de captar “redes
reais de funcionamento” — uma massa urbana entrevista a partir de
seus funcionamentos (antecipamos, desejantes, embora néo se possa tri-
butar essa inclinagdo aos formuladores da etnologia urbana).

O segundo caminho, para concluir de vez a polémica na-da, passa
por examinar suas tensfes e imis¢des num campo empirico restrito, o
que tem, de passagem, a virtude de voltar a centrar nas territorialidades
o ghetto gay. Levine (1979), tentando outorgar um estatuto epistemolégi-
co a nogdo de gay ghetto, faz um uso proprio, reapropria-se da nogio
de gueto da Escola de Chicago, formulada por Wirth (1969). Levine
vé-se obrigado, para erigir sua nogdo, a enfrentar interpretacdes co-

|
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munitarias, étnicas (embora alguma coisa de “étnico” ressoe, afinal, na
sua reivindicacao da identidade gay), para se centrar, sob uma perspec-
tiva mais socioldgica e empirista, na distribuicdo dos corpos nos espagos
urbanos.

Com efeito, o “out of the closets” que o gay liberation intensifica com
énfase, desencadeia um processo de desterritorializagdo massiva dos
homossexuais norte-americanos, que abandonam em massa os bairros
straights para se radicarem nos ghettos gays de Sdo Francisco, Chicago,
Nova York, Los Angeles e nas grandes urbes americanas em geral. De-
tendo-nos em nossa argumentacao, digamos que o fato de partir desse
deslocamento residencial, para além de suas conseqtiéncias, fundamen-
ta a opgao de Levine pelo olhar espacial.

Duas observagdes (deixando de lado, sem tirar-lhes importancia,
os reparos “politicos” de Castells, 1984) primeiro, a proposta de Levine
parece tdo comprometida com a sociabilidade empirica sobre a qual se
monta, que chega até a constituir-se numa ponta de langa intelectual,
numa avangada de saber do dispositivo gay (é preciso levar em conta,
para vislumbrar os alcances desta estratégia, as diferencas entre o mo-
delo gay americano e o modelo macho/bicha tropical, ressaltadas por Peter
Fry, 1982); segundo, isso pode implicar uma espécie de etnocentrismo
(ou “gaycentrismo”), ja que postula — reiteremos — a validade e legiti-
magdo da nogao de gay ghetto como constructo sociolégico. Incipiente
universalismo, que bem se combina com as pretensdes internacionalistas
da moda gay e que desnuda sua dimensao ideolégica, quando passamos
dos guetos norte-americanos as bocas locais.

Neste ponto, resulta interessante voltar a “regido moral” de Park.
As populagbes que a transitavam, lembremos, nao residiam, mas pe-
rambulavam pelo local, reuniam-se, nem tanto de acordo com seus in-
teresses, mas na comunhio de seus desejos e seus temperamentos —
ou diriamos, mais cruamente, de seus “vicios”. Na “regido moral”, he-
teréclita na diversidade das fugas que, em seu seio, a maneira de uma
véalvula de escape que liberasse os impulsos “reprimidos pela moral
social”, se refugiam, proceder-se-ia, a0 mesmo tempo, a uma canaliza-
gdo/viabilizagdo e a uma “reterritorializagdo relativa” dos impulsos e
trajetérias desterrados proscritos. Esse leque de trajetérias (de “devi-
res”) erige “territorialidades, redes territoriais, contiguas, entremeadas,
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mas sutilmente diferenciadas através de tracos de giz bosquejados em
pontilhados nas calgadas. Essa “hiperterritorializagao em movimento”
faz com que a tentativa de cercar — ainda que reconhecendo e explo-
rando suas interconexdes — uma territorialidade especificamente ho-
mossexual seja, em si, pertinente.

Mas as territorialidades flutuantes das Bocas paulistanas nao po-
dem ser assimiladas aos territérios fixos dos ghettos gays a americana. Em
primeiro lugar, hd uma territorialidade itincrante que nao subscreve a uma
fixitude residencial — como acontece no caso americano, onde existem
até bancos, casas de turismo, agéncias, s6 de e para gays — e que tem a
ver com cerla persisténcia ou insisténcia do nomadismo urbano. Stebler
e Wattier (1978) sao bastante graficos quando sugerem que, na vida
noturna das cidades, encontram-se tragos de uma errdncia espacial pré-
via a constituicdo das “cidades proletarias”. “Os noctdmbulos, nas suas
derivas, nao sao os ultimos némades, vagabundos do sexo, da droga e
dos ilegalismos obscuros tramados na noite?” — movimento “brownia-
no” do nomadismo, que, segundo Duvignaud (1975), é “anterior”, “pre-
cede” ao Estado capitalista, antes que derivar ou proceder dele.

Em segundo lugar, essa territorialidade é, em seu mecanismo, iti-
nerante, isto é, ndo sc fixa aos trajetos por onde circula. Novo traco
némade; Deleuze e Guattari (1980) contrastam a localizagao, peculiar
do espago sedentario: “O némade, o espaco némade, é localizado, ndo
delimitado”. Embora o nomade tenha um territério (“segue os trajetos
costumeiros, vai de um ponto ao outro, ndo ignora os pontos”), essa
perambulagio entre pontos nao € principio, sendo consequéncia, da dei-
xa ndmade ainda quando sc transite entre pontos; esses pontos sdo con-
seqliéncia dos trajetos, diferentemente do espago sedentario, onde os
pontos sdo os que impdem a fixitude monétona dos trajetos (“de la casa
al trabajo y del trabajo a la casa”, condensa uma palavra de ordem
peronista). Assim sendo, se a territorialidade ¢é itinerante, como carto-
grafar as beiras e a consisténcia da “tribo” ou do “bando” (o “neotribal”
de que fala Maffesoli, 1987)?

Antes de entrar neste assunto, impoe-se constatar que, a esta al-
tura, ndo é possivel continuar pensando o sujeito enquanto sujeito uni-
tério, mas enquanto segmentado, fendido por segmentagdes binarias e
por fluxos moleculares, como se explica no capitulo “Micropolitica e
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Segmentaridade” do Mille Plateaux. Superficial e empiricamente, o mes-
mo sujeito “individual” participa, ao mesmo tempo, de redes de so-
ciabilidade (ou, como quer Maffesoli, de sociabilidades) diferenciadas.
Fragmenta-se até tal ponto na diversidade de praticas sociais nas quais
desempenha — concedamos — um “papel”, que a idéia de uma uni-
ficagao egocéntrica, como na ontologia liberal, autoconsciente, pulveri-
za-se na multiplicacdo de seus repartes. Nas trajetérias marginais, em
sua dificuldade ou impossibilidade — reconhecida por Quijano e ex-
plorada, na positividade de sua diferenga, por Barel (1982) — de arti-
cular uma identidade, essas tendéncias “esquizo” recrudescem, ja que
a aversdao ou o relativo estranhamento a respeito das convengdes da
ordem, da familia, do trabalho enfraquecem, tornam frouxas, ou, pelo
menos, inconstantes, as adesdes as capturas institucionais caras a Park,
ou ainda as doméstico-bairrais das teorias da comunidade “protegida”,
que elide, correlativamente, as fugas dos transfugas.

Retomando a questdo pendente — como determinar as beiras e a
consisténcia das sociabilidades marginais, ndmades — é preciso recorrer
a nogao de “cédigo-territério”, esbogada por Deleuze em seus Didlogos
com Parnet (1980), que estd no cerne da territorialidade. Antes, um es-
clarecimento situacional, referido em meu trabalho sobre o gueto gay
paulista: se ha uma frequiéncia circulatoéria incrementada em certas areas
(mutaveis e, atualmente, em consequéncia da irrupgdo da Aids, em de-
cadéncia) das grandes cidades brasileiras, essa mutabilidade possibilita
que subguetos ou novos pontos de encontro gay possam surgir da noite
a noite. Entdo, se a dimensdo espacial concreta é basica, ela nao se sus-
tenta por si propria, sem o necessario recurso a uma outra territoriali-
dade, no nivel dos codigos — e, genericamente, arriscamos, no nivel da
expressao (no sentido de Hjelmslev relido por Deleuze (1980, 1987).

A expressao “codigo-territério” refere a relagdo entre o codigo e
o territério definido por seu funcionamento. “Inscription territorialisée”
na qual se distinguem — diz Guattari (CERFI, 1973) — dois elementos:
uma “sobrecodificagao” — sucordage, cédigo de codigos — e uma “axio-
matica”, que regula as relagées, passagens e transdugdes entre e através
das redes de cédigos; estes “capturariam” os corpos que se deslocam,
classificando-os segundo uma retdrica cuja sintaxe corresponderia a
axiomatizagao dos fluxos.
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A referéncia ao codigo é central e inovadora na nogéo de_territo-
rialidade do Antiédipo, segundo admite Donzelot (1976), ao reconhecer
as dificuldades de defini-la com precisao. Cabe adentrar agora em ou-
tras duas nogdes basicas: desterritorializagéo e reterritorializagao.

Acho que é mais facil e direto — embora nao necessariamente mais
rigoroso — pensar esses processos com referéncia a cédigos sociais no
sentido mais amplo. Revisitemos o exemplo do ghetto gay paulista: nas
trajetOrias dos michés e entendidos, detectam-se, grosso modo, primeiro, um
movimento de desterritorializagao com relacao aos cédigos familiares,
“normais”; segundo, um movimento de reterritorializagdo nos cédigos
internos de gueto, que distribuem adscrigdes categoriais — para restrin-
girmo-nos ao plano das nomenclaturas, que ¢, no entanto, significativo,
ja que elas indicam ou traduzem variagbes comportamentais, gestuais,
corporais (que dizem respeito, a0 menos em seu sentido mais imediato,
palpavel, ao plano dos corpos: transformagoes dos tiques, mas também
das posturas, arrastando, nessa deriva “personoldgica”, todos os ideolo-
gemas imaginaveis). A crueza, a amargura desta “reterritorializagao per-
versa” € vivenciada e manifestada por seus protagonistas. Diz um garoto
recém-iniciado nos transitos homossexuais, assustado pela obsessiva ro-
tulagdo imperante no meio: “Na minha cabega, imaginava que seria um
prazer puro. Mas ndo é, as bichas sao burrissimas, criam seus padroes,
rotulam, vocé tem que ser algo dentro dessa classificagao”.

Em termos de Bataille, falariamos da “desordem organizada” que
a transgressao institui (a transgressao com toda a for¢a animalesca, de
exuberéncia luxuriosa beirando a morte e a “petite mort”, que ela tem
em Bataille, depois esvaziada por alguns de seus comentadores). O ato
da transgressdo, seu salto a exterioridade ou a certa relativa exteriori-
dade da ordem, marca o desencadeamento de uma nova codificagéo.
Naéo obstante, nos permitimos discrepar aqui com a leitura que Gustavo
Barbosa (1984) faz dessa reordenac@o. Ele a considera um mero reverso,
inversdo em negativo da lei oficial: a lei concupiscente, labrica, continua
assim, sob essa 6tica, girando em torno da lei; além disso, em dltimo
termo, reforga a prépria lei que transgride.

Sem desconhecer que essa é uma interpretagédo possivel, a qual o
proprio Bataille da sustentaculo ao considerar a transgressao como cons-
titutiva da lei, arrisco, a partir do mesmo autor, a uma leitura diferente.
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E certo que uma codificagdo da desordem, das “vidas desordenadas”, se
erige (deixando para depois a critica da desordem, a impossibilidade de
pensa-la, arguida por Bergson). No entanto, essas vidas “desordenadas”
estdo — permita-se a tautologia — a servigo da “desordem”. Em outros
termos, que captam mais o espirito Bataille, esse tresloucamento da pros-
tituicao, do crime, da licenciosidade, busca permanentemente sua der-
ruicdo, estd jogado ao desabe, para que no destrambelho da lubrica
sordidez esplenda com mais estremecedora reverberagao a intensidade
do desejo, a petite mort do potlatch libidinal.

Ainda resgatando a afirmacao do impulso passional, de perda, de
excesso, de desafio que extrema, em procura da produgdo de intensi-
dades, os corpos e as vidas rotineiras, é preciso, neste ponto, separarmos
de Bataille. Em primeiro lugar, por aquilo que dizia Bergson. Bergson
considera que o problema do ndo-ser e o da desordem sdo, na verdade,

i “falsos problemas”, “problemas inexistentes”. Nao ha menos (moins) se-
néo (plus) na idéia de ndo-ser que na de ser, na desordem que na ordem:
“Na idéia de nao-ser, com efeito, esta ja contida a idéia de ser, mais
uma opera¢ao légica de negacdo generalizada, mais o motivo psico-
l6gico particular desta operagdo (quando um ser nao convém a nossa
expectativa (attente) e o tomamos (saisissons) somente como a falta, a
auséncia do que nos interessa)”. Na idéia de desordem — continua
Deleuze, em Le Bergsonisme (1978) — “esta ja a idéia de ordem, mais
sua negagao, mais 0 motivo dessa negagdo (quando nos encontramos
com uma ordem que ndo é aquela que esperavamos)” (p. 6).

Pensar em termos de desordem implica fazé-lo a partir de uma
ordem que ao negativizado — enquanto incluido/excluido — se impée;
outro caminho leva a positividade das praticas sociais. No trabalho de
Janice Caiafa (1985) sobre punks, vé-se bastante claramente o que essa
positividade significa no concreto. Basicamente, ela consiste em tomar
0s acontecimentos e as praticas sociais a partir da forga que eles encar-
nam em si, de sua propria, especifica e intransferivel singularidade —
que é, simultaneamente uma multiplicidade. Por que positividade? Nao
se pode — diz Janice, criticando alguns enfoques simplificadores —
reduzir o fendmeno punk a uma mera resposta a outra coisa, a “crise”.
' “Nédo posso crer que aquele exercicio s6 se pudesse definir como uma

resposta a outra coisa e que aquilo esgotasse seu funcionamento”. Nesse
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funcionamento irredutivel, residiria a positividade do movimento. Caia-
fa cita Foucault: “Nao ¢ a dominagao global que se pluraliza e repercute
até embaixo” (Microfisica do Poder, 1979); e continua: “ao contrério, é
preciso tomar os fendmenos de poder na extremidade mais infinitesimal
e, por uma andlise ascendente, verificar como eles sao anexados por
fendmenos mais gerais, conservando ao mesmo tempo uma autonomia
relativa”. Através dessa positividade, torna-se possivel fazer a conexao
com outros fendmenos e outras praticas “vizinhas”.

Se a singularidade reside na diferenca de um funcionamento
(aponto: desejante), a multiplicidade tem a ver com esse funcionamento
e passa, alids, pela conexdo que o observador (ele préprio uma multi-
plicidade) efetua com o funcionamento do grupo, da matilha. Isto re-
mete a concepgdao de multiplicidade expressa em Rizoma (Deleuze e
Guattari, 1980): se somos todos multiplicidades, se a propria escrita é
a conjugacdo de uma multiplicidade inumeravel (“uma solugdo infini-
tamente povoada”), o relato etnografico haverd de incluir, diz Caiafa,
“todas as vicissitudes de ser muitos em multiplos lugares” (o qual re-
solve ou dissolve), por sinal, a distdncia entre o antropélogo urbano e
o meio urbano, tingida as vezes de uma impregnagédo hierdrquica, que
adscreve o pesquisador a oficialidade académica ou cultural®.

A afirmagdo da multiplicidade tem a ver também com o préprio
funcionamento do bando, que néo se pode entender através dos indi-
viduos isolados némadas personolégicas, mas como um agenciamento
coletivo, onde o que conta é o togetherness, o estar junto, o entre deux, na
microscopia da deriva.

Sob esta perspectiva pode-se abordar o problema representado
pela capacidade, exacerbada nos circuitos marginais, de o mesmo indi-
viduo participar, alternativa ou erraticamente, de diversas redes, algu-
mas delas “normais”. Sdo os funcionamentos desejantes no campo so-
cial, os fluxos, as linhas de fuga que atravessam o socius, que arrastam
os individuos, os escandem, os drapeiam, os envolvem. Nao séao os in-
dividuos — e esta afirmagdo é dura — os que decidem ou optam, a
partir de um ego autoconsciente, os que constroem, por apelar a um
cliché, suas identidades e suas representagdes. Eles participam de fun-

2 Ver, por exemplo, Velho (1980).
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cionamentos desejantes, sociais, que os desbordam; em todo caso, como
diz Paul Veyne (1982, p. 197), esse desejo é o principio de todos os
outros afetos; a afetividade, o corpo sabe mais do que a consciéncia”.
As fugas marginais (Deleuze: “numa sociedade tudo foge”) s@o, entdo,
fugas desejantes.

A FUGA MARGINAL

Toda esta ultima discuss@o iniciou-se, lembremos, pela critica a
desordem enquanto oposta a ordem. (Diga-se de passagem, as sociolo-
gias dominantes sao sociologias da ordem, o que lhes dificulta bastante
entender as derivas e as fugas, ja que participam, afinal, de certa visdo
estitica de uma sociedade em movimento permanente.)

Operamos um deslocamento da idéia de uma transgressdo, que
instaurava certa ordem, a idéia de uma fuga, de um processo (com
velocidades, intensidades, lentiddes, rupturas e suturas) de desterrito-
rializacéo e reterritorializagdo. Para falar rapidamente, as sociabilidades
marginais configuram uma espécie de “reterritorializacdo perversa”:
terrilorialidade artificial, no sentido do Antiédipo — familias mais exo6-
ticas que entretecem seus espartilhos barrocos, eficazes na sua fragili-
dade, junto ao muro que obstrui a fenda das fugas libidinais que amea-
cam explodir o socius.

Vejamos essa reterritorializagao perversa no caso dos michés. Uma
desterritorializagao exacerbada no plano das derivas corporais, da cor-
poralidade, que tende a uma orgia perversa sucessiva, de “6érgéo a 6r-
gdo”, com multiplos parceiros ocasionais, “impessoais”, onde as dife-
rengas (mesmo hierarquicas, de poder, de valor, de forga) funcionam
como operadores intensivos (e é necessario se pensar em tais operado-
res, como reclama Lyotard em Economia Libidinal (1979), a partir da faixa
de energia libidinal e ndo das representa¢des que, “traduzindo-a” trai-
goeiramente, a sufocam no “cubo espacio-sala-cena da representagao”;
pensar a prépria representagiao enquanto “dispositivo energético”) essa
desterritorializagao coexiste, com algo parecido ao que Baudrillard, em
Economia Politica do Signo (1984), denomina “paixao pelo cédigo”.

Com efeito, uma proliferacdo de nomenclaturas (no plano das no-
menclaturas categoriais e, num sentido mais geral, dos codigos com-
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portamentais e relacionais) captura, fixa, os deslocamentos dos transfu-

gas pelas casinhas do cédigo. Duplo movimento: por um lado, uma
profusdo de nominagdes, que procuram balizar uma hipercodificacao

dos encontros; por outro lado, essa hipercodificagdo “endoidece”, entra I
em desajuste e superposicao, imisgao inextricavel, interna, torna-se uma
espécie de maquina barroca ou, também, paga.

Por que barroca? Porque em sua indecidivel superposicao (vérias
nomenclaturas podem ser aplicadas, dependendo da situagdo, do local_
etc., a0 mesmo sujeito) efetua um choque de significantes, que nessa
mistura do entrechoque “deixa passar”, digamos, “mais”, no hiato de
sua hidncia, que se houvesse a dominancia de um nico sistema signifi-
cante despético. Isto merece um esclarecimento que libere o formulado
de sua abstracdo, para mostra-lo na sua articulagao histérica. O sistema
de nomenclaturas vigente, no momento de minha pesquisa (1982/85) no

gueto homossexual paulista, impressiona — em sua literal proliferacao .
— um total de 56 nomenclaturas num raio de uns vinte quarteirdes, para l
denominar, irbnica e incisivamente, as variedades das posturas no cir-

cuito das homossexualidades, nas redes relacionais da homossexualida- :

de masculina. Obviemos maiores detalhes sobre sua localizagdo geogra-
fica: o centro de Sao Paulo, com focos nos “pontos” da Ipiranga, da Sao
Luis, da Marqués de Itu (este Gltimo ja praticamente extinto, o qual da
uma idéia da elevada mutabilidade, quase gasosa, hipersensivel as me-
nores vibragdes sociais — e passando por um momento em que essa
pressdo € algida e violenta, a partir da irrupcdo da Aids). Entrevimos
seu entramado classificatorio, com nuangas sutilissimas, que desde o
“miché-gilete” até a “bicha baby”, entre “mariconas” e “bofes”. Temos
disposto o plano de uma cartografia do “cédigo-territério” existencial.

Esta ultima palavra, existencial, pode ser reveladora. As tramas
classificatérias, codificatérias, inscrevem-se (antes a maneira do “talho”
de Oswaldo Lamborghini, que da “tatuagem” de Severo Sarduy) nos
corpos. Alids, a for¢a da representacdo é, na verdade, um dispositivo
energético. As representagoes talham-se em durezas e molicies, em en-
tumescimentos ou relaxamentos das superficies e volumes corporais.
Como observa Sartre (1967, p. 122), a propdsito de Genet: “A mesma
turgéncia que sente o macho como o retesamento agressivo de seu mas-
culo, Genet sente como a abertura de uma flor”.
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Aonde queremos chegar? Vé-se que as redes de c6digos e de no-
menclaturas, em sua hiperprodugao, veiculam mobilizagdes molecula-
res no proprio plano das sensagdes corporais. Assim, no que diz res-
peito ao cédigo classificatorio, a variedade de suas localizagdes captura
0 executante na fixitude, equestre ou languida, de um unico gesto, na
representacdo de uma teatralidade ligeiramente goffmaniana — pois
costuma tenta-la, ao ndo haver a remissdo ao desejo, certa vocagao
identificatéria’.

Para que este meandroso percurso através dos usos perversos? (Em
compensacao, conceda-se que a sinuosidade rima com a complexidade
dos barrocos labirintos soturnos.) Antecipo uma hipétese nas trajetérias
marginais, nas existéncias némades ou apenas vagabundas, nas maqui-
nagdes tenebrosas do desejo na sombra das esquinas, nio estar-se-ia
fazendo uma inversdo dos papéis estabelecidos, normais, convencionais,
mas a afirmagdo — por mais ligada que possa estar em multiplos planos
com a légica molar, macroscopica, institucional — de uma diferenca
intensa, de um funcionamento desejante diferente. Isso pode se perceber,
também, nos elementos mais formais, na arquitetura do sistema classi-
ficatério — destinado, supde-se, a capturar as mobiliza¢des pulsionais.
Sugiro que esse funcionamento da trama de nominagGes, pode ter, com
o vibrétil do corpo intenso, alguma “correspondéncia” que o ilumine —
e que explicaria o anterior qualificativo de “pagdo”. Essa superposicao
de cédigos proliferantes poderia ser pensada analogamente 3 “incom-
passibilidade de figuras simultaneas” e conseqiiente “enterro da identi-
dade”, que Lyotard (1979, p. 19-20) observa na “tedtrica paga” do Baixo
Império. “Para cada unién un nombre divino, para cada grito, intensidad
o embestida, um dios pequeno (...), que no sirve exactamente para nada,
pero que es un nombre de transito de emociones”.

Pode-se vislumbrar, a partir daqui, que essa diferenca do funciona-
mento perverso, no circuito de michés e entendidos, nao se verifica somente
no plano das agdes e paixdes corporais, mas afeta o préprio plano da
expressao, revelando uma modalidade peculiar da articulagio entre for-

3 Para uma critica ao cardter individualizante do modelo gay e sua incidéncia nas
andlises sociolégicas feitas da perspectiva da identidade sexual, ver meu artigo “O miché
¢ homossexual? ou a politica da identidade”, in Tronca (org.), Foucault vivo, Campinas,
Pontes, 1987.
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cas intensivas e formas expressivas. Pois, por um fenémeno complexo,
cujas reviravoltas apenas entrevimos, favorece-se certa plasticidade e
porosidade das categorias distribuidoras e atribuidoras de localizagao
nos traficos do mercado noturno. Na territorialidade perversa, do crime,
da vagabundagem, da conscupiscéncia, da venalidade, as normas e os
cédigos que a reterritorializagdo artificiosa e rebuscada da perversao
instaura e multiplica — seguindo os rebuscados labirintos de viagem dos
sujeitos envolvidos — participam, tal como os universos que “expres-
sam”, de certa precariedade — e quase etereidade — constitutiva.

Essa precariedade constitutiva se mostra em outros codigos mar-
ginais, como no montado por Hirohito de Morais Joanides (1979) em sua
cronica da Boca do Lixo. O que é que esta manifestando? A caracteristica
provisoriedade, transitoriedade, deriva dos nomadismos urbanos. A di-
ferenga intensa deste funcionamento desejante com relagao ao modelo
conjugal dominante, percebe-se também na instabilidade da circulagao,
tanto espacial quanto propriamente social. O némade, afirma Duvignaud
(1975), move-se nos intersticios do corpo social, freqiienta as fendas, as
fraturas, os pontos de fuga e de ruptura — ao mesmo tempo, antecipa-
mos para desvanecer a imagem romantica, entra nas mais violentas su-
turas, reterritorializagdes, aboligdes, fascistizagdes. Esse nomade Iimpen
(tomemos o caso do miché) transita pelos intersticios sociais e recolhe
na sua fala jargdes contrapostos e dispares no discurso de um marginal
urbano, analisado por Pedro de Sousa (1984); expressoes vulgares de
giria se misturam com enunciados da lingua culta e inclusive psicanali-
ticos; palavras como “parandia” e “surto” se mesclam com termos nagos
procedentes do candomblé, verdadeira religiao do “pedaco”.

O peculiar do negdcio do miché é que as oposigdes sociais sdo de-
sejadas, tomadas em sua face (ou em seu reverso?) desejante, enquanto
fontes de desniveis sociais (que se exprimem, molarmente, em bina-
rismos do tipo jovem/velho, pobre/rico, bicha/macho etc.) que sao in-
vestidas pulsionalmente. Parece residir nisso uma das chaves de fun-
cionamento diferente. Agora, o fato de que as oposicdes e conflitos
sociais sejam “investidos” (caracterizados), objeto de uma catexis libi-
dinal, ndo é absolutamente exclusivo do circuito dos amores entre ho-
mens, ainda que possa ai, como acontece nas formagdes marginais, ex-
pressar-se mais pristinamente. Na prostituicao pode estar-se revelando
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um funcionamento do desejo no socius que afeta, embora possam variar
suas diregGes, sentidos e circunstancias, 0 campo social global. Volte-
mos a “paixéo pelo c6digo” de Baudrillard; segundo ele, “o desejo ndo
tem vocagao para se realizar na liberdade, mas na regra, nao na trans-
paréncia de um conteido de valor, mas na capacidade do cédigo de
valor”. Mecanismos de captura do desejo que sustentaria, afinal, a or-
dem social “com este investimento da regra pelo desejo, que a ordem
social se encontra ligada”.

A formulagdo de Baudrillard tem um mérito, que é o de mostrar
a articulagdo do desejo no campo social — nédo se pode pensar o social
sem pensar o desejo. E um desmérito: é demasiadamente tranqiiliza-
dora. A posigao de Baudrillard — tendo em conta a insisténcia do autor
na fuga para o simbélico — pode ser pensada ao lado da “socialidade
da orgia” colocada por Maffesoli (1985): uma secreta, subterranea so-
cialidade dionisiaca da orgia percorreria e coesionaria passionalmente
o corpo social, constituindo, afinal de contas, o secreto suporte societal.

Mas a voluptuosidade das viagens marginais, a despeito, repito,
de suas bruscas recuperagdes e fascistizacoes (sendo “recuperavel e ir-
recuperavel ao mesmo tempo”, diz Guattari, 1986), desborda e gasta
uma energia excessiva, esbanja um excesso de energia, ao que parece
desmesurada, com relagdo a reterritorializagao e confiscagdo molar de
que padece. E importante insistir na diferenca do funcionamento de-
sejante, presente ja na prostitui¢do feminina, vista por Belladona e
Querrien (1977): brouillage de cédigos, funcionamentos intensivos, mi-
croscopicos, que escapam as convengoes e reticulagbes da normalidade,
mas onde se revela, a0 mesmo tempo, um mecanismo basico de “cir-
cunversao” (Lyotard) de intensidades libidinais em segmentos mone-
tarios, que seria essencial para a circulagdo dos corpos homogeneizados
pelas taxagdes do mercado.

Para nédo nos perdermos em paradoxos, quero salientar uma idéia
de Guattari. Nos funcionamentos marginais, revelar-se-iam indicios de
modos dissidentes de subjetivagdo, de produgéao de subjetividade. Indi-
cios, em altimo termo, de uma outra relagao do sujeito com o desejo —
em vez de sujeitd-lo por completo a onisciéncia de sua consciéncia, esti-
lhaga-o na fulguracao de reverberagoes efémeras e vibrantes, no suor dos
corpos a deriva. Indicios, também — como vimos a respeito do cédigo
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classificatério — de outra relagao entre intensidades e formas expressi-
vas. Indicios, extremando bastante a percepcao, de um devir minoritdrio,
como o que Caiafa capta entre os punks. Esse carater minoritario se
reconheceria no aparecimento de uma socialidade grupuscular (como a
que observa Guattari, 1985, entre os negros, chicanos e porto-riquenhos
de Nova York). O devir minoritério difere do paradigma de Homem com
H, majoritario por qualidade de dominagao, descrito por Deleuze em
Philosophie et Minorité, como “Homem branco-ocidental-macho-adulto-
razoavel-heterossexual-habitante das cidades”. Guattari adverte contra o
eco de recentramento que um termo como “marginalidade” (que §é,
porém, interessante pela multiplicidade de fugas potenciais a que alu-
de, por sua profusa heterogeneidade) suscita sempre que se € marginal
com relagdo ao centro. Em Micropoliticas (Guattari & Rolnik, 1986), a
disting@o entre processos de marginalizagdo e processos de minorizagao
{(que desencadeiam, lancam, soltam um devir minoritario, que mina e
subverte, ainda que seja parcialmente, a molaridade majoritaria) € mais
clara: o primeiro termo, marginalizagao, seria descritivo no sentido so-
ciolégico, designaria uma “minoria” no sentido sociolégico classico, ele-
mentos desta minoria poderiam entrar em um devir minoritario, arras-
tando um elemento do campo majoritario. Em resumo, ou a maquinagao
marginal entra num devir minoritario, impulsionando fracos indicios de
subjetivagdes dissidentes, ou passa a girar sobre si, num “buraco negro”,
no turbilhdo da “paixao-da aboligdo”, onde as linhas de fuga — que estao
“afloradas” nas derivas némades da margem — voltam-se contra si pr6-
prias, num delirio microfascista de destruicédo e autodestruigdo — des-
truicio do outro que leva em seu cerne, aponta Bataille a respeito de
Sade, a autodestruigao do ego. Por que microfascista? O fascismo, diria-
mos nos inspirando em A Revolugido Molccular, de Guattari, seria, grosso
modo, uma contra-revolugdo que deriva de uma revolugéo fracassada,
que se volta contra si mesma.

No plano mais micro, os emblemas microfascistas abundam na
postura hipermascula do miché classico. A comegar pela dureza mascu-
lina (recordemos a férmula machismo = fascismo). Um exemplo desta
disposicao pode ser visto na dupla interpretagao outorgada por rapazes
da rua a confiscagao predatéria do cliente, racionalizada alternativa-
mente como uma compensacdo pela forca das abruptas diferengas s6-
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cio-econdmicas (recorrendo a uma legitimagao pelo social, em nome da
sobrevivéncia) e como um castigo infligido pelo macho “normal” (que
mantém as insignias gestuais do Homem, a disponibilidade para o mer-
cado heterossexual segundo os padrdes dominantes) ao homossexual
“desviante”, que desafia, na luxiria da inversao, os cédigos machistas.

Isto que se detecta nos michés poderia ser, talvez, estendido a
outras trajetérias e territorialidades marginais. O que haveria em co-
mum, entre as varias sociabilidades da margem, seria algum impulso de
fuga, que estaria, de um modo ou de outro, no seu ponto de partida. A
pergunta que as liga diz respeito a como essas fugas podem ser captu-
radas e neutralizadas.

Importa ressaltar, a modo de concluséo, alguns pontos:

1. Tentamos mostrar a pertinéncia da nogao de territorialidade,
entendida em sua acepgdo de “codigo territério”.

2. Entrevimos, nas trajetdrias marginais, em suas fugas, a trama
de uma territorialidade itinerante que, sem deixar de inscrever-se no
equivalente geral do capital, funciona com base na deriva desejante, e
anuncia um outro funcionamento do desejo no campo social.

3. Sugerimos que uma cartografia das territorialidades marginais
deve estar atenta as circunvoluges dos fluxos desejantes e aos avatares
e peripécias das fugas, no que parece dispostas ao potlatch, a perda, a
abolicao.

4. Alids, nas existéncias marginais, podem se vislumbrar indicios
de modos diferentes, minoritarios, dissidentes, de produgéo de subjeti-
vidade.

Acho que ndo é necessario insistir na atualidade desta problema-
tica. Para além de michés, punks e maconheiros, toda uma massa limpen
oscila entre a desterritorializagdo descontrolada e a fascistizagdo, vista
como salvacdo no naufrdgio — que se transparenta, por exemplo, na
modalidade de organizagdo hierdrquica e autoritaria das organizages
delinqgiienciais, ainda sem deixar de conservar tracos ndmades. Estas
questdes costumam ser pensadas sob a 6tica do negativo. Vé-las na sua
positividade desejante, em seus curto-circuitos de paixado e violéncia,
talvez seja um passo para comegar a escuta-las.
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ANTONIO LANCETTI

A CASA DE INVERNO
NOTAS PARA i

DESINSTITUCIONALIZAGAO

DA ASSISTENCIA SOCIAL

“A fome latino-americana nao é somente um
sintoma alarmante: é o nervo da prépria
sociedade”

Glauber Rocha

o inverno de 1993 a Prefeitura de Santos realizou uma campanha

emergencial para acolher a populagéo de rua da cidade. Em par-

ceria com o Comité Santista Contra a Fome e a Miséria e pela
Vida instituiu uma casa para abrigar homens mulheres e criangas de
rua. Em menos de vinte dias trabalhadores da construcao civil da mu-
nicipalidade reformaram um velho casardo, situado no centro da cida-
de. O Comité contra a Fome e a Miséria forneceu alimentagdo, obtida
em campanhas de arrecadagdo de alimentos realizadas semanalmente;
alguns empresarios da cidade também contribuiram.

No comego voluntdrios, dirigentes do Comité e profissionais da
Prefeitura sairam as ruas da cidade durante as noites para conversar
com as pessoas que dormiam nas marquises dos armazéns préximos
a0 porto, na rodoviaria e em outros pontos da cidade. Num segundo
momento, os técnicos e voluntérios ofereceram agasalhos e anunciaram
a populagado de rua a abertura da Casa de Inverno.

Os técnicos e voluntérios que trabalharam na campanha foram
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previamente preparados com exercicios sociodramaticos. Todas as agdes
foram pautadas segundo o principio de cidadania, as pessoas foram
acolhidas e néo recolhidas, havia também uma linha telefénica para
receber avisos da populagdo a respeito de pessoas em estado critico ou
para receber diferentes tipos de colaboragao.

A questdo da populagdo de rua era e é particularmente tensa na
cidade de Santos. A imprensa local publicava e publica constantes ma-
térias a respeito das pessoas que moram nas ruas e escolheu o adjetivo
desocupados para se referir a essas pessoas, lideres conservadores insis-
tiam e insistem na necessidade de expulsar essa populagdo da cidade,
e em 1992, durante o periodo eleitoral, esse tema foi objeto de debate.
O candidato derrotado acusava a essas pessoas de vadiagem e culpava
a administragao petista’ pelo crescimento dessa populagao; o candidato
vencedor propunha solidariedade, respeito a cidadania e enfrentamento
do problema com uma concepgao cosmopolita. Enfim a agdo se desen-
volveu no seio de um campo social polémico.

A equipe de trabalho, coordenada por mim, foi composta por tra-
balhadores da area social da Prefeitura: satide, abastecimento, agdo co-
munitaria, saude mental, guardas municipais, voluntarios e por alguns
estagidrios. Na época eu dirigia um departamento para assuntos de ci-
dadania que dependia administrativamente da Secretaria de Governo
da municipalidade. Ao todo trabalharam na Casa de Inverno nove téc-
nicos, uma merendeira, seis guardas municipais, sete voluntarios e dez
estagidrios.

A equipe que dirigiu essa iniciativa tinha dois grandes obstaculos
a superar: como evitar que a Casa de Inverno nao se transformasse em |
instituicao asilar e como na@o repetir o que a assisténcia social vem fa-
zendo ha séculos, ou seja, transformar seus usuarios em assistidos.

A experiéncia foi planejada e executada como intervengdo na ci-
dade e ndo como resposta assistencialista a problemas de ordem eco-
ndémico-social.

As armas fundamentais utilizadas para ndo repetir grosseiramente
as instituicdes da assisténcia social foram a organizagédo coletiva e o

e

I A cidade de Santos foi governada por Telma de Souza no periodo de 1989 a 1992 l
e o atual prefeito é David Capistrano da Costa Filho, ambos do Partido dos Trabalhadores.
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carater finito da experiéncia. A casa foi programada para iniciar as ati-
vidades no dia 22 de julho e para encerra-las em 22 de setembro do
mesmo ano.

Diferentemente dos abrigos convencionais, na Casa de Inverno nao
era obrigatério tomar banho, pois o fedor é um componente da subjeti-
vidade do homem de rua e uma forma de defesa. Também n&o havia
revista nem obrigagdo de rezas ou de qualquer pratica religiosa. A casa
abria as portas as dezoito horas e fechava as dez da manha seguinte.

Na primeira noite chegaram a casa mais de oitenta pessoas, na
grande maioria homens, as sessenta vagas destinadas para eles foram
preenchidas. Uma semana depois o espago destinado a equipe técnica
foi reduzido e aproveitados outros espacos da Casa de modo que pu-
desse contar com 160 camas.

As dezoito horas do dia 22 de julho ja havia uma pequena fila de
pessoas esperando no portdo da Casa. Convidados a entrar em grupos
de aproximadamente vinte pessoas, nos apresentamos e enunciamos as
pautas de funcionamento da casa. Explicamos aos futuros moradores
que nao havia pessoal suficiente para cozinhar, limpar nem para efetuar
0s eventuais concertos necessarios para o funcionamento da casa; dis-
semos também que estavam convidados a utilizar os chuveiros de agua
quente (em muitos abrigos as pessoas sao obrigados a tomar banho de
mangueira) e combinamos com eles que as pessoas deveriam circular
na casa sem seus pertences, e que havia um guarda-volume para que
cada um guardasse objetos pessoais. Eles também concordaram com a
proibigdo de portar armas e drogas dentro da Casa.

ApOs a recepgao as pessoas guardaram objetos pessoais, a grande
maioria se higienizou antes do jantar. No dia seguinte foi realizada a
primeira assembléia, em que se discutiu preponderaniemente o fato de
algumas pessoas terem repetido o prato e outros terem ido dormir sem
comer; foi decidida a confecgdo de fichas e a realizacdo de uma fila na
copa. Cada idéia organizativa era ancorada em simpatia ativa ou afec-
¢oes amorosas; quando alguém se prontificava a integrar uma equipe
de trabalho era aplaudido, apés o jantar, enquanto uns limpavam outros
cantavam em volta de um violédo, outro grupo assistia televisao.

Logo nos primeiros dias de convivéncia instalou-se um clima con-
tagioso de solidariedade, as assembléias eram intensas e as pessoas in-
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terrompiam as discussdes com aplausos e outras manifestagées afetivas.
Um clipe passado pela rede Globo de televisdo fez com que um senhor
descobrisse seu pai a quem ndo via por mais de quinze anos. O reen-
contro de pai e filho e outras histérias emotivas foram ajudando a cons-
truir um tecido microssocial coeso.

Na equipe de trabalho, escolhida em poucos dias, reinava um cli-
ma de cooperagdo e de disposigdo para a tarefa. Quase todas as noites,
quando a maioria dos moradores estava dormindo, a equipe se reunia
para pensar no que havia acontecido e planejar os proximos passos. As
reunides aconteciam até altas horas da madrugada, aos domingos e fe-
riados, ninguém era mesquinho com horérios, tinhamos redescoberto o
eros laborandi.

A Casa de Inverno foi uma aventura antropolégica, nela convivi-
ram homens, mulheres, familias e criangas de rua. Com muito ou pouco
tempo de permanéncia nas ruas, essas pessoas tinham em comum o
sofrimento de um duplo processo de desintegragao social, por exclusao
do mercado de trabalho e de isolamento sécio-relacional, sem familia
nem grupos microssociais que oferecessem apoio. A populacado de rua
dorme comumente em pequenos grupos para se proteger da policia, da
hostilidade da populagdo normal e de outros grupos rivais que também
moram nas ruas da cidade?. A convivéncia baseada exclusivamente na
organizagao democratica e em dispositivos grupais foi, sem duavida, ar-
riscada.

O tnico jornal diario da cidade ndo divulgava a experiéncia mas
insistia insidiosamente em denunciar a existéncia de um grupo de ado-
lescentes que perturbava os vizinhos de um dos bairros de Santos. Um
mal-entendido entre os varios érgios da Prefeitura fez com que esses
jovens e criangas fossem conduzidos sem muito didlogo prévio para a
Casa de Inverno (muitos deles desconfiavam que estavam sendo leva-
dos para a Febem ou para o Juizado).

Apbds a chegada desse grupo, que ndo passou pela recepgao, como
todos as outras pessoas, e com os quais ndo se acordou nenhuma regra
nem condi¢des de permanéncia na casa, surgiram atritos com o resto

2 AAVV. Populacio de rua: quem é, como vive, como ¢ vista. Sao Paulo, Editora Hucitec,
1992.
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dos moradores; os adolescentes, ndo respeitando regras minimas de
convivéncia, acabaram por estabelecer na casa uma situagao explosiva.
A cola de sapateiro circulava em alta quantidade, a tensédo era crescente
entre criangas e jovens de rua organizados segundo suas hierarquias e
liderados pelos pais de rua. Muitos se negavam a participar de assem-
bléias, outras drogas foram encontradas e uma noite Armando Pinho,
membro da equipe, se interpds entre um dos pais de rua e uma senhora
com evidentes sinais de desagregacdo psiquica, a qual ameagava com
uma faca. Em poucas horas a Casa de Invemo passaria a ocupar as
primeiras paginas da midia escrita.

Na quarta feira 4 de agosto, depois de avaliar a situagao com toda
a equipe, decidimos fechar as portas da Casa para os meninos e adoles-
centes de rua; sabiamos que poderiamos estar provocando unia explosao
mas era imprescindivel realizar um corte e impor condigdes de convivén-
cia. As dezoito e trinta postei-me na porta de entrada e disse que adoles-
centes, meninos e meninas que nao estavam acompanhados pelos pais
estavam desligados da casa, que somente poderiam entrar adultos e
criangas com seus pais e que jovens e meninos que estivessem interessa-
dos em retornar a Casa poderiam voltar as vinte e uma horas. “A casa
de inverno fechou”, comentavam entre eles; enquanto uns poucos per-
maneciam nas imediag8es outros comegaram a se dispersar. Acompa-
nhado por uma psicéloga comecei a coordenar a assembléia, tudo acon-
tecia com tranquilidade e hd muito tempo n&o reinava tanto siléncio e
harmonia no grupo. Depois de meia hora de iniciada a assembléia come-
¢amos a ouvir estrondos e ruido de vidros quebrados (a Casa tem duas
portas no andar térreo, uma de madeira e outra metdlica de enrolar, e
janelas de vidro no andar superior). Nunca esquecerei o olhar assustado
que se desenhou no rosto de Rosangela quando solicitei que continuasse
coordenando, sozinha, o grupo de aproximadamente setenta pessoas.

Quando sai para a rua ja estava instalada uma batalha campal,
uns trinta adolescentes e meninos apedrejavam a Casa, os técnicos e
voluntérios ja ndo conseguiam conversar nem conter fisicamente a ga-
rotada enfurecida.

Apbs o antncio do fechamento provisério da Casa os meninos se
dispersaram em pequenos grupos, um adulto que ndo conseguimos
identificar vendeu aos meninos pelo menos duas latas de cola de sapa-
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teiro. Isto fez com que se reagrupassem, exaltassem-se os dnimos e le-
vasse 0 grupo a esse estado epileptdide que provoca o uso da cola. Um
desconhecido deu uma paulada na cabeca de um dos adolescentes e
fugiu. Uma voluntéaria que se tinha aproximado do grupo de técnicos
naquele dia e que néo tinha passado por treinamento proferia gritos de
compaixao interferindo na agdo dos dois guardas municipais que ten-
tavam sem &xito conter as agressoes.

Quando pisei no asfalto senti meu corpo relaxar, por alguns ins-
tantes gozei da festa da ira, fazia pouco tempo que, no Rio de Janeiro,
varias criangas de rua tinham sido assassinadas nas escadarias da igreja
da Candeléria, alguns desses meninos eram amigos ou conheciam os
mortos, tinha chegado a nossa vez de transitar pelo seio da violéncia.
A essa altura dos acontecimentos os moleques ja tinham quebrado os
vidros de uma perua kombi da guarda municipal, a ambulancia tinha
chegado para socorrer o jovem que estava com a cabega sangrando, os
vidros da casa estavam todos quebrados, os meninos e meninas insul-
tavam os guardas, e a Casa agora rebatizada por eles como a Casa do
Inferno.

Nada do que era feito até esse momento poderia contornar a si-
tuag@o, e fui deixando me impregnar por essa orgia; naquele momento,
lembrava do primeiro volume do “Poema Pedagoégico” de Makarenko
e uma tranquilidade insdlita se apossou de mim. Os dois guardas mu-
nicipais, corpulentos e conhecedores de artes marciais, tinham levado
a forga o pai de rua, principal lider da revolta, para dentro da kombi
da guarda municipal. O rapaz, com quem ja tinha tido um enfrenta-
mento verbal, dias atras, apés ele ter desrespeitado Aurora Fernandes,
diretora da Casa, era tao forte e estava tdo enfurecido que os dois guar-
das ndo estavam conseguindo colocar algemas nele. Aproximei-me da
perua, chamei o rapaz pelo nome, ordenei aos guardas que o soltassem,
abracei-o e ao lado dele pedi ao grupo que parasse. A paz se fez e
novamente se confirmou que a liberdade é mais poderosa que a segu-
ranga. Poucos minutos depois chegaram varias viaturas de policia, o
responsavel pela operacao ofereceu uma viatura para levar o rapaz para
o pronto-socorro pois ele se queixava de dor num brago. Preferi esperar
uns minutos pela chegada da ambulancia, os policias assistiram a nossa
agdo a distancia.

.
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Depois de retornar do pronto-socorro solicitamos a todos que en-
trassem para conversar; da reunido participaram 0s meninos, as meni-
nas, a equipe de trabalho, dois funciondrios do Juizado da Infancia e
da Juventude, alguns policiais e os guardas municipais. Disse a eles
que estavam todos desligados da casa e que quem quisesse entrar nao
podia usar cola nem outra droga, portar armas, devia participar das
assembléias e integrar as equipes de trabalho da Casa. Todos aceitaram
e quando parecia que estava feito um novo acordo um dos pais de rua
disse a um dos guardas municipais: “mas o que me fizeste tu me paga”;
“entdao nada feito”, disse a eles. Guardas e rapazes discutiram intensa-
mente até chegar a um acordo.

No dia seguinte um dos meninos que fora colocado para fora da
Casa por ter sido surpreendido cheirando cola, iniciou outro apedreja-
mento, mas nédo foi seguido pelos companheiros que preferiram assistir
televisdo, jogar pingue-pongue ou dangar em torno de uma vitrola.

A Casa de Inverno comoveu e dividiu a cidade, e no dia 5 de
agosto o tunico jornal didrio de Santos noticiava o apedrejamento e co-
locava o dilema — reeducar ou exterminar. Alguns empresarios da vi-
zinhanga anunciavam que estavam reforgando sua seguranga, denun-
ciavam os pequenos furtos que aconteciam na regido atribuindo-os a
existéncia da Casa de Inverno. Poucos dias depois iniciamos uma cam-
panha na cidade denominada “Doe uma hora de inteligéncia a Casa de
Inverno”, Rubinho, o cabeleireiro de maior fama da cidade comecou a
cortar cabelo todas as segundas-feiras (dia em que habitualmente os
saldes de beleza permanecem fechados), artistas, mestres de capoeira,
educadores participaram do processo e até alguns empresarios oferece-
ram vagas em suas empresas para alguns adolescentes

Com a adesdo de grupos musicais, de professoras que iniciaram um
trabalho de aproximagéo das criangas com a escola formal, cada noite era
diferente e as assembléias quase diarias deram a Casa de Inverno um
ritmo agregador. Numa das assembléias os moradores criticaram forte-
mente 0s que se negavam a tomar banho e reivindicaram a colocagao de
espelhos nos banheiros; por acaso o prefeito da cidade, David Capistra-
no, visitou a Casa nessa mesma noite e levou dois espelhos de presente.

A tensao entre adultos e criangas perpassou toda a experiéncia da
Casa de Inverno; havia um contraste entre a condigdo de “caidos”, ex-
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pressdao com a que se autodenominam os homens e mulheres de rua,
e a intensa vida dessa liberdade sui generis que vivencia a juventude
de rua. Uma noite um homem foi acusado, pelos adolescentes, de passar
a ma3o Nos meninos, os rapazes queriam lincha-lo e a grande maioria
dos adultos aprovava a idéia. A equipe se mobilizou agilmente e con-
seguiu que levassem o assunto a assembléia.

Os lideres dos meninos e meninas de rua acusavam o homem, e
eu que coordenava o grupo pedi que trouxessem o acusado para dis-
cutir com ele; o homem se negava a falar e parecia que seria impossivel
conter a ira crescente e as acusagdes de estuprador. Um adulto que estava
na casa com sua mulher e dois filhos defendeu-o dizendo que ele tinha
visto 0 homem no banheiro e que ndo tinha visto nada incomum; outro
homem, de modos efeminados, disse ter visto o acusado masturbando
um menino. Flavio Saraiva, assistente social membro da equipe técnica,
considerou que o homem padecia de alguma perturbagao mental e que
deveriam ser oferecidos a ele nova oportunidade e tratamento.

A tensao elétrica daquela assembléia aumentava a cada minuto e
parecia impossivel evitar a violéncia com que comumente se tratam os
estupradores ou perversos; havia mais de cem pessoas discutindo e tudo
indicava que iria terminar em linchamento. Consultado, o0 menino disse:
“ele pegou no meu pirulito”. Os rapazes comegaram a bater com o punho
fechado nas maos. Solicitei ao homem que falasse e a assembléia inteira
comegou a gritar: “fala, fala!”. Estabeleceu-se verdadeiro tribunal popu-
lar, ele parado no centro, trémulo, negou tudo e voltou timidamente a
ocupar seu lugar; o linchamento parecia inevitavel. As mulheres que
eram minoria fizeram o contraponto: “vocés acusam ele mas vocés es-
piam a gente quando estamos tomando banho, ndo sejam hipocritas,
vocés andam atras dele para que ele passe a mao em vocés”; estas e
outras apreciagoes foram mudando o panorama da assembléia que ja
estava completando sua segunda hora de duragédo. Disse ao grupo que
havia duas propostas, a primeira linchar o0 homem, a segunda dar a ele
nova oportunidade. Flavio Saraiva inteligentemente retirou a sua pro-
posta e eu propus que o0 homem fosse expulso da Casa com a condigao
de que ndo se praticasse vinganga, que nao se fizesse justica com as
préprias maos. A proposta foi aprovada por todos, terminamos a assem-
bléia e, com temor de que nao se cumprisse o acordado, acompanhei o
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homem até a sala da administragdo que ficava ao lado da entrada da
Casa. Quando estava atravessando o corredor que conduzia a4 adminis-
tragdo um grupinho de adolescentes se aproximou de nés e comegou a
atacar com chutes; imediatamente parti para cima do primeiro que agre-
diu o acusado, chacoalhei-o e dessa forma os outros se retiraram das
proximidades. Evidentemente se tratava de uma pessoa com sérios pro-
blemas, discutimos com ele e 0 enviamos para fora da cidade.

Novamente tinhamos comprovado a forga do coletivo, novamente
O espirito makarenkiano acudia em nossa ajuda. A cada hora enfrenta-
vamos tensao e o desafio de operar sem a necessidade da intervengao
da policia.

A cada reuniao lembravamos que a casa encerraria suas atividades,
marcavamos a finitude da experiéncia, e dessa forma cercavamos o gru-
PO na sua tendéncia de negar a morte e na sua inclinacdo para o aban-
dono e para a dependéncia dos organismos assistenciais. A organizagao
da Casa sofria permanentes modificagdes. Algo muito interessante acon-
teceu com a fila que os moradores tinham inventado para organizar a
distribuicdo da comida, eu e outros companheiros sofriamos com essa
Visdo que lembrava manicémios e prisdes mas segurdvamos a vontade
de propor mudangas; numa das tantas assembléias os usudrios decidi-
ram, por causa dos problemas que a fila acarretava, modificar a organi-
zagado e criar uma equipe de garcons para servir o jantar.

Essa insisténcia em nao negar a morte’ e em marcar a finitude da
experiéncia impulsionou o coletivo (a nogao de coletivo inclui equipe de
trabalho e usuarios). J4 nos primeiros quinze dias trés familias tinham
conseguido emprego e moradia, quatro adultos tinham conseguido em-
pregar-se, 31 estavam subempregados e duas criangas tinham retornado
as suas familias.

A intensa vida coletiva e as transformagdes corporais que os mo-
radores da Casa de Inverno experimentaram pelo simples fato de terem
um lugar para comer, higienizar-se e onde deixar seus pertences (sem
necessidade de carregar suas sacolas) fez que muitos deles encontrassem
empregos apesar da séria crise econdmica por que atravessava o pais.

3 Félix Guattari. A transversalidade, in Revolugdo molecular: pulsagdes politicas do de-
sejo. Sao Paulo, Brasiliense, 1981.
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A Prefeitura de Santos colocou todos os seus servigos a disposigao
da Casa de Inverno, as creches deram prioridade as maes e familias )
com criangas pequenas que estavam morando pelas ruas de modo a
facilitar a procura de trabalho ou simplesmente para permitir que tra-
balhassem em casas de familia sem necessidade de morar nelas, as es-
colas possibilitaram matricula para os meninos que desejassem voltar
a estudar, e muitos deles foram encaminhados as policlinicas e a outros
servigos municipais de satide. Nos ultimos quarenta e cinco dias a equi-
pe que trabalhava a noite na Casa e durante o dia em diversos setores
da administragdo municipal, foi por esta liberada de suas obrigacdes
para poder dedicar o dia inteiro de trabalho a Casa. Foi feito enorme
esforgo para que quase todas as criangas que tinham familia em Santos
e em outras cidades da Baixada Santista fossem entrevistadas, e depois
de a equipe estabelecer vinculos de confianga (a grande maioria dos
meninos e meninas de rua nao dizem seus nomes verdadeiros nem dio }
seus enderecos), visitou todas as familias das criangas e adolescentes.

A proporgiao que o tecido microssocial ia fortalecendo-se, os meni-
nos que no comego nos roubavam (foi preciso colocar os mantimentos
em lugar fechado com chave) deixaram praticamente de furtar, o uso de i
cola de sapateiro diminuiu muito, eles passaram a integrar as equipes
de limpeza e de cozinha e alguns voltaram espontaneamente para suas
casas.

Um dos aspectos da mudanga experimentada foi a transformagao
dos vinculos. No comego desconfiavam de nos, ndo permitiam que nos
aproximassemos fisicamente deles, ou se aproveitavam da atitude de
alguns funcionérios que, ao tentarem seduzi-los, acabavam sendo por
eles manipulados. Num dos poucos fins de semana em que nao pude
estar presente, telefonei para ter noticias e a diretora da Casa me infor-
mou que a criangada estava reunida chorando a morte de um deles. Uma
das meninas chegara com a noticia de que um menino tinha sido assas-
sinado por um dos moradores que havia sido desligado por nao respeitar
as regras discutidas em assembléia; a jovem dissera ter lido a noticia no
jornal Noticias Populares. Apesar de nao acreditar na histéria fui comprar
o jornal e solicitei a Aurora Fernandes que verificasse o fato no Instituto
Médico Legal. Quando a equipe comunicou s criangas que ndo tinha )
nenhuma matéria no jornal e que nado havia registro de qualquer faleci-
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mento na cidade, a menina disse que tinha dito uma mentira. Compreen-
demos, examinando as histérias de abandono e violéncia dessas criangas
e adolescentes, que elas tém sérias dificuldades de elaboragido da morte
e que quem pretende reeducar criangas de rua precisa ter autoridade,
evitar atitudes sedutoras (a equipe nos dias mais dificeis decidiu desligar
uma psicéloga e um voluntério pois achou perigosissima a atitude se-
dutora destas pessoas), estabelecer clima de acolhimento e compreensao
pois nao se coloca ordem em alguém que nao tem condigdes subjetivas
de organizar-se em pouco tempo.

Entendemos, também, que a convivéncia entre adultos, criangas e
adolescentes ativou a vida dos adultos e serviu como permanente con-
traponto, pois os adultos chamavam sempre a atengao para a desordem
dos adolescentes, constantemente se debatia o uso de drogas, adultos
acusavam jovens ¢ criangas por uso de cola e criangas criticavam adul-
tos por eles beberem cachaca. Nas assembléias, nao obstante opinido
da equipe técnica, foi decidido que quem chegasse alcoolizado deveria
esperar na rua até que passasse a embriaguez.

No primeiro més de experiéncia, Siqueira, o lider mais ativo da
Casa, que comandava a cozinha, faleceu, e varias vezes foi lembrado.
Este e outros acontecimentos antropolégicos foram facilitando a decli-
nagao do estado intempestivo das primeiras épocas. Nos ultimos quinze
dias o coletivo se auto-incitava a saida e os que nada faziam por resol-
ver a propria situagdo de vida eram criticados publicamente.

Além das assembléias foram organizados grupos de mulheres e de
criangas. Observamos que a vivéncia grupal permitiu, também, demo-
cratizar as relagbes das préprias criangas e adolescentes. Quando sur-
glam inconvenientes eles organizavam grupos de discussio e em algu-
mas oportunidades fomos chamados a participar por iniciativa deles.
Isso transversalizou® a sua organizagéo; os lideres dos meninos e meni-
nas de rua praticam, muitas vezes, autoritarismo para com criangas me-
nores e nesses grupos eles decidiam suas questdes por votagao.

Nos dltimos dias a equipe de trabalho sofreu forte pressio para
que a Casa de Inverno ndo encerrasse suas atividades, varias matérias
publicadas em jornal propugnavam a continuidade e mesmo alguns ve-

4 Idem. Ibidem.
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readores fizeram requerimentos com esse objetivo, mas na Casa Ja se
manifestavam sinais de desagregagédo. Ha doze dias do término, cento e 4
dezessete das 329 pessoas que tinham passado pela Casa, haviam aban-
donado a rua. Alguns se haviam associado para alugar uma moradia,

outros foram morar com as familias, ou, aproveitando o félego dado por

esses dias e o emprego conseguido, alugaram quartos, outros ainda vol-

taram para as suas cidades de origem; desse grupo vinte e oito criancas
deixaram de morar pelas ruas.

A proporgdo que as pessoas mais agregadas saiam, ficavam na
Casa os que optariam posteriormente por retornar as ruas e aqueles
com menos possibilidade de reconstrugdo existencial. O prédio mani-
festava, também, sinais de decomposigao, muitos pararam de tomar ba-

"nho, era dificil substituir os integrantes das equipes de limpeza, cozi-
nha ou concertos.

Uma frente fria fez com que as atividades se estendessem até o dia '
30 de setembro (uma semana a mais do anunciado), mas mesmo assim
foi realizada uma festa de encerramento com participagdo do préprio
prefeito municipal.

A pressao coletiva, o esfor¢o dos diferentes profissionais do poder !
publico fizeram que, no encerramento, duzentas e nove das trezentas e
trinta e nove pessoas que moraram na Casa de Inverno conseguissem
deixar as ruas, dentre elas trinta e sete criancas de rua voltaram a morar
com suas familias.

Néo ha duvida de que o fundamento do resultado obtido foi a
intensidade da aventura democratica e a capacidade de transitar pela
desagregacdo e a violéncia. O adolescente mais rebelde, que vivia rou-
bando, foi enfrentado por vérios membros da equipe e por mim mesmo;
depois de duro dialogo contou que tinha saido de sua casa em Goias e
viajado pelo nordeste e pelo sul do Pais e que tinha feito isso depois do
falecimento do pai. Filho de militar rigido e, se gundo ele, bastante sadico,
reagia a qualquer atitude de autoridade. Provavelmente desmontado
afetivamente, escreveu a mae uma longa carta, nela havia vérias referén-
cias a Casa de Inverno, aos amigos que conheceu, aos funcionarios. No
altimo dia de funcionamento chegou a Casa a mie acompanhada de
duas irmas do rapaz. ’

Ao afirmar que a Casa de Inverno foi um laboratério que deixa
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ensinamentos para a desinstitucionalizagdao da assisténcia social, nos
baseamos nas seguintes formulagoes:

Em primeiro lugar ela foi pensada como uma intervencao na cida-
de, isto ¢, na implicagio de um grande namero de pessoas da sociedade
€ na insergao no imaginario social. Participaram dela voluntarios, artis-
tas, intelectuais, religiosos etc., e foram questionadas as nogdes existentes
a respeito da indigéncia (dentre os usudrios a maioria era profissionali-
zada, havendo mesmo entre eles dois moradores universitarios).

Em segundo, o fato de a atuacdo da Casa ser finita impulsionou
o coletivo e funcionou como um dispositivo de autonomia.

Em terceiro lugar é importante salientar que qualquer iniciativa
que atue no campo da assisténcia publica deve escolher entre seguranga
e liberdade, mas que de maneira nenhuma deixara de atuar em campo
tenso e sera impossivel nao lidar com a violéncia.

Em quarto lugar, que uma intervengao desse tipo problematiza as
nogoes de assisténcia social, tanto as assumidamente assistencialistas
como as que trabalham com a nogéao de minimo social. A assisténcia social
sera sempre um sistema finito para uma demanda infinita, e por mais
que a idéia de minimo social trabalhe com a nogéao de direito, nunca estara
em condigdes de produzir efeitos transformadores se nao criar disposi-
tivos cogestivos e autogestionarios.

A quinta questao é a que se coloca para os criticos de esquerda
que ndo véem possibilidade em empreitadas que enfrentam o problema
da fome antes que haja reformas ou revolugdes sociais; a tais criticos €
preciso lembrar que os partidos de esquerda hoje, no Brasil e em outras
partes do mundo, exercem poder local e que esse tipo de critica é im-
procedente para quem governa uma cidade. A outra questao importante
de lembrar a esses criticos é que o enfrentamento da fome foi um dos
temas abordados em quase todas as revolugdes e que a maior revolugao
que o mundo ja& presenciou tinha dentre suas Irés palavras de ordem
uma relacionada com o combate a fome — pdo, além de paz e terra.

Por altimo, que o fundamento de qualquer experiéncia social pro-
dutiva esta baseado na solidariedade, questao essa altamente complexa
e que sempre sofre risco de cair no solidarismo ou na simplificacdo
massificante. No caso da populagéo infantil de rua ouvimos muitos par-
tiddrios da solidariedade propor o retorno dessa populagdo a escola e
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a aplicacdo de regras estritas a esses meninos. As histérias e a subjeti-
vidade dessas criangas impossibilitam a aplicagao simplista do Estatuto
da Crianga e do Adolescente. Por que serd que essas criancas escolhem
sacos de leite para cheirar cola? Por que sera que nas suas brincadeiras
esses meninos e meninas falam tdo compulsivamente da morte e pas-
sam as agredir-se com tanta facilidade?

A Casa de Inverno lidou exemplarmente com as atitudes manipu-
ladoras de criangas e adultos, na elaboracao coletiva da morte e na de-
monstragao de que o campo de afetos ou de forgas foi o cimento com
0 qual se construiu uma experiéncia que recordaremos como um tesou-
ro. Uma semana antes de encerrar as atividades, convidamos o psico-
dramatista Pedro Mascarenhas e sua equipe para dirigir um sociodrama
cujo titulo era Despedida da Casa de Inverno. O sociodrama foi intenso,
amoroso e com muita participagdo de técnicos e usudarios; nos ultimos
minutos o diretor pediu aos participantes que se colocassem no papel
da Casa e falassem aos presentes. A Casa de Inverno, interpretada por
Carlos Segala, morador, disse aos presentes:

Sou umida mas aqueci muita gente
Sou magra mas alimentei muita gente
Sou feia mas deixei muita alma bonita.

4
\




FRANCOIS TOSQUELLES
A ESCOLA DE LIBERDADE

texto apresentado a seguir ndo é exatamente uma entrevista,
f embora tenhamos formulado muitas perguntas a Tosquelles. As
palavras, antes de tudo, foram dirigidas ao ouvinte, ndo ao lei-
i tor. Na transcrigdo, tradugio e edigdo do texto, procuramos o méaximo
{-: possivel ndo purificar e dissipar a “semente da voz"”, no ritual da “ves-
timenta do morto” da palavra dita & palavra escrita que — como diz
Barthes — sacrifica as taticas, as exposigdes, a inocéncia e os perigos
inerentes ao discurso. Apesar dos cortes, da divisao dos tépicos da dis-
cussdo e da censura as referéncias pessoais, o texto preserva e transmite
— assim pensamos e gragas a extraordinaria poténcia de Tosquelles —
todas as posicdes (ndo separadas, mas circulares) que cada participante
assumiu ao falar e escutar nesse encontro. Portanto, podemos dizer que
se trata de uma longa histéria contada em voz alta: é a autoridade de

uma experiéncia amalgamada a uma histéria que fomos a procura.
Em agosto de 1987, um grupo heterogéneo de pessoas — psiquia-
tras, psicologos, pesquisadores, funciondrios responsaveis pela Direc-
tion des Affaires Sanitaires et Sociales, provenientes da Baixa Norman-
dia, da 4rea de Lido, de Genebra e de Trieste — reuniu-se no pequeno

}

‘ * Participaram do encontro: Max Auvray, Maurizio Constantino, Alain Dupont,
Jacques Ferragus, Erol Franko, Giovanna Gallio, Max Laffont, Frangois e Marie Noelle
Piednoir. O texto completo da entrevista, que durou cerca de doze horas, é de 121 paginas,

& com transcricdo de M. N. Piednoir. A tradugdo do francés e a montagem das partes
reduzidas aqui apresentadas sdo de M. Constantino e G. Gallio.
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vilarejo de Grange sur Lot, no sudeste da Franga, onde atualmente vive
Francois Tosquelles, e permaneceu em sua casa por trés dias para con-
versar com ele. A decisdo desta viagem foi motivada em encontros pre-
cedentes entre operadores de Caen e Trieste: a idéia era retornar as
origens de um processo de transformagao dos manicémios que, na Fran-
ca, na década de 40, havia sido iniciado com o hospital psiquidtrico de
Saint-Alban, em Lozére, e que — transformado em movimento de re-
levancia nacional no inicio dos anos 50 — foi, em seguida, denominado
Psicoterapia Institucional.

A abertura das portas e a multiplicagao de trocas entre interior/ex-
terior do hospital psiquiétrico; a criacdo de clubes, de grupos terapéu-
ticos e de cooperativas na organizagdo da vida didria dos pacientes; o
envolvimento de intelectuais, artistas e da comunidade nas iniciativas
do hospital; o questionamento dos papéis profissionais e a elaboragdo
de modos expressivos e comunicativos destinados a subverter a cultura
médico-organicista da internagao; o nascimento de uma pratica dos se-
tores voltados a comunidade etc.: todas as idéias-motoras entrelagadas
na histéria da psiquiatria européia deste século encontravam-se concen-
tradas na experiéncia de Saint-Alban, desde os ultimos anos da Segunda
Guerra Mundial.

Quem melhor do que Tosquelles, que nessa experiéncia foi pro-
tagonista e animador, poderia satisfazer nosso desejo de retornar as
origens desse processo? Foi isso que ele fez, guiando-nos numa longa
jornada através de um pequeno territério cheio de fronteiras, ao fim
do qual nao somente a histdria, mas, por assim dizer, a geografia dos
lugares, 0 mapa da experiéncia sao retratados.

Ademais, também para nds néo se tratava apenas disso, de retornar
a origem de uma histéria. Nossa intengéo, manifestada previamente pelo
telefone a Tosquelles, era a de retomar uma querela, deixada em suspen-
so muitos anos antes, entre a experiéncia italiana e o movimento francés.

Surgindo paralelamente e, em muitos aspectos, em uma oposigédo
critica ao modelo inglés da comunidade terapéutica, 0 movimento fran-
cés da Psicoterapia Institucional constituiu 0 mais ilustre antecedente, na
Europa, da prética de transformagéo e liberagao do hospital psiquidtrico,
iniciado em Gorizia, na segunda metade dos anos 50, por Franco Basaglia.
Todavia, entre os dois, havia referéncia 8 Comunidade Terapéutica, em
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particular, a de Maxwell Jones — que inspirou as origens da experiéncia
| goriziana. As razdes praticas desta escolha sdo esclarecidas por algumas
declaracoes de Tosquelles nesse texto, quando sustenta que, em 1952, o
movimento estava exaurindo seus aspectos mais criativos e inovadores,
no limiar de um reconhecimento oficial, que reconduzia seus principios
inspiradores nos dominios da corporacdo psiquidtrica e das politicas
administrativas. Assim, Daumezon e Koeclin — também em 1952 —
definiram, pela primeira vez, a Psicoterapia Institucional, que repre-
sentava ja um aglomerado de experiéncias bastante diversas. O modelo
francés nao havia produzido um unico modelo de reorganizagao das
instituicdes (e nem parecia ser esta a intenc¢do); bem cedo encontrou
elementos de divisao em seu interior, sobretudo com o ingresso, na
terapéutica institucional e no debate, de diversas orientagdes psicanaliticas.

Para os psiquiatras que iniciavam seu trabatho em Gorizia, nos
anos 50, em um grande isolamento e com problemas praticos a serem
resolvidos na reorganizagdo institucional, 0 modelo da Comunidade
Terapéutica deveria parecer, na comparagdo, muito mais dotado de efi-
ciéncia e muito mais livre, ou menos vinculado, das orientagdes teéricas
e doutrinarias.

E isso, substancialmente, que o grupo de Gorizia tornaria explicito
muitos anos depois, em 1968, durante o encontro franco-italiano em
Courchevel!. Tendo chegado a um resultado radicalmente diferente da
proépria experiéncia, através da critica e da negagao das institui¢des ma-
nicomiais, os psiquiatras gorizianos moveram também, nos anos suces-

! Nesta, que foi também a primeira ocasiao internacional da experiéncia de Gori-
zia, Franco Basaglia e seu grupo escreveram, entre outras coisas: “(...) onde percebemos
maior atrito € nos pressupostos da psicoterapia institucional. A psicoterapia institucional,
no plano tedrico, opde-se & comunidade terapéutica, mesmo se no plano prético as rea-
lidades institucionais sejam andlogas: liberalizagio do hospital, responsabilizagio geral,
coletivizagdo da institui¢do etc. Aquilo que a diferencia conceitualmente é a critica ao
pragmatismo que a comunidade terapéutica anglo-saxd subentende. Mesmo estando de
acordo com a critica ao pragmatismo e a énfase da micro-sociedade da comunidade te-
raputica, nos parece todavia que entrevemos, na elaboragio tefrica da psicoterapia ins-
titucional, a afirmagao e a codificagdo de uma psiquiatria fundada sobre a instituicio,
sobre a cura do doente, abstraindo sua atuagao de todo contexto e significado politico-
social. Para a psicoterapia institucional, o doente é um paciente a ser indagado, analisado
e curado através das técnicas institucionais elaboradas com este objetivo; portanto, através
do fantasma real da propria instituigdo...”.
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sivos, ao movimento francés, a acusacao de ter censurado, em nome
de uma ideologia da cura e de uma obstinada vocagao terapéutica, a
analise das fungoes reais — de exclusao e de ordem — encobertas pela
instituigdo manicomial nas relagdes de forga social e de ter favorecido
um processo ilusério de modernizagéo e reorganizagao institucional da
psiquiatria, sem realmente trazer para o debate a redefinicao do “lu-
gar”, a posicao ocupada pela psiquiatria na regulagdo — no ocultamen-
to — das relacoes sociais e institucionais da saide e da doeng¢a mental.
Todavia, além do encontro de Courchevel (se se exclui a influéncia
dos principios da politica francesa do setor no delineamento de projetos
de renovagao da assisténcia psiquiatrica na Italia, em algumas realidades
locais), o confronto entre os dois paises permanece letra morta nos anos
seguintes; a distdncia parece muito maior — e, em alguns pontos, artifi-
cial, premeditada ou claramente hostil — que as maiores diferengas de
ordem politica e administrativa que dao conotagdo as duas realidades.
Uma relacdo diferente entre os psiquiatras franceses e o Estado, as
corporagdes e as leis e as institui¢cdes — como Tosquelles sugere nesse
encontro? Sim, certamente. Uma mais forte e enraizada “tradicao de cura
médica e vocagdo social a adaptagao”, como escrevia, anos atrads, Maud
Manoni, a propésito da psiquiatria francesa? Talvez. Uma cultura radi-
calmente diversa de “escuta da loucura”, como sustentava Félix Guatta-

ri? Na ocasido da publicagao na Franga de Institui¢do Negada, em 1970,

Guattari, em um dos poucos textos que resumem publicamente as obje-
¢Oes levantadas pelo movimento francés ao movimento italiano — dis-
sociava a propria solidariedade militante do julgamento acerca do con-
teado da experiéncia de Gorizia’>. As preocupagdes expressas por

2 Guattari escreveu, entre outras coisas: “Para a antipsiquiatria, a interven¢ao po-
litica constitui o preliminar de qualquer terapéutica. Mas a palavra de ordem “negagao
da instituicio”, que 86 tem sentido se assumida por uma vanguarda real e solidamente
ligada a realidade social, nao corre o risco de servir de trampolim para uma nova forma
de repressao social, desta vez no nivel global da sociedade e, portanto, sobre o préprio
estatuto da loucura? (...) Renunciar a sugestao médica para cair na sugestdo coletiva
constituiria apenas um beneficio ilusério. Penso que Basaglia e seus colegas superarao
certas formulagoes atuais, um pouco apressadas e extrairao a propria escuta da alienagao
mental sem rebaté-la sistematicamente sobre o social. As coisas sdo relativamente simples
e devem ser violentas quando se trata de negar a instituigao repressiva. Sd0 muito mais
dificeis quando se trata de compreender a loucura...”.

—
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Guattari ressoam, em parte, a acusacdo de “colocar entre parénteses a
doenca”, muitas vezes e em muitas partes colocadas a0 movimento ita-
liano, que — como vimos — se contrapde a acusagao aos franceses de
“terem colocado a instituigao entre parénteses”.

Slogans, defini¢oes originadas daquela que, por muitos anos, foi
uma economia de luta politica, social, ideolégica, de saberes, culturas,
corporagdes — e um confronto e comparagdo a uma grande distancia
e, as vezes, entre fantasmas. “Elementos triviais do registro imaginario”,
como disse Tosquelles em determinado momento, a propésito de seu
relacionamento com Basaglia.

E também para retomar a forca e a obstinacio desses fantasmas e
para que, como lugares desabitados, nao continuem a agir sob forma de
censura das relagdes, que fomos conduzidos ao encontro com Tosquelles.

Como era a légica das circunstdncias, os fantasmas foram presen-
tificados brutalmente, um por um, na primeira saudagao de nossa che-
gada. Em seguida, quando nosso pequeno congresso foi iniciado, os
fantasmas ndo foram exorcizados, mas, finalmente, tomaram corpo e
voz humana, na longa narragao com a qual Tosquelles levou-nos a sin-
gularidade de sua experiéncia.

No decorrer de sua narrativa, passa continuamente do passado
perfeito ao presente do indicativo, indicando-nos, volta e meia, os luga-
res que foram habitados e os que devem ser abandonados. Sugere-nos
que s6 na singularidade da experiéncia, na materialidade do percurso,
algumas distdncias podem ser encurtadas; a outras, se pode, ao menos,
fazer justica. Houve um incipit de tudo isso, quando ele disse: “a vida é
dificil porque precisamos fazer a estéria em lugares ocupados por nossos
irmaos inimigos”. E a partir desta frase que comegou a nossa escuta.

1. “... PARCE QU’IL FAUT JOUER LES
HISTOIRES DANS LES PLACES OCCUPEES PAR
DES FRERES ENNEMIS”

Auvray — Eu trabalho em Bourg-en-Bresse, mas antes estive por
seis anos no Hospital Psiquiatrico de Puy-in-Velay, perto de Saint-Alban.
Ja estive 1a varias vezes e eles ainda falam de vocé. Naquele periodo, eu
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sivos, a0 movimento francés, a acusagao de ter censurado, em nome
de uma ideologia da cura e de uma obstinada vocagdo terapéutica, a
analise das fungdes reais — de exclusdo e de ordem — encobertas pela
instituicdo manicomial nas relagdes de forca social e de ter favorecido
um processo ilusério de modernizacio e reorganizagao institucional da
psiquiatria, sem realmente trazer para o debate a redefinicdo do “lu-
gar”, a posicdo ocupada pela psiquiatria na regulagdo — no ocultamen-
to — das relagdes sociais e institucionais da saide e da doenca mental.
Todavia, além do encontro de Courchevel (se se exclui a influéncia
dos principios da politica francesa do setor no delineamento de projetos
de renovacao da assisténcia psiquidtrica na llalia, em algumas realidades
locais), o confronto entre os dois paises permanece letra morta nos anos
seguintes; a distancia parece muito maior — €, em alguns pontos, artifi-
cial, premeditada ou claramente hostil — que as maiores diferengas de
ordem politica e administrativa que dao conotagdo as duas realidades.
Uma relacdo diferente entre os psiquiatras franceses e o Estado, as
corporagdes e as leis e as instituicdes — como Tosquelles sugere nesse
encontro? Sim, certamente. Uma mais forte e enraizada “tradicao de cura
médica e vocagao social a adaptacao”, como escrevia, anos atras, Maud
Manoni, a propésito da psiquiatria francesa? Talvez. Uma cultura radi-
calmente diversa de “escuta da loucura”, como sustentava Félix Guatta-

ri? Na ocasiao da publicagdo na Franca de Institui¢do Negada, em 1970,

Guattari, em um dos poucos textos que resumem publicamente as obje-
¢oes levantadas pelo movimento francés ao movimento italiano — dis-
sociava a propria solidariedade militante do julgamento acerca do con-
teado da experiéncia de Gorizia?. As preocupag0es expressas por

2 Guattari escreveu, entre outras coisas: “Para a antipsiquiatria, a intervengdo po-
litica constitui o preliminar de qualquer terapéutica. Mas a palavra de ordem “negagao
da institui¢do”, que s6 tem sentido se assumida por uma vanguarda real e solidamente
ligada a realidade social, ndo corre o risco de servir de trampolim para uma nova forma
de repressdo social, desta vez no nivel global da sociedade e, portanto, sobre o préprio
estatuto da loucura? (...) Renunciar a sugestdo médica para cair na sugestao coletiva
constituiria apenas um beneficio ilusorio. Penso que Basaglia e seus colegas superarao
certas formulagoes atuais, um pouco apressadas e extrairao a prépria escuta da alienagao
mental sem rebaté-la sistematicamente sobre o social. As coisas sao relativamente simples
e devem ser violentas quando se trata de negar a instituicdo repressiva. Sao muito mais
dificeis quando se trata de compreender a loucura...”.
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Guattari ressoam, em parte, a acusagao de “colocar entre parénteses a
doencga”, muitas vezes e em muitas partes colocadas ao movimento ita-
liano, que — como vimos — se contrapde a acusagao aos franceses de
“terem colocado a institui¢do entre parénteses”.

Slogans, definigdes originadas daquela que, por muitos anos, foi
uma economia de luta politica, social, ideolégica, de saberes, culturas,
corporagdes — e um confronto e comparagao a uma grande distancia
e, as vezes, entre fantasmas. “Elementos triviais do registro imaginario”,
como disse Tosquelles em determinado momento, a propdsito de seu
relacionamento com Basaglia.

E também para retomar a forga e a obstinagao desses fantasmas e
para que, como lugares desabitados, ndo continuem a agir sob forma de
censura das relagdes, que fomos conduzidos ao encontro com Tosquelles.

Como era a légica das circunstincias, os fantasmas foram presen-
tificados brutalmente, um por um, na primeira saudagdo de nossa che-
gada. Em seguida, quando nosso pequeno congresso foi iniciado, os
fantasmas nao foram exorcizados, mas, finalmente, tomaram corpo e
voz humana, na longa narracao com a qual Tosquelles levou-nos a sin-
gularidade de sua experiéncia.

No decorrer de sua narrativa, passa continuamente do passado
perfeito ao presente do indicativo, indicando-nos, volta e meia, os luga-
res que foram habitados e os que devem ser abandonados. Sugere-nos
que so6 na singularidade da experiéncia, na materialidade do percurso,
algumas distancias podem ser encurtadas; a outras, se pode, 20 menos,
fazer justica. Houve um incipit de tudo isso, quando ele disse: “a vida é
dificil porque precisamos fazer a estoria em lugares ocupados por nossos
irméos inimigos”. E a partir desta frase que comegou a nossa escuta.

1. “... PARCE QU’IL FAUT JOUER LES
HISTOIRES DANS LES PLACES OCCUPEES PAR
DES FRERES ENNEMIS”

Auvray — Eu trabalho em Bourg-en-Bresse, mas antes estive por
seis anos no Hospital Psiquiétrico de Puy-in-Velay, perto de Saint-Alban.
Ja estive la varias vezes e eles ainda falam de vocé. Naquele periodo, eu
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fazia parte da equipe “Auvergne”, dos Centros de Introdugdo aos Mé-
todos de Educagdo Ativa (CEMEA).

Tosquelles — E vocé trabalhava em Sainte-Marie de 1’Assomption?
Auvray — ...sim, era dificil...

Tosquelles — Mas a vida é dificil porque, como alguém ja deve ter
dito, nés precisamos jogar nossas estorias em postos ocupados por nos-
sos irmaos inimigos. Essa estoria em particular é curiosa. Esta manha
falamos de St.-Alban e dos hospitais psiquiatricos que nao estavam entre
os criados pela Revolugdo Francesa, depois do Ato de 1838 — os que
permaneceram nas maos de proprietarios particulares: as comunidades
de Saint-Jean de Dieu para os homens e de Sainte-Marie de I’Assomption
para as mulheres. Mas ndo falamos desta Gltima, nem de Puy, apesar
de, exatamente através de Puy, eu ter chegado a Saint-Alban.

E uma estéria curiosa de guerra e de psiquiatria. E depois tem uma
mulher, tem sempre uma mulher. No meu caso, uma francesa, originaria
de Puy, que, em 1912 ou 13, era casada com um psiquiatra de Barcelona,
Vives. Logo apés a tomada de Barcelona por Franco, Vives partiu com
a mulher para a Franca. Assim que chegou a Puy, decidiu visitar o
Hospital de Saint-Marie de I’Assomption. Durante esta visita, encontra
um velho conhecido, Chaurand, um psiquiatra que mais tarde viria a
trabalhar comigo em St.-Alban e que, naquele periodo, se encontrava em
grandes dificuldades. Foi praticamente proscrito pelas irmas proprieta-
rias do hospital, por considerarem-no um espiao comunista, um sindi-
calista clandestino. Era a época de Vichy...

Juntos eles discutiam a guerra da Espanha, os refugiados. Chau-
rand tinha certa cultura catala: ele se interessava pelas linguas da Oci-
tania — de Provenga, da Catalunha. Interessava-se também pela psiquia-
tria catala e se preocupava com os refugiados, assim que Vives lhe disse
que um psiquiatra cataldo (Chaurand ainda ndo me conhecia) se encon-
trava na Franga, num campo de concentragao. Entretanto, nada se revela
nessa discussdo até entdo. Todavia, alguns dias depois, Chaurand vai a
St-Alban encontrar-se com seu amigo Balvet, que era o diretor, e outros
colegas. Sentam-se a mesa e comem como os casteldes quando se rece-
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bem entre si: “as criangas crescem bem” e coisas do género (“la marqui-
sade, quoi, psychiatrique”).

Bem, durante a refeigdo, Balvet lhes conta que esteve visitando o
prefeito, e que este propds colocar em St.-Albain os operarios que es-
tavam no campo de concentragao em Sept Fonds. Uma barganha: tra-
balhadores espanhéis para os “trabalhinhos” do hospital. Balvet, que
na época era de direita, Ihe respondeu que de “vermelhos” ndo queria
ninguém e acrescentou: “Se fosse algum psiquiatra poder-se-ia ver...”.
Ao que o prefeito respondeu: “Mas o senhor tem razdo: no campo exis-
tem somente criminosos, por isso ndao had nenhum psiquiatra!”.

Chaurand entdo, sempre comendo, diz a Balvet que o prefeito o
havia embrulhado, porque em Sept Fonds havia um étimo psiquiatra!
Como Balvet era catélico (Chaurand também era, mas o outro, muito
mais, tendia ao misticismo), dirigiu-se imediatamente ao prefeito: “Se-
nhor prefeito, o senhor me enganou! Tem um étimo psiquiatra no cam-
po de Sept Fonds”. Chaurand nao mentiu ao garantir que eu era for-
midavel, que eu havia publicado muitas coisas, feito isso e aquilo..:
inventou tudo para que Balvet se mexesse, unicamente a partir da idéia
de que, por eu ser cataldo, deveria ser a pessoa exata, certa. Assim,
recebi um telegrama do prefeito que dizia: “O senhor aceitaria trabalhar
em Saint-Alban?”. Olhei 0 mapa e nao encontrei Saint-Alban algum.
Gosto de ir em lugares que nao se ouve falar.

Lafforit — No campo de concentragio de Sept Fonds, vocé era pri-
sioneiro ou estava ali para ajudar psiquiatricamente os prisioneiros.

Tosquelles — Essa estéria também € um pouco paradoxal. Quando
cheguei na Franga, fiquei escondido por um tempo nas montanhas, em
uma casa de reclusdo mantida por varias mulheres, chamada Hospice
de France. Essas admirdveis mulheres cuidaram de mim desde a ponta
dos pés, me deram pdo para comer. Depois de oito dias dessa vida de
paxa, fui para a cidade de Bagneére-de-Luchon e, por acaso, encontrei
um tipo... um policial. Comemos juntos, ele era da contra-espionagem,
queria informagoes.

Nao achei nada de inconveniente, era o inicio da guerra, os primei-
ros dias de setembro.. Disse 0 que sabia, ele parecia me tomar por
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fazia parte da equipe “Auvergne”, dos Centros de Introdugao aos Mé-
todos de Educagdo Ativa (CEMEA).

Tosquelles — E vocé trabalhava em Sainte-Marie de I’Assomption?
Auvray — ...sim, era dificil...

Tosquelles — Mas a vida é dificil porque, como alguém ja deve ter
dito, nés precisamos jogar nossas estorias em postos ocupados por nos-
sos irmdos inimigos. Essa estéria em particular é curiosa. Esta manha
falamos de St.-Alban e dos hospitais psiquiatricos que nao estavam entre
os criados pela Revolucao Francesa, depois do Ato de 1838 — os que
permaneceram nas maos de proprietarios particulares: as comunidades
de Saint-Jean de Dieu para os homens e de Sainte-Marie de I’ Assomption
para as mulheres. Mas nao falamos desta dltima, nem de Puy, apesar
de, exatamente através de Puy, eu ter chegado a Saint-Alban.

E uma estéria curiosa de guerra e de psiquiatria. E depois tem uma
mulher, tem sempre uma mulher. No meu caso, uma francesa, originaria
de Puy, que, em 1912 ou 13, era casada com um psiquiatra de Barcelona,
Vives. Logo apés a tomada de Barcelona por Franco, Vives partiu com
a mulher para a Franca. Assim que chegou a Puy, decidiu visitar o
Hospital de Saint-Marie de I’Assomption. Durante esta visita, encontra
um velho conhecido, Chaurand, um psiquiatra que mais tarde viria a
trabalhar comigo em St.-Alban e que, naquele periodo, se encontrava em
grandes dificuldades. Foi praticamente proscrito pelas irmas proprieta-
rias do hospital, por considerarem-no um espido comunista, um sindi-
calista clandestino. Era a época de Vichy...

Juntos eles discutiam a guerra da Espanha, os refugiados. Chau-
rand tinha certa cultura catala: ele se interessava pelas linguas da Oci-
tdnia — de Provenga, da Catalunha. Interessava-se também pela psiquia-
tria catala e se preocupava com os refugiados, assim que Vives lhe disse
que um psiquiatra cataldo (Chaurand ainda ndo me conhecia) se encon-
trava na Franga, num campo de concentragao. Entretanto, nada se revela
nessa discussio até entdo. Todavia, alguns dias depois, Chaurand vai a
St.-Alban encontrar-se com seu amigo Balvet, que era o diretor, e outros
colegas. Sentam-se & mesa e comem como 0s casteldes quando se rece-
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bem entre si: “as criangas crescem bem” e coisas do género (“la marqui-
sade, quoi, psychiatrique”).

Bem, durante a refei¢do, Balvet thes conta que esteve visitando o
prefeito, e que este propds colocar em St.-Albain os operérios que es-
tavam no campo de concentragdo em Sept Fonds. Uma barganha: tra-
balhadores espanhéis para os “trabalhinhos” do hospital. Balvet, que
na época era de direita, lhe respondeu que de “vermelhos” nao queria
ninguém e acrescentou: “Se fosse algum psiquiatra poder-se-ia ver...”.
Ao que o prefeito respondeu: “Mas o senhor tem razio: no campo exis-
tem somente criminosos, por isso ndao ha nenhum psiquiatra!”.

Chaurand entao, sempre comendo, diz a Balvet que o prefeito o
havia embrulhado, porque em Sept Fonds havia um 6timo psiquiatra!
Como Balvet era catdlico (Chaurand também era, mas o outro, muito
mais, tendia ao misticismo), dirigiu-se imediatamente ao prefeito: “Se-
nhor prefeito, o senhor me enganou! Tem um 6timo psiquiatra no cam-
po de Sept Fonds”. Chaurand ndo mentiu ao garantir que eu era for-
midavel, que eu havia publicado muitas coisas, feito isso e aquilo...:
inventou tudo para que Balvet se mexesse, unicamente a partir da idéia
de que, por eu ser catalao, deveria ser a pessoa exata, certa. Assim,
recebi um telegrama do prefeito que dizia: “O senhor aceitaria trabalhar
em Saint-Alban?”. Olhei 0 mapa e nao encontrei Saint-Alban algum.
Gosto de ir em lugares que nao se ouve falar.

Laffont — No campo de concentragao de Sept Fonds, vocé era pri-
sioneiro ou estava ali para ajudar psiquiatricamente os prisioneiros.

Tosquelles — Essa estéria também é um pouco paradoxal. Quando
cheguei na Franga, fiquei escondido por um tempo nas montanhas, em
uma casa de reclusdo mantida por varias mulheres, chamada Hospice
de France. Essas admirdveis mulheres cuidaram de mim desde a ponta
dos pés, me deram pao para comer. Depois de oito dias dessa vida de
paxd, fui para a cidade de Bagnére-de-Luchon e, por acaso, encontrei
um tipo... um policial. Comemos juntos, ele era da contra-espionagem,
queria informagdes.

Nao achei nada de inconveniente, era o inicio da guerra, 0s primei-
ros dias de setembro... Disse 0 que sabia, ele parecia me tomar por
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antifascista. O exército de Franco havia tomado posi¢des no porto de
Barcelona e eu tivera a oportunidade de ouvir alguns oficiais dizerem
que, em oito dias, Franco e Hitler estariam em Paris. Cheguei na Franga
com uma bolsa na qual havia todos os relatos das agdes durante a guerra
da Espanha: agdes militares, dos blindados e também da “psiquiatria de
extensdo”. Porque no exército espanhol eu era encarregado nédo s6 dos
doentes mentais, mas também da higiene mental. Pensei que tudo isso
pudesse interessar ao exército francés e disse a esse homem que gostaria
de me alistar. Respondeu-me que, no maximo, poderiam inscrever-me
na Legido Estrangeira, mas eu argumentei que nao era, que nao me sentia
estrangeiro. Se quisessem perder a guerra que o fizessem, mas eu estava
disposto a trabalhar como um bom francés, o que, na realidade, eu era
(porque todos os catalaes sdo franceses) na guerra antifascista. E entao
ele me deu duas coisas: a primeira foi uma autorizagdo para ficar livre
em Toulouse, a segunda, uma falsa informagao: a de que existia Sept
Fonds, um campo de concentragio onde estavam somente intelectuais.

Assim, e porque estdvamos sem dinheiro e sob nenhum constran-
gimento, numa manha bem cedo, um amigo e eu fomos dar uma olhada
nas imediagdes do campo, convencidos de que ali dentro havia uma
concentragao de intelectuais. Chegamos com frio e neve e rodamos o
perimetro todo, pois ndo tinhamos coragem de entrar. As seis ou sete
horas da manha, os funcionarios nao haviam ainda comegado a trabalhar.

Visto de fora, o campo parecia um hospital psiquidtrico. Vocé podia
ver tipos, sombras que emergiam das barracas; eles podiam brigar por
uma ponta de cigarro e coisas assim.

Em suma, era o préoprio péatio de um hospital psiquiatrico mal
organizado. O comandante do campo se chamava Vigoroux (que em
seguida tornou-se meu parente) e, como ele mesmo disse, pertencia a
familia do psiquiatra Vigouroux, colaborador de Charcot e que trabalhou
com hipnotismo e construiu maquinas elétricas.

A pretexto de seu nome, comegamos a conversar e vim a saber
que ele estava preocupado: havia muitos suicidios no campo e quando
levavam alguém ao hospital psiquiatrico de Cahors era o fim: ficava
abandonado por toda a vida.

Eles ndo fazem nada em Cahors! E foi assim que surgiu a idéia
de se tentar fazer alguma coisa em Sept Fonds.
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Pedi um barracao no fundo do campo, além dos trithos do trem:
um pé dentro e outro fora. A coisa funcionou e eu tive carta branca.
Neste barracao de madeira, o mais desarranjado de todos, abrimos um
pequeno servico de psiquiatria escolhendo, como ajudantes, entre as
pessoas do campo, um pintor e um guitarrista. Alguém que néo sou-
besse de psiquiatria mas que soubesse de arte. Havia, entretanto, um
enfermeiro psiquidtrico — um s6 — e era mais do que suficiente. Este
pequeno servigo curou doentes com sucesso e, por outro lado, também
é verdade que eu o utilizei para fazer as pessoas entrarem por uma
porta e sairem por outra, que dava para fora. Portanto, é muito mais
facil sair de um campo de concentragdo passando por um servigo de
psiquiatria do que sair diretamente.

O servico de psiquiatria ndo é mais do que um lugar de passagem.
Como um doente de Saint-Alban me disse certa vez, enquanto estava
num cineclube a dezenas de quilémetros do hospital... Ele falou durante
uma discussdo acerca do motivo pelo qual as pessoas que escapavam
do campo afirmavam isto. Com efeito, ele vivera num hospital psiquia-
trico e o hospital fora uma escola de liberdade. Isto é o que faltou em
Basaglia: saber que um hospital psiquiétrico digno deste nome é uma
escola de liberdade. Precisa ser escola “de liberdade” — o que néo é
possivel na vida social corrente.

Gallio — Aqui ha um problema que se apre...

Tosquelles — ... é esta a diferenca entre Basaglia e eu: me preocupei
com que o hospital psiquiatrico fosse uma escola de liberdade, antes
de tudo. Nao disse: “feche o barracdo”, porque depois nio ha escola
de liberdade na vida social corrente, mas apenas escola de alienagao
administrativa.

2. A ESCOLA DE LIBERDADE

Gallio — Desculpe-me, vocé insiste acerca deste ponto e eu me
sinto provocada... devo dizer algumas coisas.

Tosquelles — Interrompi a estéria exatamente para provoca-la.
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Gallio — Muito bem. Talvez vocé ndo tenha tido oportunidade de
visitar Gorizia e ignore o conteddo daquela experiéncia que esta docu-
mentada nas transcri¢des das assembléias dos doentes. Recentemente
vimos um filme (Os jovens de Abel, de S. Zavoli), que retoma imagens
do hospital de Gorizia, creio que em 1967. Basaglia trabalhou com sua
equipe por dez anos, neste hospital psiquidtrico, e propiciou a criagéo
de uma situagdo que, creio, correspondia plenamente a que vocé chama
de “a escola de liberdade”. Nos filmes e nos registros das assembléias,
vé-se isso muito bem, pela forma como os doentes falam, se movimen-
tam. Houve um longo percurso de transformagio interna, e do interior
ao exterior. Todavia, por volta de 68, a questdo foi recolocada em termos
de uma escolha muito mais radical, em torno da questdo: “a liberdade,
a escola de liberdade para fazer o qué? Para permanecer no recinto do
hospital, sem nenhum direito etc.?”. Abriu-se uma primeira crise a res-
peito de uma administra¢cdo que nado concedia uma verdadeira abertura
das portas. E, entdo, houve um acidente, quando um paciente que havia
saido para um fim-de-semana matou alguém...

Tosquelles — Faldvamos nesta manha que, fora, ndo querem saber
de estérias, o prefeito, a ordem publica... E certamente ninguém quer
assumir a culpa de ter deixado um louco solto! Existemn muitos assassinos
entre os que sado loucos e enlre os que na@o sdo, pelo menos oficialmente.
Se alguém mata uma pessoa, muitas razdes sdo encontradas: ciimes,
problemas familiares, um impulso incontroldvel etc. Mas se alguém nio
é louco, ndo é considerado perigoso, porque ndo havia sido rotulado
como pertencente a um estado criminal permanente. Para citar o seu
Lombroso, o individuo insano é uma variante do criminoso nato, porque
esta inevitavelmente destinado a criar catastrofes sociais: ele ndo somen-
te sera fonte de escandalos, de desordens, como também de assassinato
se for deixado solto. Precisamos, entdo, esperar certas rea¢es de defesa
da parte administrativa, da honra dos pais ou da administragao — as
reagdes contra os doentes. Também a familia, que ndo quer colocar di-
retamente em discusséo seu equilibrio interno, espera por seus direitos.
No inicio dirdo que alguém é um pouco estranho, um artista, um mal-
educado, mas assim que é colocado em discussdo o equilibrio do con-
junto da familia, pensa-se em internagdo. E que ndo se fale mais nisso!
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Gallio — Entdo vocé pensa que sempre ¢ necessdrio um espaco
protegido.

Tosquelles — Ah, ndo! Entendo “protegido do exterior”. A fobia
da loucura é uma condicao natural do género humano. Os grupos hu-
manos sao feitos para excluir de seu meio a loucura e é por isso que
essa estéria de agdo terapéutica na comunidade é uma utopia que pre-
cisa ser acompanhada com cuidado. Veja vocé, se nao se age com cui-
dado, se esta saida ndo for adequadamente preparada... Certamente ndo
tenho nada contra a saida do hospital e anteriormente falei sobre o
cinema — que estava hé vinte quildmetros do hospital — e os pacientes
1am la e se misturavam com os “civis”.

Gallio — Estamos muito interessados nesse aspecto da experiéncia
de St.-Alban: as trocas entre interno e externo do hospital.

Tosquelles — Essas trocas eram muito importantes. Eram as pessoas
de fora que vinham para dentro do hospital, por exemplo, cada vez que
se fazia uma festa. Acredito que se houve a possibilidade de tentar
préticas novas em Saint-Alban foi porque existia uma situagdo relativa-
mente excepcional em termos da autonomia de sua configuragao insti-
tucional e de toda a regido de Lozere. St.-Alban ja era um hospital psi-
quiatrico aberto — se podemos falar assim — antes de minha chegada.
Era engragado: os camponeses, para ir a feira, passavam dentro do hos-
pital com suas vacas. Os doentes ficavam esperando-os e vendiam aos
camponeses seus trabalhos, suas obras de arte. Os entao chamados en-
fermeiros na época, os guardas, por sua vez, vendiam vinho aos pacien-
tes: colocavam um garrafao de vinho no meio das salas dos diversos
pavilhdes e distribuiam. Isto parecia inverossimil, mas néo suspendi esta
prética: transformei-a em uma coisa positiva, convidando-os a fazer um
bar que se transformou num lugar de psicoterapia. Mas, nesse ponto, o
bar nio ficava mais entre os leitos dos doentes, vocé entende...

Além disso, os guardas de St.-Alban tinham organizado, durante
anos, um sistema para suplementar seus salarios, ajudando os pacientes
a escaparem. Havia, de fato, uma lei nesta época que oferecia 50 francos
para quem encontrasse um paciente fugitivo. O que voce faria se fosse
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um camponés? Faria os pacientes fugir, dizendo-lhes: va a minha casa.
Era isso que ocorria e 0 paciente passava alguns dias fora, em familia.
Entdo, de uma maneira paradoxal, a0 mesmo tempo grosseira e cémica,
uma colaboragio entre interno e externo do hospital ja estava inscrita
nessa pratica.

Agora me ocorreu uma estéria... Faziamos um jornal em St.-Alban
e, por ocasido de uma festa, alguém havia escrito um pequeno artigo,
no qual dizia que as coisas ndo andariam realmente bem enquanto o
prefeito ndo fosse jogar pétanque (um jogo de bocha provengal) com os
pacientes, no hospital. Dias depois, o prefeito me chama e diz: “Tem
alguém entre os seus” (como se o doente fosse uma propriedade pri-
vada) “que pensa que somos marionetes, que ndo tem respeito algum
pela autoridade?”. Perguntei: “E como vocé sabe disso?”. “Li isso num
artigo...”. “Mas vocé nao percebeu que esse jornal ndo deve sair abso-
lutamente do hospital? Que € escrito pelos médicos e pelos pacientes,
numa atividade terapéutica?”. Entdo ele estava errado no que diz res-
peito a lei, sabia de um segredo profissional! E, assim, eu lhe disse —
mais ou menos — que se quisesse espiar, que espiasse, mas que fosse
entdo jogar pétanque, com protecao policial se preferisse, mas sob a con-
dicdo de colocar-se no mesmo nivel que os outros e se fazer de louco...

Constantino — E ele foi?

Tosquelles — Nao, ndo. Aquele prefeito terminou mal... Isso era
para explicar-lhes que as pessoas de fora iam ao hospital e as do hos-
pital saiam. Essas saidas e entradas, eu ndo diria que eram selecionadas,
mas dirigidas para finalidades especificas. Por exemplo: criamos uma
associagdo para higiene mental que mais tarde tornou-se a Societé de la
Croix Marine, da qual dependiam todas as atividades do hospital (clube
etc.) e também as atividades externas, embora a sede fosse no exterior
de St.-Alban. A administracdo dessa sociedade consistia em uma coo-
perativa de doentes, com vistas a uma psicoterapia aberta. Os membros
mantenedores dessa sociedade eram pessoas externas ao hospital que
pagavam uma taxa de inscrigao para promover e financiar atividades
independentes da administragao do hospital e para ter liberdade de
tomar iniciativas que iam além das praticas correntes.

.
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\ \ t Gallio — E em que ano aconteceu tudo isso?
Tosquelles — Estavamos no inicio dos anos 40. Na base desta ini-
ciativa existia a tradigdo das cooperativas dos operadores catalaes, nas
quais eu me inspirei. Ndo é preciso lembrar que a guerra civil foi con-
seqiiéncia de cem anos de evolugdo de um movimento social, cuja base
eram as cooperativas e os sindicatos. Sobretudo os sindicatos, porque,
como por exemplo em Reus, nédo se tratava simplesmente de lutar con-
tra o patrao, mas de como ser patrdo de si mesmo. Assim, fui inspirado
na minha prépria historia e em experiéncias precedentes e na histéria
das origens do hospital psiquiétrico de Reus, que foi constituido sobre
esta base de cooperagdo entre diversos habitantes da vila, associados
entre si. O fascismo reprimiu esta experiéncia, mas foi reconstituida
logo a seguir.

No mais, esta inspira¢do estava também nas origens do hospital
de St.-Alban, na regiao de Lozere, nos anos distantes de 1820. Assim,
as iniciativas cooperativistas instalavam-se na cultura local de um de-
partamento francés que era o menos francés de todos, pelo menos no
que diz respeito a forte centralizagdo do Estado. Por exemplo: os pre-
feitos enviados a Lozére permaneciam por trés meses e depois iam em-
bora. Nao havia Estado em Lozére e os camponeses sabiam disso. Na
prefeitura havia trés escrivdes, pessoas do posto, os quais promoviam
a continuidade em cada troca de prefeito e recomegavam do inicio a
educagio dos prefeitos que nao conheciam nada dos camponeses e de
Lozére. Esta desestruturagao do Estado francés em Lozére ndo era ape-
nas uma caracteristica do estado de guerra daqueles anos.

=\ 3. LIBERDADE PARA FAZER O QUE?
' " Franko — Quando vocé chegou na Franga, com mais ou menos
! vinte anos, qual era sua formagao?

Tosquelles — Minha formagéo antes de chegar a St.-Alban era muito
eclética. Até a idade de dez anos, habitualmente freqgiientava o hospital
\ psiquidtrico de Reus, com meus pais, e tive como professor o diretor e
construtor do hospital, o qual me formou na abertura de todas as teorias.
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Desde pequeno, ouvia dele histérias destinadas a me ensinar as taticas.
Crescendo em contato com uma experiéncia e nos terrenos deste hospi-
tal, no qual me tornei psiquiatra, absorvi na Catalunha uma bagagem
internacional de concepgdes, também da psicandlise. Antes de 1931,
quando cheguei ao primeiro analista, estivamos conhecendo diversas
teorias e praticas psicoterapéuticas de grupo. Recordo, por exemplo, que
faziamos grupos com 0s quais ensindvamos aos doentes a nao se aliena-
rem e a nao se comportarem como loucos em publico. No grupo dos
doentes parafrénicos, lembro-me de ter dito: “Alucinem, delirem quando
quiserem, desde que estejamos aqui dentro, mas aprendam a nao fazé-lo
fora, com os familiares, com os policiais! Aprendam a nao fazer isso
publicamente, sendo colocam vocés num buraco fechado por dentro!”.

Minha psicopedagogia consistia em ensinar ao doente, em ativi-
dades de grupo, a assimilar a loucura diante das pessoas que nio o
entende. No hospital, podiamos falar de loucura, mas fora “fiquem ca-
lados, nada de dizer que vocés viram a Virgem Maria! Hé especialistas
que ndo os perdoarao nunca”. Mais ou menos assim.

Depois da experiéncia de Reus, veio a guerra em Aragona e, no
exército, me ocupei mais dos médicos do que dos doentes. Jovens que
entravam para o exército sem motivagdo para combater. Estavam an-
gustiados e eu preferi fazer uma experiéncia de formagéo com eles, por
um ano e meio. Eram médicos generalistas, cirurgides etc., pessoas que
deviam curar os soldados da linha de frente. Quando, mais tarde, che-
garam os “vermelhos”, a decisdo deles foi a de excluir a psiquiatria do
exército. Pois, segundo eles, a psiquiatria era para loucos e os loucos
nao deveriam estar estar no exército, mas no hospital psiquidtrico —
assim como todos os outros desviantes..., politicos, religiosos — abri-
ram-se os contrastes, as discussdes muito vivas entre nds, os médicos,
e eles. N6s, que éramos militantes, queriamos conservar 0s servicos psi-
quidtricos no exército: ndo sé para os doentes mentais, mas para apoiar
o pessoal do hospital, para trabalhar no pronto-socorro, na ambulancia,
para a selecao dos soldados nas diversas frentes. Viamos homens com
crises epiléticas, designados para os blindados e infantaria; outros, que
estavam mal, combatiam de forma anarquica e egocéntrica, sem ne-
nhum senso coletivo. No final, gragas a um membro do Partido So-
cialista Unificado da Catalunha, conseguimos o reconhecimento da or-
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ganizagao dos servigos psiquiatricos na Armada Popular Espanhola. Foi
entdo que fui enviado a Espanha, depois de vencer todos os concursos
e naquele momento pensei que ndo sairia vivo.

De fato, era muito duro combater em Andaluzia, em Estremadura,
Toledo, no sul da Espanha. Mas, como sempre fui disciplinado, acei-
tando as coisas como vinham, procurando sempre tirar todas as vanta-
gens possiveis, fui a Valenca. Permaneci ali por um ano e meio e, fe-
lizmente, encontrei um velho camponés socialista de Andaluzia como
meu emissério politico. Nos entendiamos muito bem porque ele tinha
um talento psiquiatrico natural, uma profunda compreensdo da socie-
dade que lhe permitia intervir no surgimento de qualquer problema.
Sob essas condigdes, fui capaz de criar uma pratica psiquiatrica e uma
terapéutica comunitaria genuinas, misturando tanto civis quanto mili-
tares, as pessoas do lugar — de acordo com o principio de que os hos-
pitais pertencem aos civis antes de pertencerem aos militares. Esta ver-
dadeira estrutura de setor que pude criar tinha suas bases hospitalares
e sua equipe moével: trés ou quatro ambuldncias, que se deslocavam
para os campos de batalha, acudiam nos bombardeios e chegavam a
areas bastante distanles da regido. Chegavamos ao local e, por alguns
dias, faziamos psiquiatria sur place.

Esta experiéncia foi muito importante para mim quando cheguei,
sdo e salvo, na Franga. Tinha amadurecido uma convicgdo profunda:
com a ajuda e a parlicipacao das pessoas comuns como advogados,
padres, camponeses, pintores, seria possivel, em curto prazo, criar bons
servigos psiquiatricos. 56 estas pessoas tinham uma posigdo ingénua
perante o doente, ao contrario das que passaram por uma deformagao
profissional — os mestres, os especialistas dos insanos, que foram trei-
nados em escolas de psiquiatria classica — que nao serviam para nada,
consistiam mesmo em um empecilho. Na situagdo da época da guerra,
o pessoal psiquiatrico era composto por “voluntarios involuntarios”, ao
passo que 0s civis eram voluntarios que optaram por participar devido
a afinidades particulares. Entre esses voluntarios, eu estava atento para
recusar aqueles que acreditavam possuir alguma habilidade psiquiatri-
ca, escolhendo, em vez deles, os que tinham uma capacidade natural
de estar com os outros. Também porque se gasta muito tempo trans-
formando uma pessoa em alguém que saiba estar com os outros!
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Nesse sentido, ndo ha tanta necessidade de um alto quociente in-
telectual para fazer parte de uma equipe de setor, mas sim de uma
outra qualidade indispensavel: a de saber viver, mudar, poder fazer
trocas, “comércios” com o0s outros. Mas a minha era uma psiquiatria

da qual ninguém queria ouvir falar: nem os socialistas, nem os militan-

tes da Catalunha, nem 0s meus amigos.

Depois, tive a experiéncia do campo de concentragdao da qual falei
antes. L4 estavamos verdadeiramente num mar de lama circundado por
arame farpado e, apesar de tudo, Ja dentro aconteciam coisas... As pes-
soas estavam melhores porque sabiamos que se tratava de um jogo de
fazer de um homem um homem. Penso que tivemos certo nimero de
resultados, gragas a esta consciéncia dos mecanismos que estdo em jogo
na fabricacdo do homem: digo o ser humano, na sua singularidade, nao
em sua perseguicdo a um estatuto social ou a um papel de médico, de
administrador. Assim, as circunstincias eram favoraveis. E, depois, che-
garam as medicagbes e eu ndo estou falando de camisas-de-forga, por-
que em Saint-Alban ndo eram usadas, ndo havia ninguém em estado
de agitagao.

Franko — Ninguém?

Tosquelles — Ninguém. A tese escrita por Paumelle, em 46 ou 47,
feita em St.-Alban, mostra perfeitamente isso.

Laffont — A agitacao é freqiilentemente uma psicose carceraria?

Tosquelles — Sim, exatamente. Mas ndo basta dizer “liberdade”,
como dizia Lénin — me desculpem, mas as minhas referéncias sdo muito
irregulares! Em resumo, havia um imbecil espanhol, professor universi-
tario em Madri, que em 23 foi examinar a possibilidade de o sindicato
espanhol aderir a IIl Internacional... Este espanhol era um pensador: “eu
acho, meu querido Lénin e camaradas, que falta liberdade no seu siste-
ma.” Ao que Lénin respondeu: “Liberdade, para fazer o qué?”. Isto me
impressionou. Liberdade para fazer o qué. Liberdade sempre? Liberda-
de, cara liberdade. Quando eu era estudante em Barcelona, cantdvamos
a Marsellaise: era uma cangao revolucionaria, em cujas notas se alcancava
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o poder. No hospital, cantavamos a Marsellaise para defender nossa li-
berdade. Era muito emocionante. Quando cheguei na Franga, descobri
que as pessoas cantavam a Marsellaise como a Ave Maria de Gounod.

Portanto, nunca fui um homem de milagres. Fui um homem talvez
oportunista, que experimentou fazer coisas em situagoes catastroficas.
Sempre existem os sinais de renascimento ou de possibilidade de fazer'{
alguma coisa. E tudo. Mas existe um inconveniente — e acerca disso|
estou de acordo com Basaglia: é dificil fazer alguma coisa com corpos/
constituidos, mas sobretudo com o corpo constituido por psiquiatras|
ou com o corpo de psiquiatras constituidos! Com a liberagao em 1945,
constituimos grupos em Paris. Eu era bem aceito, mas me impressionou
toda aquela discussao de papéis, do “funcionamento”, em suma. Tive
freqlientemente ocasiao de destruir os papéis — o “privado”, o “publi-
co”, “reconstruir a corporagao”.... até certo ponto vi que nao havia nada
a ser feito, mas disse a mim mesmo que eu estava no baile e tinha de
dangar. Agora nao acredito mais. Também os meus “confréres” — pala-
vra que me arrepia — Daumezon e Ayme, que me eram muito intimos...
Penso que, no fim das contas, era mais importante para eles defender
seus papéis, a corporagao, mais do que ser psiquiatra.

Continuei a trabalhar também depois, mas em St.-Alban tudo ter-
minou em 52. A morte da experiéncia coincidiu com seu batismo, por
Daumezon, de psicoterapia institucional. Com efeito, naquele momento
tinhamos certo poder, até mesmo no nivel da estrutura do Estado. Eu
estava até comprometido com as visitas ao baile da ENA (Escola Na-
cional de Administra¢ao). Fazia os cursos para a fabricagdo dos futuros
prefeitos, para influenciar os aparatos! Tudo isso ocorreu até 53 ou 54,
e entao tudo acabou. Houve a ocupagao, por parte da psiquiatria clds-
sica e da administragdo, do hospital ou dos setores. De resto, o setor,
nunca houve setor na Franga. Nao ha mais que um setor, o XIII Arron-
dissement, que nao se pode nem ao menos defini-lo como um titulo de
setor psiquiatrico: foi criado porque uma organizagao privada o finan-
ciou e porque um grupo de analistas, com a chefia do catélico Paumelle,
comegou a se ocupar dos alcoolistas. E o Estado deixou-o ir adiante.

Penso que muitos fatores desfavoraveis causaram o encalhe do
movimento de reforma. Sobretudo, penso que teve um papel determi-
nante o fato de ter dado, até certo ponto (recordo o ministro Thoris),



102 GIOVANNA GALLO E MAURIZIO CONSTANTINO

um novo estatuto aos funciondrios publicos. Agora, quando se cai nes-
ses estatutos da funcédo publica, e em qualquer estatuto, cai-se também
na sua defesa e nao hd mais modo nem de salvaguardar o lugar, o
espago da pratica terapéutica. Pois, quando fago qualquer coisa na or-
dem do psicoterapéutico, ndo o fago nem em nome de Tosquelles, nem
porque sou o médico ou o diretor. Nao defendo nenhum estatuto. O
doente nao tem qualquer contato eficaz comigo, sendao quando esquece
“que sou um médico ou quando éé/quece meu status social. Quando ele
fala nao com um rico ou com um pobre, mas com um homem e basta,
e me considera simplesmente como um sujeito — como um homem
com quem se pode jogar com plena liberdade. Desse ponto de vista, a
situacdo italiana me parece mais favoravel, porque a Italia nao realizou
nunca uma unidade politico-administrativa nos termos que foi feita na
Franca: existe um Estado que esta frequientemente em crise; existe antes
uma descentralizacdo. Na Franga, existe somente Paris e os delegados |
de Paris. Nesse sentido, acredito que posso dizer que o esforco de Ba-
saglia é em tudo parecido ao que eu fiz em St.-Alban.

4. GESTALTUM

Franko — Pelas coisas que vocé diz, sente-se até que ponto vocé
tem uma espécie de nostalgia da época da guerra...

Tosquelles — Sim, certo. Se ndo fosse porque, infelizmente, na
guerra, as pessoas morrem, ndo seria uma ma idéia organizar uma guerra
a cada geragao, pois somente nessa situagao pode-se entender coisas que
ndo se entenderia de outra forma. Nao se entende, por exemplo, que
uma familia se mantenha quando seus componentes estdo continuamen-
te numa guerra civil entre si. Porque é importante que toda guerra seja
uma guerra civil. Entdo ndo ha invasor, ocupagio; ha pai contra mae,
mie contra tia, tia contra os filhos, os filhos contra o trabalho: sdo todas
guerras civis discretas... mas o que caracteriza 0 homem ¢ a guerra.

Franko — Ha quarenta anos, pode-se dizer que temos a infelicidade
de viver num tempo de paz...

—
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Tosquelles — Isso nao é verdade.

Franko — Quero dizer que se pode sentir até que ponto essa desor-
ganizagao foi importante para criar as coisas... Mas, entao, na situacao
social e politica atual da Franga, o que vocé faria na psiquiatria? Vocé
seria capaz de passar nos exames de especializacdo em psiquiatria?

Tosquelles — Nao, nao passaria. Além disso, vocé sabe que, no meu
tempo, tive muitas dificuldades até finalmente passar nos exames. Eles
faziam de tudo para que eu ndo passasse e essa comédia durou alguns
anos. Escrevi uma tese, na qual procurava introduzir a palavra Welt-
anschauung, uma nogao essencial para formar o psiquiatra — a expe-
riéncia vivida, na qual o afeto e a inteligéncia estao ligados, afetividade
e razdo... O movimento originario é traduzido como Weltanschauung e
nao como cdgito. O cdgito elimina a loucura e a afetividade. “A loucura
conhego-a”, disse Descartes. Ele falava bem... creio que na Quarta Con-
sideracdo: “..mas o problema é o cogito, manifestacdo gloriosa do ser
humano... O homem é a razdo, a razdo que elimina o0 mundo”.

Agora, uma das primeiras coisas que eu fiz quando cheguei a St.-
Alban foi procurar introduzir a Weltanschauung e a Gestalt. A Gestalt foi
bem recebida por Bonnafé e outros. Mas a Gestalt Psychologic foi o resul-
tado do trabalho de psic6logos sobre a percepcao estavel, percepgao que
se nao modifica, nao se move. Enquanto 0s gestaltistas permaneceram
na Alemanha, a percepgdo permaneceu estavel; mas quando certo na-
mero deles chegou a Barcelona e especialmente nos E.U.A. a percepgao
comegou a mover-se; e ndo é por acaso que 0s americanos inventaram
0 cinema e 0s cataldes inventaram o cinema e a pintura surrealistas.

Entdo, o fato de a percepgao ser movel foi bastante decepcionante
para Bonnafé. Algumas pessoas querem as coisas fixas, estaveis, ditas de
uma vez por todas. Bonnafé nao sé ndo queria escutar os alemaes — que
eram nossos inimigos — mas também os cataldes. A palavra Gestaltum é
intraduzivel: ela ndo designa a forma, mas o processo pelo qual uma
coisa da sua forma, cria para si a sua forma. Movimento talvez, ritmo, se
vocé quiser. No fundo, como as manchas do Rorschach, o mundo é caos.
As manchas de Rorschach nao tém significado. E o individuo ao olha-las
que lhes da forma, globalmente ou em detalhes, baseado no seu ritmo,
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um novo estatuto aos funciondrios publicos. Agora, quando se cai nes-
ses estatutos da fungdo publica, e em qualquer estatuto, cai-se também
na sua defesa e nio had mais modo nem de salvaguardar o lugar, o
espaco da pratica terapéutica. Pois, quando fago qualquer coisa na or-
dem do psicoterapéutico, ndo o fago nem em nome de Tosquelles, nem
porque sou o médico ou o diretor. Nao defendo nenhum estatuto. O
doente n@o tem qualquer contato eficaz comigo, sendo quando esquece
“que sou um médico ou quando(esquece meu status social. Quando ele
fala ndo com um rico ou com um pobre, mas com um homem e basta,
e me considera simplesmente como um sujeito — como um homem
com quem se pode jogar com plena liberdade. Desse ponto de vista, a
situagao italiana me parece mais favordvel, porque a Italia nao realizou
nunca uma unidade politico-administrativa nos termos que foi feita na
Franga: existe um Estado que estd freqientemente em crise; existe antes
uma descentralizagdo. Na Franga, existe somente Paris e os delegados
de Paris. Nesse sentido, acredito que posso dizer que o esforgo de Ba-
saglia é em tudo parecido ao que eu fiz em St.-Alban.

4. GESTALTUM

Franko — Pelas coisas que vocé diz, sente-se até que ponto vocé
tem uma espécie de nostalgia da época da guerra...

Tosquelles — Sim, certo. Se nao fosse porque, infelizmente, na
guerra, as pessoas morrem, ndo seria uma ma idéia organizar uma guerra
a cada geragao, pois somente nessa situagdo pode-se entender coisas que
ndo se entenderia de outra forma. Nao se entende, por exemplo, que
uma familia se mantenha quando seus componentes estdo continuamen-
te numa guerra civil entre si. Porque é importante que toda guerra seja
uma guerra civil. Entao ndo ha invasor, ocupagao; ha pai contra mae,
mae contra tia, tia contra os filhos, os filhos contra o trabalho: sdo todas
guerras civis discretas... mas o que caracteriza o0 homem ¢é a guerra.

Franko — Hé quarenta anos, pode-se dizer que temos a infelicidade
de viver num tempo de paz...

-
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Tosquelles — Isso ndo é verdade.

Franko — Quero dizer que se pode sentir até que ponto essa desor-
ganizagao foi importante para criar as coisas... Mas, entdo, na situagao
social e politica atual da Franga, o que vocé faria na psiquiatria? Vocé
seria capaz de passar nos exames de especializacio em psiquiatria?

Tosquelles — Nao, nao passaria. Além disso, vocé sabe que, no meu
tempo, tive muitas dificuldades até finalmente passar nos exames. Eles
faziam de tudo para que eu ndo passasse e essa comédia durou alguns
anos. Escrevi uma tese, na qual procurava introduzir a palavra Welt-
anschauung, uma nogao essencial para formar o psiquiatra — a expe-
riéncia vivida, na qual o afeto e a inteligéncia estao ligados, afetividade
e razdo.. O movimento originario é traduzido como Weltanschauung e
ndo como cdgito. O cogito elimina a loucura e a afetividade. “A loucura
conheco-a”, disse Descartes. Ele falava bem... creio que na Quarta Con-
sideragao: “...mas o problema é o cégito, manifestagio gloriosa do ser
humano... O homem é a razao, a razao que elimina o mundo”.

Agora, uma das primeiras coisas que eu fiz quando cheguei a St.-
Alban foi procurar introduzir a Weltanschauung e a Gestalt. A Gestalt foi
bem recebida por Bonnafé e outros. Mas a Gestalt Psychologie foi o resul-
tado do trabalho de psicélogos sobre a percepgao estavel, percepgéo que
se nao modifica, ndao se move. Enquanto os gestaltistas permaneceram
na Alemanha, a percep¢do permaneceu estivel; mas quando certo nu-
mero deles chegou a Barcelona e especialmente nos E.U.A. a percepgao
comegou a mover-se; e nao € por acaso que 0s americanos inventaram
0 cinema e os catalaes inventaram o cinema e a pintura surrealistas.

Entdo, o fato de a percepgdo ser mével foi bastante decepcionante
para Bonnafé. Algumas pessoas querem as coisas fixas, estaveis, ditas de
uma vez por todas. Bonnafé nao s6 ndo queria escutar os alemaes — que
eram nossos inimigos — mas também os catalaes. A palavra Gestaltum é
intraduzivel: ela ndo designa a forma, mas o processo pelo qual uma
coisa da sua forma, cria para si a sua forma. Movimento talvez, ritmo, se
vocé quiser. No fundo, como as manchas do Rorschach, o mundo é caos.
As manchas de Rorschach néo tém significado. E o individuo ao olha-las
que lhes da forma, globalmente ou em detalhes, baseado no seu ritmo,
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um novo estatuto aos funcionarios publicos. Agora, quando se cai nes-
ses estatutos da fungdo publica, e em qualquer estatuto, cai-se também
na sua defesa e nao had mais modo nem de salvaguardar o lugar, o
espago da pratica terapéutica. Pois, quando fago qualquer coisa na or-
dem do psicoterapéutico, ndo o fago nem em nome de Tosquelles, nem
porque sou o médico ou o diretor. Ndo defendo nenhum estatuto. O
doente nao tem qualquer contato g_figaz_ comigo, sendo quando esquece
\/“que sou um médico ou quando(esquece meu status social. Quando ele
/' fala nao com um rico ou com um pobre, mas com um homem e basta,
e me considera simplesmente como um sujeito — como um homem
com quem se pode jogar com plena liberdade. Desse ponto de vista, a
situacao italiana me parece mais favoravel, porque a Itilia nao realizou
nunca uma unidade politico-administrativa nos termos que foi feita na
Franga: existe um Estado que esta freqiientemente em crise; existe antes
uma descentralizacdo. Na Franga, existe somente Paris e os delegados
de Paris. Nesse sentido, acredito que posso dizer que o esfor¢o de Ba-
saglia é em tudo parecido ao que eu fiz em St.-Alban.

§

4. GESTALTUM

Franko — Pelas coisas que vocé diz, sente-se até que ponto vocé
tem uma espécie de nostalgia da época da guerra...

Tosquelles — Sim, certo. Se nao fosse porque, infelizmente, na
guerra, as pessoas morrem, ndo seria uma ma idéia organizar uma guerra
a cada geragéo, pois somente nessa situacdo pode-se entender coisas que
nao se entenderia de outra forma. Nao se entende, por exemplo, que
uma familia se mantenha quando seus componentes estdo continuamen-
te numa guerra civil entre si. Porque ¢ importante que toda guerra seja
uma guerra civil. Entao ndo ha invasor, ocupagao; ha pai contra mae,
mie contra tia, tia contra 0s filhos, os filhos contra o trabalho: sdo todas
guerras civis discretas... mas 0 que caracteriza 0 homem ¢ a guerra.

Franko — Ha quarenta anos, pode-se dizer que temos a infelicidade
de viver num tempo de paz...
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Tosquelles — 1sso ndo é verdade.

Franko — Quero dizer que se pode sentir até que ponto essa desor-
ganizacao foi importante para criar as coisas... Mas, entao, na situagao
social e politica atual da Franca, o que vocé faria na psiquiatria? Voce
seria capaz de passar nos exames de especializagao em psiquiatria?

Tosquelles — Nao, nao passaria. Além disso, vocé sabe que, no meu
tempo, tive muitas dificuldades até finalmente passar nos exames. Eles
faziam de tudo para que eu nio passasse e essa comédia durou alguns
anos. Escrevi uma tese, na qual procurava introduzir a palavra Welt-
anschauung, uma nogao essencial para formar o psiquiatra — a expe-
riéncia vivida, na qual o afeto e a inteligéncia estdo ligados, afetividade
e razdo... O movimento originario é traduzido como Weltanschauung e
nao como cdgito. O cogito elimina a loucura e a afetividade. “A loucura
conheco-a”, disse Descartes. Ele falava bem... creio que na Quarta Con-
sideragao: “..mas o problema é o cégito, manifestagdo gloriosa do ser
humano... O homem ¢ a razdo, a razao que elimina o mundo”.

Agora, uma das primeiras coisas que eu fiz quando cheguei a St.=
Alban foi procurar introduzir a Weltanschauung e a Gestalt. A Gestalt foi
bem recebida por Bonnafé e outros. Mas a Gestalt Psychologie foi o resul-
tado do trabalho de psicologos sobre a percepgao estavel, percepcao que
se ndo modifica, ndo se move. Enquanto os gestaltistas permaneceram
na Alemanha, a percep¢do permaneceu estavel; mas quando certo nu-
mero deles chegou a Barcelona e especialmente nos E.U.A. a percepcao
comegou a mover-se; € Nao é por acaso que OS americanos inventaram
o cinema e os cataldes inventaram o cinema e a pintura surrealistas.

Entao, o fato de a percepcao ser mével foi bastante decepcionante
para Bonnafé. Algumas pessoas querem as coisas fixas, estaveis, ditas de
uma vez por todas. Bonnafé nio s6 nao queria escutar os alemaes — que
eram nossos inimigos — mas também os cataldes. A palavra Gestaltum é
intraduzivel: ela nao designa a forma, mas o processo pelo qual uma
coisa d4 sua forma, cria para si a sua forma. Movimento talvez, ritmo, se
vocé quiser. No fundo, como as manchas do Rorschach, o mundo é caos.
As manchas de Rorschach nao tém significado. E o individuo ao olha-las
que lhes da forma, globalmente ou em detalhes, baseado no seu ritmo,
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por assim dizer, “veste” a mancha no mundo quando diz: “Ah, mas isso
é uma mesa!” Quando ele pronuncia a palavra faz uma limpeza geral de
todas as impressoes precedentes e, num momento, modifica-as.

Assim, os franceses, quando queriam movimentar as criangas na
escola, diziam-lhes: vocé a esquerda, vocé a direita, vamos! Contudo,
enquanto todos esses movimentos vém do exterior, a Gestaltum vem de
um sentimento de atividade prépria que nasce da crianga: a necessidade
que a crianga sente de dar forma a seu ritmo. Assim, quando se fala de
perda do sentimento de atividade, a proposito dos distarbios na esqui-
zofrenia, isso ndo quer dizer que o esquizofrénico ndo se mova, nao seja
ativo. Quer dizer que se move como um peso morto que fazemos ir para
a esquerda e para a direita. Quer dizer que o esquizofrénico nao percebe
0s seus ritmos como origem do seu movimento ¢ entdo o atribui a uma
forga externa: é a alucinagdo que me faz fazer aquela coisa ou é o cérebro
do psiquiatra ou meus inimigos que me forgam. Em suma, temos dentro
de nés uma fonte de ritmos — do coragao, do sistema nervoso. Tudo
procede dos ritmos e dos diversos ritmos. E esses ritmos que em si
mesmos nao significam nada sao a base do que nés vamos p6r em forma.
A Gestalt é a conseqiiéncia de seus ritmos.

Franko — ...onde aquilo que importa ndo é a forma mas a agéo de
por em forma.

Tosquelles — E a acdo de dar forma. Isto escapa ao pensamento
cartesiano e, naturalmente, ao da Academia Real da Lingua Francesa,
que é a maneira pela qual as pessoas se inspiraram para pensar por conta
proépria. E preciso pensar bem, bem pensar. E preciso pensar como os
professores querem que vocé pense e ndo segundo o movimento criativo
do seu proprio pensamento. Desta imposicdo escapam apenas alguns
poetas e o louco... o louco é destinado ao fracasso e o poeta... 0 poeta
fara alguma coisa... Essa serd a Gnica maneira mais ou menos tolerada
de contestacdo da sociedade.

Gallio — A propo6sito dos poetas: nos anos 40, St.-Alban se trans-
formou num lugar de acolhimento e de protecado para escritores, artis-
tas, refugiados, poetas. Gostaria de falar sobre isso?
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Tosquelles — Foi a partir de 1942, com a saida de Balvet e a chegada
de Bonnafé, que o substituiu, que uma mudanga profunda se tornou
possivel em St.-Alban. Naquele ano, o hospital comegou a acolher pes-
soas que fugiam em massa do campo. Eram refugiados aos quais da-
vamos comida e hospitalidade. Durante a ocupacao alema, os franceses
fugiam, sem comida e sem nada, vendendo progressivamente as poucas
coisas que restavam e perdendo suas relagdes nas continuas fugas de
um lugar para outro. Nesse periodo, o hospital estava povoado de lou-
cos e de estrangeiros. Os pacientes se colocavam a servigo dos refugia-
dos politicos, refugiados judeus. George Canguilhem e sua familia
chegaram a St.-Alban naquele ano. Foi la que ele escreveu os capitulos
finais de seu livro O normal ¢ o patoligico. Entao chegaram Paul Eluard
e Nouche, sua esposa: uma mulher de teatro que trabalhou bastante
conosco, demonstrando extraordindrias habilidades com pacientes es-
quizofrénicos. Foi entdo que um novo capitulo comegou, o que retrata
o papel do surrealismo na minha formacao intelectual e na vida de
St.-Alban, naqueles anos. Porque eu era cataldo e o surrealismo tem
seus rumos cataldes com Dali e aragoneses com Bufuel.

Os surrealistas fizeram da loucura um movimento experimental,
produto da sociedade, mostrando as ligagoes profundas com o sexo, as
pulsdes, a libido. Colocaram o freudismo ao alcance da cidade, antes
que se transformasse numa série de truques para se vender um produto.
Foram os surrealistas que conduziram experimentos acerca de como
tornar alguém insano, muito antes que os analfabetos americanos des-
cobrissem, através da seriedade da psiquiatria, que a familia se coloca
de acordo para tornar um de seus membros louco.

Os artistas de St.-Alban eram também surrealistas e foi gracas a
Bonnafé que esta inteligéncia foi colocada a servigo das praticas. Enquan-
to ocitdnico, nascido em Toulouse, Bonnafé possuia a forca critica do
surrealismo e, a0 mesmo tempo, a disciplina, a estabilidade do partido
comunista do qual fazia parte. Com efeito, naqueles anos, as forgas do
partido comunista estavam do lado da vida: o Ginico corpo dos “franceses
antifascistas natural, auténtico, dos franceses antifascistas, a tinica forga
coletiva organizada. Foi através de Bonnafé que os artistas chegaram a
St.-Alban, os surrealistas e o préprio Eluard que era seu amigo. Muitos
escritores intelectuais da resisténcia francesa eram ligados a atual Edition
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de Minuit, cuja sede eram em Aurillac, na estrada de St.-Alban. Assim,
todos paravam ali e o hospital se tornou uma espécie de funil que con-
centrava diversos caminhos.

Bonnafé era também amigo do diretor do hospital psquiatrico de
Rodez, vizinho de St.-Alban, onde estava internado Antonin Artaud, ja
gravemente doente, cuja internagido foi subvencionada por uma asso-
ciacao de intelectuais. Quando o conheci, Artaud estava mudo; um mu-
tismo absoluto, quebrado apenas por expressoes, gritos inarticulados,
com os quais chamava deuses invisiveis. Ninguém, naquela época, acre-
ditava mais no seu restabelecimento. Todavia, fui chamado, junto com
um colega, para tentar alguma coisa; para tentar desbloquea-lo; para
entrar em contato com ele, tentamos jogar xadrez e, no decorrer de
cinco partidas sucessivas, consegui mobiliza-lo, choca-lo e ele me disse
coisas inverossimeis. Um dia, comegou a falar através do movimento
expressivo das maos e entdo colocou uma das méaos no nariz e disse:
“isso, isso é o pensamento” e me olhou com o olhar completamente”
vazio. Era como se quisesse dizer que o pensamento era a morte do
seu cérebro que escapava pelo nariz, pelo muco. Quando a mente co-
mega a se dissolver, corre pelo nariz e pode-se conter o muco, isto é,
o pensamento. Este foi o tnico ato coerente que Artaud p6de exprimir.

5. CAIM E ABEL

Ferragus — Ha um ponto sobre o qual eu gostaria de retornar: o
hospital como escola de liberdade em relagdo com o externo, com a
cidade.

Tosquelles — Gostaria de retomar a nogdo marxista — que talvez
tenhamos esquecido — de alienagao social. Marx também abandonou-a
num certo ponto. De modo talvez pessimista, ele dizia: ndo é possivel
néo ser alienado na vida social. Todavia, é preciso diferenciar alienacgio
social de alienagdo mental. Se nio se faz desalienacdo social, ndo se
pode nem ao menos chegar perto da desalienagdo mental. E preciso
fazer esta ultima com o sujeito. Como posso, diante de um sujeito que
se tornou objeto — objeto do desejo de seus pais, da policia, ndo importa
de quem —, como posso, diante desse objeto passivo, ser eu ativo, pro-
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dutor? Esta aparigao do sujeito — deve ser Lacan quem o diz — é uma
aparigdo evanescente. Aparece e desaparece a0 mesmo tempo.

Pode-se observar este conceito também através da estdria biblica
de Caim e Abel. Caim era um agricultor ligado a terra. Abel era um
pastor. O primeiro manejava a enxada, o segundo tocava flauta e, do
mesmo pedago de madeira, um fazia uma enxada e o outro uma flauta.
O musico, o artista, o pastor, ndo pode fazer outra coisa do que fazer
passar o tempo tocando flauta. Ndo ha necessidade de usar a enxada; 4
priori, ndo ha esta inclinagao. Entre essas duas condigdes aparece a dife-
renca na lingua hebraica entre as duas palavras: Caim e Abel. Caim quer
dizer o “ter”, alguém que possui alguma coisa, enquanto Abel, alguém
que nao possui nada, que ndo é proprietirio de nada. Um representa
uma agao do Ter e o outro uma agdo do Ser. Abel se preocupa com o
ser das coisas. Em hebraico, Abel significa alguma coisa que aparece,
que desaparece, que foge, nao encontra suas palavras; ndo para para
possuir as palavras ou para ter as coisas.

O sujeito seria Abel; mas, como sabemos, Caim matou Abel e somos
todos filhos de Caim. Abel foi capturado pela sua lentidao e por isso foi
morto, ndo deu vida a nenhuma geragao. Somos todos filhos da terra,
dos agricultores. Como diz a Biblia, somos filhos daquele que ocupou o
lugar de Abel. Todavia, também filhos de Caim, alguma coisa de Abel
ficou em todos nés: alguma coisa que aparece, desaparece. Nao podemos
ter o nosso ser. O sujeito nao o temos nunca e ha uma sorte nisso, porque
o seu lugar é tomado pelos nossos pais, pelo prefeito, pelos especialistas
e pelos educadores etc.; todos os que estdo sempre cheios de zelo para
defender a terra, os proprietarios da terra e, depois, as fabricas, e assim
por diante. Estamos alienados da terra...

Franko — Gosto de sua metafora porque me permite colocar uma
pergunta. Nesses ultimos anos tenho tido a sensagao muito forte de que
quando trabalho devo dispor de coisas concretas para oferecer a meus
pacientes, devo ser proprietirio. Em suma, sou o agricultor, sou Caim.
Existo na relagdo com os pacientes somente se tenho alguma coisa a
oferecer de muito material, mesmo se se tratar de alguma coisa que ndo
me pertenga de fato.
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Tosquelles — Mas isso é totalmente outra coisa. Vocé oferece cigar-
ros que literalmente somem na fumaga...

Franko — Sim, cigarros, algo de comer, brinquedos, chuveiro.

Tosquelles — Isso é diferente. Quando vocé d& uma cama, vocé da
limites. Vocé define o espago para brincar. Quando vocé da um cigarro,
brinquedo, vocé da alguma coisa para que o outro faga exercicios na
sua liberdade.

Franko — Mas quando me encontro numa situagao que pode ser
precipitada pelo cliente, por aquele que eu chamo de cliente, como al-
guém que eu possa dar alguma coisa para consumir — na ordem da
necessidade — tenho a impressdao de ser muito menos eficaz, muito
menos terapéutico do que quando trabalho sem ter nada a dar para
satisfazer uma necessidade qualquer.

Tosquelles — E por isso que eu prefiro um cigarro a um brinquedo,
porque ele se esvai ao fumar.

Franko — ...e, entdo, eu tenho um sentimento sempre mais forte,
que é uma constatagdo, sempre mais forte que todos os lugares insti-
tuidos...

Tosquelles — Todos os lugares sao instituidos...
Franko — Bem, todos os lugares que sdo administrados.

Tosquelles — Ah, isso ¢ um outro problema! As cooperativas s&o
lugares que ndo pegam seu estatuto de nenhuma instituigdo, a0 menos
no sentido de ter proprietarios. Ndo ha patroes numa cooperativa além
dos membros operadores. Se quisermos falar do direito, temos de dis-
tinguir entre direito e lei. O direito é uma tomada de forma de alguma
coisa. Pode-se dizer, por outro lado, que sem a institui¢do do direito
nao ha possibilidade de existéncia. Na cultura grega — prefiro-a a ro-

mana — cada ilha fazia sua lei; na cultura romana todo o poder esta
Ce
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alienado ao Estado. Dito isso, é evidente a necessidade de um processo
de desalienagao social. De qualquer forma, para essa desalienacao social
nédo serve o modelo de S. Francisco... abandonar tudo... mas posso, ao
menos no plano do jogo, tentar apreender as circunstancias, a possibi-
lidade de dar forma aos meus préprios ritmos.

H4 uma coisa que eu aprendi com um educador. Eu dizia: “Nao
adianta nada ensinar alguém a ser um mecénico, se depois ele vai ser
carteiro, se depois ele vai trabalhar com papéis e ndo com metais. Nao
adianta ensinar uma profissao, se depois ele fizer outra coisa”. Entre-
tanto, na vida, sempre fazemos outra coisa do que aprendemos. Em
suma, o educador me respondeu: “O que se aprende é uma lei. Através
de tudo o que se aprende, no fundo é uma lei que se aprende”. E &
isso que se faz na ergoterapia: aprendem-se as regras de aprendizagem.
Aprendem-se as razdes da lei, os mecanismos de constituicao da lei.
Entdo vocé os aplica, vocé os aplica a outros objetos, com outros ma-
teriais, que criam entre si outros tipos de leis. Em resumo, o tipo de
leis e mudangas que se articulam no quarto nao sdo as mesmas que as
sala de jantar, ndo é?

Gallio — a menos que ndo se possua nenhuma...

Tosquelles — Bem, agora falamos da pobreza. Eu nunca fui pobre.
Mas na pobreza absoluta existe uma contrapartida: se alguém nao tem
um quarto, 0 inventa, o constréi na rua, no bosque. Pode preparar salas
diferentes e diferentes comportamentos. Agora, este pobre tem sobre o
rico a vantagem de nado ser um “alienado da casa”. Ele tem de inventar
um sistema social para si mesmo na rua ou no mato. Se ele nao inventar,
entdo estara acabado.

6. OS CONTORNOS DA PAGINA BRANCA

Franko — Isto traz o problema dos espagos: a existéncia ou néo de
diferentes lugares para organizar, onde o encontro acontece.

Tosquelles — Penso que quando vocé propde as bases de uma psi-
coterapia, institucional ou nao, vocé sempre parte de uma folha em
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branco, uma pagina em branco: convida alguém a usar uma folha de
desenho. No fundo, propde os limites — contornos dentro dos quais se
pode projetar ou inventar estérias livremente. Vocé diz: desenhe aquilo
que quiser, aquilo que Ihe vier a mente. Oferece um espago branco mas
limitado. Se oferecer um hospital psiquiatrico, ou qualquer outro espaco,
vocé estara dizendo: faca aquilo que*vocé quiser. E o outro vé que é
verdade, que vocé nao critica, que se pode fazer mil brincadeiras la
dentro sem que nada acontega. Através do que é desenhado ou ndo na
pagina branca, vocé diz ou nao; e, sobretudo, compartilha-se um jogo,
no sentido de que “se vocé da os niumeros, entdo damos numeros juntos”.

Eu me recordo de um jovem psiquiatra que havia lido um pouco
de Melanie Klein, que sustenta que nas sessdes com criangas € preciso
brincar. Porém, ele nao tinha nada para brincar, s6 lapis de cor. Ofere-
ceu-os a0 menino, durante uma visita ao ambulatério, e comegou a brin-
car. Lembrando-se que Melanie Klein dizia algumas bobagens no decor-
rer das sessoes, ele também comecou a dizer um monte de tolices. Mas
estavam s0s, ele e o menino. No final da sessdo, tinham-se divertido
como bobos. Todavia, o psiquiatra comega a se preocupar com 0 que
pensariam 0s pais ao saber pelo menino o que aconteceu durante a
sessdo... Acompanhou o menino até a sala de espera e ndo encontrou
ninguém aguardando por ele. A secretéria disse que 0 menino morava
quatro casas adiante e entdo o médico decidiu acompanha-lo. Ao chegar,
a mie do garoto o convidou para tomar um cha. Conversaram, mas
nenhum dos dois contou o que havia acontecido na sessdo. O menino
volta uma segunda e uma terceira vez e finalmente diz: “néo se preocupe
doutor, ndo conto nada para minha mae do que dizemos aqui”. Belo,
nio? Este menino sabe bem que os adultos vivem na alienagao social,
vivem no ndo-jogo. Vai-se a escola para trabalhar, ndo para brincar; ndo
se recria a ndo ser no periodo de recreagao, o periodo do jogo.

Esta anedota pode ilustrar um pouco uma coisa que me parece
fundamental: a necessidade de se criar zonas de liberdade. Digo zonas,
no plural. Por exemplo, em St.-Alban, quando faziamos reunides das
cooperativas de trabalho e chegava alguém contando estérias delirantes
‘ou nio de sua familia, fantasmas, alucinagées... diziamos a ele: “veja,

« aqui nés 0 escutamos, mas somos operativos somente se falamos acerca

“do prego do café ou se ° tecido deve ser cortado reto ou enviesado.
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Entretanto, la em cima hd um clube, um outro grupo, ha também um
caderno e vocé pode escrever o que quiser e leremos o que vocé es-
creveu; vocé podera dizer tudo o que vier a mente, faremos um psi-
codrama”. Essa € a liberdade do espago psicoterapéutico, mas, para sal-
vaguardar esse espago, € preciso aceitar que na cooperativa se jogue
um jogo diferente.

Ha ainda na cooperativa um superego. Mas ndo o de origem fa-
miliar, dirlamos fantasmatico, no sentido da crueldade do pai e da mée
que o devoram e dizem: “se vocé comer isso morrerd”. Na cooperativa
pode emergir um superego pragmatico. Alguém disse que no tratamen-
to do superego é necessario encontrar um modo de adoga-lo, que nao
seja um superego canibal. Amaciar o superego.

Quando dizem que o objetivo terapéutico é a demanda do paciente
e isso ndo quer absolutamente dizer que o paciente pergunta: melhor,
ele quer saber alguma coisa. Aquilo que ele pede — e que vocé pode
oferecer — € 0 seu percurso, ou 0 OSSO percurso como equipe, naquilo
que chamarei de sabedoria, a arte de viver. Nao a prudéncia. Em catalao
o termo é mais claro: bom senso. Isto é, esta capacidade de perceber os
sinais, os indicios de alguma coisa, que podem ser lteis em uma minha
ou nossa estratégia vital. Uma série de combinagbes pragmaticas de
oportunidades intuidas.

7. REFORMULAR AS CONDICOES
DA LIBERDADE

(no dia seguinte)

Constantino — Permita-me condensar um pouco, mas somente
para resumir a discuss&o...

Vocé estava dizendo ontem que, se somos terapeutas, nés preci-
samos perceber que n@o existe um lugar especifico, lugares, nos quais
o encontro necessariamente “tem de ocorrer” e onde se torna possivel
iniciar um caminho de pesquisa com alguém, de sabedoria, de bom
senso, de arte de viver.

Tosquelles — Com alguém ou em grupo.
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Constantino — Em Trieste — e isto é quase uma assun¢do — che-
gamos a uma situagao muito particular que determinamos: a possibili-

' _dade de unir o0 momento do encontro e a relagdo com a transformagao
" da instituicao. Algo que hoje nos permite nao ter internacdo. Eu quero

dizer que os terapeutas e os trabalhadores podem dividir com o pa-
ciente o risco de um percurso na sociedade sem a chantagem de um
lugar onde a periculosidade poderia ser escondida. B

Estou sendo bastante especifico aqui porque a midia tem transnru-
tido uma falsa imagem de Trieste, da desinstitucionalizagdo como sim-
plesmente fechamento do manicémio: a desinstitucionalizagio se refere
3s estruturas e ndo as pessoas. Para nos se trata — se tratava e ainda

hoje se trata — de desinstitucionalizar a loucura. Dai a necessidade de
inventar a cada dia as possibilidades do encontro, o que significa —

pode significar — seja para os operadores, seja para 0s usuarios, a pos-
sibilidade de escolher entre diferentes percursos, coisa que nao acon-
tecia antes.

Franco — Eu também gostaria de retomar uma questao levantada
ontem. Todos os lugares, na sua diferenciagdo, sdo suscetiveis de se
tornar lugares de encontro — no plural — de fato psicoterapéutico.
Acho que temos um acordo entre nés sobre isso. No entanto, pergunto:
Existem lugares que precisamos evitar? Como reconhecer estes lugares?
O que vocé nos diz sobre isso?

Dupont — Tenho a mesma preocupagéo: saber se os lugares que
possamos propor aos pacientes podem estar “espalhados” pela cidade,
lugares da vida cotidiana das pessoas. E ainda: quais lugares devemos
considerar nefastos para as pessoas, dado que vocé descreveu o hospital
psiquidtrico como espago de liberdade.

Tosquelles — Nao, ndo. Eu disse que o doente havia falado do hos-
pital psiquiatrico como “escola de liberdade”, ndo “espago de liberda-
de”. Falo de um “percurso com o objetivo de reformular as condigges de li-
berdade”. Em todo caso, concordo com vocé que nao existe um espago
especifico, mas uma pluralidade de espagos — cada qual com suas ca-
racteristicas — através dos quais esta escola de liberdade pode ser rea-
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lizada de diferentes maneiras. Como dizia ontem, cada lugar tem o que
podemos chamar de sua propria lei, diferente ou opositora a Lei de
Paris ou de Roma. Uma lei que regula as mudancas do lugar, dos es-
pacos. A disposicao destes objetos intermediarios que sdo as mesinhas,
as quarenta pecas de domind...

Bem, todos os lugares se equivalem? Também os lugares espalha-
dos na cidade? A cidade é um lugar explodido, feito de muitos frag-
mentos: diferentes lugares, mais ou menos conectados entre si ou jus-
tapostos um ao outro; a liberdade consiste em poder ir de um lugar ao
outro, do centro a periferia. Em Genebra: o lago, o monte Branco, um
bistrd onde se come fondue. Os diferentes encontros que podemos ter
em lugares diversos, nos permitem dizer: “isto sou eu”. Se vocé esta
pescando a margem do lago, ndo havera necessidade de se identificar,
porque vocé esta s6, isolado. Vocé se sente quase prisioneiro nesta si-
tuacao, mas se fizer um giro, der uma volta, vocé dird: “Meu Deus,
mas eu sou eu em qualquer lugar”. Se vocé participa de lugares dife-
rentes a cada retorno chez-vous, quando a noite vocé re-entra em vocé
mesmo, diz: “sou eu”. Sou eu mesmo. Vocé se define como sujeito, diria
responsavel: literalmente do res = a coisa — a posi¢ao da coisa interna
em vocé “res-ponsavel, quer dizer que vocé se identifica com a posigéo
da coisa no seu interior, de onde surge o nosso ser sujeito. De acordo?
Ao menos como metafora...

Isso quer dizer que todos os espagos sdo iguais? Podemos fazer
terapia no gelo do cume do monte Branco? Seria possivel se desenvolver
ali? Ja respondemos que nio podemos nunca desenvolver uma psico-
terapia, se estivermos isolados — sobre o monte Branco, as margens de
um lago — porque é o sujeito que nos foge. De qualquer forma, esta
variedade de-espagos nos coloca um problema: existe um espago privi-
legxado -especifico? Nao héd um espago especifico, mas sempre ha um
Inicio: na pratica, ha sempre um primeiro encontro. Inevitavelmente ha
um momento em que vocé se encontra pela primeira vez com um doen-
te e 0 doente se encontra pela primeira vez com vocé, com vocé ou
com a equipe. Entao, na pratica, ha o primeiro encontro.

Os ingleses diziam que a psicandlise é um training e um learning.
Treinamento, como na preparagdo para uma corrida. Mas, a0 mesmo
tempo, a aprendizagem de uma técnica. Bom, entdo ha um primeiro
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lugar onde acontece um primeiro encontro, que deve ser feito com certa
técnica de continéncia, poderiamos dizer, certa disponibilidade que seja
simplesmente a do amor: eu 0 amo, vocé me ama... Neste encontro se
faz um training e um learning que separa o passado, que marca o pas-
sado e as possibilidades do futuro.

Em resumo, ha o encontro com o cliente, sua familia, ou tudo o que
vocé quiser, no qual o cliente traz alguma coisa do seu passado, mesmo
que nao o diga, sua angustia do futuro, mesmo que néo o diga, no qual
o cliente traz um treinamento e um aprendizado que inevitavelmente
termina mal, que cria as tensoes... E, de repente, ele vai embora, ou vocé
o acompanha até a porta, para ir a outro lugar, onde a estéria recomega
em circunstancias histéricas e materiais humanos e fisicos diferentes.
Mas sempre hd um primeiro lugar. Por isso, o primeiro encontro é muito
importante para que o doente possa retornar ao mesmo lugar, ir a outro,
voltar com sua familia ou procurar os... policiais.

Ha outra coisa que eu gostaria de acrescentar, a propésito de quan-
do vocé dizia que seria necessario, antes de tudo, eliminar a chantagem
no trato com a periculosidade... Mas chantagem ndo existe somente no
trato com a violéncia. Seria relativamente simples se chantagem, ameaga,
fobia, existissem somente no trato com a violéncia. Ha chantagem-divi-
da, fobia nas ag¢des, que eu diria, nefastas de captura por amor. Ha muitas
pessoas... eu mesmo, na infdncia e mais tarde, agora, em que algumas
vezes digo: “se vocé fizer esta coisa desagradavel ndo te amarei mais”.
Minha mae provavelmente me disse “se ndo se vestir direito...”. Minha
mulher: “troque esta camisa ou nao te amarei mais... se vocé nao parar
de fumar tanto, eu me separo”. Chantagem por amor, entende? Ela pode
ser mais grave que uma chantagem na violéncia, porque esta ao menos
é assim, digamos, universal... Em resumo, vivemos num meio de violén-
cia, todos sabemos, ao passo que o amor se da como unico. A chantagem
de minha mae, de minha mulher, é no amor. Nao posso dizer nao, porque
sem amor ndo me restaria nada mais do que a angustia e na angustia
ndo teria outra saida que néo fosse a violéncia.

Diremos entao que as condigdes do primeiro consistem em “train-
ing and learning”, através dos quais devemos ser tdo habeis que o pa-
ciente nao sinta nem a chantagem da violéncia nem a do amor: de ne-
nhum dos dois. Se este primeiro encontro terapéutico, depois o segundo
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e o terceiro se desenvolverem com aumento inevitavel da tensao, apesar
de tudo — no amor, entao isso provoca a necessidade de provocar outro
lugar, entende? De ir ao lago e, enquanto andam até o lago, de sentir
o cheiro de uma fondue e entdo dizer: “bem, eu vou parar e comer uma
fondue, depois vou ao lago...”

Isso me lembra um excelente filme suigo que eu vi recentemente
na televisdo. Este filme mostra muito bem que, para ir da Franga a
Suiga, precisamos atravessar duas fronteiras. O que acontece no filme
— e muito fregiientemente na vida — é que nao sem certa dose de
medo e de heroismo, vocé consegue passar a primeira fronteira, a fran-
cesa: deixam-no passar e sdo gentis evitando-lhe a angustia de castra-
¢ao, a perquisigdo. Mas logo ha outra fronteira e, no filme, os policiais
dizem: “alto, ndo alravesse, para tras”. E entao vocé se percebe assim,
entre duas fronteiras.

8. A EQUIPE DE EXPLORACAO

Auvray — E o filme A Terra de Ninguém (ou No Man's Land), de
Tanner.

Tosquelles — Ha uma Terra de Ninguém, na qual nédo existe uma
solugao: ali se permanece e ali se espera. E preciso preparar algum golpe
baixo para atravessar, a0 menos, uma fronteira. Em A Terra de Ninguém
acontecem coisas importantes, as vezes tragicas. No filme nasce o amor.
De qualquer maneira, 0 que importa é a possibilidade da passagem,
pois a infelicidade vivida na Franga se alivia na Suica e vice-versa.

Para retornar a ndo-especificidade do espago... Existem muitos es-
pacos, mas somente um € o espago do primeiro encontro, depois ha a
necessidade de passar para outro e para passar aos outros espagos hd
uma dupla fronteira. Dupla: direi a dupla castragao possivel. O oficial
da fronteira, quando ele pergunta o que vocé esta levando — o proibi-
do, o interdito — pergunta sobretudo a sua identidade. Vocé pensa...
vocé se pergunta se, por acaso, nao estaria carregando algo proibido,
mas é exatamente ai que ele lhe pergunta quem vocé é. Mesmo que
deixem vocé passar, sempre ha uma espécie de medo, quase obsessivo:
a0 menos para mim é assim.
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Assim também acontece com o paciente. O problema que se coloca
no encontro é o da sua identidade. Quem sou eu e o que fago aqui,
compreende?

Constantino — Mas nestes encontros é preciso que haja a possibi-
lidade do conflito, senio....

Tosquelles — Certamente, amoroso e violento!

Constantino — ...e esta possibilidade de conflito é dada também
na organizacao do lugar do encontro...

Tosquelles — Certamente! E por isso o lugar do primeiro encontro
é tao importante.

Constantino — Nao para retomar Basaglia, mas ao meu trabalho
atual, creio que devemos fazer um esforgo para definir essas estruturas
em relagdo as possibilidades de o conflito se tornar explicito.

Tosquelles — Ah, o conflito é fatal. O homem é conflitante.

Constantino — Todavia, existem também estruturas nas quais
pode-se impedir sistemdtica e pragmaticamente o conflito.

Tosquelles — Ah, sim! Existem também comprimidos anticonflitos!
Chamame-se... Targactil... ou qualquer coisa assim, nao importa, pois se
ndo ha conflito, nio ha violéncia, nao ha amor. Isto naturalmente nio
esta escrito na bula, mas se tomarmos um pouco destes comprimidos
da Roche, suprimiremos a libido e, sem libido, nada de violéncia, nada
de afeto. Fica-se assim passivo, sem conflito. Mas entao nao progride
nunca, porque nao existe conflito.

Estou de acordo com aquilo que vocé dizia, mas as estruturas anti-
conflito se renovam continuamente. Veja como exemplo o setor. Uma
estrutura aprioristica, uma mecanica da geografia feita na escrivaninha
através de cifras. Interpretam-se as estatisticas; ndo se questiona como
ou 0 que curar, mas quantos serdo os pacientes atingidos. E entao, no
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setor, o primeiro encontro se déa sempre no mesmo lugar, o dispensério.
Nao é feita nenhuma consideragao acerca de outros espagos, o lago, a
montanha: os diferentes espagos através dos quais o cliente passa a
fazer uma passagem conflitante livre. Porque para qualquer lugar que
va, existira o superego: uma, duas, varias vezes... e nada acontecera que
diga respeito aos problemas de identidade — o amor, o bistr6, as equi-
pes, os companheiros ou os inimigos, os policiais — que infestam A
Terra de Ninguém.

Tenho um livro aqui, de um fenomenologista. Chama-se Politica
do Espaco ou Politica da Cidade e estuda a experiéncia de vida que temos
quando estamos num bar, no lago, na estagao... Ndo se trata de geo-
grafia — nao é uma fala, o lago a direita, o bar ao alto... mas da politica
do espago na cidade. Estuda as emogdes, os encontros e as diferentes
experiéncias de vida que podem existir.

Nesta ordem de idéias, criamos em St.-Alban as estruturas dentro
— e também fora — do hospital psiquidtrico, para consentir as passa-
gens de uma estrutura a outra. Uma teorizagdo dos espagos sociais,
além dos da cidade, para permitir os outros percursos. Nao que seja
inconveniente deixar o doente circular na cidade, mas é necessario criar
as condigdes de alguns percursos. Assim, se bem que eu ndo seja um
construtor de cidades, sempre comecei explorando-a para descobrir que
estruturas sdo mais apropriadas para o acolhimento dos pacientes: apro-
priadas ndo abstratamente mas a partir de um reconhecimento técnico,
fenomenol()gico, sobre como as pessoas vivem, o que acontece na cida-
de, quais sdo as experiéncias dos adultos, o que os jovens buscam na
rua ou num campo de futebol, na escola. E também para depois poder
ajudar o paciente a usar estas estruturas, a vivé-las, quando a tensao
do primeiro encontro cresce e o conflito aparece.

Além disso, para permanecer nos espagos, na geografia humana...
E verdade que isto requer alguém com uma predisposicdo, tendéncia a
reconhecer, a desejar os cheiros diferentes de um campo de futebol ou
um campo de flores: os perfumes ou mudangas que podemos experi-
mentar de um ponto de vista sensorial, nos diversos espagos... Mas seria
egocéntrico e ineficaz se se tratasse de alguém, sozinho. E a equipe toda
que explora aquilo que eu chamava de “a andlise institucional” e ndo “a
psicoterapia institucional”... A andlise dos espagos humanos deve ser
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feita por muitos exploradores, porque todos tém suas tendéncias, suas
preferéncias. Suas fobias. Ha quem nao suporte o cheiro de peixe, outros
o cheiro de pao fresco. Os cheiros de Veneza fazem vomitar a alguns
que respiram fundo no Arno, em Florenga.

Entao, por exemplo, é uma vantagem que cada cidade da Itilia
tenha sua conformagdo, uma singularidade de percursos, os préprios
ritos que dao forma aos fantasmas muito particulares. Lugares de mu-
dangas e pontos de coesao, de referéncias que sdo mutantes. A Italia
me é muitc cara por isso, porque ndo é um todo Unico, mas um lugar
privilegiado para o estudo das diversas organizagdes das cidades, no
qual cada cidade desenvolve tensdes e conflitos diversos e uma maneira
unica em cada regido de resolver os conflitos. Na Franga, entretanto,
tudo é feito sob 0o mesmo modelo de Paris.

No mais, é também importante nunca sugerir apenas uma possibi-
lidade a alguém, ao menos duas. Como com as interpretagdes: nunca fiz
uma Unica interpretagio, sempre duas, a0 menos. Pode ser branco, pode
ser preto. As maes que sao boas educadoras nao ddo nunca um unico
chocolate. Sao necessarios dois, pois entdo podemos dizer: “pegue”, mas
oferecemos duas possibilidades, dois itinerédrios diferentes. E a crianga
de repente para, como num Y. Deve parar para decidir se vai pela direita
ou pela esquerda. E nesse momento que o individuo assume sua respon-
sabilidade, percebe que esta escolhendo. Sou eu que 0 induzo a mover-se,
mas ele encontra em si mesmo a origem do seu movimento.

Este movimento é também a base da tensdo a espontaneidade co-
mo condi¢do indispensavel das praticas psicoterapéuticas. As pessoas
de Palo Alto descobriram o mais idiota dos mecanismos em toda esta
questao da espontaneidade: “Senhora, eu lhe ordeno: seja espontanea!”
Imbecis! A espontaneidade é indispensavel sob a condigdo de nao ser
imposta por comando algum. A verdade € que varios servigos psiquia-
tricos foram fundados nessa espontanecidade através do comando. A
espontaneidade ndo pode ser obtida nem por amor nem pela forca. £
alguma coisa que néao € nunca assegurada de uma vez por todas, sendo
resultado de um treinamento: quando se manifesta dd a medida do ser
na escola de liberdade que falivamos antes. Porque — como todos sa-
bemos — a liberdade nao pode ser imposta pela violéncia e nem é dada
pelo exterior.
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9. A RES-PONSABILIDADE

Gallio — Vocé retomou varias vezes a palavra responsabilidade que,
para noés, é de grande importdncia: quero dizer que a temos usado de
uma maneira crescente nestes anos. Gostaria que nos dissesse melhor
como entende esta palavra, o que significa.

Tosquelles — Falemos seriamente. Eu ndo me levo a sério, mas fa-
lemos seriamente... Dizer a alguém “liberdade” ou “eu sou livre ou serei
livre”... ndo tem sentido se, a0 mesmo tempo, eu ndo disser “assumo a
responsabilidade da minha liberdade”. Ser livre quer dizer tornar-se
responsavel. A liberdade parte de nés mesmos: liberdade e responsabi-
lidade séo faces da mesma moeda. Um certo nimero de filésofos, de
moralistas, diz que o acesso a liberdade coincide com o acesso a respon-
sabilidade. Tudo isso é exato e sério. Fora isso, sem negéa-lo, eu prefiro
jogar, fazer jogos de palavras.

Responsabilidade: “res-ponsabilidade”. “Res”, é evidente, é a “coi-
sa” puramente material. Diz-se “causa”, quer dizer que ha um juizo
coletivo... uma reunido do tribunal... S30 muitas as pessoas que exami-
nam uma causa, ndo? Um coletivo, uma equipe que discute (qui cause)
para ver quem tem razao. A “causa” e a “coisa”: para existir duas va-
riantes e poder jogar em mais tradugdes... francesa, italiana, catala. Em
cataldo, por exemplo, “res” quer dizer “ndo tem nada”; nada objetivo —
se vocé quiser — como dizem alguns que sdo contra a psicoterapia. O
que contam sdo os fatos... Trata-se portanto de um nada, um nada do
inconsciente... ou de um produto da conversa, das trocas de um grupo,
de um discurso.

Depois ha “ponsabilidade”. Nao sei, estou menos seguro, e talvez
confuso, mas “ponsabilidade” me faz pensar na posi¢do do corpo... a
atitude corporal: uma pose para uma foto, em pé, sentado, com a méio
aqui... onde vocé encontra o seu equilibrio corpéreo.

“Pons” é a “ponte”: ndo a ponte de comando, como num barco,
mas a listra que liga uma borda a outra, a passagem de um espaco a
outro. Em outras palavras: a posigao do corpo deve adaptar-se a passa-
gem de um lugar a outro. Vocé sabe, o papel do rei, do papa, era ponti-
ficale ou ponti-fiscale: construir pontes como em Florenca... A ponte
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Vecchio... Na passagem de um pais para outro, de um espago para outro,
sempre ha uma ponte, com o risco de cair ao chdo; ha uma Terra de
Ninguém que é indispensavel e nas duas extremidades estdo os guardas
de fronteiras. :

A agdo do psicoterapeuta ndo é ser o papa, mas a de levantar
pontes. O cliente diz uma coisa e depois outra e vocé deve estabelecer
uma linha, oferecer uma ponte. Porque a caracteristica do paciente — e
também dos que estdo bem — é a de estar numa borda, depois na outra,
mas de esquecer a ponte... As mulheres sdo mais adaptadas a construgio
de pontes: os bidlogos dizem que as mulheres tém a sinfise que torna a
bacia eldstica e os bebés podem sair do ventre como por milagre. Assim,
os ginecologistas dizem que existem mulheres com “ponte alta” e “ponte
baixa”. O que eu estou fazendo agora é uma association deconnante (asso-
ciagdes de despropoésitos, de brincadeiras, bobagens). Aquilo que Freud
chamou de “livre associagdo” prefiro este deconner ensemble.

Piednoir — “Pons” ndo é também peso?

Tosquelles — Ah, sim. Pesar. A gravidade, gravida. Produtiva de...
uma nova vida! Entdo encontramos jé trés palavras: ponte, posigao, pe-
sar... Veja se vocé associa palavras e seus perimetros, isso ndo é muito
mais interessante que o significado unico dado pela Real Academia de
Richelicu? Por isso eu digo associations deconnantes, porque nao se lrata
simplesmente de coisas que associamos livremente entre si, mas também
do fato de que qualquer palavra seja livre em si mesma: livre de ser séria
ou ndo, de ser uma bobagem. E entdo eu digo: vamos dizer bobagens e
despropoésitos juntos! E em lugar de “psiquiatria”, proporei chama-la
“deconnaitrie”.

Com efeito, devemos sempre utilizar uma dupla escuta porque a
lingua é sempre também um som, hd sempre uma dupla determinagao
— aquilo que contard o que estou dizendo — se contar alguma coisa
sera o som, o que ficara com vocés dos meus sons. Em vocés enquanto
lixeira dos meus sons, nao? Em resumo, alguma coisa do género!
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10. A OPACIDADE DO OUTRO

Gallio — Sim, mas ficara! (res-tara).

Tosquelles — Ah, sim! E isso que quer dizer “res”, re-ciproco. Acho
que ilustramos um certo numero de leis da linguagem que parecem
contraditérias... mas quando vocé traduzir tudo isso, ndo aparecera.
Porque a analise das palavras, das conotagdes das palavras em italiano
nao correspondera. De qualquer forma, cada um de nés escuta sé aqui-
lo que o outro lhe diz com certa coeréncia. Felizmente os esquizofré-
Nicos — e por isso sao muito Gteis — sabem muito bem que ndo se
pode comunicar com palavras e frases comuns. Por isso acusam, fazem
paralogias ou jogos de palavras... se tornam parandides. O esquizofré-
nico parandide procura ver a verdade e o que pode ser comunicavel.
Nao é verdade que ha uma desagregagao da linguagem: fazem, até
mesmo, um esforco imenso para comunicar, para poder comunicar-se
com o outro, porque sabem perfeitamente que na vida social corrente,
na cidade, ninguém se comunica.

Tenho um texto aqui de um amigo que procura explicar o sentido
de trés palavras que Lacan utiliza: o real, o imaginario e o simbélico.
A propésito do real diz: “E preciso ter em conta que o real é uma coisa
e a realidade psiquica é uma outra”. A realidade psiquica é um processo
psiquico que nada tem a ver com o real. “O real”, disse Lacan em algum
lugar, “é exatamente aquilo que impede a comunicagao com o outro”.
O real é: eu brigo contra o real, entende? E aquilo que os socialistas
franceses disseram quando conquistaram o poder: pensavamos em “tra-
tar” o real, bateram a cara no real econémico... como obstaculo, nao?
Bem, o que diz 0 meu amigo? O real: limite insuperdvel da nossa agao.
Tropegamos em nossa subjetividade, assim que o encontro com o outro
se contradistingue por aquela percepcao que chamamos opacidade: o
outro surge como opaco.

Opacidade do outro, signo da sua presenga. Agora é dificil ser o
mais préximo possivel desta opacidade. Freqlientemente, nessa apro-
ximagao, fica-se a distancia, bloqueado pelo fantasmagérico, pela agres-
sividade: o que eu disse ontem sobre Basaglia, meus fantasmas de
Basaglia, elementos triviais do registro imagindrio. A opacidade de



120  GIOVANNA GALLIO E MAURIZIO CONSTANTINO

Vecchio... Na passagem de um pais para outro, de um espago para outro, J
sempre ha uma ponte, com o risco de cair ao chdo; ha uma Terra de )
Ninguém que é indispenséavel e nas duas extremidades estao os guardas
de fronteiras. A

— A agdo do psicoterapeuta ndo é ser o papa, mas a de levantar

"""'pontg_s, O cliente diz uma coisa e depois outra e vocé deve estabelecer
uma linha, oferecer uma ponte. Porque a caracteristica do paciente — e
também dos que estdo bem — € a de estar numa borda, depois na outra,
mas de esquecer a ponte... As mulheres sdo mais adaptadas a construgao
de pontes: os bidlogos dizem que as mulheres tém a sinfise que torna a
bacia elastica e os bebés podem sair do ventre como por milagre. Assim,
o0s ginecologistas dizem que existem mulheres com “ponte alta” e “ponte J
baixa”. O que eu estou fazendo agora é uma association deconnante (asso-
ciagdes de despropésitos, de brincadeiras, bobagens). Aquilo que Freud
chamou de “livre associagao” prefiro este deconner ensenible. N

Piednoir — “Pons” ndo é também peso?

Tosquelles — Ah, sim. Pesar. A gravidade, gravida. Produtiva de...
uma nova vida! Entdo encontramos ja trés palavras: ponte, posicao, pe-
sar... Veja se vocé associa palavras e seus perimetros, isso nao é muito
mais interessante que o significado unico dado pela Real Academia de
Richelieu? Por isso eu digo associations deconnantes, porque nao se trata
simplesmente de coisas que associamos livremente entre si, mas também
do fato de que qualquer palavra seja livre em si mesma: livre de ser séria
ou nao, de ser uma bobagem. E entao eu digo: vamos dizer bobagens e
despropésitos juntos! E em lugar de “psiquiatria”, proporei chama-la
“deconnaitrie”.

Com efeito, devemos sempre utilizar uma dupla escuta porque a
lingua é sempre também um som, ha sempre uma dupla determinagéo
— aquilo que contard o que estou dizendo — se contar alguma coisa
sera o som, o que ficara com vocés dos meus sons. Em vocés enquanto
lixeira dos meus sons, ndo? Em resumo, alguma coisa do género!

*




FRANCOIS TOSQUELLES, A ESCOLA DE LIBERDADE 121

10. A OPACIDADE DO OUITRO
Gallio — Sim, mas ficara! (res-tard).

Tosqueelles — Ah, sim! E isso que quer dizer “res”, re-ciproco. Acho
que ilustramos um certo nimero de leis da linguagem que parecem
contraditérias... mas quando vocé traduzir tudo isso, ndo aparecera.
Porque a anélise das palavras, das conotagbes das palavras em italiano
nao correspondera. De qualquer forma, cada um de nés escuta sé aqui-
lo que o outro lhe diz com certa coeréncia. Felizmente os esquizofré-
nicos — e por isso sdo muito tuteis — sabem muito bem que ndo se
pode comunicar com palavras e frases comuns. Por isso acusam, fazem
paralogias ou jogos de palavras... se tornam parandides. O esquizofré-
nico paranéide procura ver a verdade e o que pode ser comunicavel.
Nédo é verdade que hd uma desagregacao da linguagem: fazem, até
mesmo, um esforgo imenso para comunicar, para poder comunicar-se
com o outro, porque sabem perfeitamente que na vida social corrente,
na cidade, ninguém se comunica.

Tenho um texto aqui de um amigo que procura explicar o sentido
de trés palavras que Lacan utiliza: o real, o imaginario e o simbélico.
A propésito do real diz: “E preciso ter em conta que o real é uma coisa
e a realidade psiquica é uma outra”. A realidade psiquica é um processo
psiquico que nada tem a ver com o real. “O real”, disse Lacan em algum
lugar, “é exatamente aquilo que impede a comunicagao com o outro”.
O real é: eu brigo contra o real, entende? E aquilo que os socialistas
franceses disseram quando conquistaram o poder: pensavamos em “tra-
tar” o real, bateram a cara no real econdmico... como obsticulo, ndo?
Bem, o que diz o meu amigo? O real: limite insuperavel da nossa agao.
Tropegamos em nossa subjetividade, assim que o encontro com o outro
se contradistingue por aquela percep¢ao que chamamos opacidade: o
outro surge como opaco.

Opacidade do outro, signo da sua presenca. Agora ¢ dificil ser o
mais préoximo possivel desta opacidade. Frequientemente, nessa apro-
ximagao, fica-se a distancia, bloqueado pelo fantasmagorico, pela agres-
sividade: o que eu disse ontem sobre Basaglia, meus fantasmas de
Basaglia, elementos triviais do registro imaginario. A opacidade de



120 GIOVANNA GALLO E MAURIZIO CONSTANTINO

Vecchio... Na passagem de um pais para outro, de um espago para outro,
sempre hd uma ponte, com o risco de cair ao chdo; ha uma Terra de
Ninguém que é indispensavel e nas duas extremidades estao os guarda
de fronteiras. '
A agdo do psicoterapeuta nao é ser o papa, mas a de levantar

“"pontes. O cliente diz uma coisa e depois outra e vocé deve estabelecer

uma linha, oferecer uma ponte. Porque a caracteristica do paciente — e
também dos que estdo bem — é a de estar numa borda, depois na outra,
mas de esquecer a ponte... As mulheres sdo mais adaptadas a construcao
de pontes: os bidlogos dizem que as mulheres tém a sinfise que torna a
bacia elastica e os bebés podem sair do ventre como por milagre. Assim,
os ginecologistas dizem que existem mulheres com “ponte alta” e “ponte
baixa”. O que eu estou fazendo agora é uma association deconnante (asso-
ciacdes de despropésitos, de brincadeiras, bobagens). Aquilo que Freud
chamou de “livre associagdo” prefiro este deconner ensenible.

Piednoir — “Pons” ndo é também peso?

Tosquelles — Ah, sim. Pesar. A gravidade, gravida. Produtiva de...
uma nova vida! Entdo encontramos ja trés palavras: ponte, posigdo, pe-
sar... Veja se vocé associa palavras e seus perimetros, isso nao é muito
mais interessante que o significado tnico dado pela Real Academia de
Richelieu? Por isso eu digo associations deconnantes, porque nao se trata
simplesmente de coisas que associamos livremente entre si, mas também
do fato de que qualquer palavra seja livre em si mesma: livre de ser séria
ou nao, de ser uma bobagem. E entdo eu digo: vamos dizer bobagens e
despropdsitos juntos! E em lugar de “psiquiatria”, proporei chama-la
“deconnaitrie”.

Com efeito, devemos sempre utilizar uma dupla escuta porque a
lingua é sempre também um som, hd sempre uma dupla determinagao
— aquilo que contara o que estou dizendo — se contar alguma coisa
serd o som, o que ficarda com vocés dos meus sons. Em vocés enquanto
lixeira dos meus sons, nao? Em resumo, alguma coisa do género!
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10. A OPACIDADE DO OUTRO
Gallio — Sim, mas ficara! (res-tard).

Tosquelles — Ah, sim! E isso que quer dizer “res”, re-ciproco. Acho
que ilustramos um certo ndmero de leis da linguagem que parecem
contraditérias... mas quando vocé traduzir tudo isso, ndo aparecera.
Porque a analise das palavras, das conotacdes das palavras em italiano
nao correspondera. De qualquer forma, cada um de nos escuta s6 aqui-
lo que o outro lhe diz com certa coeréncia. Felizmente os esquizofré-
NiCOS — e por isso sdo muito Uteis — sabem muito bem que ndo se
pode comunicar com palavras e frases comuns. Por isso acusam, fazem
paralogias ou jogos de palavras... se tornam paranéides. O esquizofré-
nico paranéide procura ver a verdade e o que pode ser comunicavel.
Néo é verdade que ha uma desagregacdo da linguagem: fazem, até
mesmo, um esforgo imenso para comunicar, para poder comunicar-se
com o outro, porque sabem perfeitamente que na vida social corrente,
na cidade, ninguém se comunica.

Tenho um texto aqui de um amigo que procura explicar o sentido
de trés palavras que Lacan utiliza: o real, 0 imagindrio e o simbélico.
A propésito do real diz: “E preciso ter em conta que o real é uma coisa
e a realidade psiquica é uma outra”. A realidade psiquica é um processo
psiquico que nada tem a ver com o real. “O real”, disse Lacan em algum
lugar, “é exatamente aquilo que impede a comunicagdo com o outro”.
O real é: eu brigo contra o real, entende? E aquilo que os socialistas
franceses disseram quando conquistaram o poder: pensdvamos em “tra-
tar” o real, bateram a cara no real econdmico... como obstaculo, nao?
Bem, o que diz 0 meu amigo? O real: limite insuperavel da nossa agdo.
Tropegamos em nossa subjetividade, assim que o encontro com o outro
se contradistingue por aquela percepgao que chamamos opacidade: o
outro surge como opaco.

Opacidade do outro, signo da sua presenca. Agora ¢ dificil ser o
mais proximo possivel desta opacidade. Freqiientemente, nessa apro-
ximagéo, fica-se a distancia, bloqueado pelo fantasmagérico, pela agres-
sividade: o que eu disse ontem sobre Basaglia, meus fantasmas de
Basaglia, elementos triviais do registro imaginario. A opacidade de



122 GIOVANNA GALLO E MAURIZIO CONSTANTINO

i Basaglia, sua, da minha esposa, da minha méae, mesmo da minha mie,
contra a qual me embato, comporta o respeito que devo ter, digamos,
do nosso direito, do nosso corpo, do que vocé é enquanto alma. E
eu tenho que ter este respeito enquanto vocé permanece para mim numa
certa opacidade. Uma nogéo que pode parecer um pouco provocativa:
a de um outro que é sempre inacessivel, de um real sempre inabor-
davel.

Assim, vocés vieram saber qual é a diferenca entre a experiéncia
de Basaglia e a de Tosquelles... No que me diz respeito, eu era porta-voz
de um movimento que me precedeu em Reus, na Catalunha ou em
outro lugar. Um movimento que eu reencarnei, fatalmente, muito mal.
Eu o fiz reviver muito mal e, diria, sem pretensdo alguma de sucesso...
porque o real é inabordavel. Quando era militante na Catalunha, eu
acreditava ter compreendido os mecanismos da sociedade. Depois —
nao porque perdemos a guerra da Espanha, mas principalmente pelos
varios eventos da guerra — num estalo compreendi o que era o real:
inabordavel sob forma de fascistas e soviéticos enviados e reservistas...
i O real inabordével de uma batalha, um combate disfargado... ndo po-
deria sendo levar a catastrofe, & derrota. Uma experiéncia que estava
nas origens do meu texto sobre o fim do mundo. Mas o fim do mundo
sempre significa um novo nascimento.

1,
1

11. O MAQUIS %ova? /U

‘A'-

Gallio — Acredito que agora compreendemos um pouco melhor em
que consiste aquele espago protegido do qual faldvamos no inicio do
nosso encontro. Também acredito que estamos todos de acordo acerca
do fato de que um espago particular de encontro é sempre necessario:
um espago que deve encontrar sua propria lei que ndo é a lei de Roma
ou de Paris, mesmo que possa derivar destas leis. A propodsito, eu gos-
taria de chamar a atengdo para uma importante diferenca que existe entre
instituigdo como establishment — como uma estrutura definida por regu-
lamentos, segundo leis administrativas, politicas etc. — e a instituigao
como soma de espagos, de lugares construidos e continuamente reinven-
tados na agao comum, no sentido plural, polifénico...

%
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Tosquelles — Com a participagdo do paciente, porque esta ¢ a coisa
importante. Em algumas instituigdes, néo se pode fazer nada, como
quando eu fui trabalhar no servigo de psiquiatria de Melun. Melun era
uma barraca tao perfeitamente arranjada, tao bem-feita, que nao se tinha
o direito de transformar nada. Eu trabalhei muito mal em Melun. Nio
se tinha o direito de pregar um prego na parede... Era uma instituigdo

| feita de tal maneira que ninguém que vivia la dentro devia absoluta-
mente preocupar-se com ela.

Gallio — A possibilidade de construir esses espagos juntos é uma
condicdo indispensavel, mas ndo ¢ assegurada em toda parte e a cada
dia € necessario desde o inicio a...

Tosquelles — ...a re-institucionalizar.

Gallio — ... re-institucionalizar... Sim, mas também gostaria de di-
zer que a psiquiatria, o trabalho psiquidtrico, e especialmente com a
comunidade, precisa ser feito com muitos c6édigos, com muitos regis-
tros, no entrelagamento e na relagao com as leis dos diversos espagos,
mas também na presenca continua, nos limites da lei de Roma. E uma
contradigdo que se tornou central para o movimento italiano, tanto que
pensavamos que se ndo liddssemos com esse problema da lei de Roma,
nao sairiamos nunca da extraterritorialidade do manicémio que, para
nods, ndo era um espago sagrado, de protegdo, mas um lugar de inércia
que se reproduz a cada impeto contrario.

Tosquelles — Visto que estamos em Roma e falamos muitas vezes
das origens do espago, das cidades, gostaria de recordar que a fundagio
de uma cidade comporta sempre um primeiro ato, o de desenhar o
perimetro, tragar as fronteiras, os limites. Nao se trata apenas de garantir
uma protecdo para nés mesmos, mas de afirmar a nogdo de um limite
para assegurar a liberdade de criagdo da cidade. Qualquer um que viola
estas fronteiras é morto, é considerado como um estrangeiro hostil que
ameaca a liberdade da cidade. Portanto, se se trata de proteger alguma
coisa, ndo sdo os doentes, mas as liberdades dos doentes. E entédo, para
proteger as liberdades dos doentes nao s6 é necessario construir os li-
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mites, mas também que se instaure uma lei impossivel, dada por um
grupo qualquer. E também este grupo precisa ser protegido, estar muito
atento a portae a janela para fazer uma escolha entre aqueles que entram.

Entdo o objetivo é a protegdo? Diria que sim. A protegdo da liber-
dade dos que trabalham, que tém trabalho para construir relagdes no-
vas, com seus companheiros no interior e com o mundo. Esta passagem
é importante. Também ja falei sobre isso no nivel simbélico, pensando
na nog¢ao romana de castrum. Castrum, castragdo... Fazemos um espago,
0 cercamos, amontoamos coisas dentro para fazermos algo, para dormir:
é um espago de repouso. Para entrar neste lugar ha um sinal de reco-
nhecimento, duas palavras a encaixar, 0 simbolo: os dois pedacos de
uma medalha dividida em duas. Se vocé responde a palavra de ordem
havera uma coisa extraordinaria: mesmo que nao seja conhecido, fara
parte do grupo. Os outros podem morrer por vocé e vocé por eles. Ha
um reconhecimento: é esta a fungao do simbélico.

Gallio — A um certo ponto, em Trieste, a questdo foi a da rentincia
do espago protegido, que era o hospital, para arriscar na procura de
outros espagos. Eu me lembro muito bem de que, a saida do hospital
psiquidtrico Basaglia definia como a “fase de anomia”, a confusao causada
pela perda das fronteiras, pelo sair de casa. Mas ele disse também que
essa era a fase mais rica de invengdes porque, correndo o risco de per-
der, as pessoas sao obrigadas a criar, a procurar nNovos espagos no re-
lacionamento com o doente: espagos de encontro, busca de aliangas,
ndao mais em um lugar cercado por fantasmas...

Tosquelles — ..um campo de concentragao!

Gallio — E aconteceram como muito importantes e pudemos criar
novas fronteiras, bem mais penetraveis...

Tosquelles — A propésito da estratégia de transformacao da ativi-
dade psiquiatrica francesa e a propésito da dificuldade de trabalhar em
Paris, no coragido da grande cidade, eu dizia aos meus amigos de St.-
Alban que, para tomar Paris, nao se deve sediar-se em Paris. Que Paris
pode ser tomada, mas que nao poderia ser tomada pelo interior. Porque

0w
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vocé seria comido vivo. Como dizia aquele que foi morto na Bolivia,
aquele médico psiquiatra...

Gallio — Ché Guevara.

Tosquelles — Ah, Ché Guevara... Em resumo, o slogan dizia que se
St.-Alban existia, era porque estava no maquis, um maquis voltado para
O interior, um castrum. O que precisa ser feito sdo seis, sete maquis em
volta de Paris. Sete maquis, sete St.-Alban, dez St.-Alban... e ndo s6 um
St.-Alban. E assim que Paris caird. Mas nao atacamos Paris, nac pene-
tramos no interior de Paris — coisa que meus companheiros fizeram
— porque existe uma deformacéo francesa que diz que todos devem ir
a Paris, como se s6 em Paris se pudesse fazer alguma coisa... Cairam
todos... Se fizermos assim, nao havera maquis, entende? Bem, eu dizia
O maquis porque, diferentemente das cidades bem organizadas, no ma-
quis todos se acham obrigados a participar da criagdo dos limites com
tudo o que consiga e tudo que possa ocorrer no processo. Ao passo
que, ao se fundar um hospital como o de Melun, os limites ja estdo
dados; e muito mais do que os limites, os muros intransponiveis de um
lugar de isolamento de loucos! Ndo hd um castrum, mas uma cidade
modernissima, um habitat superorganizado.

Todavia, no magquis é preciso aceitar a castragdo e mesmo o sacrificio
da vida por outro, pode-se dizer. Se ndo aceitarmos isso a priori, nao ha
nada a fazer. Se os outros ndo forem capazes de sacrificar-se por alguém,
sera fatal... Que morram todos... Entdo nao ha possibilidade de liberdade.
A liberdade quer dizer aceitar, assumir a possibilidade da prépria morte
ou da castragao a servico do outro, do Gltimo que chegou.

12. CURAR NA DIFERENCA

Gallio — Penso que estas coisas que foram ditas constituam os
pontos cardeais no que diz respeito as condigdes para o exercicio da
psiquiatria... Todavia, raramente 0s encontramos na organizagdo dos
Servicos. Ao contréario, como vocé sabe, muitissimos servigos hoje deli-
mitam suas fronteiras com o objetivo de defender-se da demanda: para
selecionar, para compartimentalizar, para dividir...
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Tosquelles — Nesse ponto quase houve uma guerra entre Silvadon
e eu. No Hospital de Maison Blanche, ele era obrigado a acolher a todos.
Um dia, porém, ele decidiu que seria mais facil para ele ter um servigo
no qual somente uma certa selegdo de certa categoria de pacientes fosse
recebida, no caso professores. Disse a Silvadon que tudo isso estava
muito mal porque, colocando para dentro de um servigo pacientes que
tivessem uma mesma procedéncia, nenhum seria curado. De fato, para
curar, é preciso estar em contato com alguém que seja diferente em
termos de caréter e de estrutura. Ora, se colocarmos juntos todos os
professores da Franca ou todos os soldados...

Se St.-Alban teve certo sucesso € porque havia gente de todo tipo:
intelectuais, refugiados, camponeses. Um limite perigoso do setor po-
deria ser exatamente este de envolver no sistema de cura pessoas que
sejam iguais entre si: mesma profisséo, mesma cultura, mesmo grupo
social. Em St.-Alban, havia pessoas provenientes de uma regiao bastante
heterogénea, caracterizada por uma espécie de guerra civil permanente
entre protestantes e catdlicos, aos quais correspondiam também dois
modos completamente diversos de delirar. Ou seja, de ler (delire/de-lire)
o mundo, o espago, Deus, o pai, a morte. Os protestantes de Cevennes
tinham a esquizofrenia florida, um delirio muito belo — parafrenias,
parandias, alucinagbes em quantidade — ao passo que os catélicos do
norte adoeciam da que chamamos de “schizofrenia simplex” — pensa-
mentos de um idiota, em outras palavras: eles ndo diziam e nio faziam
nada. Preguicosos, ndo havia modo de mové-los. Pode-se confundir fa-
cilmente a esquizofrenia simples com estupidez, com a lentidao dos
idiotas, enquanto os protestantes sabiam o valor da palavra, da criacio
da palavra, tinham alucinagdes auditivas. Entdo, se algum dentre os
catdlicos foi curado espontaneamente, foi gragas aqueles protestantes
do sul.

Gallio — Portanto, é a diversidade.
Tosquelles — ...a diferenga na maneira de ler o mundo.

Piednoir — “Liberdade, diferenca, fraternidade”: é isto que deve-
mMos promover.
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Tosquelles — Nao s6. Eu defendo um pouco os valores morais. A
liberdade, como dissemos, é a contrapartida da responsabilidade ou de
qualquer coisa do género. Por outro lado, existe uma liberdade precisa
em relacido a qualquer espaco, em relagdo ao carater concreto das mu-
dangas que possam haver. Mas, por exemplo, quando se fala de igual-
dade, ja ndo estou mais de acordo, porque comporta sempre um
uniforme (preto, caqui, azul). Enquanto partidario da diversidade, nio
Posso sendo ser contra tude isso. Ha tendéncia a dar um uniforme a
esta igualdade — que certamente tem maior possibilidade de ser divi-
dida — que é entendida como uma oportunidade igual oferecida a to-
dos os individuos, pela qual ninguém fica recolhido a fatalidade do seu
destino. Esta igualdade produziu ainda seu exército de ocupagdo: o
exército dos funciondrios, os “institutores”, enviados pelo Estado para
colonizar o campo.

Piednoir — De fato, eu disse “Liberdade, diferenca, fraternidade”...

Tosquelles — Ah, sim! Com a fraternidade estou de acordo, embora
nao sem alguma cautela, porque os irmaos correm quase sempre o risco
de se degolarem. Na qualidade de filho tnico quase matei meu irmao,
mas imaginei que eu tinha matado meu irmdo gémeo antes do nasci-
mento para ndo ter que fazé-lo depois. Esses fantasmas sdo mais co-
muns do que se pensa. E eles também tém uma certa base cientifica,
pois uma das tarefas do feto em vias de formagdo é a de impedir a
outro feto de formar-se.

Na psiquiatria, a luta entre irméos estd na ordem do dia: é uma
luta dolorosa, como foi para Basaglia, para alguns psiquiatras franceses
ou cataldes. Tenho uma predisposi¢ao para apontar o fuzil contra os
meus confréres... Entdo, fraternidade sim, sob a condigao de reelaborar
a violéncia inevitavel entre os irmaos.

Franko — Pensei que viriamos aqui para ver a terra cultivada; em
vez disso sera o maquis. Sairemos daqui com esta palavra: o maquis.

Tosquelles — O maquis é muito importante e, a0 mesmo tempo, da
medo. Podemos dizer de outro modo: durante a guerra da Espanha,
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um sindicato anarquico de cabeleireiros fez um manifesto de fazer rir.
Era um desenho, uma caricatura de um cabeleireiro e, abaixo, estava
escrito “organizemos a indisciplina”. Dizia, em resumo, que a primeira
coisa que precisa ser feita é criar uma atmosfera de indisciplina, desar-
mar o exército, criar o maquis.

Ah, isto é tudo! Ha pérolas a serem encontradas em todos os lu-
gares: pérolas aplicdveis no coragdo da nossa profissdo. Nao ha nada
de risivel nisso, mas é também rindo que encontramos a verdade. Uma
verdade que nao faga também rir é falsa... Vocés me fizeram rir bastante
e eu espero té-los feito rir a0 menos um pouquinho.

Franko — Com certeza.

Tosquelles — Entdo agora vocés estao em boas condigdes para or-
ganizar a indisciplina!

Tradugao, do italiano, de Carla Bertuol
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GRUPOS: CULTURA ,PSICOLOGICA
E PSICANALISE

1. CULTURA PSICOLOGICA E PRODUGCAO DO
INDIVIDUO

esde o trabalho pioneiro de Mauss,! a no¢gao moderna de indi-

viduo vem sendo objeto de uma extensa e rica tradi¢éo de estu-

dos nas ciéncias sobre o homem. Os autores que se filiam a essa
tradigdo vém procurando, através de multiplas abordagens e em varios
campos do conhecimento, retirar essa categoria do estado de naturali-
zagdo em que se encontrava nas ciéncias humanas em geral e nas teorias
do psiquismo em particular. A despeito das diferencas entre correntes
e métodos, trata-se sempre de buscar demarcar as circunstincias e as
condigbes de possibilidade que fizeram emergir, ao longo de séculos,
essa forma particular de se perceber enquanto ser humano. Néo existe
o Homem, existem homens, vivendo em contextos que moldam néo
apenas sua vida material e objetiva, mas sua experiéncia de si, as repre-
sentagbes que a organizam, os afetos que a atravessam, a linguagem
através da qual ela é expressa. No6s, os individuos modernos, somos um
capitulo numa histéria sem-fim. Essa versdo do homem, que encarna-

! Mauss, M. “Uma categoria do espirito humano: a nogao de pessoa, a nogio de
eu”, em Saciologia e antropologia, SP: Edusp, 1974. Neste texto, o autor descreve uma tra-
jetéria, cada vez mais interiorizada das formas de apreensao da experiéncia pessoal, da
“personagem” (Grécia) ao “eu” psicolégico moderno.
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mos, e que se percebe como um ser auténomo, livre, dotado de um
universo interior absolutamente tnico, um eu singular, é apenas uma
versdo, caracteristica de um contexto histérico peculiar — as sociedades
ocidentais modernas, sobretudo em seus aglomerados urbanos.

Atualmente ha um certo consenso em torno da idéia de que esta
configuragdo moderna do individuo ganha consisténcia a partir dos
séculos XVIII e XIX. Se é verdade que € possivel encontrar a questdo
da individualidade no centro de culturas como a helénica, o fato é que
ela ainda ndao possui essa dimensao de interioridade, de singularidade
absoluta, de segredo intimo que caracteriza a consciéncia de si moder-
na.? Do mesmo modo, se o cristianismo primitivo e suas doutrinas sdo
fundamentais para a constituigdo desta categoria® é somente a partir
da reforma que o individualismo ascende a uma posigdo central na
concepgao crista do homem*, através de nogbes como as da responsabi-
lidade individual ante a salvacao, direito universal de acesso as es-
crituras etc.

Na realidade, somente as transformacdes estruturais engendradas
pela constru¢do do mundo burgués, a partir do século XVIII criam as
condi¢des que permitem uma impregnagao progressiva na cultura e no
tecido social dos elementos que compdem essa nogao. Institui¢oes, sabe-
res, representagdes e praticas coletivas, em cada um desses niveis cons-
tata-se a sua influéncia crescente. A criagao de uma esfera privada de
existéncia®, a difusdo de préticas disciplinares®, a intimizagao das relacdes
pessoais’, o surgimento de institui¢des voltadas para o controle de indi-
viduos?, o surgimento de uma literatura romantica mergulhada nos con-

2 Ver, entre outros, Vernant, J.-P. “O individuo na cidade”, in Veyne, P. et alli,
Individuo e poder. Lisboa: Edigdes 70, 1988; e Foucault, M., Histéria da sexualidade Il —
O cuidado de si, R]: Graal, 1984.

3 Ver Sennett, R. e Foucault, M., “Sexuality and Solitude”, London Review of Books,
Londres, maio-junho de 1981.

4Ver Dumont, L., O individualismo. Uma perspectiva antropoidgica da ideologia moderna,
RJ: Rocco, 1985, cap. L e I1.

5Sennet, R., The Fall of the Public Man. Nova York: Random House, 1978.

¢ Foucault, M., Vigiar ¢ punir, R]: Graal, 1978.

7 Ussel, ]., A repressio sexual, R]: Campus, 1980.

8 Foucault, M., Microfisica do poder, R]: Graal, 1981. Castel, R., A ordem psiquidtrica.
A idade de ouro do alienismo, RJ: Graal, 1978.
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flitos intimos de seus personagens, a valorizagdo da infancia’® etc. sdo
alguns dos fenémenos que — no nivel da subjetividade — testemunham
o formidavel processo de construgio histérica do individuo moderno.

Ao fim do século XIX, a figura de Freud entra em cena. Filha de
seu tempo, a psicandlise significa, porém, uma ruptura com o saber
psicolégico de sua época. Nascida num mundo de individuos, falando
deles, para eles, ela afirma no entanto: o individuc ndo existe. Apon-
tando — através da nogdo axial do inconsciente — para a natureza
cindida, descentrada, do psiquismo humano, mas — ao mesmo tempo
— constituindo-se ao longo do tempo no discurso hegeménico sobre
a subjetividade, a psicanalise vive, desde o nascimento, uma tensao
permanente.

De um lado a radicalidade do pensamento freudiano consiste jus-
tamente em recusar essencialidade a quaisquer versdes subjetivas que
0 homem cria para si. Elas nada mais sao que uma elaboragao fantas-
matica que o sujeito cria para si proprio através da linguagem, que
constitui e intermedeia a sua relagdo com o mundo e consigo préprio.
Assim, do ponto de vista da psicanalise, tanto a versdo psicolégica do
homem moderno, quanto formas de organizagdo da subjetividade in-
dividual encontrada em outros contextos (Grécia classica, sociedades
etnograficas etc., onde a experiéncia de interioridade auto-reflexiva esta
ausente) respondem as mesmas necessidades e através de mecanismos
psiquicos semelhantes. O homem é um animal de significagido, cons-
tréi-se a si proprio e ao mundo através do permanente processo de
criagao e interpretagdo do existente, ao qual é inelutavelmente empur-
rado por sua natureza pulsional. O sujeito da psicanalise é o sujeito
do inconsciente. O individuo moderno é um dos moldes imaginérios
que a histéria lhe oferece para ganhar existéncia social.

Ora, por outro lado, a difuséo da psicanélise estd evidentemente
ligada ao processo de consolidagdo do individualismo. Ela oferece uma
légica do pensamento, um coédigo para emogdes e um modo de falar
(dialeto) proprios que permeiam progressivamente o tecido social e per-

9 Aries, P., Histria social da crianga e da familia, R]: Zahar, 1975.
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mitem que se fale hoje de uma cultura da psicanélise.'® Como qualquer
instituicdo, a psicandlise em sua teoria e nas praticas que ela sustenta
sofrem injungdes e influéncias dos contextos sécio-politicos em que se
desenvolvem. Muito freqlientemente deixou-se assimilar pelo espirito
do seu tempo, borrou as fronteiras com um psicologismo que fala lin-
guagem psicanalitica e se viu identificada com ideologias de liberagio
ou, ao contrario, acusada de repressiva, porque ndo suficientemente
comprometida com a “libertagdo” do homem. Desse modo, a presenga
da psicanalise na cultura e a influéncia desta sobre ela formam um
quadro complexo de inter-relagdes, em que afinidade e ruptura se en-
trelagam. Se podemos dizer que ela é uma legitima representante do
mundo moderno, s6 a apreendemos inteiramente naquilo que apresenta
de ruptura em relagdo a ele. Sendo impensavel sem as categorias mo-
dernas de representagao, individualizagdo, contrato, autonomia, carac-
teristicas do universo individualista, s6 retém sua originalidade quando
rompe com elas.!! Se o discurso psicanalitico é um dos elementos da
construgdo histérica de uma subjetividade individuada, é também, por
outro lado, um instrumento conceitual que permite pensar essa histo-
ricidade na medida em que é uma recusa a qualquer essencialismo ou
naturalizagdo na teoria do psiquismo.

Ora, é importante salientar que no campo das investigagdes sobre
subjetividade e histéria, e, mais particularmente, nos estudos que tema-
tizam a construgao de modelos de subjetividade, das formas de orga-
nizagdo da idiossincrasia individual, predominam de forma absoluta os
enfoques que chamariamos, sem maior rigor, externalistas. Ou seja, os
historiadores, sociélogos, antropélogos, psicélogos sociais etc., quando
se debrugam sobre esse problema tentam encontrar na organizacao ma-
terial e politica da sociedade, na episteme de uma época, ou no universo
stmbélico que imanta uma determinada cultura, os fatores determinan-
tes do modo de apreensao subjetiva da experiéncia de si e da sociedade.
Tendem a enfatizar os mecanismos que “de fora” moldam, ou permitem

0Figueira, S. “Introducdo: psicologismo, psicandlise e ciéncias sociais na ‘cultura
psicanalitica’”, in (org.), Cultura da psicandlise, SP: Brasiliense, 1985.

1A respeito dessa relagao de afinidade e ruptura com o universo individualista
ver Bezerra Jr., B., “Subjetividade moderna e 0 campo da psicanalise”, in Birman, ]. (org.),
Freud, 50 anos, RJ: Relume-Dumaré, 1989.
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a organizagao dessa experiéncia. Entre inimeros exemplos, lembremos
o papel das praticas disciplinares para Foucault, a organizagdo das ci-
dades, para Ariés, ou o papel da religiao, para Dumont. Essa perspec-
tiva, esse ponto de vista é absolutamente fundamental. E o que nos
permite perceber o carater contextual e histérico daquilo que os homens
singulares vivem como sendo sua natureza. No entanto, em fungao mes-
mo das metodologias utilizadas, o que tende a permanecer inexplorado
€ 0 estudo dos mecanismos através dos quais, em cada sujeito singular,
ocorre essa elaboragao do material cultural e sua transformagdo em tra-
¢os psiquicos. Em outras palavras, uma articulagdo entre as estruturas
sociais e a estrutura do inconsciente, entre o histérico-cultural e o psi-
quico. E essa, é claro, ndo é uma tarefa das ciéncias sociais, mas da
psicanalise.

Além disso, os estudos sobre o individualismo e a cultura psicolé-
gica apresentam muitas vezes um cardter globalizante na analise. No
plano diacrénico tendem a acentuar sua trajetéria em diregdo a uma
hegemonia nas sociedades ocidentais modernas. No plano sincrénico
enfatizam a anélise de grandes modelos como o contraste entre socieda-
des hierarquicas e sociedades individualistas, entre holismo e individua-
lismo'2. Essa perspectiva tende a acentuar uma certa homogeneidade do
fenémeno do individualismo (e de seu correlato, a cultura psicolégica).
Nem sempre sao reconhecidos o polimorfismo e as contradi¢des que ele
apresenta. Numa realidade tdo complexa como a brasileira, a ideologia
do individualismo convive com um sistema de relacdes inteiramente
baseado na hierarquia. Longe de se assentar no império da igualdade,
do respeito a lei e & ordem comum, a sociedade brasileira faz da lei ou
da ameaga de sua aplicagdao um instrumento de coergdo que serve para
diferenciar aqueles cuja posicao os pde acima da lei e aqueles para quem
ndo ha “jeitinho”, porque nao tém padrinho. A literatura antropolégica
€ hoje rica em estudos sobre a complexidade das relagdes entre os uni-
versos e praticas vinculadas ao ideario individualista igualitario e aque-
les que trazem a marca do holismo hierdrquico e diferenciador™.

12 Sobre isso ver Dumont, L., op. cit. e mais Homo hierarchichus, Paris: Gallimard,
1966.

13 Ver Maltta, R., Carnavais, malandros e heréis, R]: Zahar, 1980, 2.° ed.; Velho, G.,
Indrvidualismo e cultura, RJ: Zahar, 1981.
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O impacto dessas observagoes sobre todos os que militam teérica
e praticamente no campo das teorias do psiquismo deveria ser contun-
dente. Mas, apesar de esforgos e investigagdes recentes, estamos longe
ainda de poder exibir uma reflexdo consistente sobre os efeitos desses
contextos sécio-histéricos sobre a constituigdo psiquica dos sujeitos.
Para a psicanalise isso significaria explorar a teoria das identificacdes,
a constituicdo e as vicissitudes das instincias ideais, as forma¢des ima-
ginarias, os processos sublimatérios, o narcisismo e outros conceitos
que permitam elucidar essa relagéo, essa “ponte sobre o abismo”, como
a chamou Castoriadis", entre a psique inconsciente e o individuo so-
cialmente produzido em cada contexto histérico, o processo de “socia-
lizagdo da psique”, da fabricagdo social do individuo.

O desconhecimento da importancia teérica (e politica) dessas ques-
toes tem acarretado uma certa cegueira conceitual responsavel pela di-
fusdo de muitos pressupostos equivocos que embaragam teorias e pra-
ticas no campo das terapéuticas. O movimento das psicoterapias
grupais se presta a andlise de alguns desses equivocos.

2. GRUPOS: DEMANDA SOCIAL®?

O grupalismo® é um fenémeno que se insere historicamente no
quadro da cultura psicoldgica. Evidentemente é um fendmeno bastante
complexo e apresenta facetas até mesmo contraditérias. Basta recordar
a andlise de Castel et alli sobre a explosao de técnicas grupais nos Estados
Unidos nos anos 60/70 e comparéd-la com o que ocorreu na Argentina
nos anos 70%. O cardter adaptativo, hedonista e conservador do movi-
mento americano é quase 0 oposto em termos politicos ao sentido que
a pratica dos grupos ganhou entre os portenhos. A diversidade de con-
textos soma-se a pluralidade de referéncias teéricas: Freud, Winnicott,

14 Castoriadis, C., As encruzilhadas do labirinto, vol. 2. R]: Paz e Terra, 1987, p. 39.

15 Usamos aqui o termo numa acepgao genérica, para designar o conjunto de teo-
rias e praticas de grupo que se expandiram progressivamente nas tiltimas décadas. Dada
a extrema diversidade desse conjunto, o cardter impreciso do termo é aqui aceitével.

16 Ver Castel, R.; Castel, F.; Lowell, A., La socicté psychiatrique avancée, Paris: Gasset,
1979; Baremblit, G., “Notas estratégicas a respeito da orientagio da dindmica de grupos
na América Latina” in Grupos: teoria ¢ técnica, R]: Graal-Ibrapsi, 1982.
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Klein, Bion, K. Lewin, psicélogos do self, Pichon-Riviére, Moreno, etc. A
expansao do campo das relages onde as técnicas de grupo foram sendo
aplicadas parece nao ter limite: grupos terapéuticos, de sensibilizagao,
operativos, de orienta¢io; no hospital, na empresa, na escola, na sala de
espera; para criangas, gestantes, cardiopatas, familias, neurdticos, ina-
daptados, e assim por diante.

Ante essa explosao desorganizada, nem sempre é facil discriminar
neste campo a pratica util do supérfluo, a elaboragdo consistente do
arranjo apressado. Mas para os engajados na assisténcia a saude mental
essa é uma questdo permanente. Nao ha como desconhecer a presenca
das praticas grupais, e a necessidade de discutir sua pertinéncia, seu
alcance e seus limites.

Nessa perspectiva tentaremos alinhavar algumas proposigdes acer-
ca de pontos que julgamos centrais na problematizagdo dessas praticas,
tendo como pano de fundo as consideracdes anteriores sobre a cultura
psicolégica e o papel da psicanélise.

O idedrio do grupalismo é marcado desde suas origens pela ade-
sdo a alguns dos valores mais caros ao psicologismo: autonomia, libe-
ragio da palavra, desrepressio das emogdes, valorizagdo da
espontaneidade, exploragao de vivéncias pessoais etc. Praticamente to-
das as teorias que orientam essas praticas contém esse implicito: tomam
como sinénimo de sujeito humano o individuo moderno e sua cons-
ciéncia psicolégica do eu. E possivel encontrar em alguns autores' a
preocupagao com esse problema, mas esse é um tema realmente ainda
muito pouco estudado. Ora, essa preocupagdo é bastante pertinente,
pois a existéncia desse implicito traz a tona varias interrogagoes.

Um dos pontos polémicos a exigir uma tematizagdo mais rigorosa
é o da demanda. Pontalis, em seu cldssico estudo sobre os grupos’,
em certo momento, ante a inconsisténcia que denuncia nas teorias gru-
pais, se pergunta até que ponto o grupalismo ndo seria apenas uma

7 Por exemplo Lancetti, A., “Para uma reformulagao da experiéncia grupal”, in
Baremblitt, G. (org.), Grupos: teoria e pritica, R]: Graal-lbrapsi, 1982.
18 Ver Pontalis, J. B., A psicandlise depois de Freud, PetrGpolis: Vozes, 1972.
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resposta a uma demanda social. Ora, a resposta a essa indagagéo é com-
plexa. De um certo prisma, diremos: sim, é na sociedade que encon-
tramos as raizes dessa demanda, ndo s6 no nivel das determinagdes
institucionais e politicas como também no individualismo e seus coro-
larios psicolégicos: a auto-reflexdo, a exploracao da intimidade, a va-
lorizagdo das emogdes, a psicologizacao dos conflitos, a hegemonia da
competéncia de saberes técnico-cientificos na administragao do cotidia-
no etc. Por outro lado, ndo podemos ver nesses tracos apenas itens
ideolégicos, valores a habitar a consciéncia dos individuos. Pensar as-
sim seria reduzi-los a uma dimensdo puramente negativa, algo como
um subproduto de determinagdes infra-estruturais, meras ilusdes im-
postas com vistas a reprodugdo social e a manipulacdo ideolégico-po-
litica. Se acompanharmos a inspiragdo foucaultiana quanto aos efeitos
positivos, produtores, criadores das relagbes de poder na sociedade,
somos levados a admitir que, de um certo ponto de vista, ndo hd como
escapar a esses efeitos. Nao ha como constituir-se como sujeito e agir
como tal, fora das estratégias de constituicdo das subjetividades que
cada contexto histérico oferece. Mas, ainda assim, estaremos pensando
o individualismo numa perspectiva externa ao sujeito psiquico, no sen-
tido de que este surge como produgdo daquele. Resta, porém, a prépria
questdo do sujeito, ou seja, como entender o modo através do qual
cada agente empirico elabora e imprime sua marca pessoal a esse pro-
cesso de conformacao de seu universo subjetivo aos ideais e modelos
propostos pela cultura'.

Se estamos de acordo com Freud e sustentamos o papel axial da
linguagem e do contexto cultural na constituicdo do sujeito, deslocamos
um pouco os préprios contornos do problema. A cultura psicolégica,
a linguagem psicanalitica que a veicula e as demandas que ela provoca
— entre elas a terapéutica — deixam de ser puro efeito ideolégico, ne-
gativo, ilusério, para serem percebidos como os caminhos positivos
através dos quais os individuos modernos agenciam seus conflitos, dao

19 Esta questdo galvanizou a produgio final de M. Foucault. Ver os dois tltimos
volumes da Histéria da Sexualidade e os textos, entrevistas etc. em livros como Foucault:
Politics, Philosophy, Culture. Interviews and Other Writings (1977-1984), Nova York: Rout-
ledge, 1988.
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sentido ao prazer e a dor de sua existéncia. Do ponto de vista socio-
légico esses fendmenos dizem respeito as determinagdes histérico-cul-
turais; do ponto de vista psicanalitico se inscrevem na dindmica intrap-
siquica.

O “homo psychologicus”nao é mais nem menos sujeito a conflitos,
n@o esta mais nem menos marcado pela sua dupla natureza de ser pul-
sional e ser social, do que qualquer outra versao histérica da experiéncia
da individualidade. O que o caracteriza, diferentemente dessas outras
versdes, é o fato de que vive num mundo onde a subjetividade € in-
tensamente tematizada, onde um vocabulério riquissimo permite essa
exploragao e transforma a esfera subjetiva de sua existéncia em palco
onde a angustia de ser homem encontra personagens e enredos nos
quais possa ganhar sentido. A psicanalise e as teorias psi em geral par-
ticipam desse mundo, construindo seu vocabulario, criando instituigdes
e oferecendo praticas agenciadoras dos mecanismos de sustentagao e
reparagao das identidades.

Reduzir 0 movimento grupalista a uma mera resposta a demandas
sociais seria portanto simplificar demasiadamente uma complexa ques-
tao e fugir, no final das contas, da apreciacao de alguns dos verdadeiros
problemas que ligam esse fendmeno as marcas do seu tempo. Eles se
manifestam de diversas formas, entre elas a de pressupostos nao sufi-
cientemente problematizados nas teorias que orientam as praticas gru-
pais. Vejamos dois desses pressupostos.

O universalismo da representacio individualista: esse problema se ma-
nifesta em duas dire¢des. A primeira consiste na suposicao muitas vezes
infundada de que os membros do grupo sao representantes acabados do
“individuo”, ou seja, dessa forma particular de organizagio da indivi-
dualidade moldada pela cultura psicolégica, e que carrega seus tipicos
anseios, conflitos e expectativas. Quando terapias grupais sao oferecidas
a parcelas da populagao diferentes do universo das classes médias, por
exemplo, nas instituigdes publicas de saide, frequentemente esse equi-
voco mina a proposta assistencial na sua propria base®. A discrepéancia

20 Para um estudo ilustrativo desse equivoco e suas consequéncias, ver Lo Bianco,
A. C, “Concepgdes de familia em atendimentos psicolégicos fora do consultério: um

estudo de caso”, in Velho, G. e Figueira, S. (org.), Familia, psicologia e sociedade, Campus,
1981.



138 BENILTON BEZERRA JUNIOR

entre as expectativas do terapeuta e a performance dos clientes podem se
transformar em obstaculos intransponiveis entre os interlocutores. O
vocabulario intimista, o estilo interrogativo, o habito da auto-exploracao
etc., sdo tragos da cultura psicolégica muitas vezes tomados como atri-
butos universais e absolutos. Quando faltam ou se apresentam de modo
rarefeito freqiientemente embaragam e confundem a escuta do terapeu-
ta?. A difusdo das representagdes individualistas é tao forte que muitas
vezes terapeutas experimentados acabam por confundir a “competéncia
psicolégica”? de alguns com a capacidade universal de expressao de
conflitos psiquicos. Nem todas as pessoas sofrem o mesmo processo de
socializagdo, nem todas sdo igualmente estimuladas a desenvolver capa-
cidade de descrever com detalhes e nuangas os estados emocionais e 0s
anseios de cada um, o habito de suspeitar de motivagdes desconhecidas
para atitudes e sentimentos préprios, e o costume de procurar o sentido
das experiéncias da vida no esquadrinhamento dos afetos e sensagoes
que provocam no mundo interno de cada um. Esses sdo tragos caracte-
risticos do modelo individualista de organizagao subjetiva, e sao assimi-
lados ao longo de um lento processo de socializagdo que comega com a
familia, passa pela escola e vai até o meio cultural. A competéncia para
expressar-sc num vocabuldrio psicolégico € uma marca social, é um
atributo que se distribui desigualmente na sociedade. A capacidade de
expressar conflitos psiquicos, ao contrério, é tipica do ser humano. A
fantasia, os lapsos, atos falhos, chistes, sonhos e a produgao de sintomas
sdo testemunhas inequivocas desse fato. O problema muitas vezes é
justamente o de superar ou romper com a barreira defensiva que o
linguajar intimista promove a emergéncia sempre inquieta, sempre sur-
preendente, sempre desconcertante do desejo inconsciente. Falar das
mintcias da interioridade, falar até mesmo do inconsciente, é freqiien-
temente uma forma de impedir que o inconsciente, ele mesmo, fale.

A pregnancia do idedrio individualista também se manifesta na
forma acritica pela qual a ideologia da espontaneidade, da liberagdo

2l Ver Bezerra Jr., B, “Consideragdes sobre terapéuticas ambulatoriais em saude
mental” in Tundis, S. e Costa, N. (org.), Cidadania e loucura, PetrGpolis: Vozes, 1990, 2.2 ed.

22 Esse termo foi cunhado por Costa, J., Violéncia e psicandlise, R]: Graal, 1984, p.
70, em analogia & expressdo “competéncia médica”, criada por Boltanski, L., As classes
sociais e o corpo, RJ: Graal, 1979, p. 131.
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emocional, do resgate do eu, da sadde mental enfim, contamina certas
praticas terapéuticas grupais. O carater normalizador desse evangelho
da felicidade é evidente e no entanto, devido a forga persuasiva da
cultura do psicologismo libertario, é frequentemente confundido com
critica aos mecanismos de repressao social. Nao se trata de afirmar que
a aspiracdo a um autoconhecimento e o desejo de assim viver de modo
mais feliz sejam demandas reacionérias, ideologicamente conservado-
ras. Elas séo de certo modo fruto dos tempos. A tematizagdo da propria
subjetividade era dificilmente possivel na baixa Idade Média, por exem-
plo, mas nos dias de hoje é cada vez mais dificil escapar dela. Ela é
uma aspiragao legitima, nao é boa nem ruim em si mesma. Somos le-
vados a ela porque nos tornamos sujeitos sociais de um certo tipo,
sensiveis a essa maneira de sentir, pensar e falar. Dito isto, é preciso
separar o joio do trigo. Uma coisa é dizer que todos temos o direito a
busca da felicidade, da maneira que formos capazes. Outra bem dife-
rente é acreditar e, mais que isso, prometer a realizagio, o encontro da
felicidade.

O grupo como esséncia: a forga da representagao do individuo apa-
rece ainda na assimila¢do do grupo a uma espécie de individuo cole-
tivo. N@o se trata apenas de afirmar que a realidade do grupo nao €
redutivel & soma de suas partes individuais. E mais que isso. E a pos-
tulagdo da idéia de um ente, de um individuo-grupo. E curioso como
raramente se atenta para a clara influéncia do universo da cultura psi-
colégica na construgao deste postulado. No entanto, talvez sé numa
sociedade em que o individuo é o centro, o valor supremo, essa idéia
poderia encontrar solo tao fértil.

A concepgao ontolégica do grupo caminha ao lado da convicgao
de que o grupo possui uma natureza prépria, com leis de organizagao
peculiares que transcendem os contextos em que ele se forma. Como
salienta, entre outros, Pontalis®, a expectativa da psicossociologia era a
de resolver a complexa articulagdo entre o social e o psiquico através
da generalizagido das observagdes acerca de pequenos grupos humanos
experimentais; expectativa fadada ao fracasso, nao porque essa articu-
lagdo seja impossivel ou desnecessdria mas porque o pressuposto do

23 Pontalis, ]. B. op. cit.
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método usado — justamente o grupo como existéncia em si mesmo —
é equivocado.

Para grande parte dos teéricos das terapias* grupais esse é na
realidade um pressuposto ainda em busca de conceituagao. Primeiro
olham e véem que existem inimeros grupos (naturais, terapéuticos, ex-
perimentais). Em seguida chegam a uma conclusdo equivocada (se eles
existem, ha algo em comum a todos); finalmente se pdem a procurar a
resposta para uma pergunta também enganosa: 0 que € a esséncia do
grupo, qual a sua natureza ultima, o que ha de comum a todos eles? Na
auséncia de uma teoria acabada derivam de Freud conceitos cunhados
para dar conta da experiéncia psiquica individual e extraem a forga
conclusdes nem sempre muito legitimas. Propde-se um homomorfismo
de estruturas entre o aparelho psiquico individual e um suposto aparelho
psiquico grupal. Dai para a interpretagao de um “inconsciente grupal”
héa apenas um passo. Ja dizia Popper, nada é mais facil que encontrar
corroboragdes de uma teoria. O problema é que 0 que caracteriza as
“manifestagdes inconscientes grupais” é que elas s6 aparecem na fala
dos individuos, que expressam fantasias individuais, que produzem seus
atos falhos, lapsos e associagdes e até podem alimentar a crenga na
existéncia do grupo como ser auténomo. Em outras palavras, o “incons-
ciente do grupo” € na realidade a manifestagédo do inconsciente no grupo.

Um dos estudos mais incisivos acerca dos impasses e equivocos
a que essa visdo essencialista dos grupos é levada € o trabalho de J.
Costa®. Nele o autor sustenta a idéia de que as nogdes de “ser grupal”
ou de “inconsciente do grupo” nada mais sao do que produtos imagi-
narios a serem analisados como qualquer outra manifestagao incons-
ciente, e acompanha a analise de Pontalis?® para quem, na obra de re-
feréncia dos tedricos do grupo (“Psicologia das massas e anélise do
eu”) Freud estd menos ocupado em estudar os fendmenos do grupo
do que em analisar a fungdo do grupo na estrutura da psique indivi-
dual. E nessa perspectiva que se inscreve Bion?, que tenta recortar nos

24 Ver especialmente Kaes, R., El aparato psiquico grupal — construcciones de grupo,
Barcelona: Gredisa, 1977.

25 Costa, J. F., Psicandlise e contexto cultural, RJ: Campus, 1989.

26 Pontalis, J. B., op. cit.

27 Bion, W. R., Recherches sur les petits groupes, Paris: PUF, 1965.
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fenémenos que se passam na experiéncia grupal ndo mecanismos trans-
cendentes aos individuos, mas algo que nao se reduz tampouco a sim-
ples problematica individual, ou seja, fantasias que surgem nos indi-
viduos quando se pdem juntos nessa situa¢do peculiar que é o grupo
terapéutico. Esse tipo de abordagem preserva uma especificidade da
experiéncia do grupo sem recorrer a ontologizagdo. Cada grupo, em
funcdo de suas caracteristicas, seus objetivos, suas formas de organi-
zagdo, propicia o aparecimento de fantasias que tomam a imagem do
préprio grupo como objeto. A andlise dessas fantasias nao revela um
hipotético inconsciente grupal, mas desvenda a fungdo que o estar no
grupo exerce no psiquismo de seus membros.

A experiéncia levada a cabo em vdrias institui¢des nos ultimos
anos tem procurado levar em conta esse conjunto de problemas, e vem
permitindo uma série de observagdes interessantes acerca da teoria e
do alcance pratico das técnicas de intervengao grupal. Tomando como
referéncia uma delas?® vamos assinalar algumas dessas observagdes e
hipéteses de trabalho, que merecem desdobramento.

Primeiramente deve-se assinalar que a proposta de atendimento
psicoterapico em grupo partiu de uma constatagéo e de uma hipétese:
a constatagio de que uma boa parcela de clientes néo se beneficiava de
tratamentos individuais, muito embora apresentassem queixas compa-
tiveis com uma abordagem psicoterdpica. A hipétese era que essa pe-
culiaridade se devia nado 2 insuficiéncia dos terapeutas ou a uma im-
permeabilidade dos clientes a psicoterapia, mas a incidéncia de
diferengas no modo de organizagio subjetiva que talvez se beneficias-
sem de uma situagdo em grupo. Com a experiéncia percebeu-se que
para este subconjunto de clientes o grupo facilitava a circulagdo da pa-
lavra, permitia a explicitagio de fantasias, possibilitava o fluir associa-
tivo e a emergéncia das formagbes do inconsciente®.

Havia uma relativa neutralizagdo dos poderosos efeitos imagina-
rios provocados pela enorme distdncia entre o sujeito social terapeuta
e o sujeito social paciente. Essa distancia se reflete muitas vezes de

. 28 A experiéncia desenvolvida pelos profissionais do Centro Psiquiétrico Pedro II,
no Rio de Janeiro, 6rgdo do Ministério da Sadde.
2 Para uma anilise detalhada dessa experiéncia ver Costa, J. F., op. cit., cap. 1 a 3.




142 BENILTON BEZERRA JUNIOR

maneira bastante incisiva na prética dual. Amiude, de um lado e do
outro estdo pessoas que freqiientam mundos, que estdo imersos em pra-
ticas de convivéncia e de relagdo com a palavra, o sofrimento etc. bas-
tante diversos. Sobretudo, na institui¢do, o poder de um sobre o outro
é real, pode significar maior ou menor acolhida, pode determinar a
permanéncia ou suspensdo de uma licenca. Estar num grupo de pares
sociais atenuava as conseqiiéncias paralisantes da dissimetria fortemen-
te sentida no “setting” individual. Significava estar junto com pessoas
com muito em comum no que concerne as representagdes sobre saude
e doenca, ao modo fragmentado (ndo dedutivo-demonstrativo) de cons-
trucdo do sentido do mal-estar, 2 maneira direta (ndo argumentativa)
de expressar opiniao etc.

Escutar esses clientes significou também apurar a escuta psicana-
litica e precisar a fungdo do terapeuta. Apurar a escuta porque o dis-
curso circulante era pobre em autodefini¢des psicolégicas, em adjetiva-
¢oes intimistas em alusdes, interrogagdes indiretas etc. Havia muitas
afirmagdes peremptorias, descricdo de situagdes concretas, pedidos e
perguntas diretas, problemas objetivos, e assim por diante. O uso in-
direto ou nuangado de argumentos e opinides sobre a fala de alguém
que descrevesse uma divida quanto a uma situagdo, por exemplo, era
raro. Normalmente um integrante do grupo ao comentar essa fala se
dirigia a seu autor com imperativos (“vocé deve dizer isso assim a ele”)
ou afirmagdes categoricas (“essa situagdo € uma vergonha!”) ou algum
conselho direto (“cuidado com o que vai fazer, amanhd vocé vai se
arrepender”). Essas expressdes, a primeira vista evidenciavam uma ati-
tude diretiva, pouco ocupada em compreender motivagdes, sentimen-
tos implicitos contrarios, ou coisa que o valha. No entanto, elas podiam
ser tratadas pelo terapeuta, por exemplo, como indicios do processo
associativo desencadeado pela fala inicial. Para os outros integrantes
do grupo a peremptoriedade raramente era percebida como invasiva
ou autoritaria; de modo geral sugeria o modo peculiar pelo qual cada
um imaginava que reagiria em situacao semelhante. Ndo se ouvia com
muita freqiéncia o discurso psicologizado hegemdnico em outros gru-
pos sociais. E no entanto o inconsciente, aparecia, fazia das suas, falava
para quem tivesse ouvidos para escutar: através dos lapsos, dos chistes,
dos absurdos, da repeticdo de idéias e fantasias, da explosao stbita,




e

!
f_

GRUPOS: CULTURA PSICOLOGICA E PSICANALISE 143

do riso inesperado, e assim por diante. Desse modo podia-se dissociar
0 registro inconsciente da dimensido imaginaria das versdes sobre si
que cada cliente portava. O fato de esses clientes nao carregarem de
forma maciga os emblemas e insignias da cultura psicolégica ndo im-
pediu a escuta analitica.

Da mesma forma, a fungao do terapeuta péde mais facilmente ser
percebida no que tem de essencial: ocupar um lugar que, investido trans-
ferencialmente pelo cliente, serve de garantia para a emergéncia das
formagbes inconscientes que pdem em cheque as versdes imaginarias de
cada um.

A recusa a uma concepgao ontologizante do grupo refletia-se no
reenvio aos integrantes do grupo de suas proprias produgdes fantas-
maticas. Diante da fala de alguém, ou diante de uma reagéo coletiva
do grupo, cabia sempre a pergunta: “O que vocé pensa disso?” Néo se
revelou necessario postular a existéncia do grupo como entidade auté-
noma para que se pudesse perceber e trabalhar os efeitos imaginarios
que tal situagdo eventualmente provocava nos clientes.

Além dos grupos psicoterdpicos stricto sensu, varios outros grupos
foram criados, alguns de duragdo efémera, outros mais duradouros. A
légica que governava a sua criagdo era pragmatica e contextual: uma
vez que se detectava um problema cuja solucao — acreditava-se — po-
dia ser facilitada com a situagdo grupal, ela era organizada, com seus
fins explicitados. Este tipo de intervencgao tinha como objetivo criar as
condigdes para a ruptura com uma forma cristalizada de agenciamento
de conflitos. Um exemplo ilustrativo: o grupo diazepam. Constituido por
clientes em uso prolongado do medicamento, na maioria assintomaticos
ou quase, esse grupo visava repor em questdo o habito, rediscutir seu
uso, instar os clientes a se interrogar sobre ele. No grupo, o que era ja
uma rotina assimilada naturalmente ao cotidiano se transformava num
problema, que exigia de cada um a elaboragado de uma resposta pessoal.
A troca de informagdes, o contraste de percep¢des, afetos e expectativas
referidos ao uso do medicamento, a recolocagdo da questdo: “é o caso
de tomar um remédio?”, tudo isso quebrou a cristalizacao que envolvia
anos de tratamento, e permitiu a constru¢do de novas saidas ou novas
demandas. Grande parte dos clientes foi suspendendo espontaneamente
0 uso do psicotrépico, outros foram encaminhados a psicoterapias, ou-
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tros ainda simplesmente deram por encerrado o tratamento. Como esse,
varios outros grupos foram criados para atender a contextos diversifi-
cados. Ligando todos eles apenas a convicgdo (mesmo proviséria) de
que era a melhor forma de atendimento para aquela situagéo.

Essas rdpidas observagdes ilustram o quanto é possivel abordar
os grupos com base em uma perspectiva que contemple interesse as-
sistencial e de investigagdo, que nao resulte numa reproducéo acritica
de praticas e teorias que ignoram sua inscrigdo historica. Refletir sobre
os efeitos nem sempre aparentes da cultura psicolégica e do individua-
lismo sobre as teorias e as praticas grupais ¢ talvez um dos caminhos
para superar as amarras ideolégicas e conceituais as quais, em grande
parte, ainda se encontram atadas. Resta saber se os psicanalistas aten-
derdo ao desafio.
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' “... Acreditar no mundo € o que mais nos falta; per-
demos o mundo; ele nos foi tomado. Acreditar no
mundo é também suscitar acontecimentos, mesmo
que pequenos, que escapem do controle, ou entao
fazer nascer novos espago-tempos, mesmo de super-

) ficie e volume reduzidos... £ no nivel de cada tenta-
tiva que sdo julgadas a capacidade de resisténcia ou,
ao contrario, a submissdo a um controle. Sao neces-
sarios, 20 mesmo tempo, criagao e povo.”

G. Deleuze, O devir revoluciondrio e as criagdes po-
liticas (entrevista a Toni Negri para o Futur antéricur,
n.%1, primavera de 1990).

s portas do século XXI, quando observamos o crescente pro-
cesso de individualizagdo e privatizacdo das praticas sociais e
psiquicas, pensar “0 grupo” nos aparece como uma possibili-
dade de colocar em questao a problematica da economia do desejo, dos
processos de subjetivagdo e, quem sabe, chamar a atengdo para a ur-
géncia de se criarem lagos de solidariedade e aliangas de cidadania.
| Nao basta, entretanto, falar de grupo para que estejam dadas as
condi¢des de se problematizar os processos de subjetivagdo em anda-
mento. Haveremos que avangar para além das dicotomias: indivi-
duo/grupo; grupo/sociedade, para que possamos fazer bifurcar novos
} modos de existéncia que coloquem em questao a “unidade” e a “totali-
dade” a todo o tempo oferecidas como apanagios universais.




146  REGINA DUARTE BENEVIDES DE BARROS

GRUPO-ESPACO: )
INDIVIDUALIZAGAO /TOTALIZAGAO

Ha certas afirmagdes sobre 0 que é um grupo que, em que pesem
as diferengas tedricas e metodologicas, parecem haver-se consagrado
no campo grupalista — “um grupo é mais que a soma dos individuos que
o compde”; “um grupo é um campo de relagdes interpessoais”; “um grupo ¢
um sistema de relagies que se estrutura exteriormente aos sujeitos que o com-
pdem”; “um grupo é um conjunto de pessoas ligadas entre si por constante de
tempo e espago, e articuladas por sua mittua representagdo interna”.

Essa preocupacgio em definir o que é um grupo em geral remete
para a busca de certas esséncias irredutiveis, condiges de possibilidade
que garantiriam o ponto de partida para a existéncia do objeto-grupo.

nesse contexto que a oposicao individuo-grupo ganha legitimi-
dade. Vemos desenvolverem-se, por um lado, teses “individualistas” em
que os individuos constituem a tnica realidade. Quando eles se juntam
é por motivagdo, necessidade ou caracteristicas pessoais. Neste ambito
“0 grupo” nao existe e qualquer teorizagao a esse respeito faz parte do
reino da ficgdo. Por outro lado temos as teses “grupistas” que consideram
o grupo como uma entidade distinta dos individuos que o compdem. A
referéncia privilegiada sera ao grupo que, ao se distinguir como outro
ser, ganhara estatuto préprio, transformando-se numa espécie de “a prio-
ri” para a compreensao dos movimentos que nele se dao.

Individuo e grupo séo, tanto numa quanto noutra explicagio, ape-
nas polos de um par antitético que, ao longo da histéria, se afirmou como
natural, construindo campos disciplinares (seja a psicologia, seja a socio-
logia) que se encarregam de manter seus “objetos” separados e opostos
ou, no melhor dos casos, dispostos segundo uma linha de continuidade.

Em trabalhos anteriores' desenvolvemos algumas idéias sobre a
construgdo da categoria de individuo presente, inicialmente no cenario
europeu, desde os séculos XVI/XVIL, num primeiro momento de forma
dispersa mas ganhando cada vez mais destaque ao longo dos séculos

1 Barros, Regina D. B. de, Grupo: uma visada micropolitica, Sao Paulo: Puc/SP, 1991,
mimeo. e Sobre a oposigio individuo/grupo: contribuicdes de Foucault, Sao Paulo: Puc/SP, 1991,
mimeo.

-
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XVII/XIX. Postulavamos, ainda, sobre o processo de “interiorizagdo” im-
putado ao individuo que, ao ser incitado em seus direitos de “livre ci-
daddo” autébnomo e unico, é remetido a pesquisa das caracteristicas pe-
culiares que definiram sua identidade autocentrada. O espago de casa,
da familia, ganham também novas formas e sentidos, posto que se se-
param do lugar de trabalho e passam a concentrar a afetividade em
seu interior. Esta tecnologia do enclausuramento fabrica, de modo ma-
gistral, mais do que o individuo, o “individual”, isto é, um registro de
sentido que marca formas de estar, sentir, pensar e viver o mundo. E
0 que Foucault no dizer de Deleuze, chama de modos de subjetivagao,
modos de existéncia ou de possibilidades de vida.

Esta hoje instalado um modo de funcionamento massivamente “in-
dividualizante” sobre os objetos e as praticas, construindo tragos de equi-
valéncia entre syjeito-individuo, remetendo um enunciado ao individuo
que o enuncia, interiorizando, privatizando os atos e afetos aos corpos
que 0s expressam.

A nogédo de grupo ganha, nesse contexto, contornos dessas forgas.
Os individuos, garantidos em sua unidade, ja que autocentrada, ndo
poderao deixar de constituir novas e mais amplas unidades. O sentido
imprime-se quer sobre o individuo dando-the forma de UM, quer sobre
o grupo dando-lhe a forma de TODO. E a légica do UM presente tanto
no individuo quanto no grupo (individuo-UM: todo referindo-se a si
préprio; grupo-TODO: um referindo-se a si préprio).

Na verdade a antitese individuo-grupo tomou o lugar de uma ou-
tra anterior: individuo-sociedade. Consideramos importante apontar
para a controvérsia que permeia os séculos XVII/XVIII entre prioriza-
rem-se os interesses individuais ou os interesses coletivos na condugao
das decisdes politicas (aqui também chama a atengao o sentido dado a
palavra coletivo: mais de um individuo).

O grupo, nesta perspectiva, vem a inserir-se como intermediario
da relagéo individuo-sociedade. Duplica-se a dicotomia: individuo-gru-
po e grupo-sociedade, na tentativa de se estabelecer uma passagem
“mais suave” da compreensao dos fendmenos individuais aos sociais. O
que se percebe ¢ a insisténcia do “social” como algo “externo” ao indi-
vidual, mantendo-se como hd pouco apontdvamos, a mesma logica dis-
juntiva (interno-externo, individuo-grupo).
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Nobojo desta l6gica estabelecem-se: hierarquias: individuo-grupo-
sociedade; campos de saber: psicologia-psicologia social-sociologia; es-
pecialismos: psicélogo-psicossocidlogo-sociélogo etc. Em todos os ele-
mentos desses conjuntos prevalece sendo como dado, pelo menos como
algo a ser perseguido, o sentido de unidade e de totalidade, o carater
continuo e universal das explicagdes.

O grupo surge, portanto, como objeto histérico de um desdobra-
mento da mesma légica antitética, respondendo as injungdes do saber-
poder. Vem marcado pelas caracteristicas dessa logica, dessa raciona-
lidade e se definird a semelhanca dos elementos anteriores de sua
cadeia generativa — por um lado “o individuo” que lhe garante a idéia
de indiviso, particular e, por outro “a sociedade” que lhe da a idéia de
todo, universal. Procurard ocupar simultaneamente dois lugares, ou
melhor, se constituird num espaco onde se digladiardo “o individuo”,
seus conflitos, sua histéria privada, sua identidade pessoal, versus “os
individuos”, seus mitos, sua histéria grupal, sua identidade grupal. As
dimensdes da horizontalidade e verticalidade, tragadas pela histéria do
individuo no grupo e por sua histéria pessoal, constroem o grupo como
espago-arena e serve a organizagao de diferentes agdes e intercambios
entre seus membros.

A insisténcia na defini¢do de grupo a partir de cinco elementos
constitutivos, mesmo que varidveis (pluralidade de individuos, objeto
comum, espaco dado, tempo definido e contexto social), reforga a idéia
que viemos até aqui desenvolvendo de que o grupo:

1.°) tem sido definido com base na nogao de individuo;

2.°) mantém a dupla dicotomia — individuo/grupo, grupo/socie-
dade — colocando-se como intermedidrio, nem sempre hébil, cuja es-
pecificidade é garantir, de um lado, o chamado estrato subjetivo e, de
outro, o estrato social;

3.°) é considerado como estrutura, cujo funcionamento tende ao
equilibrio;

4.°) toma o tempo em sua expressao espacializada, islo &, crono-
légica.
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GRUPO-TEMPO: MULTIPLICIDADE/PRODUCAO

Diziamos, no inicio do texto, que o grupo nos aparecia “conto uma
possibilidade de colocar em questdo a problemdtica da economia do desejo, dos
processos de subjetivagdo...” Como escapar de sua inser¢ao individuali-
zante e totalizadora?

O primeiro esforco esta em se desfazer a sinonimia individuo-sub-
jetividade.

Aqui as pesquisas de M. Foucault, F. Guattari, G. Deleuze, entre
outros, sio decisivas para que possamos compreender que o individuo
é apenas um dos modos de subjetivagio possiveis. Cada época, cada
sociedade pée em funcionamento alguns desses modos.

Para além e aquém do modo-individuo o que hé séo processos de
produgdo que compreendem virios tipos de individuagao. Como diria
Foucault, segundo Deleuze, tanto individuagdes do tipo sujeito como
acontecimentos sem sujeito — um vento, um som, uma hora do dia,
uma batalha.

A nogéo de subjetividade nido pode ser, portanto, confundida com
a de individuo. Ela ndo é um dado e, assim, “ndo ¢ passivel de totalizagao
ou de centralizagio no individuo”. Uma coisa é a individuagdo do corpo.
Outra é a multiplicidade dos agenciamentos da subjetivagdo: a subjeti-
vidade é essencialmente fabricada e modelada no registro do social®.

O termo “agenciamento”, aqui utilizado, néao é ocasional ja que ele
permite colocar em questao a problemaética da enunciagao e da subje-
tividade, isto é, de como se fabrica um sujeito.

O enunciado nio estabelece somente mais uma relagao direta com
o individuo-emissor, conferindo a ele carater de propriedade e identi-
dade. Ele ndo estabelece apenas uma articulagdo entre significante e
significado ou uma relacio de denotacio com um referente. Ele tem,
segundo Foucault, uma capacidade de “produgdo existencial” ou, como
diaria Guattari, ele possui uma “fungdo diagramdtica” de colocar em fun-
cionamento certos modos de existéncia.

Neste sentido o enunciado é sempre coletivo porque jamais remete

2 Guattari, F. e Rolnik, S., Micropolitica: cartografias do desejo. Petrépolis: Vozes, 1986,
p. 31.
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a um sujeito, mas a um modo de existéncia, a um certo tipo de agen-
ciamento entre fluxos e codigos. A producdo de um sujeito-individuo
é, portanto, insepardvel das marcas coletivas.

Em verdade, o individuo habita fatos, gestos, formas de pensar e
sentir. A subjetividade esté circulando nos conjuntos sociais e “¢ assumida
e vivida por individuos em suas existéncias particulares”. Isto pode dar-se
tanto por um processo de homogeneizagdo universalizante, quanto por
um processo de composicao heterogénea.

Assim é que os sujeitos-individuos sao efeitos da serializagéo ca-
pitalistica que investe o desejo como sendo do individuo, e o social
como algo que se constréi a partir do desejo individual. Em contrapo-
sicdo, a nogdo de subjetividade aponta para uma ruptura com a nogao
unificadora de individuo ja que a subjetividade é um conjunto de com-
ponentes que, segundo Guattari, sdo tanto da ordem extra-individual
(sistemas maquinicos, econdémicos, sociais, tecnoldgicos, ecoldgicos
etc.), quanto da ordem infrapessoal (sistemas perceptivos, de afetos, de
desejo, organicos etc.).

A identificacdo da subjetividade a individualidade tem sido uma
das estratégias de se reduzir os componentes multiplos e heterogéneos
dos modos possiveis de subjetivacdo a apenas uma de suas possibilida-
des — a representagao universalista e unificada do individuo.

Aqui se abre nosso segundo ponto de inflexdo: superar a dupla
dicotomia: individuo-grupo, grupo-sociedade.

A eficdcia do processo de subjetivagdo implementado em nosso
século nao incidiu apenas sobre o individuo, conformando-o como ser
interiorizado, mas o inclui em instincias totalizadoras (seja o grupo,
seja a sociedade) em relagao as quais devera n#o s6 se distinguir, para
garantir sua identidade, mas também se misturar, ja que sozinho ndo
sobreviverd. A famosa parébola de Schopenhauer* sobre os porcos-es-

3 Guattari, F. e Rolnik, 5., Tbid, p. 33.

4 “Um grupo de porcos—espinhos apinhou-se apertadamente em certo dia frio de
inverno, de maneira a aproveitarem o calor uns dos outros e assim salvarem-se da morte
por congelamento. Logo, porém, sentiram 0s espinhos uns dos outros, coisa que os levou
a se separarem novamente. E depois, quando a necessidade de aquecimento os aproximou
mais uma vez, o segundo mal surgiu novamente. Dessa maneira foram impulsionados,
para trds e para frente, de um problema para o outro até descobrirem uma distancia

i
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pinhos pode ilustrar a maneira como ¢ vista a dificil, porém necessaria,
aproximacao entre os individuos.

Essa alternancia entre manter-se UM, idéntico a si e juntar-se aos
outros, correndo o risco de “perder sua identidade” é um dos dilemas
vividos hoje pelos individuos como um suposto “verdadeiro problema”.
Este dilema, como ja vimos, é entretanto datado.

Foucault, ao analisar a formacdo do Estado representativo moder-
no, aponta para uma transformagédo do poder pastoral do cristianismo
em técnica politica de subjetivagdo. O poder pastoral, ao ser associado ao
Estado, muda de metas — a salvacio da alma foi substituida por salvagéo
neste mundo, isto &, luta pela prosperidade, seguranga, progresso.

“Uma analise da racionalidade do Estado moderno mos-
tra que, desde o seu inicio, seu projeto politico foi a0 mesmo
tempo individualizante e totalitario. Individualizacao e Tota-
lizagdo — estes sdo, portanto, seus efeitos”>.

O individuo, o grupo, a sociedade, sdo concepgdes de um certo
modo de funcionamento capitalistico em que, em todos os casos, 0 que
prevalece sdo representagbes universalizantes e totalizantes.

O grupo é entio pensado a partir do mesmo modo de subjetivagao
individualizante e é, neste sentido, que se o coloca como intermediario
entre um nivel que seria mais “individual” e outro que seria mais “social”.

Entretanto, se fizermos deslocar a nogdo de grupo para a nogao
de subjetividade, 0 que encontraremos sera multiplicidade e proviso-
riedade.

Aqui grupo deixa de ser o modo como os individuos se organizam
para ser um dispositivo, catalisador existencial que poderd produzir
focos mutantes de criagio.

A nogao de dispositivo aponta para algo que faz funcionar, que
aciona um processo de decomposi¢do, que produz novos acontecimen-
tos, que acentua a polivocidade dos componentes de subjetivagao.

intermediaria, na qual podiam mais toleravelmente coexistit”. Citado por Freud, S. in
Psicologia das massas e andlise do ego, Rio de Janeiro: Imago, p. 50.

5 Barros, Regina D. B. de, Sobre a oposigio individuo-grupo: contribuicées de Foucault,
Séo Paulo: Puc/SP mimeo, p- 11
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O grupo assim produzido, como dispositivo analitico, podera servir
as descristalizacbes de lugares e papéis que o sujeito-individuo constréi
e reconstréi em suas histérias.

A questdo ndo mais seria buscar uma identidade do individuo ou
do grupo, mas em se perguntar sobre que componentes de subjetivacao
estariam sendo acionados e que outros agenciamentos poderiam ser
feitos.

O grupo, o individuo, tornam-se, nessa perspectiva, apenas formas
possiveis de individuagéo da subjetividade. Em outras condigoes, a sub-
jetividade pode se fazer coletiva.

“Com efeito, o termo coletivo deve ser entendido aqui
como que no sentido de uma multiplicidade que se desen-
volve para além do individuo junto ao socius, assim como
aquém da pessoa, junto a intensidades pré-verbais derivando
de uma légica dos afetos mais do que de uma légica dos
conjuntos bem circunscritos”®.

A nogao de coletivo, trazida por Guattari, faz ruir as falsas dicoto-
mias entre individuo-grupo, grupo-sociedade ja que o que ele nos mostra
é que, ao mergulharmos na subjetividade entendida como processo, en-
tramos em contato com a multiplicidade e ndo com a unidade, com a
heterogeneidade e ndo com a homogeneidade, com a fragmentacao e nédo
com a totalizagao.

Se tomarmos o grupo como dispositivo, acionamos nele sua capa-
cidade de se transformar, se desterritorializar, irromper em devires que
nos descoloquem do lugar intimista e privatista em que fomos colocados
como individuos. O contato com a multiplicidade pode entdo fazer emer-
gir um territério existencial ndo mais da ordem do individual (seja aqui
de um individuo, ou de um grupo), mas da ordem do coletivo.

Instaurar rupturas nas tendéncias totalizadoras, unificadoras e na-
turalizadoras abre possibilidades para novos processos de singulariza-
cao. E aqui, acreditamos, que o grupo-dispositivo pode atuar como
maquina de decomposicao, a comegar pela decomposigao de sua preten-
sa unidade.

6 Guattari, F., Da produgio da subjetividade, inédito, 1990.
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Mas ainda temos que enfrentar em nossa tentativa de produzir o
grupo como dispositivo, a definicio comumente difundida do grupo
enquanto estrutura e a concepgio de tempo com a qual se pauta.

Apenas para tornarmos alguns pontos definidores da nogéo de
estrutura grupal (ja que ndo é nosso objetivo aqui reproduzir a polémica
e complexa discussao empreendida pelo estruturalismo), diremos que
ela tem designado uma relagéo entre os individuos e uma relagao com
seus objetivos de tal forma que: a mudanga em cada um desses ele-
mentos acarretaria modificagdo em todos os outros; as transformagoes
ao pertencerem a todos os membros comporiam um padrdo de com-
portamento; ao possuir um padrdo de comportamento, pode-se prever
como os membros reagirao em certas situagdes; seu funcionamento pos-
sa explicar os fatos observados (sejam explicitos ou implicitos).

E caracteristico entdio do funcionamento da estrutura sua tendén-
cia 20 equilibrio. Ela busca compensar toda influéncia que pode modi-
fica-la e tende a neutralizar as alteragdes para manter o equilibrio obtido
por sua totalidade.

O grupo como estrutura pretende colocar-se como uma espécie de
sobrecodificador das falas e gestos e, nesse sentido,

“fantasmatiza o acontecer através de um perpétuo e irresponsévgl
vai-e-vém entre o geral e o particular. Tal lider, tal vitima propi-
ciadora, tal cisdo, tal ameaga imaginaria sentida pelo outro grupo
é 0 equivalente da subjetividade do grupo. A cada acoptecer, a
cada crise, é substituivel outro acontecer, outra crise que inaugura
outra sequéncia, esta também marcada pelo selo da equivaléncia
e da identidade’”’.

O tempo neste tipo de grupo é o tempo espacializado, o tempo
de cada encontro de seus componentes ou, ainda, o tempo decorrido
entre um fato e a fala sobre ele.

Quando pensamos o grupo como dispositivo e o descentrarmos
dos individuos, entramos em contato com a problematica da produgao,
das méaquinas, de um tempo irreversivel.

7 Guattari, F., Mquina y estructura, in Psicondlisis y transversalidad, B. Aires: Siglo
Vientiuno, 1976, p. 279.
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As maquinas, segundo Deleuze e Guattari, funcionam por acopla-
mento a outras maquinas, nao sdo um composto de pecas que sé ga-
nham sentido quando referidas ao todo. O que importa nas maquinas
é como clas funcionam, que efeitos produzem.

O grupo dispositivo-maquina instala-se no caos, nos fluxos os mais
diversos, possibilitando a irrup¢io do inesperado onde estava o jd na-
turalizado.

Assim, o grupo-maquina ndo busca relagdes de determinagéo es-
trutural entre os acontecimentos de ontem, hoje e amanha.

Sua relagdo com o tempo é da ordem da intensidade, do corte.
Sua fungédo de dispositivo cria flutuagdes e tensdes que nao almejam o
equilibrio, mas a invengao de bifurcagbes que déem passagem as rup-
turas operadas.

O tempo do grupo aqui é o tempo dos comegos inumeraveis, da
produgao dos acontecimentos; nem interno (a0 grupo e/ou ao indivi-
duo) nem universal, o tempo maquinico é o das transformacdes irre-
versiveis.

Nao ha mais nesta tentativa de acionar o grupo como dispositivo
nem universal, nem UM, ha somente processos, devires.

O grupo nao tem relagdo com a vida privada dos individuos que
se reinem em determinado espago, por um certo tempo, para cumprir
certos objetivos. Ele é (ou pode ser) um dispositivo quando trata de
intensificar em cada fala, som, gesto, 0 que tais componentes acionam
das institui¢des (sociais/histéricas) e de como nelas constroem novas
redes singulares de diferenciagao.

Tentar-se-4 um escutar/agir sobre a multiplicidade dos modos co-
letivos de semiotizacdo tragando, em cada momento, o percurso dos
encontros, a produgdo das rupturas. Fazer confluir os pontos de ebu-
licdo com base nos quais novas bifurcagdes sejam possiveis é tentar
abrir possibilidades de desordenacdo do modo de produgdo de sub-
jetividades capitalisticas.




ANTONIO LANCETTI

CLINICA GRUPAL

COM PSICOTICOS
A GRUPALIDAQE QUE OS
ESPECIALISTAS NAO ENTENDEM

¢oes disciplinares. Os nomes de Bion, Foulkes, Anthony e Sul-

livan, iniciadores da psicanélise de grupo, estdo associados a
experiéncias desenvolvidas em hospitais psiquidtricos e no exército (no
caso de Bion). As teorias e praticas desses psicanalistas estao relaciona-
das a emergéncia histérica da comunidade terapéutica.

Moreno, inventor do Psicodrama, desenvolveu suas primeiras ex-
periéncias na rua, numa prisdo — na época em que sistematizava a
sociometria — e trabalhou em hospitais psiquiétricos.

Pichon-Riviére, criador da psicologia social argentina, comegou
com 0s grupos operativos no “Hospital de las Mercedez”, um hospicio
de mulheres da cidade de Buenos Aires.

Apesar de a clinica grupal ter nascido das iniciativas de reforma
das instituigdes totais e, fundamentalmente, no trabalho com doentes
mentais, poucas sao as paginas, dentre a extensa bibliografia existente a
respeito de grupos terapéuticos, dedicadas ao tratamento de psicéticos.

Procurando saber as causas dessa deficiéncia bibliografica pode-
riamos aventar uma variada ordem de obstaculos: epistemoldgicos, ins-
titucionais, mercadoldgicos, politicos etc.

Preocupar-nos-emos aqui com as dificuldades operacionais. Quem
coordena grupos de pacientes psiquidtricos sabe empiricamente quao
dificil é estar nesses grupos e formular proposi¢des acerca dessa praxis.

3 clinica grupal, nos seus primérdios, foi praticada em institui-
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Nao é facil teorizar a respeito de clinica grupal com psicéticos e
no entanto é premente enfrentar essa problematica. Todas as reformas
psiquiatricas se basearam em intensa atividade coletiva e em disposi-
tivos grupais. A comunidade terapéutica, de origem inglesa, instituiu
a assembléia e os grupos terapéuticos; a psicoterapia institucional, de
origem francesa, propiciou grupos autogestionarios e cogestados; a psi-
quiatria democratica, de origem italiana, opera com intensa coletiviza-
cao. Na experiéncia levada a cabo em Santos! foi substituida a ordem
presidial-segmentéria por diversas ordens coletivas: assembléias, gru-
pos psicodramaticos, de lazer, de teatro, de trabalho, de participagao
politica etc.

As equipes de saude mental que tém por objetivo fundamental
transformar as instituicdes segregatorias, iatrogénicas e eliminatérias
que, como no caso do programa de saide mental de Santos, tém a
cidadania do doente mental como fundamento ético-ontolégico (antes
de ser um quadro psicopatolégico ou um sujeito falante, o doente é
um cidad&o) e a solidariedade como modus operandi, precisam instituir
dispositivos coletivos democraticos e terapéuticos.

Com o objetivo de contribuir para o desenvolvimento desse mo-
vimento de transformacao, enunciaremos seis proposigoes acerca da cli-
nica grupal com psicéticos.

1. NOS GRUPOS DE PSIQCC')TICOS SE PRODUZ
CONTINENCIA

“Por instinto de morte de Grupo, entendo a pulsdo
inversa a aquela que provoca o desejo de reunir-se”

Félix Guattari
Estar louco com outros, relatar um fato de maneira desagregada,

persecutéria etc. entre outros sujeitos que ja passaram por situagbes
consideradas anormais, vivenciar angustias intensas, ouvir vozes ate-

1 Kinoshita, R. T., Transformagdo de um hospital psiquidtrico, em busca da cidadania,
Santos, mimeo, 1990.
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morizantes, sentir-se confuso, estar com outras pessoas sem que se res-
ponda a essas expressdes de modo preconceituoso ou defensivo, pro-
porciona um estado de acolhimento incomum.

Num grupo terapéutico que funcionava no ambulatério da Casa
de Satide Anchieta vimos, por varias ocasides, pacientes sairem de sur-
tos psicéticos em uma ou duas sessdes. Certa vez, uma senhora que
participava do grupo ha aproximadamente um més chegou muito an-
siosa e comegou a se despir, dizendo-se culpada por ter mantido rela-
¢Bes sexuals com Jesus Cristo, cujo pénis media um metro e trinta cen-
timetros. A mulher movimentava-se intempestivamente, dizia estar
gravida, ter cometido varios furtos, razao pela qual seria detida e jul-
gada e que ndo era mais Maria; agora se chamava Riama.

Um dos terapeutas se aproximou dela fisicamente, outro solicitou
ao grupo que partilhasse com Maria o que cla estava sentindo, que
contasse 0 que sentia cada um. Dessa maneira, ela foi se acalmando e
iniciou-se um dialogo entre os membros do grupo que se desenvolveu
mais ou menos assim:

— VYocé esta muito ansiosa, mas nao se preocupe: isso ja vai pas-
sar. Lu ja sai nua pelas ruas achando que o mundo iria acabar e depois
passou...

— Eu também ja tirei a roupa e passei varios dias no morro so-
zinho e hoje estou bem.

— Fu enlouqueci de uma maneira parecida com a sua, pensando
nas infinitas maneiras de demonstrar a existéncia de Deus e nas infinitas
maneiras de demonstrar a inexisténcia de Deus. Depois sai pela rua
gritando “Margareth, Margareth” que era o nome de uma atriz que eu
tinha visto numa revista.

— Acho que vocé esta confundindo espirito com matéria. Vocé
deve ter transado com alguém [0 que tinha acontecido] e agora sente-se
muito culpada. Eu também ja fiquei nervosa e bati na minha mae.

A tensdo vulcanica e a atitude desafiadora foram diminuindo e,
ainda ansiosa, a jovem mulher foi narrando sua relagdo com um rapaz,
a situagdo de seu pai que se encontrava doente, as idéias persecutérias
que tivera durante um culto religioso e aos poucos foi se acalmando
até que nos ultimos minutos da sessao disse que nao era mais Riama,
que estava se sentindo Maria.
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Na sessiio seguinte, dramatizou um didlogo com varios preten-
dentes sexuais: um pastor protestante, um psiquiatra, o pai, Jesus Cristo
e o coordenador do grupo. Apds varios comentarios dos seus compa-
nheiros mais ou menos criticos e bem humorados e algumas interven-
¢des do coordenador, a mulher foi associando o que lhe acontecia com
sua situacgao de vida.

Maria, que estivera internada no hospital Anchieta por vérias ve-
zes, participou ativamente do grupo e no decorrer do processo foi re-
significando sua histéria familiar e manicomial. Ha muito tempo néo é
internada, substituiu o hospital pelo grupo e posteriormente pelo NAPS
{Nucleo de Atencao Psicossocial), modificou sua vida afetiva e social,
associou-se a um grupo de mulheres negras (¢ mulata) — este agencia-
mento contribuiu para a modificagao de sua vivéncia corporal —, tra-
balha; enfim, encontrou outra maneira de viver.

O simples fato, a0 mesmo tempo extremamente complexo, de es-
tar-louco-com-outros é fortemente continente e terapéutico. O encontro,
como afirmou Moreno, é o fundamento do processo grupal. Para ele a
transferéncia é deformagdo do encontro?

Dos trechos de sessoes apresentados destacamos trés aspectos fun-
damentais. O primeiro é que sem 0 contato afetivo dos terapeutas e
dos pacientes, sem essa for¢a soliddria nao haveria re-significagdo his-
térica nem repetigao transferencial, ndo haveria processo terapéutico. O
segundo aspecto é que essa re-significacdo histérica é produto de um
trabalho coletivo. O terceiro é que a repeticao transferencial desenca-
deia-se a partir da presenga de outros e nao pela omissdo de um inter-
locutor privilegiado.

A continéncia é possivel porque essas comunicagdes acontecem
em grupo, numa consulta individual scria impossivel o terapeuta co-
municar ao paciente uma vivéncia psicética; nao sdo muitos os profis-
sionais em saiide mental que ja ouviram vozes ou tiveram alucinagoes
e, além do mais, se as tivessem tido ndo seria operativo nem ético con-
ta-las aos assistidos.

2 Moreno, J. L., Psicoterapia de grupo y psicodrama, México: Fondo de Cultura Eco-
némica, 1966.
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2. A UNIDADE MINIMA £ A IMITACAO

“Socialmente, nao passa tudo de invencdes e imita-
¢Oes, e estas sdo os rios de que aquelas sdo monta-
nhas; nada menos sutil, de certeza absoluta, que esta
visdo; mas seguindo-a ousadamente, sem reserva,
desdobrando-a desde o mais pequeno detalhe até o
mais completo conjunto dos fatos, talvez sc observe
como ela ¢ apta a pdr em relevo todo o pitoresco e,
por sua vez, toda a simplicidade da histéria, para
revelar perspectivas ou tao bizarras como uma pai-
sagem de rochedos ou tao regulares comoum planal-
to. Isto é ainda idealismo, se quiser, mas idealismo
que consiste em explicar a historia pelas idéias dos
seus autores e nio pelas do historiador.”

Gabriel Tarde

O primeiro e principal problema a ser enfrentado pelo coordena-
dor de grupos de psicoticos é conseguir que o grupo exista.

No periodo de 1983 a 1986, na cidade de Sdo Paulo, houve uma
iniciativa de reforma no setor da saide mental e para este fim ampliou-se
significativamente a rede de ambulatérios e se investiu na modificacao
do seu funcionamento. Uma das premissas da reorganizagio desses ser-
vicos foi o atendimento grupal. No entanto, salvo poucas e valiosissimas
excegdes, os grupos nao aconteciam, os coordenadores despreparados
ou pouco motivados, respondiam a perguntas dos pacientes uma a uma,
interpretavam grosseiramente, desprezavam os emergentes grupais ou
permaneciam em siléncio adotando uma postura analitica. Dessa manei-
ra propiciavam a série em vez de favorecer o grupo.

Essas consideragdes invocam a dialética série vs. grupo que J.-P.
Sartre enunciou na Critica da Razdo Dialética®. Essa idéia, que serve de
pardmetro a muitos grupalistas, é a de que o grupo se constitui contra
a série. O exemplo mais conhecido de série é o da fila de 6nibus e o
de grupo é o das pessoas, depois de longa espera, organizando-se para
tomar alguma atitude em relagdo a demora.

Esta nogédo de que todo grupo tem um pélo serial e um pélo pro-
priamente grupal é muito importante para a compreensao do processo

3 Sartre, ).-P., Critica de Ia razon dialéctica, Buenos Aires: Losada, 1970.
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grupal e para uma constante avaliagdo titica. Porém é importante lem-
brar que a denominada génese grupal que pode ser descrita como uma
seqliéncia série-grupo-organizagao-instituigdo-burocracia foi denomina-
da, por Sartre, génese ideal.

Esta sequiéncia, em primeiro lugar, ndo se cumpre necessariamente
e em segundo lugar, como observou J. C. De Brasi*, nao deve ser en-
tendida como dialética origindria; a serialidade, ora entendida como
regressdo serial ora como fendmeno verificado nos comegos de um gru-
po, ndo deve ser pensada como cronologia e sim como uma espécie de
regularidade que se manifesta nos grupos ou como uma nogao que
permite captar alguns devires grupais.

As diversas correntes grupalistas, para produzirem teorias, tém-se
utilizado de diversos modelos grupais®. A nogdo de dinamica grupal
estd construida com um modelo termodinamico, hd psicanalistas que
pensam o grupo como um sonho ou como uma boca (no sentido de
objeto parcial), os psicodramatistas como cena (utilizando um modelo
teatral).

Jurandir Freire Costa® criticou fortemente estas representacdes;
para ele, “a discussdo sobre grupos esta saturada de mitos sobre a gru-
palidade”. Concordamos com esse enunciado pois é necessario distin-
guir o acontecimento grupal das representagdes existentes sobre os fe-
ndémenos grupais, mas ndo podemos concordar com ele quando afirma
que “ndo existe nenhuma grupalidade dos grupos”.

Ndo ha grupalidade se por grupalidade entendemos uma qualida-
de Unica, universal e a-histdrica. Nao hd grupalidade para os que acre-
ditam que a subjetividade se produz na exclusiva relagio com a lingua-
gem, com a lei e com um mito universal estruturante, nem para todas as
teorias individualistas e representacionistas da psique. Pensamos tam-
bém que as abstragdes produzidas pelos terapeutas de grupo podem
funcionar como obsticulos para os iniciados. O siléncio “analitico” ou
“operativo”, as interpretacoes do tipo tradugdo simultdnea sdo atos ter-

4 De Brasi, J. C., Subjetividad grupalidad identificaciones — apuntes meta grupales, Bue-
nos Aires: Busqueda, 1990.
5 Baremblitt G. F., Revision sintética y comentarios acerca de los modelos grupales,
in Lo Grupal 5, Buenos Aires: Basqueda, 1987
6 Freire Costa, J., Psicandlise ¢ contexto cultural, Rio de Janeiro: Campus, 1989.
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roristas que s6 contribuem para a desagregagdo dos grupos com sérias
consequéncias para os grupos compostos por doentes psicoticos.

Nao ha grupalidade se por grupalidade entendemos as formulagoes
genéricas e alegdricas que se enunciaram sobre os grupos. Mas o homem
se tornou homem em grupo e a produgéo de subjetividade nao se pode
entender sem os processos coletivos serem considerados como compo-
nentes da subjetivagao’.

Se aceitamos que a oposi¢do série-grupo nao origina o grupo;

Se mais incisivamente afirmamos que nao ha origem grupal, dado
que nao partilhamos das concepgdes miticas sobre o assunto (o que ndo
significa que, no processo grupal, ndo se manifestem mitos grupais);

Se concordamos com a critica ao cardter genérico ou alegérico de
muitas das teorias existentes sobre grupos;

Se acrescentamos que os elementos que constituem o chamado
enquadramento, as regras, os contratos, os horarios, os objetivos, aquilo
que manifesta a instituicdo grupo sdo pautas operacionais e ndo sao
suficientes para sustentar seu funcionamento;

O que acontecera nos processos terapéuticos coletivos que levaram
Claude Olivenstein® a afirmar que ndo vé futuro nas terapias de toxico-
dependentes sem grupos?

Que poder tem a experiéncia grupal de permitir asseverar que
qualquer experiéncia séria de transformagao das instituigdes psiquiatri-
cas e de tratamento ndo pode ser viabilizada sem dispositivos coletivos?

Come se produz um grupo?

Quais sao os elementos da materialidade grupal?

Sigmund Freud® desqualificou as nogoes de imitagdo e invengéo
que, para Gabriel Tarde, sdo os elementos minimos e fundamentais para
a formacdo do tecido coletivo. Para Freud o elemento determinante é a

7 Guattari, F., Linguagem consciéncia e sociedade, in SmidcLotncura 2, Sao Paulo:
Hucitec, 1990.

f “Resta-nos dizer que, diante do aumento do nimero de adolescentes toxicoma-
nos, ¢ uma ilusdo passageira tentar fechar-se numa relagao a dois e que as técnicas de
grupo deveriam, cada vez mais, ser parte preponderante do arsenal terapéutico”: Oli-
venstein, C., A droga, Sio Paulo: Editora Brasiliense, 3.2 ed., 1988, pdgina 126.

9 Freud, S., Psicologia das massas ¢ andlise do Ego, Rio de Janeiro: Imago, 1967.
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identificagao. No vinculo de massa, de hipnose e de enamoramento ma-
nifesta-se uma estrutura psiquica preexistente, mas nao ha nessa ca-
racterizagdo nenhum carater produtivo, nenhuma possibilidade de
transformagado. No entanto no enunciado “podemos também dizer que
a relacdo hipnética é — se permitem a expressio — uma formagao co-
letiva constituida por duas pessoas” vemos uma tensado: se de um lado
na hipnose, no enamoramento ¢ nas massas s0 se manifesta a subjetivi-
dade preexistente ndo ha, nessa caracterizagdo, nenhum aspecto produ-
tivo, nenhum poder de transformagao. Por outra parte se duas pessoas
formam uma massa é porque o que denominamos elemento massa ¢ algo
aquém da formacao identificatéria, prediscursivo e anterior a significa-
cdo e se efetua, nos grupos, mediante imita¢des e invengoes.

Sentar-se em circulo, calar quando outros falam, os gestos que
atraem outros gestos, os olhares etc. — essas expressbes vao gerando
imitagdes em série e produzindo invengdes.

A imitacdo'® ou microcontagio é o que se repete de maneira dife-
rente. Quando um sujeito imita um gesto de outrem introduz um desvio
diferencial.

Essas unidades minimas em constante transformacdo possibilitam
as simpatias, as ressonéncias, sio os componentes do campo de forcas
ou de afetos, a matéria dos vinculos. Nesses devires de intensidade
pre-significantes, anteriores a transferéncia, fundamenta-se a poténcia
grupal. Dai a importincia dos ritmos e da velocidade corporal.

Essas mudangas de velocidade, intensidade e ritmo, as imitagoes
que operam como atratores mutacionais'! sdo 0s componentes funda-
mentais da grupalidade entendida como producido de subjetividade e
nao como simples manifestacdo de uma organizagio ja dada.

10 Tarde, G., As leis da imitagio, Porto: Rés, s/d.
1l Guattari, F., A restauragio da cidade subjetiva, in Caosmose — urn novo paradigma
estética, Rio de Janeiro: 34, 1992.
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3. O PROBLEMA DA CONDUCAO:
COORDENAR E LIDERAR

“De que serve poder duvidar

quem nao pode decidir?

Pode atuar equivocadamente

quem se Lontenta com razdes demasiado escassas
mas ficard inativo ante o perigo

quem necessite demasiadas.”

Bertolt Brecht

Nos grupos de psicéticos o coordenador mergulha no caos, ha uma
ameaga constante de desintegracao e reina o sem-sentido. Nas primeiras
reunides estas situagdes se exacerbam, uns demandam desenfreadamen-
te, outros permanecem inertes; aparentemente nao existe nexo entre o
que se dizem e o que expressam gestualmente.

Temos observado, ap6s longa experiéncia, que 0s assistentes sociais
€ 0s terapeutas ocupacionais costumam sair-se melhor que os psiquiatras
e principalmente que os psic6logos. Os coordenadores ao entrarem em
contato com intensa ansiedade psicética tém uma tendéncia a defender-
se Interpretando ou respondendo uma a uma as solicitagdes que lhes sao
formuladas. Estas respostas favorecem a serializagao do grupo, propi-
ciam a exacerbagdo da ansiedade ¢ a desintegragdo do grupo.

A arma fundamental do coordenador é a sociabilidade, toda agiao
que favorega o contato entre os membros do grupo ajuda na formacdo
do tecido coletivo.

Para Pichon-Riviére todo grupo, movido por ansiedades baésicas (a
depressiva e a paranéide), com o objetivo de evitar a tarefa, tenta colocar
0 coordenador em posi¢do de lideranga. A corrente operativa é a tnica
que considera a tarefa como constitutiva do dispositivo grupal. Para
Pichén e seus seguidores a triade grupo-coordenador-tarefa permite uma
constante avaliagdo tatica dos grupos. Segundo a expressao de Armando
Bauleo todo grupo coloca armadilhas ao coordenador. Esta regularidade
observada pelos praticantes da psicologia social operativa poderia ser
enunciada assim: os grupos fazem uma espécie de pacto mafioso que
consiste em impor ao coordenador a lideranga a fim de evitar a tarefa.
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Nas primeiras épocas da intervengdo da Casa de Saade Anchieta
instituimos diversos espagos-tempos grupais. Para alterar a ordem ma-
nicomial deviamos, entre outras medidas, coletivizar a vida do hospital
e como éramos poucos profissionais e atendiamos a muitos pacientes
realizavamos assembléias numerosas, em muitas ocasides com mais de
cem pessoas. Nessas reunides existia uma tarefa explicita que era a de
falar da vida do hospital; os pacientes referiam-se entdo quase que ex-
clusivamente a questdes individuais, como por exemplo: “Quando vai
me dar alta?”.

O objetivo da equipe interventora era diluir a ordem manicomial
¢ acabar com o hospicio, mas muitos usudrios ndo estavam em condi-
¢cdes de viver sem inlenso cuidado e tampouco tinhamos construido
ainda uma rede de servigos que pudessem substituir o hospital psiquid-
trico — era dificil ligar essas expressdes a outras e ndo responder a
cada solicitacio. Essas maneiras de demandar ndo eram os tinicos obs-
taculos para a existéncia do grupo: alguns andavam, outros tentavam
brigar, havia uma ameaga constante de desintegragéo.

A equipe de terapeutas dividia-se da seguinte maneira: um coor-
denava e os outros acalmavam, entravam em contato fisico quando a
ansiedade de alguém se intensificava, outros repetiam em voz alta o
que alguém falava quando ndo conseguia ser ouvido pelos demais (fun-
cionando no estilo de egos auxiliares). Essas repeticdes foram criando
um tecido microssocial e uma cultura coletiva. A nocdo de coletivo in-
clui pacientes e terapeutas. Com o tempo o tom da assembléia foi mu-

dando, os internos comegaram a se referir a tarefa, a sugerir atividades
e a reivindicar melhorias. A assembléia acontecia no mesmo dia em que
a equipe técnica se reunia para um exercicio de socioanalise, que con-
sistia em analisar a instituigao sem um especialista que operasse como
um centro de onde emanassem as leituras institucionais. Por esses dois
grupos (assembléia e reunido da equipe técnica) acontecerem no mesmo
dia da semana, foi possivel constatar correspondéncias nos temas abor-
dados ¢ nos modos de entender o momento vivido e dessa forma ela-
borar cartografias institucionais; por exemplo, analisar a implicagao da
equipe e constatar que estava propiciando dependéncia nos pacientes,
sobrecarga na equipe e, como conseqiéncia dessa constatacio, instituir
dispositivos de autonomizagao.



CLINICA GRUPAL COM PSICOTICOS 165

Nesses grandes grupos e nos menores o objetivo fundamental era
o aumento do indice de solidariedade e de autonomia. Percebemos que
para que funcionassem era preciso que o coordenador nao aceitasse a
demanda mais ou menos explicita de falar e agir pelos outros mas que
tivesse carisma para manter pautas de funcionamento: horarios, interdi-
¢ao da violéncia, repetigdo a cada reunido das consignas etc.

O coordenador evitava a lideranca no sentido pichoniano e propu-
nha constantemente que as pessoas compartilhassem o que sentiam,
dessa maneira evitando a concentragao afetiva e transferencial. Nas pou-
cas oportunidades em que o coordenador perdeu a dimenséo grupal, a
assembléia teve de ser interrompida por desagregagao do grupo ou inicio
de violéncia.

Usuarios psicéticos de servigos de saude mental ndo demandam
como neurdticos, em muitas oportunidades estdo tdo desagregados e tao
dominados por repetigbes mortiferas que, se quem os trata ndo se dispoe
a dirigir vitalmente o tratamento, ndo ha nenhuma possibilidade tera-
péutica.

O coordenador de grupos de psicoticos precisa ao mesmo tempo
liderar e coordenar, precisa pensar grupalmente e entender que é o
dispositivo 0 que trata, mas ao mesmo tempo ele precisa ser um inte-
grante desse dispositivo que detém eticamente nas maos a iniciativa da
cura.

Se fosse possivel construir uma férmula diriamos que a atitude do
coordenador poderia ser a soma do estilo operativo, do estilo do diretor
de psicodrama que se expde em publico, do estilo de um psicanalista
que intervém na transferéncia, mas que nunca a interpreta.

O coordenador de grupos de psicéticos que obtém algum éxito no
seu labor cuida das pautas de funcionamento e tem paixao pela raridade,
pelas expressdes mais singulares, insélitas e quase imperceptiveis que
sd@o, em ultima analise, as que provocam mudangas mais radicais.
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4. A QUESTAO FUNDAMENTAL E A
SUPERFICIE E NAO A FALSA PROFUNDIDADE

“O mais profundo é a pele.”
Paul Valéry

Nio fora a enorme quantidade de energia despendida pelos coor-
denadores de grupos de psicéticos, poderiamos afirmar que as pessoas
que conseguem viver 0 grupo se curam sozinhas.

A matéria imitativa-inventiva vai gerando, nos processos grupais,
uma rede vincular, os componentes dos grupos vao sendo atraidos pe-
los seus companheiros, por gestos, por expressoes verbais e por atitudes
das mais variadas a que denominamos de elementos-massa.

Elias Canetti’ mostrou que em massa 0 homem perde o medo
fundamental de todo ser humano que é o temor de ser tocado, nas
massas 0s homens abandonam momentaneamente o horror a ser agar-
rados e desgarrados.

O homem que na vida normal inventou todo tipo de barreira (cer-
cas, grades, muros) entre ele e os outros, fundido em unidade, nesses
momentos esporadicos entrega-se corporalmente.

Nas grandes manifestagdes de massa os corpos se misturam sob
o império da igualdade, com uma meta e dire¢ao comuns esses grandes
agrupamentos sempre querem expandir-se. Mas esses fendmenos sdo
efémeros.

A carateristica transitéria e fugaz dos fendmenos de massa nao
permite transportar as nogdes de massa para pequenos grupos, mas ha
alguns efeitos de massa que devem ser considerados pois nio depen-
dem do nimero de pessoas.

Dois corpos se relacionam com elementos massa porque se mis-
turam e porque desses encontros de corpos emanam expressdes incor-
péreas que a tradigdo grupalista denomina imagindrio grupal.

Nos grupos de psicéticos, mais intensamente que em outros gru-
pos, quando o clima é propicio, os enunciados vao despojando-se do

12 Canetti, E., Masa y poder, Barcelona: Muchnik, 1981.
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sentido comum, o que um expressa é roubado pelo outro e a loucura
vai tornando-se coletiva, o sem-sentido brilha e aquele delirio que con-
denava a mais absoluta auto-referéncia agora é delirado pelo grupo.

E se habitamos esse campo expressivo sem nos preocuparmos pelo
significado nem pelo que estd embaixo, poderemos estar em sintonia com
o acontecimento grupal e comunicarmo-nos de modo mais verdadeiro.

Nao héd nada embaixo, sé superficie, efeitos e efeitos de efeitcs. E
se alguma interpretagdo tem valor é porque foi enunciada por algum
doente.

Perdida toda esperanga de reencontrar a entidade grupo, de veri-
ficar estruturas psiquicas ocultas e de traduzir o que é exprimido, o
coordenador de grupos coloca-se em contato com a superficie expres-
siva que nao quer dizer, diz.

A grupalidade ndo é a manifestacdo de uma qualidade tnica. O
devir grupal, multiplo e temporal, ou 0 que nds entendemos por grupa-
lidade, vai conjugando expressdes diversas e produzindo uma superficie
expressiva constitutiva do extra-individual sobre a qual ird inscrevendo-
se toda a produgao psicética.

Quando propomos aos pacientes que dramatizem nao é para di-
rigi-los como atores de um teatro representativo e classico e depois lhes
explicar o que isto significa, que estdo em tal ou qual posicdo edipiana,
nem para corrigi-los como o fazem alguns psicodramatistas que aban-
donaram o espirito disruptivo de Jacob Lévy Moreno.

Basaglia nos ensinou que depois de trezentos anos de semiotizar
doentes mentais s6 se conseguiu doenga e desrespeito aos direitos hu-
manos, e que se pretendemos alguma mudanga temos de ser menos
onipotentes e ajudar as pessoas para que possam produzir seus proprios
enunciados sobre seu sofrimento e sobre sua vida.

E evidente que as pessoas se transferenciam, que repetem, mas
Freud descobriu a transferéncia enquanto resisténcia. A transferéncia
psicética adquire, muitas vezes, caracteristicas macigas sendo inécuo e
até iatrogénico propicia-la sistematicamente. Nao seréd com autoritarismo
interpretativo que os sujeitos conseguirdo repetir de modo diferente. A
intervengdo dos terapeutas é imprescindivel, mas sé sera produtiva se
efetuada no intersticio do espago-tempo grupal que é fora quando diz
respeito ao individuo e dentro quando respeita ao que se enuncia. E do
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qual ele passa a fazer parte fundamentalmente se o coletivo de profis-
sionais possui um projeto de mudanga que conecte o que acontece no
grupo com o campo social.

. 5. OS GRUPOS DE TRABALHO
SAO GRUPOS TERAPEUTICOS E OS GRUPOS
TERAPEUTICOS SAO GRUPOS DE TRABALHO

“Uma psiquiatria verdadeiramente materialista se
define (...) por uma dupla operagao: introduzir o
desejo no mecanismo, introduzir a produgao no
desejo.”

Gilles Deleuze e Félix Guattari

A utopia ergoterapica que teve no Brasil seu maior expoente em
Franco da Rocha ja demonstrou sua eficcia cronificante. Moralista e
corretiva, pressupunha que os desarrazoados corrigiriam seu erro por
meio do trabalho.

Ainda hoje, nos hospicios mais horriveis, podem ser vistos homens
e mulheres repetirem afazeres, qual ironia sadica, para preencherem o
vazio e o tédio dos patios de hospicio.

As terapias ocupacionais, herdeiras dessa concepgao, hoje alimen-
tadas pela psicanalise, ja ndo partilham dos ideais fundamentais da cura
moral, mas em muitos casos infantilizam os pacientes com suas pro-
postas expressivas que virdo a ser interpretadas pelos terapeutas. A
respeito disso pensamos que a arte pode ser terapéutica com a condigdo
de que néo se trate de arte-terapia. A introdugdo de um pélo estético
nas equipes de saude mental é salutar pois cria tensdo com o pélo téc-
nico-cientifico. Além do que, preocupagao com beleza ndo é problema
de especialistas.

A tradigao ergoterapica mostrou que o trabalho repetitivo, corre-
tivo ou meramente ocupacional pressupde um excedente de segmenta-
rizacdo e favorece a dependéncia.

Mas como pode um interno de hospital psiquidtrico desinternar-se
se ndo se sustenta?

Nesse sentido cooperativas e empresas sociais tém sido solugdes
concretas para reabilitagdo de doentes mentais. Essas iniciativas funcio-
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nam como dispositivos de produgao, em primeiro lugar de objetos ou
de afazeres que, na co-gestao com os operadores, propiciam novos mo-
dos de subsisténcia e sociabilidade; em segundo lugar, esses empreen-
dimentos sao elementos importantes para produgéo de subjetividade.

No entanto observamos que, em muitas oportunidades, os grupos
de trabalho funcionam de maneira voluntarista desconsiderando a an-
gustia gerada pela tarefa. E como se fossem a outra face da moeda dos
grupos tecnocraticos, centrados em si mesmos.

Este dilema poderia ser problematizado assim: de que serve tra-
balhar a quem néo pode diminuir sua angustia? e de que serve diminuir
a angustia a quem nao pode produzir?

A nogao pichoniana de tarefa parece importantissima a este res-
peito se pensada como articulagdo da nogdo de trabalho de Marx com
a nogao de elaboragdo psiquica de Freud.

O processo de transformacao de um objeto determinado, que se
opera mediante a utilizagdo de instrumentos de trabalho (processo de
trabalho), pressupde, para Marx, energia humana (forca de trabalho).

A transformagao de quantidades de energia que permite desloca-
mentos e ligagbes de libido (nas neuroses e fundamentalmente nas psi-
coses) é denominada por Freud elaboracgao psiquica.

Ora, se o processo de transformagdo de objetos (trabalho) pressu-
pde transformagao quantitativa de energia psiquica ligando e religando,
um grupo de trabalho é terapéutico quando suscita movimentagao li-
bidinal, exatamente o contrario do que verificamos nos psiquiatrizados,
a saber, detengao violenta dos fluxos de desejo.

O dilema tecnocracia psicoterapica-voluntarismo tarefeiro é falso
se o grupo de trabalho se trabalha, se a ligacao libidinal se acopla a
diversas praticas sociais, artisticas, culturais etc.

O objetivo central dos grupos de trabalho é se tornarem grupos
produtivos. Precisam processar a angtstia gerada na efetivagao das ta-
refas, realizar seus objetivos, produzir subjetividades emergentes e nao
buscar mera reintegragéo social.
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6. AS DUAS OPERAGCOES
PARA FORMACAO SAO DEFORMAGAO
E CONEXAO DE CIENCIAS MENORES.

“Por que uma realidade ordenada, onde nosso
pensamento se encontra como num espelho?”

Henri Bergson

Na cidade de Parma, um movimento liderado por Mario Tomma-
sini'?, que se iniciou em 1965, desativou todos os manicémios, internatos
para criangas, para deficientes, para idosos e até parcialmente alguns
carceres. A histéria dessa formidavel experiéncia relatada por Franca
Basaglia tornou nitido o fato de que, como em todas as experiéncias
inovadoras e fortemente terapéuticas, os profissionais tecnocratas e cor-
porativistas dificultaram o processo ou apoiaram debilmente. Ha, nesse
livro, uma informagédo que surpreende a quem esta preocupado com sua
formacgao profissional: Mario Tommasini estudou até a quinta série pri-
maria.

Na experiéncia da intervengao da Casa de Satide Anchieta, vivemos
situagdes interessantissimas. Profissionais acostumados a aplicar testes
ou cddigos psiquiatricos, convocados para trabalhar no hospital pela
equipe interventora, ao enfrentarem grande quantidade de pacientes em
regime de consideravel liberdade, viveram a crise, e suas identidades
profissionais sofreram um processo crescente de diluigéo.

Ao mesmo tempo instituimos dispositivos formativos como cursos,
grupos de estudo e trabalho dos mais experientes com os mais novos,
com posterior e sistematica discussao. Nessa experiéncia observamos
que 0s que mais intensamente se desgarraram foram os mais hébeis e
inteligentes.

Com o propésito de o supervisor institucional ndo se transformar
em juiz de um conflito, optamos por incluir, a quem desempenhava essa
fungdo, no trabalho cotidiano. Dessa maneira o que ele sabia pdde ser
rapidamente socializado, a equipe realizou o imprescindivel trabalho de
andlise institucional sem um mestre que desencorajasse ou propiciasse
dependéncia.

13 Basaglia, F. O., Mario Tommasini: vida ¢ feitos de um democrata radical, Sio Paulo:
Hucitec, 1993.
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As diversas escolas grupalistas produziram saberes técnicos e con-
ceitos que serdo de tanto valor quanto forem apropriados desrespei-
tosamente. Nio ¢é pouco o que podemos roubar da psicologia social
operativa, do psicodrama, da psicandlise e fundamentalmente da es-
quizoanalise.

Quando nio se é subserviente a respeito das teorias e das técnicas
¢ possivel experimenta-las com a permanente capacidade de surpresa,
mesmo quando essas técricas sejam dogmaticas no seu estilo prescritivo.

S6 sera com base nessa posicdo que brotara paixdo pela raridade
que faz perder as esperangas a respeito de uma epistemologia anica
que dé conta dos fendmenos grupais e de um conjunto de prescrigdes
técnicas que indiquem o que deve ser feito em cada situagao.

Uma vez que 0s processos grupais, quando produtivos, niao se
deixam apressar em nenhum modelo tnico, exigem uma multiplicidade
de saberes e uma experimentagdo permanente para seu entendimento.

Além do conhecimento produzido pelas teorias grupalistas sdo im-
portantes outros saberes: etolégicos, semitticos, cibernéticos, antropol6-
gicos, socioldgicos, microbiolégicos etc. O acontecimento grupal para ser
entendido exige miltiplos recursos e modelos excéntricos, modelos
paradoxais em que o devir mesmo seja modelizado e ndo reduzido a
manifestagao de uma estrutura a-histérica e predeterminada. Esse modelo
paradoxal e de passagem ao limite, de transmutagdes, difere das concep-
¢des essencialistas e ndo oferece as garantias das técnicas tradicionais.

Ha algum tempo atrds um paciente de um grupo que coordenava
tinha chamado a um companheiro, com quem rivalizava, de “tremendo
treze”'. Dois dias depois me referi a eles utilizando a mesma expres-
sdo, e o0 jovem respondeu: “Doutor, acho que a esta altura do campeo-
nato ja pode nos chamar de vinte e seis”. Todos riram. Néo sei se en-
tendi bem 0 que o rapaz quis dizer, mas poderia se tratar de um
convite para nés também brincarmos com nossos codigos, por interesse
epistemoldgico, é claro, mas fundamentalmente para que o humor nio
nos abandone.

14 Deleuze, G. e Guattari, F., “Traité de nomadologie” (Proposition Il — sobre a
ciéncia menor), in Mille plateaux, Paris: Minuit, 1980. "
15 Referéncia ao artigo correspondente ao doente mental no cédigo penal.
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m cada estrutura comportamental, podemos observar a motiva-

¢ao ou o sentido do sintoma; por tras do sintorma encontramos

a finalidade do sintoma; e, posteriormente, temos a causa do sin-
toma que Freud diferencia da causa da doenca.

A causa do sintoma diz respeito exclusivamente a um conflito in-
trapsiquico, que provoca um certo tipo de ansiedade, que faz com que
o EGO utilize-se de mecanismos de defesa. Os mecanismos de defesa
nao existem somente no neurdtico; ndés os encontramos em todas as
pessoas, pois se trata de técnicas do EGO e servem para resolver si-
tuagdes de ansiedade em qualquer nivel. O sujeito “normal” maneja
seus mecanismos de defesa de uma maneira particular que o diferencia
do neurdtico.

O neurético, o psicético, o psicopata ou o que chamamos o “carater
em geral” (podemos definir o “cardter” como a forma habitual de se
defender de situagbes de ansiedade) manejam multiplos mecanismos
de defesa tais como: a introjecao, o deslocamento, a projegdo, a negacéo,
entre outros, mas se especializa em um especifico; é seu uso o que da
o perfil do caréter, da caracteropatia e da psicopatia. O uso exclusivo

* Texto adaptado de aula teérica ministrada por Enrique Pichon-Rividre, na pri-
meira Escola Privada de Psiquiatria Social, em 27 de junho de 1965, em Buenos Aires,
Argentina.
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e estereotipado de um tinico mecanismo de defesa, ao tornar-se, em
certa medida, operativo para aplacar a ansiedade, cria uma situagéo de
grande ansiedade para novamente promover mudangas.

Encontramo-nos entdo com o que chamo de “ansiedade perante a
mudanga” que f‘. um dos aspectos fundamentais da patologia mental. A
ansiedade perante a mudanga ¢ o aspecto fundamental de toda neurose e psicose.

Todas as neuroses, as psicoses e os doentes de perversdes chega-
ram a certo equilibrio interno com sua doenga, qualquer que seja ela,
atenuando dessa rr}aneira a quantidade de ansiedade que manejam com
certa habilidade. E muito dificil abandonar esse método ritual com o
qual se especializaram, sendo-lhes muito dificil recorrer ao uso de ou-
tros mecanismos de defesa, o que criaria uma situagédo de maior flexi-
bilidade.

A situacio sumariamente descrita se chama ESTEREOTIPO. Em
todo neurdtico ou psicético existe um esteredtipo de defesa; seria um
tipo de defesa habitual que o sujeito aprendeu recorrendo a ele nos
momentos de ansiedade e de constrangimento. Ja o sujeito normal uti-
liza todos os mecanismos de defesa de uma maneira pratica e flexivel,
de acordo com as circunstancias. Desse modo, 0os mecanismos sdo ins-
trumentais e situacionais, ou seja, em uma situagao especifica ele utiliza
o mecanismo necessario para esta situagao.

As neuroses e as psicoses e todas as estruturas comportamentais
tém como caracteristica o ter defesas. A mobilizagdo de tais defesas no
processo terapéutico constitui a resisténcia 8 mudanga.

Todos os fenémenos que Freud descreveu como resisténcias sdo,
na realidade, “resisténcias a mudanga” ou “ansiedades perante a mu-
danca”. Podemos vé-las ndo somente na esfera individual, mas também
na esfera social e em qualquer dos niveis psicolégicos: individual, gru-
pal ou institucional.

A ansiedade perante a mudanga aparece como uma dificuldade
para a cura, reforcando os esteredtipos aos quais o sujeito esta habitua-
do e com os quais se defende de uma maneira operativa.

A férmula do neurdtico seria: “mais vale um péssaro na mao do
que cem voando”. Ou seja, por mais que lhe pareca promissora uma
cura ou uma determinada flexibilidade do EGO, expressa por um ma-
nejo adequado dos mecanismos de defesa, é muito dificil para ele con-




T R — P TP - e—

A

- »

UMA CONCEPCAO DA PSIQUIATRIA 175

seguir abandonar o seu mecanismo de defesa especifico com o qual
chegou a uma especializacio particular.

Se nos referimos 2 situagdo mais tipica como o é a situagéo edi-
piana, o neurdtico para se curar teria de abandonar certos aspectos desta
situagdo que lhe foram funcionais. Todavia, o problema consiste no fato
de que ele poderia elaborar um tipo de relagdo com seus pais e conse-
quentemente adquirir a no¢do de que a imagem que tem dos pais €
uma imagem interna que nao coincide com a imagem externa.

O problema que se propds a psicandlise foi a principio extrema-
mente curioso do ponto de vista histérico, quando se assinalava a um
paciente que “ele tinha uma mae ma”. O paciente voltava para casa e
recriminava a mae por ela ser ma. Esse tipo de interpretagao viciava
completamente a situacao e tendia ao acting out, isto é, a atuagao. O
importante é que o que o paciente sente é sua realidade psiquica, aquela
a que chamaremos de GRUPO INTERNO, constituido basicamente por
distor¢des da realidade. Iremos estudar sistematicamente o grupo inter-
no através de quatro vetores no processo da doenga. Tais vetores sao:

— o aprendizado

— a comunicagdo

— a ansiedade perante a mudanga

— a avaliagao.

Podemos dizer que toda neurose é um transtorno do aprendizado
ou (como prefiro chama-lo} um transtorno da leitura da realidade, oca-
sionado por ansiedades subjacentes que sdo os conflitos motivacionais
e que provocam o transtorno do aprendizado.

A neurose deve ser considerada como efeito de um transtorno do
aprendizado.

Com a perturbagdo do aprendizado ha a perturbagdo de um vetor
que estd sempre junto com ele e do qual ¢ dificil diferencia-lo. Este
vetor é a comunicagdo. Dirfamos que a comunicagdo seria a trilha do
aprendizado e, por sua vez, o aprendizado seria a trilha da comunica-
cdo: dois processos que caminham juntos, € se um funciona mal, tam-
bém o outro funciona mal.

Estes dois processos (ou vetores) sdo levados em consideragao tan-
to no estudo das estruturas comportamentais como no tratamento do
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paciente (no tratamento se dard fundamental importancia aos transtor-
nos da comunicagdo tanto quanto aos transtornos do aprendizado da
realidade).

Temos aplicado este novo enfoque do problema da terapia em
geral, que parte sobretudo de estudos na area da sociologia, a nossa
concepgado da doenga no sentido de que, no tratamento da doenga, apa-
rece a ansiedade perante a mudancga e a resisténcia diante da mudanga,
entendendo-se esta ultima em termos de medo da perda da situacdo
anterior e de medo do ataque do novo e do desconhecido.

Aplicando este conceito a outros niveis psicossociais, podemos
ver, por exemplo, a situagdo tipica de favela, aonde sujeitos vindos de
fora chegam com seus costumes e habitos e tratam de reproduzir, em
certa medida, situagdes anteriores nas quais viviam; vemos surgir uma
ansiedade parandide ao “asfalto”, a cidade. Poderiamos dizer que a
cidade os ameaga com a perda total do que tinham antes (ou seja, deixar
de tomar chimarrao, de reunir-se entre eles, de vestir-se como faziam
antes). O novo lhes parece desconhecido e perigoso.

A operacdo permanente destas duas ansiedades (de perda e de
ataque) é exatamente igual em qualquer processo neurético que estu-
damos e em qualquer nivel que possamos detecta-lo.

Este problema das duas ansiedades se resolve quando o sujeito
na situagdo corretora da andlise (que ¢ a relagdo transferencial) pode ir
corrigindo imagens internas previamente internalizadas, tornando me-
nos perigosa a perda e menos perigoso o ataque (uma vez que os medos
sdao elaborados, eles diminuem).

Podemos nos definir como os “especialistas em medos” (0 medo
da perda é o medo DEPRESSIVO e o medo do ataque é o medo PA-
RANOIDE).

Medo da perda do objeto e medo do ataque ao EGO: estes dois
medos unidos estdo permanentemente atuando.

Na situagdo transferencial, de inter-relagdo com o terapeuta, vio
se corrigindo as imagens internas ocasionadas por estes dois medos; na
elaboragado, o sujeito vai adquirindo outras formas de considerar a rea-
lidade, adquire outras formas de vincular-se com ela, fazendo um rea-
prendizado desta. As falsas leituras da realidade efetuadas na infancia
por situagdes de ansiedade particular comegam a se transformar em
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uma leitura objetiva da realidade, fazendo progressivamente desapa-
recer as ansiedades.

Nao falamos de curas sendo no sentido de que o maior proveito
que se possa obter em um tratamento psicoterapéutico seja uma dimi-
nuigdo quantitativa dos medos, que em algumas pessoas pode chegar
a ser uma diminuigao muito grande e em outras uma diminuigdo muito
pequena. De qualquer modo sempre permanece, nos mecanismos de
defesa descritos por Freud, que todos nés utilizamos no manejo da rea-
lidade, um resto de medo do ataque e medo da perda.

Na neurose, utilizam-se os mecanismos de defesa para uma adap-
tacao normal e alcangam-se com eles uma adaptagio a realidade. To-
davia, o importante é que nao se trata de uma adaptagio passiva a reali-
dade, mas de uma adaptagdo ativa & realidade, que se caracteriza pelo
estabelecimento de uma relacdo dialética entre o paciente e 0 mundo,
na qual a0 mesmo tempo que o paciente se transforma, através dele o
mundo também se transforma.

Isto ocorre em uma situagao de espiral permanesnte e nao em uma
situagao linear como se considerava até agora. Desta maneira, as estru-
turas vdo mudando e, no decorrer de um tratamento psicoterapéutico,
pode-se verificar a evolugao de varias estruturas, que é o que chamamos
a andlise estratigrdfica (porque nos d4 uma visao dos estratos).

Quando vemos um paciente pela primeira vez, podemos fazer um
diagnéstico estrutural (que seria a primeira face), com base nos aspectos
que o paciente denuncia: os sofrimentos, as fobias, as depressoes, as
suspeitas, as desconfiangas etc.

Esta seria a primeira estrutura que se nos apresenta; por tras dela,
quando a analisamos um pouco mais, vemos a outra estrutura. Por isso
podemos dizer que a primeira interpretagao formulada ao paciente seria
a de que cle vem triste porque desconfia. Ou seja, que os dois medos
bésicos — o “medo da perda” e 0 “medo do ataque” estio atuando perma-
nentemente no interjogo, onde um constitui o conteido manifesto e o
outro o conteudo latente.

Se o paciente chega com depressdo, poderia ser operativo fazer
com que ele notasse sua desconfianga; se chega com uma grande des-
confianga (caracteristico de uma estrutura paranéide), o operativo seria
chamar-lhe a atengéo para sua grande depressao, ou seja, sao dois con-



L =
r - — -

178  HENRIQUE PICHON-RIVIERE

teudos latentes correspondentes as duas estruturas presentes. Isso é
passivel de ser verificado em todas as estruturas psicopaticas e psico-
patoldgicas.

O importante é considerar 0 EGO como um aparato que dispde
de instrumentos capazes de manejar os medos. Estes podem estar co-
locados em dareas distintas, pelas quais podemos construir um esquema
que seria 0 ESQUEMA DAS TRES AREAS:

Area 1, ou area de representacio da mente.

Area 2, ou 4rea de representagio do corpo.

Area 3, ou 4rea de representacdo do mundo externo.

Se o sujeito, por exemplo, se queixa exclusivamente de perturba-
¢oes com o mundo exterior estaria na AREA 3, no sentido de que tem
conflitos, ansiedades, medos em rela¢ao ao mundo exterior: tratar-se-4
de um sujeito fébico ou de um parandico; mais tarde, poderemos ob-

' servar que sob as ansiedades fébicas existem ansiedades parandicas
(como ansiedades baésicas).

Na realidade, um agorafébico teme a rua, porque a rua significa
para ele o lugar de deslocamento do objeto fobigeno. Diriamos que é
o lugar onde habita o objeto fobigeno, ndo é o medo do espago da rua,
mas o medo de um objeto colocado e projetado nesse espago (a rua)
por deslocamento que, ac mesmo tempo, seria um mecanismo da his-
teria de angustia.

Deste ponto de vista, podemos dizer que as histerias e as neuroses
surgem como mecanismos de resolugao das ansiedades psicéticas e de
defesa contra a psicose. Por isso, quando os mecanismos histéricos e os
mecanismos obsessivos fracassam, aparecem as psicoses com suas an-
siedades tipicas e aparecem porque o uso dos mecanismos neurdticos
de adaptagédo fracassou.

Se as preocupagdes do paciente predominarem na AREA 2, a es-
trutura fundamental que podemos observar € a hipocondria, porque é
no corpo que se tém sensagdes estranhas. Na realidade, estas sensagdes
representam a persecugao do objeto mau depositado no corpo; o EGO
do sujeito pode apelar entdo para mecanismos defensivos que repre-
sentam as fungdes normais dos 6rgiaos do corpo.

Quando, por exemplo, o objeto perseguidor estd depositado no
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intestino, podemos falar ainda de hipocondria, se, no caso, o sujeito
fala em termos gerais de seu intestino como de um personagem; toda-
via, quando existe constipagao ou diarréia, encontramo-nos diante de
uma organoneurose ou de uma histeria de conversao.

A hipocondria é anterior a organoneurose. As organoneuroses e
as histerias de conversdo sdo mecanismos que tendem a controlar o
objeto perseguidor colocado no corpo; com a constipagdo controla-se o
objeto mau e com a diarréia ele é expulso, é destruido.

Em geral, apelam-se aos mecanismos de controle de acordo com
a estrutura prévia do sujeito, quando predominarem os tragos obsessi-
vos, as tendéncias que serao o controle do objeto. Na caso de os tragos
histéricos e paranéides predominarem, as tendéncias serdo a diarréia e
a destruigao do objeto.

Quando o problema centra-se na AREA 1, ou da representagdo da
mente, o paciente se queixa dos pensamentos das idéias que tem. Po-
demos dizer que a doenga mais tipica que se manifesta nesta érea é a
neurose obsessiva em sua forma na Area 1, porque a neurose obsessiva
também se expressa na Area 3, como ritual obsessivo.

A interiorizacao deste ritual na mente provoca o tipico pensamen-
to obsessivo de carater magico, onde o pensar em uma coisa produz
dano em outra, onde nao se pode pensar uma coisa junto com outra,
onde as coisas tém de estar separadas; é aqui onde podemos observar
como se da o mecanismo descrito por Freud como o isolamento.

Este mecanismo primitivo representa uma das tantas formas que
adquire 0 mecanismo de defesa da dissociagdo ou “spliting”, que carac-
teriza a primeira posi¢do esquizoparandide, com dissociagdo e projegao.

Pelo predominio fenomenolégico da queixa na Area 3, pensamos
em uma fobia, ou em uma parandia; se se manifestam rituais pensamos
eém uma neurose obsessiva, porque a neurose obsessiva é a burocrati-
zagao da evitagao fobica. O mecanismo fébico mais tipico é a evitagao;
com ela se consegue que ndo se juntem o objeto bom e o objeto mau.
O “ritual” se encarrega de manter a evitagdo fébica como mecanismo
de reforgo para que o contato ndo se produza. Quando este processo é
interiorizado e aparece na Area 1 ou da mente, encontram-se entio dois
tipos de pensamentos que o paciente trata de evitar que se juntem por
temor a destruigdo do objeto bom.
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A doenca tem sempre como finalidade a preservagao do objeto
bom. A preservagdo do objeto bom e o controle do objeto mau: esta é
a férmula geral universal de todo processo neurético ou psicético. To-
dos os mecanismos defensivos que o EGO utiliza tendem a preservagdo
do bom e ao controle do mau para nédo destruir a parte boa do objeto.

A persecuc¢do no corpo (Area 2) é resultante do fracasso do me-
canismo de projegio ao mundo exterior (Area 3); quando a projegdo ao
exterior é produzida, o sujeito se sente perseguido de fora e se esta
projecao de fora fracassar, sente-se perseguido pelo corpo.

Assim, temos o riquissimo material que nos dio os hipocondriacos
acerca de suas doencas, das caracteristicas de suas doengas, que em
muitos momentos temos a vivéncia de que estdo nos falando de “al-
guém”. Na realidade esse “alguém” é um objeto, a representacdo de
um objeto projetado em um 6rgdo que estd produzindo determinados
transtornos.

E o que ocorre com os hipocondriacos, até chegar as formas mais
graves como € o caso do delirio de Gotard.

O delirio de Gotard se manifesta como a forma mais psicética da
hipocondria e é nela que aparece este curioso e interessante delirio.
Caracteriza-se pela predominédncia no corpo de idéias de negacéo, de
putrefacgao, de exterminio de 6rgaos, ao passo que na mente se expressam
idéias de grandeza e de imortalidade. No delirio de Gotard, podemos
perfeitamente observar a dissociagio (entre a mente e o corpo) em uma
forma hipocondriaca, a qual produz e elabora um delirio do tipo mega-
lomanijaco com idéias de grandeza e de imortalidade na area da mente,
ao passo que na area do corpo se expressam idéias de destruigao total e
idéias de negacio de 6rgaos. E por isso que se chama “delirio de negagéo
ou delirio de Gotard” (forma ou modelo de descricio fenomenologica
realizada por este psiquiatra francés do final do século passado).

Lendo os trabalhos de Gotard e a descrigdo minuciosa que faz do
material de seus doentes se poderia dramatizar e verificar que aquilo
que o paciente diz que esta se passando em seu corpo esta acontecendo
com ele em um vinculo com alguém. O que nos diferencia deste psiquia-
tra classico é o fato de que, ainda que se constate a existéncia de outro
dentro do mesmo sujeito, isto néo interpreta o diadlogo hipocondriaco,
ou seja, ndo interpreta a relacdo que existe entre o ego e o 6rgédo onde
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estd situado o objeto perseguidor; ndo se dando interpretagéo ao vinculo,
nao se dé sentido ao sintoma, nao se consegue explicar a finalidade do
sintoma.

A negagao do sintoma teria como finalidade negar a ansiedade
persecutéria colocada no corpo.

No que diz respeito as causas do sintoma, teriamos que estudar
a hipocondria como uma das tantas formas de artificios para impedir
a entrada na posicao depressiva.

Todo o trabalho da doenga consiste de um artificio para impedir
a entrada na posigao depressiva, ja que a posicdo depressiva é vivida
como uma posicao cadtica, de solidio, de morte, de destruicao, onde o
sentimento de culpa e de ambivaléncia aparecem com grande intensi-
dade, onde aparece realmente o que se chama o sofrimento neurético
da posigao depressiva e da situacdo de luto.

A situagao da posigio depressiva deriva de uma situagao depressiva
do desenvolvimento, que se d& nos primeiros meses de vida. Esta si-
tuagéo mal elaborada naquela época deixa um ponto disposicional.

A partir de entdo, cada vez que existe uma dificuldade real, uma
perda real atual, retorna-se (fazendo uma regressao) a posigao infantil
para recuperar as defesas que naquela época foram empregadas; seria
como ir buscar as armas que se dispuseram em um dado momento da
vida, armas que ja estao enferrujadas, mas que, de qualquer forma, sdo
utilizadas para tratar de manejar novamente a posi¢ao depressiva, evi-
tando entrar nela por meio da dissociagdo, da projecdo, da introjecdo, da
negacdo, do deslocamento, do controle onipotente, do controle maniaco efc.

Uma das formas tipicas da negagao depressiva é a defesa maniaca,
que se caracteriza fundamentalmente pela negagio e pelo controle oni-
potente dos objetos.

O maniaco tem como caracteristica estabelecer relagdes muito ra-
pidas com os objetos, ndo percebendo o vinculo e a perda do vinculo;
desta maneira, por meio desse controle e da negagao da existéncia do
objeto, consegue superar a posicao depressiva. A mescla das defesas
manjacas e a posicao depressiva formam a estrutura tipica da psicose
maniacodepressiva, que se caracteriza por uma alterndncia de situagoes
depressivas com situagdes maniacas. Conforme se configurem, dao lu-
gar a muitas formas clinicas: formas circulares, alternantes etc.
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A caracteristica depressiva e a caracteristica maniaca vao se alter-
nando uma com a outra, sua alternancia vai configurar umas dez for-
mas clinicas de menor importancia. Ao mesmo tempo, podemos obser-
var e constatar que o desenvolvimento fenomenolégico é a alternancia
destas duas estruturas entre si (a estrutura depressiva e a estrutura
maniaca).

O mais importante a ser visto é que nao pode existir uma estrutura
maniaca sem uma depressdo prévia, porque a mania é uma operacio
do EGO, € uma defesa contra a situagao depressiva, contra o sofrimento
e contra tudo o que a situagdo depressiva acarreta; tal situagdo é pro-
posta como uma vivéncia de situagbes apenas negativas.

A entrada na posicio depressiva faz o sujeito cair em uma situacio
particular que é a situagao de ambivaléncia, ja que a relagdo com o objeto
nesta posi¢do é com um objeto total, ao passo que na posi¢do esquizo-
parandide é com um objeto parcial.

Na posicdo esquizoparandide ha dois objetos, um bom e outro
mau, mas totalmente bom e totalmente mau, separados pelos mecanis-
mos de dissociacido e de projecdo.

Na posigdo depressiva o objeto estd unido e € um objeto total, &
um vinculo de quatro vias; nesta posi¢do o objeto é tnico e perante
este objeto (unico, total), sente-se que o sujeito ama e é amado pelo
objeto, mas também sente-se que ele odeia e que € odiado pelo objeto.

Na posi¢io esquizoparandide o sujeito odeia e é odiado, ama e é ama-
do em separado; chamamos a isso a situacao de divaléncia.

Esta dupla situagao que se junta apés a posicao esquizoparanéide
constitui a estrutura da posigdo depressiva com um objeto total e um
vinculo de quatro vias (amar e ser amado, odiar e ser odiado). Surge
dai a situagdo de ambivaléncia. A ambivaléncia é o resultado de um vinculp
de “quatro vias” diante de um objeto total.

A ambivaléncia acarreta o conflito mais agudo que existe em qual-
quer doenga mental. Todas as doencas mentais sdao, no fundo, mecanis-
mos, operagdes que tendem a impedir a entrada na situagdo depressiva,
situacdo que acarreta sentimentos de culpa, sentimentos de solidio
(quando se sente que o vinculo bom é destruido), de tristeza, de perda
e situagoes de luto.

Além disso, outros problemas existenciais muito importantes sur-
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gem quando o sujeito entra na posi¢do depressiva. Um deles é que o
sujeito adquire “insight”, ou seja, uma visao interna de si mesmo como
ser total, adquire identidade como pessoa social e também se defronta,
pela primeira vez, com a morte, como morte concreta e como morte
real, porque na posigao anterior, na situagéo esquizoparanéide, a morte
nao aparece de forma concreta e real, mas aparece como parcial e co-
locada em uma das trés areas:

— a morte colocada na Area 3 (ou do mundo exterior) é a parandia;

— a morte colocada na Area 2 (ou do corpo) ¢é a hipocondria;

— a morte colocada na Area 1 (ou da mente) é a neurose obsessiva.

O mais importante da posigao depressiva é que surge a necessi-
dade de integragao: o sujeito é um sé, nao esta dividido, a responsabi-
lidade social, existencial, é integrada, é total; adquire-se a vivéncia de
uma totalidade e de uma identidade particular, o enfrentamento com
a morte e sua elaboragio; é o que chamamos de PROJETO.

Quando o sujeito elabora bem a situagdo depressiva, pode elaborar
um projeto no sentido que nos é dado por Sartre: “a possibilidade de
elaborar uma estratégia, uma tatica e uma técnica determinada para o
enfrentamento de situagdes futuras”. Isso significa que o sujeito adquire
uma experiéncia real, um aprendizado real, saindo dessa maneira da
situagdo depressiva.

No processo terapéutico, esta situagao é criada pelo mesmo trata-
mento que tende a unir as partes boas e mas do objeto, aproximando o
doente da situacdo depressiva. Por isso, chamamos esta situagao de ia-
trogénica (iatros=médico), no sentido de que é provocada pelo médico.

Em geral a palavra iatrogénica comporta um sentido negativo que
seria a ma operacao do médico com o paciente. Todavia, neste contexto,
utilizamos o termo “iatrégena” porque é produzida pelo bom tratamen-
to, pela unido das partes dispersas do paciente, por sua unificagdo como
unidade concreta, pela aquisi¢do de uma identidade concreta com um
destino determinado, com um rol social determinado, com um status
social determinado, com o enfrentamento, em ultima instancia, do pro-
blema da morte.

A elaboragao do problema da morte pode criar novos mecanismos
de defesa como, por exemplo, as elaboragdes religiosas assim como a
imortalidade, ou ainda as elaboragdes filoséficas que, podemos dizer,
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desde j4, sdo o ponto de partida de toda a atividade poética que gira
em torno do problema da morte e do enfrentamento da morte.

Quase toda a arte esta construida sobre a base da reconstrugio de
um objeto destruido na posi¢do depressiva e a maneira de sair dela é
através da arte, como a plastica, a pintura ou a poesia. Todos esses
mecanismos sdo normais e alguns podem recorrer a eles porque tém
capacidade de criar, ou recriar um objeto destruido. Através do processo
da recriagao, saem da posigdo depressiva e podem fazer uma adaptacao
ativa da realidade.

Como podemos ver, tudo no fundo recai sobre uma situagio bésica
que é a de elaborar a situagdo depressiva; seria como passar pela situagdo
depressiva de novo (porque se passa pela situacdo depressiva durante
o desenvolvimento infantil).

No comego da doenga, deparamo-nos com a posigao depressiva de
saida. Todo o mundo comega a adoecer de qualquer neurose por uma
situagdo de privagao ou de perda; depois, ante esta situagdo, empregam-
se mecanismos neur6ticos para impedir de se cair na depressao basica,
com suas caracteristicas de ambivaléncia, de sentimento de culpa, de um
mecanismo importantissimo que aparece, que € a inibigdo ou aquilo que
se chama em psiquiatria de inibi¢do psicomotora. A inibicio tem a finali-
dade de paralisar todo o possivel o processo de destruicdo da parte boa do objeto.

Um de nossos inimigos fundamentais na terapia é justamente tratar
de resolver os problemas da inibigdo ou da impoténcia instrumental (tal
como estamos o expondo), para resolver a posicdo depressiva, porque,
para o paciente, mais vale imobiliza-la, deixa-la como esta, do que ree-
laboré-la.

O problema perante a morte se coloca no centro da situagéo e pode
configurar uma reagao terapéutica negativa por nédo se querer aborda-lo.
Entdo, torna-se mais facil coloca-la fora como perseguicdo, dentro como
idéia obsessiva, ou no corpo como hipocondria.

A maturidade do sujeito e sua cura surgem, pois, através da ela-
boragdo da situagdo depressiva e da criacdo de um projeto e de uma
ideologia — no sentido positivo da palavra — quando se enfrenta a perda
real e concreta como é a morte real e concreta e ndo uma morte, ideali-
zada, baseada em um sistema de nega¢do da morte, seja religioso, seja
de qualquer outro tipo.
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Sustentamos a idéia de que AS NEUROSES, AS CARACTEROLO-
GIAS, ASPSICOPATIAS E AS PERVERSOES sdo defesas contra a eclosao
de situagdes psicéticas graves. Podemos relacionar toda a nosografia,
desde a histeria até a esquizofrenia, uma a uma, como mecanismos de-
fensivos para se defender da situacéo central, que é a depressiva.

Descrevemos fenomenologicamente cinco depressdes:

1. PROTODEPRESSAO (usamo-la como uma hipétese de traba-
lho), seria a depressao que a crianga pode sentir pelo trauma do nas-
cimento devido ao abandono do claustro materno.

2. POSICAO DEPRESSIVA, caracteriza-se por situagdes de luto,
de perda, de ambivaléncia, de culpa e tentativas de elaboragdo dessa
situacdo depressiva; esta seria a depressao do desenvolvimento.

3. DEPRESSAO DE COMECO: no inicio de qualquer enfermidade
neurotica ou psicética had uma depressao de comego; se indagamos bem
na analise sequiencial, que seria ver a seqiiéncia das estruturas, vemos
que a doenga comega com uma depressao, a qual chamamos de depres-
sao de comego.

Todo o periodo chamado prodrémico de muitas doengas, na rea-
lidade sdao depressoes.

4. DEPRESSAO REGRESSIONAL: a depressao de comego provoca
no sujeito a regressao aos pontos anteriores disposicionais da posigao
depressiva infantil, ou seja, regressa a esta etapa que, de certa maneira,
j@ havia instrumentalizado, para elaborar situagdes de luto.

5. DEPRESSAO IATROGENA, na qual o terapeuta tem como fun-
cdo fundamental tratar de unir as partes dispersas do paciente e, dessa
maneira, fazé-lo cair em depressao, porque somente através da depres-
sdo adquire o “insight”, adquire uma certa visao interna e a capacidade
para elaborar um “projeto” em relacdo a morte. Se estas duas situagdes
(das quais ja falamos) sao elaboradas, o sujeito esta em condigdes de
uma adaptagdo ativa a realidade, podendo transformar a realidade em
uma relagdo dialética permanente, na qual, através da transformagao
do mundo, se transforma ele mesmo.

O conceito de adaptagio tem sido muito discutido como critério de
cura, porque um paciente pode adaptar-se a realidade, mas pode fazer
uma adaptacdo passiva da realidade — como um esquizofrénico cataténico
pode fazer — o que nao significa algum processo no desenvolvimento
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do individuo e algum critério de cura; todavia, se a adaptagdo ¢ ativa,
pode-se atuar sobre o mundo de uma maneira determinada e, a0 mesmo
tempo, reinteriorizar as fungdes que o sujeito pode provocar, produzir
em seu mundo imediato, ou seja, em seu grupo familiar.

O critério final é que o paciente que atinge esta situagdo de adap-
tagdo ativa consegue elaborar uma estratégia, uma tatica e uma técnica
e tudo isso influi no grupo familiar.

Por isso, dizemos que o doente mental é o porta-voz da ansiedade do
grupo, é o depositdrio de toda a ansiedade do grupo e que adoeceu de-
vido a esta depositagdo maciga (situagbes de inseguranca no ambiente
e situagbes de perda). Durante a terapia, o sujeito se transforma pouco
a pouco no lider da mudanga, ndo atuando e interpretando (como ocor-
re as vezes com a pessoa que esta em tratamento que interpreta seus
familiares), mas atuando de uma maneira particular, produzindo mu-
dancgas dindmicas na estrutura do grupo familiar.

O grupo familiar, ao identificar-se com ele (o “lider da mudanga”
nessa fase), perde toda a ansiedade perante a mudanga e pode obter
mudangas concretas na realidade, conseguindo elaborar estratégias, ta-
ticas e técnicas para uma mudanga social determinada.

Desse modo, vemos como um grupo familiar pode mudar total-
mente, ou em grande medida, através do tratamento de um de seus
membros, que se transforma no lider operativo dentro do grupo, atuan-
do de uma maneira particular, resolvendo problemas de uma maneira
especial, j4 que é o unico dotado de uma estratégia, de uma técnica e
de uma tatica que é apreendida pelo resto do grupo.

O grupo familiar evolui do ponto de vista econdmico, social e da
satde mental.

E muito comum que quando o paciente que estd em tratamento se
transforma em um lider operativo e provoca mudangas no grupo fami-
liar, 0 mesmo grupo possa reagir com uma enorme ansiedade perante a
mudanga que esta pessoa representa. Nesse caso, aparecem ansiedades
psicéticas no mesmo grupo familiar e outro membro do grupo se torna
depositario da ansiedade que o paciente havia agambarcado anterior-
mente e que agora devolve ao grupo e a alguém que ocupa o seu lugar.

Em linhas gerais, tomamos a depressdo como a base da elaboraggo
de todas as estruturas comportamentais.
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Nesse sentido, podemos ver bem que tudo o que dissemos até
agora é a melancolia em sua conotagdo clinica. Esta representa uma po-
si¢do depressiva tal qual a descrevemos, mas estereotipada de tal ma-
neira que, mesclada com outra sintomatologia, faz com que as neuroses
e as psicoses, como diz Freud, sejam sempre quadros mistos, onde ha
sempre mescla de estruturas.

E aisto que chamamos de analise estratigrafica, onde se pode ver
um nivel muito obsessivo, um nivel histérico, um nivel hipocondriaco,
um nivel depressivo mais profundo.

A andlise seqiiencial refere-se a evolugao do paciente que pode co-
megar com uma depressao, continuar depois com uma série de defesas
neurdticas, até cair em uma esquizofrenia.

Por exemplo, o paciente comega com uma depressao de comego,
em seguida apela a mecanismos histéricos. Nestas circunstancias, ele é
visto por um psiquiatra que faz o diagnéstico de histeria de conversao,
porque apresenta alguns movimentos de tipo catatdnico e existe um
grande parentesco entre a histeria e a catatonia pelo manejo do sistema
muscular como expressao de seus afetos. O psiquiatra pode ter feito o
diagnéstico de histeria, mas vendo o paciente trés dias depois pode
diagnosticar uma neurose obsessiva, ja que fracassando a defesa obses-
siva que é o altimo elo das defesas neuréticas, aparece a eclosdo da
psicose.

O problema que se apresenta é que a cada momento, a cada dia,
a cada situagdo, o sujeito apela a mecanismos defensivos diferentes e,
portanto, as estruturas que podemos observar sdo méveis.

Com base nestes pressupostos, podemos enunciar os principios ge-
rais de nossa visdo da psiquiatria.

1. Principio de POLICAUSALIDADE: as neuroses, as psicoses, as
perversQes etc. sdo produzidas por uma multiplicidade ou certa quan-
tidade de causas que Freud designou como “a equagio etiolégica das neu-
roses ou séries complementares”, na qual estdo incluidos fatores genéticos
constitucionais, que sdo os fatores infantis, grupais ou de relagao com o
grupo familiar, fatores disposicionais que sao a mescla destes dois fatores
anteriores e fatores ligados ao conflito atual que sdo os desencadeantes;
ou seja, encontramos fatores genéticos, biolégicos, sociais, psicossociais,
que formam uma mescla caracteristica para cada sujeito.
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Na causa das neuroses estdao incluidos todos os fatores constitucio-
nais, genéticos, infantis do desenvolvimento e da situagao atual desen-
cadeante.

2. Principio de PLURALIDADE FENOMENICA: refere-se a ex-
pressao nas distintas dreas das neuroses, psicoses e perversdes.

3. Principio dé UNIDADE GENETICA E FUNCIONAL: que inclui
a teoria da “doenca unica”, baseada na posi¢ao depressiva.

4. Principio de MOBILIDADE E INTERCAMBIO DAS ESTRUTU-
RAS: verifica-se perfeitamente durante a terapia e na evolugao dos pa-
cientes que passam de uma estrutura a outra, onde ha mudangas es-
truturais, estereétipos, ou seja, situagdes em que as estruturas sdo mais
fixas e em outras em que sdo mais moveis.

Freud mencionou um fator negativo perante o tratamento que pro-
voca ou contribui para a chamada “reagdo terapéutica negativa”, que é
um fator disposicional particular no qual o sujeito possui este compo-
nente (ou fator) de viscosidade, que nés traduzimos em termos de este-
re6tipo, e que se refere ao fato de que a viscosidade esta dada pelo
funcionamento particular e efetivo de algum mecanismo de defesa que
faz com que o sujeito aparega como viscoso no sentido de imobilidade
ou de pouca flexibilidade.

Estes pacientes que se especializaram no manejo de um mecanismo
de defesa, que utilizam em qualquer circunstincia e que lhe dd sua
caracteristica pessoal, aquilo que em psicologia se chama cardter, poste-
riormente quando esse mecanismo alcanga um grau exagerado é quando
toda a personalidade do sujeito esta estruturada na base de um dnico
mecanismo de defesa. Sua envoltura caracteroldgica e sua forma de rea-
¢do aparecem como caracteropatias e psicopatias em relagdo a todas as
neuroses e psicoses conhecidas.

Ou seja, hé caracteropatias e psicopatias histéricas, maniacas, de-
pressivas, epileptéides, esquizoides etc., correspondentes a cada doenca,
a cada estrutura, ¢ que, no fundo, constituem uma defesa contra a eclosao
abrupta e total da ansiedade psicética.

Na realidade, as psicopatias sdo micropsicoses, onde certo tipo de
defesa ndo conseguiu deter a eclosao total da ansiedade psicética.

1
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Durante a terapia e a doenga vemos mudangas de estruturas que
comecam de uma maneira e continuam de outra. Ao serem vistas por
observadores em distintos momentos podem ser diagnosticadas de dis-
tintas maneiras. E por isso que as vezes as discussdes em sociedades
cientificas de carater psiquidtrico acabam muito divertidas e cémicas,
quando a apresentagdo de um caso provoca polémica acerca do diag-
nostico. Geralmente para um ou dois psiquiatras trata-se de uma his-
teria; para outro trata-se de uma neurose obsessiva; para alguns é uma
esquizofrenia; para outros é uma epilepsia; isto porque a andlise se-
quencial nao foi realizada de forma adequada.

Freud estudou particularmente a histeria. Este estudo desencadeou
muitos aspectos da histeria e de outras estruturas, mas este desencadea-
mento impediu que se vissem outras estruturas com maior clareza.

O fato de se conhecer bem as estruturas e o sintoma ent suas quatro
dimensoes que sao a estrutura, o sentido, a finalidade e a causa tem um sentido
pratico, ja que o trabalho concreto do terapeuta se baseia no conheci-
mento da motivagdo do sintoma, porque limitar-se a fazer uma retradu-
¢do da percepgao fenomenoldgica das estruturas ndo produz nenhuma
mudanga no paciente.

O paciente pode dizer: — “... bem, isso eu ja sei”.

Trata-se entdo de se detectar as motivacoes das neuroses. Comegam
ai a tarefa ¢ a diferenga entre a Psiquiatria Dindniica e a Psiquiatria Cldssica, a
diferenca se estabelece justamente neste ponto, na passagem da descrigdo da
estrutura ao sentido que essa estrutura tem.

E este o ponto de partida da Psiquiatria. Em alguns circulos psica-
naliticos, hé certo desprezo pela psiquiatria. No entanto o analista ou o
psicoterapeuta esta exercendo a psiquiatria durante sua pratica; estdo
tratando pacientes com problemas psicolégicos cuja operagdo se baseia
em conceitos universais que definimos nos quatro principios que regem
toda a psiquiatria e com as trés dimensdes das areas de expressao feno-
ménica onde estdao localizados os sintomas. Tendo em conta as areas,
podemos rapidamente fazer a nosografia.

Tradugdo de Angela MariaTijiwa
abril /93.
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COMENTARIOS AO LIVRO
“MARIO TOMMASINI:
VIDA E FEITOS DE UM
DEMOCRATA RADICAL”

cado pela Editora Hucitec, de Sao Paulo (Colegdo Satadeloucura,

textos, namero 8, dirigida por Antonio Lancetti), é algo como
um pequeno odsis de sinceridade, humildade e coragem em um deserto
de cinismo e petuldncia.

A autora, Franca Ongaro Basaglia, é a principal continuadora da
obra escrita e realizada por Franco Basaglia, o fundador da Psiquiatria
Democratica Italiana, a mais sélida e bem-sucedida das correntes refor-
madoras da definigio e tratamento da “doenga mental”, desde 1960 até
hoje.

Olivro Madrio Tommasini, vida e feitos de um dentocrata radical, publi-

Franca escreveu esse texto, que constitui praticamente uma auto-
biografia de outro discipulo de Basaglia, Mario Tommasini, um militante
da Frente da Satide Mental e de Saide Piblica, assim como de assisténcia
aos “desfavorecidos” da sociedade italiana, especialmente a populagao
de Parma, na Emilia Romagna.

O texto reconstréi uma longa trajetéria de trabalhos de desinstitu-
cionalizagdo deflagrados e conduzidos por Tommasini, que ocupa o car-
80 equivalente ao de secretdrio municipal de Saide no Brasil, mesmo
nao tendo concluido seus estudos além da quinta série primaria.

Esse volume, além de uma excelente apresentagio da edigao brasi-
leira, escrita por David Capistrano e Aldaiza Sposati, inclui uma nota e
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um belo prefacio da autora assim como trés capitulos que contam a
atividade de Tommasini de 1965 a 1990.

O texto contém valiosas narragdes de experiéncias, comovedoras
histoérias, propostas e conclusdes importantissimas para os interessados
na questao (que deveriam ser todos os seres humanos). Esse conjunto
da ao livro, a0 mesmo tempo, o carater de um manual de procedimentos
e estratégias e de um documento critico e testemunhal, e ainda a idéia
de um transmissor “dos ecos de uma poesia coletiva”, como acertada-
mente indica A. Lancetti na orelha do livro.

O relato de Tommasini (que durante muitos anos foi administra-
dor de asilos de doentes mentais, deficientes, 6rfaos, velhos e detentos),
se torna apaixonante quando mostra como ele foi passando de refor-
mador dessas institui¢des totais a estimulador de'todo tipo de iniciativa
popular destinada a eliminar manicémios, orfanatos e prisoes.

Essas gestdes tentavam e conseguiam “substituir” as instituicoes
segregatorias, repressivas e eliminatérias por dispositivos coletivos
ageis, eficientes e democraticos, em que 0s usuarios passaram de “in-
feriores tutelados” ou, na melhor das hipéteses, participantes na admi-
nistracdo, a protagonistas de um processo incessante de reinvencdo de
suas vidas e de sua cura.

O trabalho de Tommasint percorreu trés corredores:

— em primeiro lugar, tratou-se de convencer a sociedade de que
loucos, toxicémanos, deficientes, velhos ¢ delinqiientes, seja qual for a
definicao cientifica de seu diagnéstico, das causas orgénicas e psiquicas
de seu quadro e da sua “periculosidade” (para os outros e para si mes-
mo...), sdo socialmente produzidos, assim como sao piorados e cronifi-
cados quando sao trancafiados nas instituicdes asilares.

— em segundo lugar, toda a epopéia de Tommasini é uma mag-
nifica demonstracdo de que quando se consegue inventar dispositivos
auto-administrados pelos usudrios, que geram novos tipos de convivén-
cia entre os “diferentes”, assim como entre estes e 0s “normais”, nio
apenas se acelera a melhora e reabilitacdo dos primeiros como também
se favorece uma autocritica e um aperfeicoamento dos segundos.

— em terceiro plano, todos 0s segmentos, grupos e classes de uma
sociedade que geram “diferentes” e os tratam com segregacio e enclau-
suramento... sdo resistentes a questionar a convivéncia com eles...
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Surpreendentemente, os setores mais reacionarios e contrarios a
[ essa proposta sao as corporagdes, os agentes politicos e cientificos, espe-
cialistas e profissionalistas, que sao formalmente autorizados para cuidar
dos “desviantes”.

A proposta de Tommasini de transferir a experiéncia da desinsti-
tucionalizagao dos manicémios e todas as organizagdes de controle dos
“desviantes”, dificilmente nasceria ou se difundiria a partir do Estado
ou das categorias de técnicos e funcionarios civis. Tal como surgiu no
inicio, se reiniciara constantemente com base em ensaios préticos de
cidaddos livres e empreendedores, “qualificados” ou nao.

Parece visivel que estas tentativas, longe de serem consequéncia
da democracia formal, tiveram sua origem em movimentos populares
espontineos (que os tecnoburocratas entorpecem ou mal apéiam, nos
quais se concebe, se apreende e se contagia de uma democracia singu-
1 lar, fraterna, libertaria e concreta, desconhecida para as institui¢des do
g sistema.

{ E dificil discordar das conclusdes desse texto, esplendoroso em
sua simplicidade e dotado de um potencial de mudanga provada em
| uma quantidade crescente de paises.

Apenas me atreveria a deixar feita uma pergunta tdo ambigua
como provocativa, que sem pretender questionar em nada a gesta de
Tommasini, expressa minha perplexidade ante o panorama global em
que vivemos.

» Se é certo que a luta pela desinstitucionalizagio é impostergavel
e sua necessidade irrefutavel, como propugna-la, a ndo ser como parte
de uma luta generalizada em um mundo dominado por uma légica que
condena inapelavelmente a miséria e a morte 70% de seus integrantes,
sem nem sequer dar-se ao trabalho de qualifica-los de “diferentes”?
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