MEDICAMENTOS NA GESTACAO
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Categoria A — A categoria A se refere a medicamentos e substdncias para as

quais os estudos controlados em mulheres ndo tém mostrado risco para o feto
durante o 1° trimestre e a possibilidade de dano fetal é bastante remota.

Ex.: Acido félico, Vitamina D3
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Categoria B — os estudos realizados em animais ndo indicam
que a substdncia oferece riscos para o feto, mas ndo hd estudos controlados em

humanos que mostrem efeitos adversos sobre o feto.

Também se aplica aos medicamentos nos quais os estudos em animais
mostraram efeitos adversos sobre o feto, mas os estudos controlados em
humanos ndo demostraram riscos para o feto. Podemos considerar os
medicamentos e substdncias incluidos nessas duas categoria de prescrigdo
com Cautela.

Fenoterol, AINE
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Ex.: Naloxona, Acetilcisteina, Ambroxol J
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- Os estudos em animais tém demonstrado que esses

medicamentos podem exercer efeitos teratogénicos ou é téxico para os embrides,

mas ndo hd estudos controlados em mulheres ou ndo hd estudos controlados
disponiveis em animais nem em humanos. Podemos considerar os medicamentos
e substdncias incluidos nessas duas categoria de prescricdio com Risco.

Ex.: AAS, Midazolam, Aciclovir
Neomicina, Acido folinic,
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Categoria D = J& existe evidéncia de risco para os fetos

humanos, mas os beneficios em certas situagdes, como por exemplo, nas
doencass graves ou que pdem em risco d vida e para as quadis ndo existe outra
alternativa terapética, podem fazer com que o uso durante a gravidez esteja
justificado, apesar dos riscos. Podemos considerar os medicamentos e

substancias incluidos nessas duas categoria de prescricdo como sendo de Alto
Risco.

Ex.: Amitriptilina, Espironolactona

Pentobarbital, Estreptomicina...

- N (U “ )
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Categoria X — Estudos em animais ou humanos tém demonstrado que medicamento
causa alteracoes fetais ou hd evidéncia de aumento no risco para o feto com base
na experiéncia em humanos ou ambos. O risco supera claramente qualquer
possivel beneficio. Podemos considerar os medicamentos e substancias incluidos

nessas duas categoria de prescricdio como sendo de Perigo.

Ex.: Ciclofosfamida, Cisplatino
Hidroclorotiazida Tatraciclinas
Citarabina Imipramina Tiopenta




