
MEDICAMENTOS NA GESTAÇÃO 
FDA



CLASSIFICAÇÃO DE RISCO DOS MEDICAMENTOS PARA 
USO NA GRAVIDEZ - FDA (FOOD AND DRUG ADMINISTRATION)

Categoria A – A categoria A se refere à medicamentos e substâncias para as

quais os estudos controlados em mulheres não têm mostrado risco para o feto

durante o 1º trimestre e a possibilidade de dano fetal é bastante remota.

Ex.: Ácido fólico, Vitamina D3





CLASSIFICAÇÃO DE RISCO DOS MEDICAMENTOS PARA 
USO NA GRAVIDEZ - FDA (FOOD AND DRUG ADMINISTRATION)

Categoria B – os estudos realizados em animais não indicam 

que a substância oferece riscos para o feto, mas não há estudos controlados em

humanos que mostrem efeitos adversos sobre o feto.

Também se aplica aos medicamentos nos quais os estudos em animais

mostraram efeitos adversos sobre o feto, mas os estudos controlados em

humanos não demostraram riscos para o feto. Podemos considerar os

medicamentos e substâncias incluídos nessas duas categoria de prescrição

com Cautela.

Ex.: Naloxona, Acetilcisteína, Ambroxol 

Fenoterol, AINE



CLASSIFICAÇÃO DE RISCO DOS MEDICAMENTOS PARA 
USO NA GRAVIDEZ - FDA (FOOD AND DRUG ADMINISTRATION)

Categoria C - Os estudos em animais têm demonstrado que esses

medicamentos podem exercer efeitos teratogênicos ou é tóxico para os embriões,

mas não há estudos controlados em mulheres ou não há estudos controlados

disponíveis em animais nem em humanos. Podemos considerar os medicamentos

e substâncias incluídos nessas duas categoria de prescrição com Risco.

Ex.: AAS, Midazolam, Aciclovir 

Neomicina, Acido folínic, Neostigmina



CLASSIFICAÇÃO DE RISCO DOS MEDICAMENTOS PARA 
USO NA GRAVIDEZ - FDA (FOOD AND DRUG ADMINISTRATION)

Categoria D – Já existe evidência de risco para os fetos

humanos, mas os benefícios em certas situações, como por exemplo, nas

doençass graves ou que põem em risco a vida e para as quais não existe outra

alternativa terapêtica, podem fazer com que o uso durante a gravidez esteja

justificado, apesar dos riscos. Podemos considerar os medicamentos e

substâncias incluídos nessas duas categoria de prescrição como sendo de Alto

Risco.

Ex.: Amitriptilina, Espironolactona 

Pentobarbital, Estreptomicina…



CLASSIFICAÇÃO DE RISCO DOS MEDICAMENTOS PARA 
USO NA GRAVIDEZ - FDA (FOOD AND DRUG ADMINISTRATION)

Categoria X – Estudos em animais ou humanos têm demonstrado que medicamento 

causa alterações fetais ou há evidência de aumento no risco para o feto com base 

na experiência em humanos ou ambos. O risco supera claramente qualquer 

possível benefício. Podemos considerar os medicamentos e substâncias incluídos 

nessas duas categoria de prescrição como sendo de Perigo.

Ex.: Ciclofosfamida, Cisplatino 

Hidroclorotiazida Tatraciclinas

Citarabina Imipramina Tiopenta


