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Mancais e Guias

Mancais Guias

➢ Mancais são elementos de máquinas

que tem por função básica absorver

carregamentos, e onde o movimento de

translação em qualquer direção deve

ser minimizado, deixando livre somente

a rotação em torno de um eixo.

➢ Guias são elementos de máquinas que

tem por função básica absorver

carregamentos, e onde o movimento de

rotação em qualquer direção deve ser

minimizado, deixando livre somente a

translação ao longo de um eixo.

Introdução
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Guias são elementos que permitem a absorção de

carregamentos e o movimento dentro de um padrão linear ou

circular não rotativo, realizando as mesmas funções dos

mancais.
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Classificação

Escorregamento Elementos rolantes

Guias

A filme fluido

hidrostáticas Aerostáticas
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Para cada aplicação existe um tipo de guia que melhor se 

adapta, sendo a escolha uma função:

▪ características do movimento 

▪ capacidade de executar posicionamento precisos

▪ rigidez 

▪ da qualidade do trabalho que se deseja obter

▪ da velocidade de trabalho

▪ do tipo e intensidade dos carregamentos

▪ do espaço disponível para instalação

▪ confiabilidade

▪ mantenabilidade

▪ Adaptabilidade as condições de operação

▪ dos custos 6
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As guias de escorregamento ou deslizamento, tem como 

características:

• Elevado atrito

• Controle de posicionamento difícil devido ao stick-slip

• Geração de calor – limitação para alta velocidade

• Instabilidade a baixas velocidades – stick-slip

• Alta capacidade de carga

http://www.bearing-news.com/ultra-precision-linear-motion-matters/
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Vantagens:

➔ Alta rigidez 

➔ Alta capacidade de 
carga

➔ Fabricação

➔ Custo

Desvantagens:

➔ Velocidades limitadas (atrito 
dinâmico elevado)

➔ Stick-Slip

➔ Necessidade de rasqueteamento

➔ Desgaste localizados 

➔ Pouca modularidade

➔ Geração de calor

➔ Instabilidade a baixa velocidade

➔ Controle de posicionamento 
instável

➔ Linearidade aceitável (melhoria 
limitada)

➔ outros

Guias de escorregamento
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Stick-slip é ocasionado por uma inconstância da força de

atrito, devido a instabilidade na transição entre atrito estático

e dinâmico
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Classificação quanto a 
forma construtiva

abertas fechadas
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Perfiz construtivos
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Guias planas Guias em V ´Rabo de andorinha´ Circulares
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Combinação de perfiz
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A = 6-20*H

H

A

H

H
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A
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Recomendação de perfiz prismáticos simétricos
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Recomendação de perfiz prismáticos assimétricos
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Recomendação de perfiz planos
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➢ Identifique a resultante das forças 

atuantes e sua direção

➢ Decomponha ortogonalmente a 

resultante das forças atuantesφa

b

φ
a

b

Y

X

Z
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➢ Transfira as componentes da 

decomposição da força resultante 

para centro de ação do carro. Não 

esqueça de adicionar a força 

proporcional a massa do carro e 

pré-carregamentos

➢ Calcule as reações

φa

b
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➢ Decomponha as reações de acordo 

com planos geométricos da guia

➢ O objetivo principal do dimensionamento 

é determinar as áreas de sustentação

l

c b a

A1A2A3 (X2)

A
1

A3
A2

Z

Y

X
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➢ O objetivo principal do dimensionamento 

é determinar as áreas de sustentação

l

c b a

A1A2A3 (X2)

A1

A3
A2

FrZ

Z

X

Y

FrY

𝐹𝑛𝑟 = ෍𝐹𝑛𝑟𝑖  Força normal resultante

𝐹𝑎𝑓𝑎𝑐𝑒−𝑖 = 𝜇. 𝐹𝑛𝑟𝑓𝑎𝑐𝑒𝑖  Força de atrito na face i
𝑙m𝑖𝑛face−i →

≥ 2𝜇.෍𝐹𝑎𝑟𝑓𝑎𝑐𝑒𝑖
 Força de atrito atuante em 

cada face

𝐹𝑟𝑛𝑓𝑎𝑐𝑒𝑖

𝐹𝑟𝑛𝑓𝑎𝑐𝑒𝑖  Força de reação normal a face

𝐹𝑎𝑟𝑓𝑎𝑐𝑒𝑖
= ෍𝐹𝑎𝑓𝑎𝑐𝑒𝑖

𝐹𝑎𝑟𝑓𝑎𝑐𝑒𝑖
< 𝐹𝑟𝑍

𝐹𝑟𝑍 > 𝜇. σ𝐹𝑎𝑟𝑓𝑎𝑐𝑒𝑖

19

Guias de escorregamento

Dimensionamento



PMR-3501

Outro caminho

➢ Calcule as forças de atrito

➢ Calcule as pressões sobre as áreas de co-

projetadas

➢ Calcule a rigidez

➢ Compare a pressão de contato calculado 

com as pressões de contato de Hertz, 

utilizando o modelo de Greewood -

Willianson

Já são conhecidos!

http://www.tribonet.org/wiki/greenwoods-contact-model/

𝐹𝑐 =
2

3
𝛽
1
2. 𝑁. 𝐸´න

𝑑

∞

𝑧 − 𝑑
3
2.  𝑧 . 𝑑𝑧

𝐸´ =
(1 − 1

2)

𝐸1
+
(1 − 2

2)

𝐸2
𝐴𝑖 = 𝜋. 𝛽. zi − d

𝐹𝑖 =
2

3
𝛽
1
2. 𝑁. 𝐸´ 𝑧𝑖 − 𝑑 3/2

 área de contato nas asperezas

 Força de contato nas asperezas

𝐴 = ෍
𝑖=1

𝑁

𝐴𝑖 𝐹𝑐 = ෍
𝑖=1

𝑁

𝐹𝑖

20

Guias de escorregamento

Dimensionamento



PMR-3501

Contatos Pontuais

𝑎 =
3 0,75 1 − 𝜈2 𝐹 𝐷

𝐸

F
2a

esfera/esfera esfera/cilindro esfera/plano

𝐷 =
2𝑅1𝑅2
𝑅1 + 𝑅2

R2
𝑅2 = ∞

𝑃𝑚𝑎𝑥 = 1,5
𝐹

𝑎2𝜋

Pressão de contato 
máxima

Área de contato

𝐸 =
2𝐸1𝐸2
𝐸1 + 𝐸2

R1R1R1

R1
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cilindro/cilindro

cilindro/plano

𝑏 =
2 4 𝐹 𝐷 1 − 𝜈2

𝜋 𝐸 𝑙F

2b

l

𝐷 =
2𝑅1𝑅2
𝑅1 + 𝑅2

R1

-R2

𝑅2 = ∞

Contatos lineares 

R1

𝑃𝑚𝑎𝑥 =
2𝐹

𝜋 𝑏 𝑙

Pressão de contato 
máxima

𝐸 =
2𝐸1𝐸2
𝐸1 + 𝐸2

R1
Área de contato

R2R1

cilindro/cilindro
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