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DEFINICAQ

v'Pesquisa de natureza retrospectiva:
*que toma a doenga como ponto de partida
‘mergulhando no passado dos sujeitos

v'Para esclarecer a relacdo exposi¢do e doenga
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passada presente
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FIGURA 6.1 Delineamento de estudos de caso-controle.

Fonte: Fletcher; Fletcher; Wagner. Epidemiologia Clinica:Elementos Essenciais. 4 ed., 2006



INTRODUCAQ

v Parte dos casos diagnosticados do agravo em estudo e
de um grupo que ndo apresenta o agravo em questado:

v A partir da comparagdo entre esses grupos, procura-se
obter as informagoes desejadas;

v Sdo estudos longitudinais retrospectivos;
v “Risco = Olhando para o passado”;

v Comparar o grupo de atingidos, em relagdo a presencga
ou auséncia do fator em estudo:



Escolha dos casos

v Representativos em relagdo ao total;

v" Diagndstico rigoroso na definigdo da doenga:

v Uniformidade no diagndstico;

v' Preferir os casos novos (incidentes) aos prevalentes:

v’ Estdgios diferentes da evolugdo do agravo podem

dificultar a interpretagdo dos dados obtidos;



Escolha dos controle

v' Definir o grupo sem o agravo para servir de controle,

com perfil semelhante ao grupo de Casos:

v Devem pertencer a mesma populagdo que os casos;

v' Identidade: geografica, social, economica e cultural;

v Pareamento: selecionar controles idénticos aos casos

em uma ou mais varidveis especificas: idade, sexo,

raca, condicdo socio-economica;



Analise

v' Comparagdo entre atingidos e ndo atingidos, no que diz
respeito a exposigdo ao fator em estudo:

 Presenca ou auséncia do fator em estudo;
* Frequéncia e grau de exposi¢cdo ao fator:
v Ndo utiliza denominadores populacionais;
v Medida de associagdo (proporcionalidade) “odds ratio”;

v Aproxima-se do risco relativo no caso de doengas de
baixa incidéncia na populagdo:

v' Maiores problemas: memorizagdo seletiva do evento
causal - selecdo de casos e controles;




Vantagens dos estudos caso-controle

v Facil execugdo;

v' Resultados obtidos rapidamente;

v' Baixo custo;

v' Aplicavel a doengas raras, de baixa incidéncia;

v O numero de participantes nos grupos pode ser
pequeno;

v Ndo ha necessidade de acompanhamento dos
participantes;

v Permite a andlise de muitos fatores de risco

simultaneamente;
v" Reprodutibilidade;



Desvantagens dos estudos caso-controle

v O uso de casos incidentes pode dificultar a obtengdo
do nimero desejado:

v' Dificuldade de comparar casos e controles (distorgao):
v' Dificuldade na selegdo de controles;

v' Informagodes originadas incompletas:

v Dados de exposi¢cdo passada inadequados (memoria);

v Dados viciados de exposigdo ao agente (doente lembra
mais);

v/ Exposigdo rara = dificulta realizagdo do estudo e

interpretagao;

v’ Variaveis de confusdo:



Estudos Caso-controle

v'Razdo de chance (Odds ratio)

Forma de expressar a forga de associagdo
entre um fator em estudo e um desfecho
clinico quando o estudo ndo permite
estimativa direta da incidéncia da doenca na
populagdo estudada




Razdo de chances

Casos | Controle
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Razao de chances (Odds ratio)

v'Duzentos individuos (100 cdncer de pulmdo e
100 ndo) foram avaliados retrospectivamente
quando a exposi¢do ou ndo ao cigarro. Ao final do
estudo, os nimeros encontrados foram: (tabela)

1. Calcule a razdo de chances (associacdo) entre
a exposi¢do e a da doenga

RC= ad
Casos | Controle “be
Expostos 80 a 10 b > C:%
~ X
Nao 20c | 904
expostos

RC= 36
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Abstract

Background

Improving knowledge on local determinants of visceral leishmaniasis (VL) is crucial to guide
the development of relevant control strategies. This study aimed to identify individual and
household level determinants of primary VL in 24 highly endemic villages of Tabarak Allah
hospital’s catchment area, Gedaref State, Sudan.

Methods

From September 2012 to July 2013, in an unmatched case-control design, 198 patienis
with primary VL were compared to 801 controls free of VL symptoms and with a negative VL
rapid test. Using random spatial sampling, controls were selected with a distribution of age,
sex and village of residence proportionate to the distribution of the target population. Data
were collected using a structured questionnaire.

Results

Children and men were at higher risk of VL. Reporting VL patient(s) in the household in the
previous year was the strongest VL risk factor. In a multivariate analysis, VL risk increased
with household size, sleep location (outside the yard, not in the farm), evening outdoor activ-
ities in the rainy season (playing, waiching TV, radio listening), use of ground nut oil as ani-
mal repellent and of smoke of Acacia seyal as indoor repellent, presence of dogs in the yard
at night, Acacia nilotica in the yard's immediate surroundings and of a forest at eye range.
VL risk appeared to decrease with the use of drinking water sources other than the village
water tank, a buffer distance from the adjacent house yard, and with the presence of ani-
mals other than dogs in the yard at night. In contrast with previous studies, housing factors,
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EXERCICIO

1. Um pesquisador esta estudando 200 criancas, das quais 100
estavam resfriadas e 100 n&o. 75 dessas criancas iam a creche e
das que n&o iam 45 estavam resfriadas. Qual a chance de ter um
resfriado para aqueles na creche, em comparacdo a chance
daqueles que nao estdo na creche?

2. Quais das seguintes é uma vantagem referente ao
delineamento de caso-controle?

a)O vies quanto a avaliacao da exposicao ao fator de
interesse € minimizada.

b) Multiplas doencas podem ser facilmente estudadas.

c) A dependéncia na memoria dos sujeitos é minimizada.

d) E possivel determinar a real incidéncia da doenca

e) Pode ser utilizado para estudar a etiologia de uma doenca
rara

3. Faca o delineamento de um estudo caso-controle do seu interesse.






