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10.3 – Teorema do Momento Angular
(Teorema da Quantidade de Movimento Angular)

Seja mi a massa de um ponto genérico Pi pertencente a um sistema S e

iv sua velocidade num certo instante

Definição: momento angular (quantidade de movimento angular) de
S em relação a um ponto O , o vetor
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Derivando a equação anterior em relação a t

ை ௜ ை ௜ ௜

௜
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௜

ை ை
௘௫௧

ீ ை



ext
OM representa o momento, em relação ao ponto O, das forças

externas ao sistema S

Teorema do Momento Angular - TMA (Teorema da Quantidade de
Movimento Angular - TQMA)
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Considere um corpo rígido S. Seu momento angular pode ser
expresso de maneira simples como nos dois casos a seguir:

12.2 – Momento Angular de um Sólido
(Quantidade de Movimento Angular de um Sólido)

a) S tem movimento de translação (com velocidade )

ை ௜ ௜ ௜

௜

௜ ௜ ௜

௜

resultando em
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b) S tem movimento qualquer
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terá uma expressão simples se tomarmos como O, um ponto de SOH
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Considerando o sistema de coordenadas , com origem O
pertencente a S e escrevendo:

ଵ ଶ ଷ ௜ ௜ ௜ ௜
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Analogamente
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Caso particular: se O = G
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Lembra-se da equação 
acima? TMA (TQMA)
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ை
௘௫௧

ை ை

A equação acima se torna bastante simples em três casos particulares

1. G = O

2. (por exemplo, O ponto fixo)

3. (G - O) paralelo a
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Um comentário

Geralmente adota-se um sistema ligado a S; neste caso Jx, Jxy,

etc. são constantes e a derivada de é simplesmente
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Solução
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Solução
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