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AJUSTES E ADAPTACAO A HIPOXIA HIPOBARICA
Silvia Cristina R. de Souza

1) A colonizagéo de regides de altitude elevada pela espécie humana resultou em 2 ou 3 padrdes distintos. Os
resultados abaixo (C. Beall, Integr.Comp.Biol., 2006) ilustram a resposta fenotipica a hipoxia hipobarica com
respeito a concentracdo de hemoglobina e a saturagdo de O, do sangue em populagdes etiopes, andinas e
tibetanas, nativas de altas altitudes, tendo por referéncia o fendtipo de nativos de baixas altitudes (‘lowlanders’).
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a) Descreva os padrdes da concentragdo de hemoglobina e da saturacdo de O, do sangue que podem ser
identificados nas populagdes nativas em altitude elevada, em comparagéo aos nativos de baixa altitude.

b) Discuta as consequéncias das diferencas observadas com respeito a (i) capacidade aerobia e (ii) fungédo
cardiovascular dos individuos residentes em altitude elevada.



2) Nos ultimos anos, os pesquisadores tém investigado a hipdtese de que processos evolutives estariam na base
da diversidade de resposta fenotipica observada em nativos de altitudes elevadas. Petousi e col. (J. Appl.
Physiol., 2014) testaram a hipdtese da existéncia de variantes dos genes EPAS1 e EGLN1 em duas populagdes
filogeneticamente proximas: Tibetanos, nascidos no Tibete porém residentes ha mais de 10 anos no nivel do mar,
e Chineses Han, nascidos e residentes no nivel do mar e uma parte dos resultados estao apresentados abaixo.

0OBS: O gene EPAS codifica proteinas HIF e o gene EGLN1 codifica a enzima prolil-hidroxilase 2 (PHD2). Em norméxia, a atividade da
enzima promove degradagado de proteinas HIF; em hipéxia a atividade da enzima é suprimida, resultando no acimulo de proteinas HIF
que ativam centenas de genes alvo envolvidos na resposta fisiolégica a hipoxia, por exemplo, eritropoiese.)
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Expression of HIF2a mRNA and EGLN1 mRNA (relative to a
standard calibrator sample) from seven Tibetan (filled bars) and
seven Han Chinese (open bars) volunteers. Values are means;
error bars are SEM.
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Plasma erythropoietin against time in sustained hypoxia in the chamber for Tibetan volunteers
according to EPAS1 genotype (A) and EGLN1 genotype (B). Values are means; error bars are
SEM. A major gene is a gene with pronounced phenotype expression.

a) Explique o resultado ilustrado na Figura 2 e a possivel interpretagdo dos padrdes observados.

b) A Figura 3 ilustra a expressdo de eritropoietina em individuos da populacdo Tibetana que possuem alelos
homozigotos e heterozigotos dos genes EPAST e EGLN1. Os padrbes observados reforcam a hipétese de um
processo de adaptagao a altitudes elevadas em Tibetanos? Explique.



