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Estudos Seccionais

Estudos fransversais

Inquéritos (questiondrio)

Estudo de prevaléncia
Cross-sectional (drea de saude)
Survey (ciéncias sociais)

Revelam prevaléncia

local, no momento do estudo).

(casos existentes naquele



Estudos Seccionais FOTOGRAFIA DO MOMENTO
N
» Observacdo direta de defterminada quantidade %
planejada de individuos, em uma Unica
oportunidade;
« Caracteristica = 1 observacdo.

 Individuos (animais): objetos de estudo, unidades
de observacdo.

- Selecdo aleatéria de uma amostra dentro de uma
populacdo (pais, estado, cidade, bairro, canil,
fazenda, granja...)

* Algumas vezes essa amostra pode conter milhares
de individuos.

Uma Unica observacéo

Estudos Seccionais

» & uma fotografia do momento

» exposicdo ao agente e condicdo do individuo sdo
avaliados simultaneamente

« a selecdo dos individuos é feita sem levar em
conta a exposicdo ou o estado (doente ou

infectado)
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Frequéncias de doenca e

. Estudos Seccionais
exposicao

+ Vantagens:

Ndo o Simplicidade e baixo custo
Frequéncias | Doentes Doentes Total o Objetividade na coleta de dados
o Facilidade para obter amostra representativa da populagdo
Expostos o Ndo hd necessidade de acompanhamento dos individuos
P participantes
~ o Rapidez: dados sobre exposicdes, doencas e caracteristicas dos
Ndo i individuos e do ambiente referem-se a um Unico momento e
EXPOSTOS ) podem ser coletados em curto intervalo de tempo
o Boa opcdo para descrever as caracteristicas dos eventos na
Total populagdo, para identificar casos na comunidade e para
detectar grupos de alto risco

o Unico fipo de estudo possivel em numerosas situacdes para obter

Prevaléncia = (A+C) / n informacdo relevante com tempo e recursos limitados.

Prevaléncia de doenga entre os expostos = A / (A+B)
Prevaléncia de doenga entre os ndo expostos = C / (C+D)

Como delinear um estudo

Estudos Seccionais .
seccional

« Limitacoes: 1. Defina arelevancia da pergunta a ser respondida
o Possibilidades de erros de classificacdo 2. Formule com clareza as perguntos a serem
o Dados sobre exposicdo passada podem ser falhos (meméria....) respondidas
o Condigdes de k?oixq preyqléncic exigem gmo;fro de grande 3 D di ¥ 1 . l
tamanho, o que implica dificuldades operacionais N escreva os .proce Imentos Tecnicos para avaiar
o Individuos curados ou mortos ndo aparecem na casuistica dos o evento de inferesse
casos [viés de prevaléncia/sobrevivéncia): 4. Estabeleca os procedimentos de amostragem
« Pior em doencas de curta dura¢cdo ou sazonais
o Conclusdes sobre a relagdo causa-efeito sdo prejudicadas 5. Calcule o famanho da amostra
o Ainterpretacdo pode ser dificultada por varidveis de confusédo 6. Esclorec;o ques’rées éticas
o Relogég cronolégica entre os eventos pode ndo ser facimente 7. Descreva as e’ropos para a andlise dos dados
detectavel
o O tempo de duracdo da exposicdo pode confundir os resultados
de prevaléncia
L] L] L] L]
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Fases de um estudo

seccional

* Planejamento:
o Protocolo

Questionario

« O questiondrio deve ser muito bem feito, pois
dificilmente serd reaplicado a uma populacdo

o Instrumentos (questiondrios, medidas objetivas, técnicas

de medidas, testes laboratoriais)
o Amostragem

o Selecdo e freinamento de pesquisadores de campo

* Execucdo:
o Estudo piloto
o Coleta de dados
o Controle de qualidade
o Andlise e divulgacdo dos resultados
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Questionario

* Importante considerar:
o Validade - mede aquilo que se propde a medir

o Confiabiidade - produz o mesmo resultado quando
aplicado repetidamente d mesma pessoa nas mesmas

circunstancias

* Deve incluir:
o Exposicdo a possiveis fatores de risco
o Exposicdo a possiveis varidveis de confusé@o
o Ocorréncia da doenca ou evento de interesse
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» Roteiro para elaboracdo:

Elaborar com fundamentagd&o na revisdo de literatura

Relacionar cadaitem com os objetivos da pesquisa

Determinar a relev@ncia das questdes para o grupo estudado
Répida aplicagdo (mdximo 30 minutos)

Definir itens claros, n&do ambiguos

Evitar tendenciosidade, questdes duplas, frases negativos
Garantir a competéncia do entrevistado em responder
(pertinéncia, jargdes, memdria)

o Preparar elementos complementares (apresentacdo, instrugdes)

o0 0O O O O O O
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Analise

* Arazdo de prevaléncias estima quantas vezes mais
0s expostos estdo doentes quando comparados

aos ndo expostos, na época do estudo seccional.
o Nado é adequado para avaliar razdo de riscos. Para tanto, use coorte!

Frequincios | Doentes | oM | Toral RP = P exp

Expostos A B A+B Pnexp
e c D |[C+D

Ewet {=* RP = A / (A+B)
Total A+C | B+D n C/(C*D)

Prevaléncia = (A+C) / n
Prevaléncia de doenga entre os expostos = A / (A+B)
Prevaléncia de doenga entre os ndo expostos = C / (C+D)
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Analise

* A Razdo de chances de prevaléncia determina
quantas vezes é maior a chance de estar doente

enfre os expostos em relacdo aos nGo expostos.

Frequéncis | Doentes | o N&2 Total RP=A/C
Expostos A B A+B ¢/0d
e c D |[C+D

Bt RP=AxD
Total A+C|B+D n BxC
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Exercicio 1

s | crs |
criangas
412 88,2

Com descarga

Vaso sanitario
Sem descarga 55 11,8
< 2 moradores/dormitorio 169 36,3

- 21a3

Azl moradores/dormitério 2Lz Bk
2 3,1 moradores/dormitorio 85 18,3
Internagdes Nenhuma 364 77,9

nos tltimos 12
meses 1 ou mais 103 22,1

19

% com
anemia

57,8
79,7
47,7
63,8
771
60,0
61,9

Exercicio 1

Um estudo para avaliar a prevaléncia de anemia e
fatores de risco para anemia foi realizado na drea
urbana de um municipio com uma amostra
probabilistica de 467 criangas menores de 3 anos.
Durante a coleta de dados, foi aplicado um
questiondrio ds mdes para verificar a associagdo entre
anemia e fatores de risco demogrdficos,
socioecondmicos e ambientais.

Exercicio 1

Construa uma tabela 2 X 2 e calcule a razdo de
chances (RC/OR) e a razdo de prevaléncias (RP) da
associacdo entre existéncia de vaso sanitdrio e anemia
com as informagdes da tabela.

Interprete os resultados

Casos | Controle

Expostos a b

Nao-
expostos

d

RC=_ad
“be

RP = a/a+b
cle+d



Exercicio 1 Exercicio 1

« Construa uma tabela 2 X 2 e calcule a razdo de + Foram sorteadas 542 criangas para realizar o exame
chances (RC/OR) e a razdo de prevaléncias (RP) da de sangue, mas sé 467 foram examinadas.
associagdo entre aglomeragdo e anemia, com as + Supondo que as 75 criangas que hdo colheram sangue
informagdes da tabela. Interprete os resultados fossem anémicas e estivessem internadas no momento
do estudo, construa uma tabela 2 X 2 para as duas
situagdes e calcule a razdo de chances (RC/OR) e a
razdio de prevaléncias (RP) nos dois casos. Interprete
os resultados.

Casos | Controle

Expostos a b

Nio-
eXpOstos

d

Y Vg Y 4
21 22
Frequéncias | Anémicas | Sauddveis Total
Internadas | 139 (64.75)| 39 178 (103.75)
ntone s | 218 0%y | 146 wony| 364 @ b Ei @l d @l Q ! Q
Total 357 185 542
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