
Enunciado 
Será construído uma parede diafragma em balanço para a realização de uma escavação de 

altura H = 5 m. Para mante-la equilibrada, a contenção será executada com uma ficha de 6 m. 

Os parâmetros do solo são: c’ = 10 kPa, ϕ’ = 35°, γn = 17 kN/m³. O nível dágua estará 

tangenciando o fundo da escavação. 

Calcule os empuxos em repouso e ativo que serão aplicados pelo solo contido. Calcule o 

empuxo passivo disponível na ficha, do lado escavado. 

 

Empuxo em repouso 
Tensão: 𝜎ℎ0

′ = ∑ 𝛾′𝑧𝐾0 

Coeficiente de empuxo em repouso: 𝐾0 = 1 − sen 𝜑′ = 1 − sen 35 = 0,4264 

Tensão em z = 0 →  

𝜎ℎ
′ = 0 

Tensão em z = H = 5m →  

𝜎ℎ
′ = 𝛾𝑛𝐻𝐾0 = 17 × 5 × 0,4264 = 36,25 𝑘𝑃𝑎 

Tensão em z = H+f = 10m →  

𝜎ℎ
′ = (𝛾𝑛𝐻 + 𝛾𝑠𝑢𝑏𝑓)𝐾0 = (17 × 5 + 7 × 5) × 0,4264 = 51,17 𝑘𝑃𝑎 

Empuxo em repouso: 

𝐸0 = 36,25 ×
5

2
+

(36,25 + 51,17)

2
× 5 = 309,18 𝑘𝑁/𝑚 

Empuxo ativo 
Tensão:  

𝜎ℎ𝑎
′ = ∑(𝛾′𝑧)𝐾𝑎 − 2𝑐′√𝐾𝑎 



Coeficiente de empuxo ativo: 

 𝐾𝑎 =
1 − sen 𝜑′

1 + sen 𝜑′
=

1 − sen 35

1 + sen 35
= 0,2710 

Altura da fenda de tração (𝜎ℎ𝑎
′ = 0) 

𝑧0 =
2𝑐′

𝛾𝑛√𝐾𝑎

=
2 × 10

17 × √0,2710
= 2,26 𝑚 

Tensão em z = H = 5m →  

𝜎ℎ
′ = 𝛾𝑛𝐻𝐾𝑎 − 2𝑐′√𝐾𝑎 = 17 × 5 × 0,2710 − 2 × 10 × √0,2710 = 12,62 𝑘𝑃𝑎 

Tensão em z = H+f = 10m →  

𝜎ℎ
′ = (𝛾𝑛𝐻 + 𝛾𝑠𝑢𝑏𝑓)𝐾𝑎 − 2𝑐′√𝐾𝑎 = (17 × 5 + 7 × 5) × 0,2710 − 2 × 10 × √0,2710

= 22,11 𝑘𝑃𝑎 

Empuxo ativo: 

𝐸𝑎 = 12,62 ×
(5 − 2,25)

2
+

(12,62 + 22,11)

2
× 5 = 104,12 𝑘𝑁/𝑚 

Empuxo passivo 
Tensão:  

𝜎ℎ𝑝
′ = ∑ 𝛾′𝑧𝐾𝑝 + 2𝑐′√𝐾𝑝 

Coeficiente de empuxo ativo: 

 𝐾𝑝 =
1 + sen 𝜑′

1 − sen 𝜑′
=

1 + sen 35

1 − sen 35
= 3,690 

Tensão em z = H = 5m (superfície da escavação)  

𝜎ℎ
′ = 2𝑐′√𝐾𝑝 = 2 × 10 × √3,690 = 38,42 𝑘𝑃𝑎 

Tensão em z = H+f = 10m →  

𝜎ℎ
′ = (𝛾𝑠𝑢𝑏𝑓)𝐾𝑝 + 2𝑐′√𝐾𝑝 = (7 × 5) × 3,690 + 2 × 10 × √3,690 = 167,58 𝑘𝑃𝑎 

Empuxo ativo: 

𝐸𝑝 =
(38,42 + 167,58)

2
× 5 = 514,99 𝑘𝑁/𝑚 

  



Diagrama de empuxo 
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