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Caso clinico

M.C.

Sexo masculino, 6 anos;
Sem antecedentes relevantes;
Referenciada a Consulta de Dermatologia
Pedidtrica pelo aparecimento de uma

erup¢do cutdnea generalizada
recorrente.

Realizada Bidpsia Cutdnea

Diagndstico de Pitiriase Liquendide Crdnica



Caracteristicas gerais

Grupo de doengas inflomatdérias de pele raras.

X

Inclui Pitiriase Liquendide Crénica, pitiriase
liquendide e varioliforme aguda (PLEVA) e a
variante da doenca febril ulceronecrdética
Muchao-Habermaonn (FUMHD) de PLEVA.

Afeta mais jovens adultos e criongas.
Hd& indicativos de uma maior prevaléncia
no sexo masculino.




Subtipos de Pitiriase Liguendide

Pitiriase Liquendide Cronica

E caracterizado pelo
desenvolvimento de multiplas
pApulas escamosas,
eritematosas e marrons no

tronco e nas extremidades.

Pitiriase liquendide e varioliforme
aguda (PLEVA)

Se apresenta como erupgdo aguda de
pApulas inflomatdrias e papulovesiculas
que rapidamente desenvolvem crostas

hemorrdgicas ou necréticas.



Subtipos de Pitiriase Liquendide

A doenca ulceronecradtica febril de
Mucha-Habermann (FUMHD)

E uma manifestacdo grave de PLEVA com potencial
risco de vida. E acompanhada de febre alta
persistente e pode se manifestar com
cardiomiopatiq, vasculite do sistema nervoso
central, artrite, pneumonite intersticial,
anormalidades hematoldgicas, dor abdominal,

diarreiq, sepse ou outros distdrbios.



Fisiopatologia

Teorias:

X Respostas de hipersensibilidade a infecgdes

Se deu pelos relatos de ocorréncia da doencga
durante infecgdes como Toxoplasma gondii, virus
Epstein-Barr, parvovirus B16, HIV, estafilococos e
alguns tipos de estreptococcus.

X Resposta a doenca linfoproliferativa primaria

Baseada em estudos que acharam células clonais
TCD4+ em tecidos de pacientes.



Tratamento

’ICI
linha

Corticdides tépicos
Antibidticos orais

Fototerapia

20
linha

Tacrolimo topico

Metrotexato



19 linha de tratamento

Corticdides
topicos
Melhora da inflamag¢do e da

formagdo de prurido
associado.

Utiliza-se um corticdide de
média intensidade.

Antibidticos orais

Utiliza-se antibidticos com
propriedades
anti-inflomatodrias.

Pode-se utilizar tetraciclinas,
mas em criangas é utilizado
apenas a eritromicina.



Fototerapia

X Indicada para o tratamento de dermatoses
inflomatodrias;

x Utiliza-se as radiag¢des Ultravioleta B de banda
estreita (NBUVB), UVB de banda larga e psoraleno
mais ultravioleta A (PUVA).

Mecanismo de agdo
Diminui a produgdo de citocinas
Induz a produgdo de Prostaglandina E pelos
queratindcitos
Altera a liberagdo de moléculas de adesdo.



2% linha de tratamento

Metrotexato Tacrolimo
Imunossupressor |
Antimetabdlito de folato MUROSUPTESSOT

Utiliza-se no tratamento de . USQdO em Casos
PLEVA e doenca irresponsivos a terapia com

ulceronecrética febril de Corticéic;e:( otntibic'?tico orale
Mucha-Habermann (FUMHD) ototerapla.



Caso clinico

Administragdo de Evoluiu para
metilprednisolona cura apds 3
semanas

Diagndstico de
Pitiriase
Liquendide
Crdnica

Realizagdo de
fototerapia
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