Passo-a-passo
Como realizar o exame de impedancia bioelétrica em criangas.

1. Nao é necessario jejum. Fazer com a crianca preferencialmente dormindo.

Fazer o exame até no maximo 48 horas da internacao.

3. Colocar a crianca em decubito dorsal, com os pés e bracos afastados (como
mostra figura abaixo), sem encostar no bergo ou outro objeto.
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4. Usar o lado que ndo esta obstruido (com tala ou acesso que impeca a correta
colocagao dos eletrodos.
5. Em criangas pequenas, usar o eletrodo cortado ao meio.



Como usar o programa de Piccoli e cols.

1. Usar o arquivo de Biva Tolerance.

Colocar habilitar contetudo logo acima do grafico.

Colocar a populagdo de referencia na linha amarela conforme sexo e faixa
etaria.

Anotar o sugeito na aba ‘Subjects’.

Anotar os dados novamente na aba ‘z-escore’.

Posteriormente colocar em ‘Draw Option’ o nimero 1 e observar o grafico.
Caso o ponto nao apareca no grafico, modifique a escala.

Classificar de acordo com a figura abaixo:
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BIVA patterns

Major axis => tissue hydration, minor axis => soft tissue mass

STEADY STATE VECTOR MIGRATION

X¢/H, Ohm/m

Angulo de Fase

Qualquer valor ABAIXO do de referéncia significa comprometimento de membrana e
pior progndstico quanto ao estado nutricional.



