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USP - RIBEIRAO PRETO

Como deve ser a alimentagio da crian¢a?

Devem-se excluir todos os produtos que contenham proteina do leite:

Todos os tipos Leite (integral, desnatado, Doce de leite, Chantilly, Flan, Pudim, Brigadeiro,
semi-desnatado, condensado, fluido, maltado, Chocolate e Achocolatado em p6 ( Nescau,
sem lactose, em po, evaporado) Toddy)

logurte, Petit suisse (danoninho), Bebida lactea

Leite e queijo de cabra, ovelha e bufala Leite fermentado, sorvete e balas de caramelo

Queijos (de todos os tipos), Manteiga,

. . . Embutidos (salame, presunto, apresuntado,
margarina com leite, ghee (manteiga

mortadela, bacon, salsicha, linguica)

clarificada)
Requeijdo, cream cheese, cottage, creme de Salgadinho*“chips”, pao de leite, pao de queijo,
leite salgados, pizza, tortas.
Nata, coalho, coalhada, soro de leite, leitelho, | Bolacha recheada, bolacha de maisena, bolacha
molho branco, molho rosé agua e sal, rosquinha de coco, bolos, biscoito de

polvilho.

ATENCAO A0S ROTULOS:

Os nomes abaixo também indicam que tem proteina do leite de vaca nos produtos (alimentos,
hidratantes, sabonetes, shampoos, cremes corporais, medicamentos)-

Caseinato (todos os tipos: de amonio, célcio,
magnésio, potassio, sddio), Caseina, Soro de
leite, solidos do leite
Soro: isento de lactose, concentrado de
proteinas

Lactoalbumina, lactoglobulina, lactoferrina,
Fosfato de lactoalbumina

Lactulose, lactulona, lactose

. . Gordura de manteiga, 6leo de manteiga, éster de
Proteina do soro, whey protein

manteiga
Estabilizantes caseinato de sodio Proteina lactea do soro do leite microparticulada
Fermento lacteo Composto lacteo, mistura lactea

Sabor creme de coco, sabor creme da Bavéria, sabor leite condensado, aroma queijo, sabor
artificial de manteiga, sabor caramelo, sabor agicar queimado, sabor iogurte, sabor manteiga,
sabor queijo.

<> Né&o oferega os alimentos que contenham no rotulo:
ALERGICOS: CONTEM LEITE/ ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE LEITE
ALERGICOS: CONTEM LEITE E DERIVADOS/ ALERGICOS: PODE CONTER LEITE
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