
Passos para a determinação da dieta de equinos 

1- Identificar o peso do cavalo; 

2- Identificar a classe do cavalo 

3- Encontrar a exigência nutricional do cavalo no NRC equinos 

(https://nrc88.nas.edu/nrh/) 

4- Identificar a capacidade de consumo de alimentos em base de matéria 

seca (média 2% do peso vivo na maioria das classes, animais em 

lactação, crescimento e exercício pesado e muito pesado- aceitar até 

2,5% do PV, animais em exercício moderado 2,25% PV). 

5- Limites de consumo 

a. Mínimo de volumoso a ser oferecido= 1% do peso vivo em base de 

matéria seca;  

b. Consumo máximo Total- (volumoso + concentrado) 2 a 2,5% do 

PV em base de MS 

6- Identificar os ingredientes (volumoso e o concentrado) que serão usados 

na dieta 

7- Encontrar a composição dos ingredientes (energia e PB 

principalmente) 

 

Vamos a dieta 

I. Testar a possibilidade de o animal ser alimentado com 100% de 

volumoso 

II. Estabelecer a relação volumoso concentrado considerando a 

exigência energética do animal 

III. Ideal: sempre oferecer maior aporte de volumoso do que 

de concentrado. 

IV. Escolher a ração que melhor se adeque a sua situação 

a. Tomada de decisão 

i. Composição nutricional 

ii. Efeito aditivo com o volumoso (como esta ração está 

complementando o volumoso- complementa a 

proteína, passa pouca proteína de exigência....) 

https://nrc88.nas.edu/nrh/


iii. Disponibilidade local 

iv. Preço 

v. Comprem sempre de empresas idôneas e 

conhecidas. O barato pode sair bem caro! 

ATENÇÃO: nem sempre a ração mais cara é a melhor! Estude cada caso. 

 

V. Realizar a conta da dieta sempre considerando a exigência 

energética do cavalo e em segundo a exigência proteica. 

VI. Não faça a conta pelo consumo de matéria seca total- não é um 

animal de abate ou produção de ovo, leite, lã.................. 

VII. Montar a proporção volumoso concentrado considerando a 

energia e montar a sua correspondente relação na matéria seca 

para que seja informado para o proprietário; 

VIII. Estabelecer a forma correta de arraçoamento seguindo as 

premissas fisiológicas do cavalo; 

 

Considerações finais 

 Cada caso é um caso.  

 Respeitem a individualidade do animal; 

 Respeitem a condições econômica do proprietário;  

 Temos que analisar a disponibilidade de forragens e concentrados nas 

regiões que estamos trabalhando.  

 Atenção para que sempre o animal receba mais volumoso do que 

concentrado. 

 Saber a composição das principais forrageiras da região; 

 Conhecer o concentrado a ser utilizado; 

 Sempre informar ao proprietário o consumo em base de MS; 

 Analise sempre a dieta final, como ela ficou com a contribuição do 

volumoso e do concentrado; 

 Para animais de alta exigência, sempre optar pelo melhor volumoso 

possível 



 A base da nutrição de equinos é o volumoso. A ração é o complemento 

do volumoso; 

 Sempre oferecer sal mineral para equinos no cocho, respeitando a 

recomendação de rotulo das empresas. 

 

 

 

Vamos proporcionar aos cavalos uma nutrição bem balanceada, pautada em 

suas necessidades fisiológicas, levando em considerações suas 

particularidades e o seu bem-estar.   


