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Dimensionamento

• Cálculo dos esforços solicitantes: Czerny

• Definição do concreto e aço a serem utilizados
• Agressividade do ambiente
• Disponibilidade de materiais
• Mesmo concreto de vigas e pilares

• Pré-dimensionamento:
• h ≥ lx/40 (duas direções) ou lx/20 (uma direção) ou lx/15 (balanço)
• hmín = 7 cm (cobertura não em balanço), 8 cm (piso não em balanço), 10 cm 

(balanço) – atenção para questões de norma de desempenho.

• Cálculo das armaduras positiva e negativa como sendo vigas com 
altura h e largura 1 m, e eventual revisão de parâmetros



Detalhamento da armadura longitudinal

Escolha das barras

Diâmetros usuais: 
de 4 a 12,5 mm



Detalhamento da armadura

• armaduras principais mínimas

Para momentos positivos

Para momentos negativos



Detalhamento da armadura

• Bitolas

• Espaçamentos



Detalhamento da armadura



Detalhamento da armadura



Detalhamento da armadura

• Armaduras positivas
• Posicionadas na face inferior, respeitando o cobrimento

• Armadura da menor dimensão da laje posicionada por baixo da armadura da maior 
dimensão, uma vez que os esforços solicitantes são maiores para a menor dimensão

• Distribuídas de face a face interna das vigas

• Com comprimento suficiente para irem de ponta a ponta da laje incluindo a largura 
das vigas, respeitando os cobrimentos

• Ancoradas nos apoios para dentro das vigas em 15 cm ou 10 * φ para CA50 e 20 cm 
ou 10 * φ para CA60 

• Com ganchos caso o comprimento acima não estiver disponível em apoios externos

• Ancoradas por cima da armadura inferior de viga invertida, se este for o caso


