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A QUESTAO DA PERIODIZACAO DO
DESENVOLVIMENTO PSICOLOGICO

Marta Kohl de Oliveira
Edival Teixeira

OUANDO PENSAMOS sobre a questdo do desenvolvimento psico-
16gico, seja como estudiosos de psicologia, seja como educadores, seja Como
participantes e observadores da vida cotidiana dos grupos culturais em que 1nos
encontramos inseridos, um tema que emerge quase que naturalmente € 0 da
periodizacdo desse desenvolvimento. O desenvolvimento humano tende a ser
visto como um processo que se organiza em periodos, etapas, estagios ou fases
que se sucedem ao longo da vida de cada individuo; o significado do desenvol-
vimento, sua estrutura e seus conteudos tendem a ser mapeados e compreendi-
dos em relacio a esses periodos. Falar em desenvolvimento normalmente Nnos
remete a diferentes idades, diferentes momentos do ciclo da vida, algum modo
de organizacio das etapas da vida humana.

O presente artigo pretende problematizar a questao da periodizacdo
do desenvolvimento nas teorias psicolégicas, propondo, inicialmente, uma re-
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flexao sobre o processo de desenvolvimento e os fatores que o constituem, a
necessidade e a pertinéncia de se definirem etapas de desenvolvimento e a uni-
versalidade ou nao dessas etapas. A seguir sdo apresentadas as propostas de
etapizacao elaboradas no ambito das principais teorias psicogenéticas, como for-
ma de explorar diferentes possibilidades tedricas de enfoque do tema. Por fim, a
partir do contraponto entre as periodizacdes propostas por Piaget, Vygotsky e
Wallon, retomam-se algumas questdes mais gerais e discute-se a possibilidade
de construcdo de uma teoria ancorada na contextualizacio histérica do desen-
volvimento psicoldgico individual.

O PROCESSO DE DESENVOLVIMENTO
E A QUESTAO DA PERIODIZACAO

Podemos definir desenvolvimento como o conjunto dos processos de
transformacao que ocorrem ao longo da vida de um individuo. Esses processos
de transformacio estéo relacionados com trés fatores, como bem sintetiza Palacios
(1995): “1) a etapa da vida em que a pessoa se encontra; 2) as circunstancias
culturais, histéricas e sociais nas quais sua existéncia transcorre e 3) experién-
cias particulares privadas de cada um e ndo generalizaveis a outras pessoas. En-
quanto o primeiro destes fatores introduz uma certa homogeneidade entre todos
0s seres humanos que se encontrem em uma determinada etapa (por exemplo,
os adolescentes), o segundo introduz uma certa homogeneidade entre aqueles
que tém em comum o fato de viver em uma mesma cultura, no mesmo momen-
to histérico e dentro de um determinado grupo social (cultura ocidental, década
de noventa, classe média, por exemplo), e o terceiro dos fatores introduz fatores
idiossincraticos que fazem com que o desenvolvimento psicologico, apesar de
apresentar semelhancas de umas pessoas a outras, seja um fenomeno irrepetivel
que ndo ocorre da mesma maneira em dois individuos diferentes”. (p. 9).

Tradicionalmente, entretanto, a psicologia, ao pensar e definir estagios
de desenvolvimento, tem-se dedicado principalmente a compreensao do primeiro
desses fatores, focalizando o individuo isolado e as transformagées que ocorrem
para todos os seres humanos de forma similar (por exemplo, o aparecimento dos
dentes, a capacidade de caminhar, a aquisico da linguagem, o amadurecimento
sexual, o envelhecimento do organismo). Ao proceder dessa maneira, as teorias
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psicologicas nos tém fornecido modelos de desenvolvimento na verdade baseados
principalmente nos processos de maturacao biologica, universais para todos 0s
membros da espécie humana. Mas a maturagao biologica, essencial para o proces-
so de desenvolvimento, ndo representa a totalidade desse processo: as transforma-
COes mais relevantes para a constituicao do desenvolvimento tipicamente humano
nio estao na biologia do individuo, mas na psicologia do sujeito, muito mais refe-
rida, portanto, ao segundo e terceiro fatores explicitados na citagdo de Palacios
feita anteriormente, isto €, as circunstancias histérico-culturais e as peculiaridades
da historia e das experiéncias de cada sujeito.

O desenvolvimento individual “se da no interior de uma determinada
situacio historico-cultural, que fornece aos sujeitos, e com eles constantemente
reelabora, contetudos culturais, artefatos materiais e simbolicos, interpretacoes,
significados, modos de agir, de pensar, de sentir. Assim, 0 bebg, que permanece
Jeitado nos meses iniciais de sua vida e precisa dos cuidados do adulto, dadas
certas caracteristicas peculiares da espécie humana e proprias de sua fase de
desenvolvimento, sera acalentado, banhado, alimentado, vestido, de muitas
maneiras diferentes, conforme as préticas culturais de seu grupo social. As ca-
racteristicas da espécie e das varias fases de desenvolvimento ontogenético serdo
interpretadas de acordo com as visdes de mundo e as formas de significacdo
proprias de cada cultura. A puberdade, por exemplo, conjunto de transforma-
coes fisiologicas ligadas a maturagao sexual do individuo, é interpretada e trata-
Ja de formas diversas em diferentes culturas. Pode levar ao casamento e procria-
cdo imediatos, a0 isolamento do jovem em casas separadas para pessoas dos
sexos masculino e feminino, a criacao de categorias socialmente reconhecidas,
denominadas ‘adolescentes’ e ‘pré-adolescentes’, a praticas de iniciacao ligadas a
religiao etc. Do mesmo modo, outros fenomenos do desenvolvimento, original-
mente provenientes de caracteristicas da espécie ou das fases de desenvolvimen-
to individual (por exemplo, o treino para controle das funcoes excretoras, a
aquisicio da linguagem, a velhice), recebem significacdo e tratamento peculiar
dentro de cada cultura”. (Oliveira, 1997: 55).

Além disso, a “imensa multiplicidade de conquistas psicologicas que
ocorrem ao longo da vida de cada individuo gera uma complexa configuracao
de processos de desenvolvimento que sera absolutamente singular para cada
sujeito. [...] Em cada situacao de interacdo com o mundo externo, o individuo
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encontra-se em um determinado momento de sua trajetoria particular, trazendo
consigo certas possibilidades de interpretacdo e ressignificacdo do material que
obtém dessa fonte externa” (idem, p. 56).

E importante destacar que, além da énfase nos processos de origem bio-
l6gica, a busca da universalidade como meta maior do empreendimento cientifico
tem resultado na apresentacéo daquilo que é contextualizado historicamente como
sendo universal. Pensemos, por exemplo, nos grandes periodos em que normal-
mente tem sido dividida a vida humana — a infancia, a adolescéncia, a idade
adulta e a velhice. Essas etapas nos tém sido apresentadas como universais e asso-
cladas a caracteristicas comuns a todas as pessoas e a todos os grupos humanos: a
infancia como o periodo em que ocorrem as experiéncias com efeito determinante
e configurador de todo o desenvolvimento posterior; a adolescéncia como a época
das mudancas drasticas e turbulentas; a idade adulta como o momento de estabi-
lidade e auséncia de mudancas importantes; e a velhice como sindnimo de deteri-
oracao dos processos psicologicos (Palacios, 1995: 21-2). Sem levar em conta
aspectos da historia cultural e individual dos sujeitos, essa perspectiva ndo con-
templa a multiplicidade de possibilidades de desenvolvimento humano, nem
tampouco a prépria esséncia do desenvolvimento, que é a transformacéo.

De modo geral as teorias psicologicas sio menos articuladas e densas a
medida que avancamos ao longo do desenvolvimento da pessoa: sabemos muito
sobre bebgs, bastante sobre criancas, menos sobre jovens e quase nada sobre
adultos. As questdes analisadas anteriormente explicam bem essa peculiaridade
da psicologia: como esta tem sido tradicionalmente uma ciéncia do individuo e
que pretende chegar a explicacoes universais para o desenvolvimento humano e
quanto mais jovens mais similares entre si sdo os individuos dos varios grupos
culturais, de certa forma é mais facil construir teoria para as etapas da vida em
que os sujeitos humanos sao mais proximos de sua origem animal, de sua deter-
minacao organica, sem tanto peso da cultura em sua constituicao. Bebés de trés
meses, por exemplo, de qualquer tempo e lugar, sdo muito mais parecidos entre
si do que criancas de 4 anos, que ja dominam a lingua do seu grupo cultural,
escolares submetidos ao mundo da escrita e do conhecimento sistematizado, e,
claro, adultos inseridos no mundo do trabalho, das relacoes familiares comple-
xas e da prépria conducao do “projeto cultural” de constituicdo dos membros
plenos das diferentes culturas.
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Podemos dizer que a especificidade da psicologia enquanto ciéncia a
situa nos dominios do bioldgico e do cultural. Mas isso ndo significa que a géne-
se e a evolugdo do psiquismo resultem do acréscimo da cultura sobre um substrato
organico. Ou, ao contrario, que a cultura refine um substrato inato. Existe, com
efeito, uma ligacdo primaria e fundamental entre a biologia e a cultura na génese
do psiquismo, mas trata-se de um processo no qual esses dois constituintes sao
complementares (Wallon, 1975). Para Vygotsky, igualmente, as fungdes psicolo-
gicas tém suporte bioldgico, mas o homem transforma-se de bioldgico em sécio-
histérico, num processo em que a cultura é parte essencial da constituicao da
natureza humana (Oliveira, 1993). Por isso, e em virtude de o psiquismo se
desenvolver por referéncia a determinado contexto histérico e cultural, a
universalizacdo das etapas do desenvolvimento torna-se um obstaculo tedrico-
metodolégico de dificil, se ndo impossivel, ultrapassagem.

Ao mesmo tempo, apesar das questdes anteriormente discutidas, as for-
mas de organizacio do desenvolvimento humano em periodos apresentadas nas
diversas teorias psicologicas ndo sdo heterogéneas a ponto de serem irreconciliaveis,
nem parecem proceder de fontes tedricas ou empiricas radicalmente diversas. Isso
ocorre porque: ha componentes biolégicos do desenvolvimento, como os
maturacionais, que definem limites e possibilidades universais; hd uma certa
homogeneidade nas manifestacdes comportamentais nas menores idades, ancora-
das nas necessidades elementares dos organismos imaturos da espécie humana e nas
construcdes culturais que respondem a essas necessidades; as teorias psicologicas
tem sido produzidas no interior da cultura cientifica ocidental, referidas a uma deter-
minada versio das possibilidades de desenvolvimento humano e nao a outras. Mui-
tos dos sistemas de periodizacao do desenvolvimento humano t€m até mesmo
servido como base para a elaboracdo de estratégias aplicaveis nos dominios da
pratica da educacdo, da psicologia e da medicina, relacionadas aos objetivos des-
ses campos no interior dos grupos culturais em que eles se desenvolveram.

ELEMENTOS PARA A PERIODIZACAO DO DESENVOLVIMENTO EM
TRES TEORIAS PSICOGENETICAS: WALLON, VYGOTSKY E PIAGET

Henri Wallon (1879-1962), Lev Semenovich Vygotsky (1896-1934) e
Jean Piaget (1896-1980) investigaram o desenvolvimento psicolégico e elabora-
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ram etapizacoes® como estratégia para atingir seus objetivos cientificos. Ha diferen-
cas marcantes entre eles quanto ao objeto de estudo e a0 modo como concebem a
genese e evolugao dos fendmenos com os quais lidam. Ha diferencas também nos'
modos como valoram os aspectos da natureza e os aspectos da cultura.

Wallon e Vygotsky desenvolveram suas teorias do desenvolvimento
do ponto de vista do materialismo dialético. Por essa razéo, em seus trabalhos
existern importantes semelhancas quanto ao modo como concebem a génese e
evolucdo do psiquismo e quanto 2 interpretacao de determinados fenomenos
psicolégicos. Para ambos os autores, o desenvolvimento psicologico ¢ marcado
por momentos de estabilidade, conflitos e contradicdes e, fundamentalmente,
orientado de fora para dentro. A maturaco nervosa, embora tenha sua relevan-
cia no processo, nao supera a importancia de fatores da ordem das relacoes
sociais e da cultura.

O trabalho de Piaget difere dos trabalhos de Wallon e Vygotsky pela
orientacio filoséfica e metodolégica e pelo objeto de estudo. Se as teorias destes
tltimos podem ser relacionadas facilmente com o materialismo dialético, nem
sempre se encontram com facilidade as conexdes entre a teoria piagetiana e 0s
diferentes modelos filoséficos utilizados. Piaget apéia-se basicamente em Kant,
Husserl e Bergson, mas, fundamentalmente, a idéia de que o conhecimento se
organiza em estruturas cognitivas hierarquicamente construfdas atesta sua op¢ao
metodologica pelo estruturalismo (Palangana, 1994). Ainda que isso pareca con-
tradizer toda a obra piagetiana, a epistemologia estruturalista no prioriza a géne-
se. a evolucdo ou as causas de um dado fenomeno, mas somente aquilo que €
invariante, ou seja, as estruturas basicas. No caso da teoria piagetiana, invariantes
sdo, por exemplo, os modos de funcionamento intelectual, que se mantém cons-
tantes para todos os individuos ao longo de todas as fases de seu desenvolvimento.

Wallon

Para Wallon importava compreender “a génese do homem em suas
relacoes iniciais com outros homens” (Zazzo, 1989: 182), isto €, o processo pelo
qual 0 eu se constitui a partir de um estado indiferenciado. Seu projeto buscava,

3. Embora neste texto as etopas estejom daramente delimitadas, para se fozer justica aos autores & preciso desto-
cor que em suas teorias os limites cronoldgicos sto openas referenciais.
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pois, o conhecimento da pessoa em sentido amplo, um ser de aleto, emogao,
movimento, inteligéncia, que se forma na e a partir da relacdo com o outro.

A genese e o desenvolvimento do psiquismo nao se reduzem a ele-
mentos cujas leis s3o invariaveis e cujos resultados so previsiveis. Wallon ndo
se prende, pois, as aparéncias dos fenomenos e rejeita explicacoes idealistas que
colocam a consciéncia antes da matéria, subordinando a realidade ao pensa-
mento. Em sua opinido, a tarefa da psicologia é explicar o processo de desenvol-
vimento mais do que simplesmente descrevé-lo. Seu enfoque aceita que o
psiquismo tem as suas especificidades, embora ndo substitua a realidade das
coisas e aceita, também, a diversidade do real com todas as suas contradicdes,
porque justamente elas sdo os elementos de explicacao do real.

No inicio do processo de desenvolvimento, 0 psiquismo apresenta-se
como um estado de total unido entre a crianca e 0 mundo exterior, que a impos-
sibilita de discernir entre o eu e o outro. A tomada de consciéncia de si, modo
pelo qual o sujeito afirma-se na direcao da autonomia, se da por meio de um
processo pelo qual o sujeito vai como que apreendendo-se no e com o mundo.

Para Wallon, as primeiras manifestacoes psicolégicas da crianca sdo de
ordem visceral, cujo mecanismo € fisiologico. Diante da incapacidade organica
do bebe de satisfazer por si mesmo suas necessidades, seu Gnico recurso € de-
sencadear reacoes que suscitem nos outros a aten¢ao. E como a crianga ndo tem
condicoes de indicar com precisdo o seu estado fisiolégico, quem a cerca se
encarrega de interpretar as expressoes que manifestam seus estados viscerais. E
esse outro, ao interpreta-las, inevitavelmente insere numa situacio de natureza
biologica um traco cultural. Assim é que, embora nas primeiras etapas a fisiolo-
gia e a psicologia sejam simultaneas, as consequencias das manifestacoes da
crianca ultrapassam a fisiologia e a ligam a sociedade. Assim, por meio das rela-
coes de sociabilidade o comportamento humano vai sendo modificado: de visceral
para socialmente orientado.

O percurso do desenvolvimento é marcado por alternancias entre
momentos de expansao e de contencdo, de ansiedade e de explosdo, de surpre-
sa, dé choro e de alegria, de presenca e de auséncia do outro etc. Por intermédio
desses jogos a crianca vai tomando consciéncia de si mesma e posicionando-se
e relacio ao outro. A crianca separa-se e distingue-se desse outro, mas, de fato,
nunca o “abandona” ou o expulsa da sua consciéncia porque ela como sujeito
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ndo € uma abstracio que se distingue de outras abstracdes. Pelo contrério, a
crianga se torna sujeito na concretude das relacoes sociais da sua vida, sem as
quais pereceria devido ao seu estado inicial de total impericia.

De acordo com Wallon, trés leis regem o desenvolvimento psicologi-
co: lei da alternancia funcional, lei da predominancia funcional e lei da
integracao funcional.

A lei da alternancia funcional diz respeito ao fato de que, no percurso
de desenvolvimento, a energia da crianca ora esta concentrada em si mesma, ora
no outro ou no meio. Pelo processo de alternancia funcional,

“[....] as diferentes idades em que se pode decompor a evolugao psiquica da crianca
opdem-se como fases a orientacio alternativamente centripeta e centrifuga, orienta-
da para a edificaco cada vez maior do préprio individuo ou para o estabelecimento
das suas relacdes com o exterior, para a assimilacéo ou para a diferenciacao funcio-
nal e adaptacio subjetiva. Mas sob a orientacdo global dos periodos, ¢ possivel en-
contrar componentes mais elementares, que compreendem este vaivém e reconhe-
cem mesmo em cada um desses periodos uma ambivaléncia que lhe faz assumir, em
comparagdo com outras, quer a funcao da elaboracdo fntima, quer o de reagéo rela-
tiva ao meio” (Wallon, s.d.: 105-6).

As relacoes entre afetividade e cognicao sdo de reciprocidade e nao de
negacao mutua. Quando o afeto deixa de predominar, a cognicao incorpora suas
conquistas e passa a operar em bases qualitativamente diferentes. Do mesmo
modo, quando ocorre a inversio, é o afeto que passa a operar de forma qualita-
tivamente diferente a partir do conhecimento acumulado pela cognicio. Isto é,
cognicdo e aleto constroem-se “reciprocamente, num permanente processo de
integracao e diferenciacdo” (Galvao, 1999: 46).

Os recursos com os quais a crianga interage com seu meio sio de or-
dem cognitiva e afetiva. A segunda lei do desenvolvimento, a da predominancia
funcional, indica que um desses recursos torna-se o principal em cada fase de
desenvolvimento. Se o intelecto é o predominante, a atividade da crianca orien-
ta-se para a construgdo do real e do conhecimento do mundo fisico (Galvio,
1999). Quando o afeto assume a posicao de destaque, a crianca volta-se para a
construcao do seu eu.

Com o avango da maturacao nervosa, cada vez o psiquismo vai sendo
regido por estruturas corticais mais evoluidas, de modo que funcdes corticais mais

= 30




A QUESTAO DA PErRIODIZACAO DO DESENVOLVIMENTO PsicoLoGico

recentes assumem o controle da atividade da crianca, substituindo funcoes mais
antigas. Essa é a lei da integracdo funcional e que, segundo Tran-Théng (1981),
preside a organizacao das funcoes sucessivamente preponderantes.

A integracdo funcional indica a realizacdo de um conjunto em que
elementos particulares perdem sua significacdo propria em favor de uma signifi-
cagao comum. Isto ¢, trata-se de um processo pelo qual se passa de um nivel
mais elementar a um nivel mais elevado de desenvolvimento e nao simplesmen-
te da justaposicéo, combinacdo ou associaco de fatores distintos entre si.

A evolucao da crianca é composta de uma série de integracdes sucessi-
vas, sendo, por isso mesmo, descontinua e atravessada por crises seguidas de
mutacoes. Os conflitos que se observam no processo de desenvolvimento psico-
l6gico podem ser observados nas alternancias que ocorrem dentre as diversas
etapas: quando a emog¢do predomina, a crianca volta-se quase que totalmente
para si mesma; quando a cognicdo assume o lugar de destaque, a energia da
crianca canaliza-se para outra esfera de acéo, na qual predomina movimento.
Nessas etapas, ao voltar-se para o mundo exterior, o sujeito vai descobrindo suas
qualidades ao mesmo tempo que sua sensibilidade vai se agucando.

Na perspectiva walloniana, os conflitos entre a crianca e o outro séo
funcionais e fazem parte mesmo do processo pelo qual a crianca toma conscién-
cia de si. Mas para que o eu se constitua, embora a crianca precise negar sistema-
ticamente o outro, deve a0 mesmo tempo incorpora-lo na medida em que este,
de certo modo, representa o seu devir.

A periodizacao de Wallon comporta seis etapas. A primeira é da vida
intra-uterina. As reacoes motoras do feto séo reflexos de postura, como se obser-
va nos recém-nascidos, sobretudo nos prematuros. Os progressos da etapa sio
de natureza meramente biologica, conforme evolugio da gestacio.

A segunda etapa ¢ de predominio emocional, estende-se do nascimen-
to ao final do primeiro ano e ¢ denominada de impulsivo emocional. Trata-se de
uma etapa na qual a crianca esta totalmente voltada para si mesma e unida de tal
forma ao ambiente familiar que ndo consegue distinguir-se dele. Seus gestos sao
explosivos e nao orientados, assemelhados mais a crises motoras do que a movi-
mentos coordenados. As relacoes afetivas com outrem séo o tnico meio de que
a crianca dispoe para a satisfacdo de suas necessidades essenciais.
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Wallon denomina a etapa entre o primeiro e terceiro ano de sensério-
motora e projetiva. Af se inicia o reflexo de orientacio e investigacio e a crianca
descobre o espaco locomotor, voltando-se para o mundo exterior. A crianca ad-
quire a possibilidade de responder as estimulacées dos objetos por meio de
gestos dirigidos e tende a repetir atividades e gestos para obter novamente efei-
tos reforcadores, numa atividade circular. O raio de acdo amplia-se com a mar-
cha e a linguagem, e a curiosidade pelos nomes e lugares ocupados pelos objetos
€ agucada, assim como a sensibilidade para as qualidades das coisas e para os
espacos. “[...] No final do segundo ano a fala e as condutas representativas sio
inegaveis, confirmando uma nova forma de relacao com o real, que emancipara
a inteligéncia do quadro perceptivo imediato” (Dantas, 1992: 42).

O predominio do movimento na etapa anterior ¢ substituido pelo con-
flito com o outro na quarta etapa, que vai dos 3 aos 6 anos. Wallon a denomina
personalista e a caracteriza como um periodo em que a crianga busca sua indepen-
déncia e o enriquecimento do eu. As atitudes da crianca nessa etapa so caracteri-
zadas pela habitual recusa, oposicgo/inibicdo; manha com sentido explicito de
tirar proveito ou vantagem; sentimento possessivo manifesto pela veemeéncia do
meu; defensividade e reivindicacio; seducdo e encanto, conforme a idade. No
entanto, embora ocorra o fortalecimento da identidade pessoal, a crianca ainda
néo sabe distinguir-se da condicéo que lhe cabe na constelacéo familiar,

A quinta etapa € a categorial ou escolar. De predominio cognitivo,
ocorre entre 0s 6 e 11 anos. Nela a crianca aprendera a conhecer-se como uma
personalidade polivalente, e o aumento no conhecimento preciso de si propria
ira permitir que ajuste suas condutas as circunstancias particulares. Aparece o
pensamento categorial — capacidade de variar as classificacoes conforme as qua-
lidades das coisas, de definir suas diferentes propriedades.

Na ultima etapa, que ¢ a da puberdade e adolescéncia e comeca a
partir dos 11 anos, as necessidades do eu tendem a absorver as disponibilidades
do sujeito em alguns momentos. Em outros, a energia se despende em manifes-
tacoes exteriores que por vezes tomam aspecto de verdadeiros paroxismos
passionais. Ocorrem ambivaléncia de sentimentos, em que se alternam timidez
e arrogancia, absoluto egoismo e desprendimento total; sentimentos de espanto
diante de si mesmo, como se o sujeito ndo se conhecesse mais; e momentos de
grande indecisdo nas relacdes sociais. Surgem preocupacoes metafisicas e em
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relacao a responsabilidades sociais e familiares. Nessa etapa a capacidade inte-
lectual fica agucada e o jovem comeca a buscar a razdo de ser das coisas e das
pessoas, a sua origem, o seu destino. Consolida-se a capacidade do raciocinio de
tipo cientifico e surge o espirito de duvida e de construcéo, de invencéo e desco-
berta, de aventura e criacéo.

Vygotsky

Foram as investigacoes tedricas e de carater geral na psicologia que
serviram de base para as pesquisas de Vygotsky no campo da psicologia infantil.
No entanto, embora a maioria de seus trabalhos e os de seus colaboradores
tenham sido realizados com criancas, Vygotsky nao pode ser tomado estrita-
mente como um psicélogo infantil ou do desenvolvimento. Seu interesse como
cientista era a construcéo de um sistema para a psicologia baseado no materialis-
mo dialético, em substituicdo aos sistemas racionalistas e idealistas. Elkonin (1996:
389) o considerou um psicélogo geral e metodologo da psicologia porque “as
questoes metodoldgicas da psicologia como ciéncia eram o centro de suas inves-
tigagoes tedricas e experimentais”.

Em que pese a brevidade de sua vida, o trabalho de Vygotsky foi bas-
tante amplo, e seu projeto consistia na investigacao da historia do surgimento,
desenvolvimento e desintegracao das fungdes psicoldgicas superiores. No ambi-
to da psicologia do desenvolvimento, seu interesse era esclarecer as leis funda-
mentais do desenvolvimento psicoldgico. E por isso realizou o estudo das forgas
que movem e das condices sob as quais ocorrem o desenvolvimento infantil, a
consciéncia e a personalidade.

Vygotsky nao teve tempo de elaborar um sistema completo de
periodizacdo, mas lancou as bases sobre as quais suas teses foram desenvolvidas
por discipulos como Leontiev, Elkonin e Davidov, entre outros. Dentre os aspec-
tos essenciais da teoria vygotskiana destacam-se: 1) a andlise da esséncia do
processo de desenvolvimento e nao seus tracos externos; 2) a analise das mu-
dangas nas atividades da crianca porque sua personalidade muda como um todo
integral em sua estrutura interna no percurso do desenvolvimento; 3) o realce
da ligacdo entre cada um dos periodos com um tipo de atividade que o caracte-
riza; e 4) a idéia de que as atividades integrais da crianca, ao determinar as
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transformacoes psiquicas, determinam também sua consciéncia e suas relacoes
com o meio, sua vida interna e externa.

Para se compreender teoricamente uma idade é preciso, “encontrar a
mudanca na personalidade da crianca em sua totalidade, dentro da qual todos os
seus elementos ficam esclarecidos, uns em qualidade de premissas, outros como
momentos determinados”, diz Vygotsky (1996: 338). A periodizacao vygotskiana
considera, pois, a dinamica do desenvolvimento infantil e a dindmica da passagem
de uma idade para outra.

O principal critério de demarcacao das diferentes etapas ¢, para
Vygotsky, o surgimento de formacoes qualitativamente novas na personalidade
do sujeito. Uma formagdo nova é

“[...] o novo tipo de estrutura da personalidade e de sua atividade, as transformacoes
psiquicas e sociais que se produzem pela primeira vez em cada idade e determinam,
no aspecto mais importante e fundamental, a consciéncia da crianca, sua relacio
com o meio, sua vida interna e externa, todo o curso de seu desenvolvimento no
periodo dado” (Vygotsky, 1996: 257).

Durante o processo de desenvolvimento as mudancas podem ocorrer
de maneira lenta e gradual — periodos estaveis — ou de modo critico e violento
— perfodos criticos.

Durante os periodos estaveis, as mudancas que ocorrem na personali-
dade sdo lentas e quase imperceptiveis — microscopicas no dizer de Vygotsky
(1996) — de modo que sdo incapazes de reestruturar a personalidade inteira da
crianca. Tais mudancas lentas vao se acumulando, até que, apos um lapso de
tempo relativamente longo, repentinamente se manifestam como uma formagéo
qualitativamente nova.

Quando se analisa a infancia pelo critério cronologico, verifica-se que
sua quase totalidade corresponde a periodos estaveis. Porém quando a analise se
centra nos momentos de viragem de uma idade estavel para outra, verifica-se
que ao longo do processo de desenvolvimento enormes e importantes transfor-
macoes na personalidade da crianca sdo operadas. As passagens de uma idade a
outra geralmente sao marcadas por crises mais ou menos violentas.

Os periodos criticos caracterizam-se pelo fato de que, num lapso de
tempo relativamente curto, as mudangas sio bruscas e marcantes. As crises sur-
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gem de forma quase imperceptivel, o que torna bastante dificil determinar seu
comeco ou fim em relacio as idades contiguas; os periodos criticos claramente
apresentam um momento de agudizacio da crise, e é isso que os diferencia sen-
sivelmente das idades estaveis. As rupturas que acontecem no psiquismo da
crianga a partir das crises mudam por completo sua personalidade.

Alguns sintomas sio tipicos dos momentos de agudizacdo da crise:
muitas criancas tornam-se bastante reativas a educacdo; ocorrem quedas
marcantes no rendimento escolar e diminuicdo geral da capacidade de trabalho;
surgem conflitos mais ou menos agudos entre a crianca e as pessoas de seu
entorno; hd sofrimento por dolorosas vivéncias e conflitos intimos, dentre ou-
tros menos marcantes. Vygotsky (1996), todavia, alerta que a manifestacdo des-
ses sintomas ndo € regra, porque muitas criancas “em crise” nao apresentam
dificuldades educativas, tampouco de rendimento escolar e de trabalho.

Vygotsky entende que o fato de o complexo percurso na direcio do
crescimento conter em si processos de redugio e de extincio é indicativo do ca-
rater dialético do processo de desenvolvimento psiquico. O trabalho destrutivo
que se realiza nos periodos criticos é parte de um processo de crescimento e,
sendo assim, trata-se de elemento indispensavel da criacio do novo. Como diz o
autor, “[...] o contetdo negativo do desenvolvimento nos periodos criticos é tao-
somente a faceta inversa ou velada das mudancas positivas da personalidade que
configuram o sentido principal e basico de toda idade critica” (Vygotsky, 1996:
259). Entdo, por mais contraditério que possa parecer, 0s momentos Criticos sao
de avanco e de criacio.

A existéncia dos periodos criticos faz parte, portanto, da propria légica
interna do processo de desenvolvimento psicolégico. No entanto, o caréter con-
creto dos perfodos criticos deve ser buscado nas condicdes materiais concretas do
contexto da crianca e nao em suas disposicoes internas. Entdo, dado que existem
multiplas conformacoes contextuais, encontram-se muitas possibilidades dispares
e multiformes de manifestacio das idades criticas, mesmo em criancas inseridas
em contextos muito parecidos do pofito de vista social e de desenvolvimento.

Os periodos criticos propiciam o surgimento de formagoes peculiares,
ainda que transitérias e que nao se conservem na personalidade tal e qual o séo
nesses periodos, como acontece com as formacdes novas das idades estaveis. As
formacoes novas das etapas criticas s@o assumidas pelas formacdes das idades
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estaveis seguintes, incluindo-se nelas como instancias subordinadas, sem exis-
téncia propria e de tal modo transformadas e dependentes que desaparecem
como tais, participando do desenvolvimento, mas em estado latente.

Vygotsky exclui da sua periodizacao o perfodo fetal pela simples razao
de que nessa fase ndo se pode estudar a crianca como um ser social. O desenvol-
vimento ainda esta sujeito a leis muito distintas daquelas leis que regem o desen-
volvimento da personalidade da crianca apds o nascimento. Cabe, pois, a
embriologia a tarefa de estuda-lo. “A psicologia nao estuda o hereditario nem o
desenvolvimento uterino como tais, estuda apenas sua influéncia sobre o pro-
cesso de desenvolvimento social da crianca” (Vygotsky, 1996: 261).

A periodizacao de Vygotsky inicia-se com a crise pés-natal, que sugere
um periodo de transicio e de conexdo entre os Ultimos meses do desenvolvi-
mento intra-uterino e as primeiras semanas apos o nascimento. Entre o 22 ¢ o
122 més decorre a segunda etapa: o primeiro ano. Dois aspectos a caracterizam:
1) o fato de que a relacdo do bebé com a realidade é necessariamente mediada
pelo outro; 2) ainda que a crianca seja totalmente dependente do adulto, no
primeiro ano ndo dispoe dos meios fundamentais da comunicacdo social na
forma da linguagem. A peculiaridade do desenvolvimento da crianca nessa ida-
de se baseia na contradicio entre uma situacio de méaxima sociabilidade e uma
condi¢io minima de comunicacio.

A terceira etapa € a crise do primeiro ano, que se caracteriza pela impe-
tuosidade afetiva, como ocorre em todas as etapas criticas, e pelo surgimento do
afeto da personalidade prépria, que se constitui no primeiro passo no desenvolvi-
mento da vontade infantil. A quarta etapa, que ocorre entre 1 e 3 anos, ¢ a primeira
infancia. Dentre os tracos essenciais que caracterizam o comportamento nessa
idade, Vygotsky (1996) destaca a total dependéncia da crianca em relagéo a situa-
cédo-imediata. Mas, contraditoriamente, é nessa etapa que surge a linguagem, que
representara a linha central de desenvolvimento da crianca nesse momento e trans-
formara suas relacdes com o meio circundante (Vygotsky, 1996, 350).

A quinta etapa € a crise dos 3 anos. Trata-se de uma crise da prépria
personalidade, uma vez que é produto da reestruturacao das relacdes sociais reci-
procas entre a personalidade da crianca e as pessoas de seu entorno. Para Elkonin
(1996), durante a crise dos 3 anos entrelacam-se duas tendéncias mutuamente rela-
cionadas: a tendéncia a emancipacdo, a separacio do adulto, e a tendéncia a forma
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volitiva de conduta em substituicio a forma afetiva. Entre 3 e 7 anos decorre a idade
pré-escolar, sexta etapa. Essa idade caracteriza-se pela espontaneidade e por uma
certaingenuidade, de modo que a crianca manifesta-se externamente tal como vivencia
internamente suas experiéncias. A passagem da idade pré-escolar para a idade esco-
lar ¢ marcada pela crise dos 7 anos, que é a sétima etapa. Para Vygotsky, o aspecto
mais importante dessa etapa € o surgimento dos primeiros sinais de diferenciacio
entre 0 aspecto interno e o aspecto externo da personalidade da crianca. Isto ¢,
forma-se por volta dos 7 anos uma estrutura que permite a crianca compreender o
que significam suas vivéncias, como, por exemplo, estar alegre, estar de bem, etc., de
modo que a espontaneidade da etapa anterior se “perde”. Essa “perda”, no entanto,
significa que a crianca incorpora em sua conduta o fator intelectual, que se insere
entre a vivéncia e o ato direto; além disso, a crianca se torna mais independente.

Entre 8 e 12 anos decorre a oitava etapa, a idade escolar. Do ponto de
vista afetivo, consolidam-se as novas formacées da etapa anterior, dentre as quais
Vygotsky (1996) destaca o amor-proprio e a auto-estima. A nona etapa € a crise
dos 13 anos, cujo aspecto mais evidente parece ser a perda do rendimento escolar
e da capacidade de trabalho em geral. Vygotsky (1996) entende que essas perdas
se devem a mudanca na atitude da crianca, que passa a agir a partir da compreen-
sao e da deducao, em lugar do processo visual-direto. Essa crise, porém, é positiva
na medida em que marca a transiczo de uma forma inferior para uma forma supe-
rior de atividade intelectual. Apos a crise dos 13 anos, entre os 14 ¢ os 18 anos,
decorre a adolescéncia. Essa idade nao ¢ considerada um momento critico para
Vygotsky, uma vez que se trata de uma etapa de grande vigor vital e pessoal, de
sinteses superiores da personalidade e, portanto, bem mais estaveis e duradouras
que as obtidas nas idades criticas. De acordo com Elkonin (1996; 403), a investi-
gacao da adolescéncia teve um significado muito especial para Vygotsky, que bus-
cava compreender sobretudo a estrutura semantica da consciéncia, “o carater e o
conteudo daquelas generalizacoes em cuja base se estrutura no adolescente o qua-
dro do mundo”. Emerge, nessa etapa, 0 pensamento por conceitos e, conseqtien-
temente, o acesso a modos de raciocinio e a contetidos préprios da ciéncia.

Piaget

Quanto ao projeto de estudo, o trabalho de Piaget também é marcado
por uma diferenca importante em relacao aos estudos de Wallon e de Vygotsky.
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Piaget colocou-se como problema uma questao de natureza epistemologica que
ocupava — e ainda ocupa — a mente de muitos filésofos e psicologos: o estudo
dos modos pelos quais chegamos ao conhecimento das coisas e das idéias. Seu
projeto intelectual consistia, pois, na elucidacio dos processos pelos quais se da
o desenvolvimento cognitivo. Em que pese o fato de sua teoria focalizar um
aspecto mais restrito do psiquismo humano, suas pesquisas foram muito
abrangentes e a obra resultante, muito vasta.

O estudo de Piaget sobre o desenvolvimento foi um recurso utilizado
para atingir seu verdadeiro objeto. De acordo com Pulaski (1986: 16), Piaget
“buscava uma ‘embriologia da inteligéncia’ que lancasse luz sobre o problema da
relacao entre o sujeito agente ou pensante e os objetos de seu conhecimento”. O
sujeito do conhecimento em Piaget — sujeito epistémico — nao é um individuo
em particular, mas um sujeito ideal, universal e atemporal, porque o desenvolvi-
mento cognitivo segue uma légica e uma sequiéncia universais.

Um fato essencial, do qual se deve partir para a compreensio de como
se adquire o conhecimento, esta em que este resulta de um processo de assimi-
lacao dos objetos pelo sujeito cognoscente a partir de estruturas anteriores da-
das na sua constituicéo bioldgica. O termo assimilacdo é empregado por Piaget
com a mesma significacdo que este tem em biologia, ou seja, “é a incorporacao
ao sistema genético de caracteres inicialmente ligados a uma interacio com o
meio” (Piaget, 1973a: 13). Isso significa que os produtos da interacdo do orga-
nismo com o meio sdo incorporados e integrados a estruturas prévias que, por
sua vez, podem permanecer invariaveis ou mais ou menos modificadas sem,
contudo, perder suas caracteristicas originais. Isto ¢, a assimilacao de um objeto
provoca uma reacdo na estrutura prévia e esta se acomoda a nova situacao.

Para Piaget (1978: 73) “[...] ndo se conhece, realmente, um objeto
sendo agindo sobre ele ou transformando-o (assim como o organismo néo reage
ao meio sendo assimilando-o, no sentido mais amplo do termo)”. Isto €, os co-
nheciffentos somente sao possiveis se houver uma acéo do sujeito que possa
acrescentar algo aos dados sensoriais ou perceptivos que atuam, por sua vez,
apenas como sinalizadores.

A transformacdo que se procede no objeto com o fim de conhecé-lo
pode se dar de duas maneiras. A primeira, chamada de fisica, consiste em mani-
pular ou agir sobre os objetos modificando-lhes as posicdes, os movimentos ou
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as propriedades, para explorar-lhe a natureza. Desse tipo de experiéncia decorre
um conhecimento que se obtém por abstracéo, a partir dos proprios objetos. A
segunda maneira é chamada de l6gico-matematica e consiste em enriquecer o
objeto com propriedades ou relacdes novas, tais como os “sistemas de classifica-
coes, de ordenacdes, de colocagdes em correspondéncia, de enumeragdes ou
medidas, etc.” (Piaget, 1978: 75).

O processo de assimilacdo, de acomodacéo e a acdo sao fatores impor-
tantes mas nao suficientes para explicar a aquisicao do conhecimento. De acor-
do com Piaget (1973a), a génese das funcdes cognitivas pressupde uma estreita
ligacdo entre fatores do meio e 0 genoma, sendo que os primeiros aumentam em
importancia em relacéo ao segundo na medida do crescimento do sujeito. Por
isso, o desenvolvimento, e por conseguinte o dominio das fungdes cognitivas,
necessita da intervencao de outros fatores enddgenos — a maturacéo do sistema
nervoso e a equilibracdo — e de outros fatores exdgenos — fatores sociais de
coordenacio interindividual e fatores de transmissio educativa e cultural.

Para Piaget a maturacdo, ou mais precisamente os fatores bioldgicos,
prescinde dos fatores sociais no decurso do desenvolvimento do individuo. Do
ponto de vista biolégico, o desenvolvimento pressupde uma seqiéncia de esta-
gios (tais estagios, por sua vez, subdividem-se em subestagios) que resultam
cada um do precedente, exceto o primeiro.

O primeiro estagio € o sensério-motor, que se estende do nascimento
até por volta dos 18 aos 24 meses. Caracteriza-se pela diferenciacéo dos reflexos
inatos em comportamentos que expressam atos de inteligéncia pratica, pela con-
quista da nocao de permanéncia do objeto e pela elaboracao do “conjunto das
subestruturas cognitivas que deverao orientar as construcoes perceptivas e inte-
lectuais posteriores” (Palangana, 1994: 20). O segundo estagio, que vai aproxi-
madamente até 5 ou 6 anos, ¢ chamado pré-operatorio, e o que o caracteriza € o
aparecimento da funcdo semiotica: linguagem, jogo simbolico, imagens etc.
O aparecimento da funcio semidtica e a conseqiiente possibilidade de desenvol-
vimento da linguagem representam, para Piaget, um salto qualitativo extrema-
mente significativo no desenvolvimento: a passagem da inteligéncia pratica para
a inteligéncia representativa. O terceiro estdgio, entre os 7 ou 8 anos até os 11 ou
12, aproximadamente, é o das operagdes concretas; é assim denominado porque
nele as acoes da crianca sao baseadas no que esta imediatamente presente, isto é,
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na realidade concreta. O quarto estagio, dos 12 anos em diante, aproximada-
mente, é o operatorio-formal. Dai em diante o sujeito torna-se capaz de operar
ndo apenas com o real, mas também com o possivel (Palangana, 1994). Nesse
estagio o sujeito é capaz de pensar em termos abstratos, de formular hipéteses e
testa-las, mesmo a despeito da realidade factual. O carater hipotético-dedutivo
do pensamento, a capacidade de controle sistematico de variaveis, o raciocinio
l6gico-formal sdo caracteristicas desse estagio de desenvolvimento que indicam
a emergéncia de um modo de funcionamento intelectual de tipo cientifico.

De acordo com a concepg¢do piagetiana, a passagem de um estagio
para outro evidencia-se por modificacoes qualitativas no comportamento. Cada
estagio somente surge e se desenvolve a partir do que foi construido pelo prece-
dente. Por exemplo, “ndo é possivel chegar as ‘operacdes concretas’ sem passar
por uma preparagao sensorio-motora...” (Piaget, 1973a: 28). A idéia desses esta-
gios, portanto, supde uma certa constancia ou uniformidade do desenvolvimen-

to, “sejam quais forem os meios sociais em cujo seio se formam os individuos”
(Piaget, 1978: 53).

Além da maturacio do sistema nervoso, outro fator endégeno neces-
sario ao desenvolvimento cognitivo é o de equilibracdo das acdes, termo esse
que deve ser tomado no sentido de auto-regulacdo. Piaget compara o desenvol-
vimento psiquico ao crescimento organico; e, portanto, como este, orienta-se
essencialmente para o equilibrio.

“Da mesma maneira que um corpo esta em evoluco até atingir um nivel relativamen-
te estavel — caracterizado pela conclusio do crescimento e pela maturidade dos 61
gios —, também a vida mental pode ser concebida como evoluindo na direcéo de
uma forma de equilibrio final, representada pelo espirito adulto. O desenvolvimento,
portanto, é uma equilibracdo progressiva, uma passagem continua de um estado de
menor equilibrio para um estado de equilbrio superior [...]” (Piaget, 1973b: 11).

Piaget faz, no entanto, uma distin¢do entre a forma final do equilibrio
organico, mais estatica, e a forma final do equilibrio atingido pela mente, mais mé-
vel. A contradi¢do aparente — equilibrio mével — é esclarecida por Piaget (1973b:
12): no caso da inteligéncia e da afetividade, o fim do crescimento nao determina o
comeco da decadéncia, como é no caso organico, “mas, sim, autoriza um progresso
espiritual que nada possui de contraditério com o equilibrio anterior”.
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Portanto, para Piaget, o desenvolvimento cognitivo se da num contex-
to de sucessdo de estados de equilibrio, sempre de um estado de equilibrio infe-
rior a um estado de equilibrio superior. Isso significa que, todas as vezes que as
estruturas cognitivas disponiveis ao sujeito nédo forem capazes de resolver um
dado problema, ocorrerd um desequilibrio, e o processo de equilibracdo reco-
mecara na direcio de um estado superior. O processo de superacao das pertur-
bacdes cognitivas na direcdo de um estado superior de equilibrio denomina-se
equilibragdo majorante.

Dentre os fatores do desenvolvimento encontram-se ainda os sociais,
que Piaget divide em fatores sociais ou interindividuais e fatores de transmissao
educativa e cultural.

Os fatores sociais ou interindividuais sao comuns a todas as socieda-
des. Certas condutas de intercdimbio entre criancas ou entre criancas e adultos
acontecem igualmente em quaisquer grupos sociais. Essas condutas, segundo
Piaget (1978), agem por seu proprio funcionamento independentemente do
contetdo das transmissoes educativas. Como os processos comuns de socializa-
¢do interferem com os de equilibracao, os quais, por sua vez, também sao uni-
versais, considera-se, na perspectiva piagetiana, que a logica, enquanto forma
final das equilibracoes, é a0 mesmo tempo individual, enquanto comum a todos
os individuos, e social, enquanto comum a todas as sociedades.

E nas “pressoes sociais diferenciais que se pensa, em geral, ao falar de
‘fatores sociais’[...]” (Piaget, 1978: 57). Os fatores de transmisséo educativa e
cultural sdo variaveis dentre as diferentes sociedades, e por isso os processos
cognitivos também podem ser variaveis dentre as diversas sociedades.

Em resumo, podemos dizer que Piaget construiu uma teoria segundo
a qual a crianca vai elaborando a sua maneira seu proprio desenvolvimento
cognitivo. Isso se da por etapas, ao longo das quais a crianca vai assimilando as
experiéncias por que passa; transforma seu organismo, num processo de aco-
modacdo, cujo resultado é sua instrumentalizacdo para lidar com seu meio. Tal
estado manifesta-se numa situacio de equilibrio. Todavia, a medida que avanca
no seu desenvolvimento, surgem para a crianca novos problemas antes nao per-
cebidos, ou ainda novos modos de responder ao cotidiano. O resultado ¢ um
desequilibrio, e o processo de assimilacdo e acomodacao da nova experiéncia
recomeca na direcdo de um estdgio superior de estruturacdo cognitiva.
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As teorias psicogenéticas de Wallon, Vygotsky e Piaget apresentam claras
diferencas tedrico-metodolégicas em suas postulacdes, conforme se observou
nesta breve apresentacdo de suas propostas de periodizacio do desenvolvimen-
to. Podemos destacar, entretanto, alguns pontos de contato entre elas, advindos,
de aspectos inicialmente discutidos sobre a questao da periodizacio do desen-
volvimento na psicologia. Por um lado, dada a importancia dos limites e possi-
bilidades de desenvolvimento universalmente definidos pelos processos
maturacionais, as trés teorias trabalham, de diferentes maneiras, com a base
organica sobre a qual se assenta todo o processo de desenvolvimento humano.
Destaca-se ai a maior similaridade entre as propostas quanto mais jovem € o
sujeito a que se referem: os bebes wallonianos, piagetianos e vygotskianos sio
bastante parecidos entre si e se diferenciardo mais e mais, conforme avancem em
seu percurso de desenvolvimento. Destaca-se também o papel essencial que ¢
dado a aquisicao da linguagem, por volta dos 2 anos de idade, como um marco
definidor de importantes transformacoes no desenvolvimento dos membros da
espécie humana, a qual tem na linguagem uma caracteristica que a distingue das
outras espécies animais.

Por outro lado, a propria insercéo das teorias em determinadas reali-
dades histérico-culturais, que tém como referéncia a passagem pela escola como
forma primordial de atividade das criancas e jovens e o desenvolvimento cienti-
fico como caracteristica fundamental das realizacoes sociais consideradas mais
avancadas®, lhes da uma direcio nio universal, mas também nao arbitraria, isto
€, uma direcéo balizada por atividades, modos de organizacao, valores, modali-
dades de pensamento e formas de construcao de conhecimento que sao histori-.
camente definidos. Nesse sentido é interessante observar, nas trés teorias, a im-
portancia do momento de ingresso na escola como marco do desenvolvimento e
o destaque da idade escolar como um periodo de desenvolvimento distinto. Nos
casos de Vygotsky e Wallon, os termos idade escolar ou etapa escolar figuram até
mesmo no nome dos periodos de desenvolvimento. Ainda com relacio aos
parametros culturais que orientam as teorias, observa-se a importancia do pen-
samento cientifico como referéncia para as formas mais sofisticadas de funciona-
mento psicologico, alcancadas pelos jovens em desenvolvimento. Para os trés

4. A questdo da valoragdo dos desempenhos humanos como melhores ou piores, mais avangados ou mais primi-
tivos, ¢ bastante polémica & merece uma discussto oprofundada que estd fora do ambito do presente texto.
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tedricos, o ultimo estagio de desenvolvimento, o mais avancado, corresponde,
juntamente com outras conquistas, ao acesso a conceitos e formas de raciocinio
de tipo cientifico. Obviamente nem a escola nem a ciéncia como forma de cons-
trucdo de conhecimento sao instituicdes universais, presentes em todos os gru-
pos humanos. Por isso mesmo é digno de nota que aparecam como marcadores
dos estdgios de desenvolvimento em trés teorias psicogenéticas distintas. O que
as faz tao consensuais é justamente sua preeminéncia nas culturas em que essas
teorias foram produzidas.

A IMPORTANCIA DO CONTEXTO CULTURAL PARA
A ETAPIZACAO DO DESENVOLVIMENTO

Avancando a partir dessas reflexdes sobre as formas de periodizacio do
desenvolvimento propostas por Piaget, Vygotsky e Wallon, podemos retornar aos
temas inicialmente discutidos neste texto. E bom lembrar que nosso objetivo, aqui,
nao €é aprofundar a discussdo das peculiaridades de cada uma dessas trés teorias
ou confronta-las com a intencao de avaliar qual a melhor forma de definir perfo-
dos ou fases de desenvolvimento. Nosso objetivo ¢, isto sim, propor uma reflexdo
sobre a propria questdo da periodizacdo. Os diferentes fundamentos filoséfico-
metodologicos que embasam as teorias do desenvolvimento psicologico protbem,
porém, qualquer posicionamento eclético. Mas, por outro lado, dado que nenhu-
ma teoria do desenvolvimento cobre todos os aspectos do psiquismo humano,
uma compreensao densa desse processo exige que diferentes teorias sejam exami-
nadas. Nesse processo de aprofundamento tedrico, cada teoria deve ser, ela pro-
pria, contextualizada historicamente, e seus autores compreendidos no ambito de
sua insercao como intelectuais que pensaram e escreveram em um determinado
tempo e lugar, com diferentes raizes epistemologicas.

Definimos desenvolvimento como o conjunto dos processos de trans-
formacao que ocorrem ao longo da vida do individuo e vimos que esses proces-
sos relacionam-se tanto a fendmenos organicos, maturacionais, que permitem
assercoes universalizantes sobre certos aspectos do desenvolvimento (especial-
mente nas menores idades), como a processos enraizados historicamente, que
requerem uma contextualizacgo histérico-cultural para serem adequadamente
compreendidos. Sendo assim, nas etapizacdes discutidas neste texto é impor-
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tante examinar 0 modo como cada uma delas concebe o papel do contexto his-
torico-cultural no desenvolvimento psicologico, para que suas propostas sobre
estagios ndo sejam tomadas como uma referéncia naturalizada da passagem do
sujeito humano por um percurso universal abstrato, mas como uma referéncia
historicizada da passagem por um percurso culturalmente contextualizado. Toda
sociedade “¢ organizada por idades e toda sociedade tem um sistema de expec-
tativas sociais com relagdo ao comportamento apropriado as idades. O indivi-
duo passa por um ciclo socialmente regulado do nascimento a morte tio
inexoravelmente como passa pelo ciclo biologico: uma sucessao de status de
idade delineados socialmente, cada um com seus direitos, deveres e obrigacoes
reconhecidos” (Neugarten, apud Merriam e Caffarella, 1999: 120).

De que sujeitos estamos efetivamente tratando quando postulamos
caracteristicas do desenvolvimento de diferentes etapas da vida? O que significa,
por exemplo, em termos de constituicio psicolégica, ter 9 anos de idade nas
complexas sociedades contemporaneas? Qual é a especificidade da adolescéncia
no mundo urbano das grandes metrépoles? Em uma coletanea de textos intitulada
Cultura infantil: a construcdo corporativa da infancia, os diversos artigos tratam da
televisdo, dos video games, da rede McDonalds, da boneca Barbie, dos filmes da
Disney e de outros temas particularmente relevantes para o delineamento dos
modos de insercéo social da infancia norte-americana contemporanea. O foco
privilegiado nesse livro ¢ a idéia de uma nova era da infancia, fortemente marcada
pelo poder das grandes corporacdes na moldagem da cultura infantil, que interage
com as esferas tradicionalmente associadas a constituicdo da infancia: a familia,
a escola, os parceiros de brincadeiras no mundo da casa e da rua. “Conhecendo
seu poder de mergulhar fundo seus tentaculos na vida privada das criancas, os
produtores corporativos da cultura infantil constantemente desestabilizam-Ihe a
identidade. Ao mesmo tempo, contudo, novos produtos — brinquedos, filmes,
TV, video games, moda, literatura — esforcam-se em restabelecer novas identida-
des através do ato de consumo” (Steinberg e Kincheloe, 2001: 26-7).

Em um numero especial da Revista Brasileira de Educacdo, sobre juven-
tude e contemporaneidade, que inclui textos sobre movimentos sociais, escola,
trabalho, participacio politica, drogas, gangues, violéncia, torcidas de futebol,
entre outros temas, encontramos uma amostra dos tépicos que dizem respeito a
essa categoria atual denominada juventude. No editorial desse nimero da revis-
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ta as organizadoras pontuam: “Em um breve lapso de tempo, mudangas cruciais
se impuseram a nés. A rapidez com que se processaram tornou nossa sociedade
opaca. A tal ponto que experimentamos hoje uma aguda consciéncia do novo, e
da obsolescéncia de uma parte pelo menos das categorias através das quais vérias
geracoes de cientistas sociais e educadores pensaram o mundo. O trabalho, a
escola, os valores, a politica constituem elementos centrais dessas transforma-
coes, que afetam os jovens, mais do que outras categorias da populagdo, sim-
plesmente porque se trata de uma histéria que esté nascendo com eles” (Peralva
e Sposito, 1997: 3).

Essas duas publicacoes, que focalizam problematicas tipicas das socie-
dades pos-modernas, foram mencionadas por ilustrarem, com veeméncia, a
questao da substancia historico-cultural das etapas do desenvolvimento huma-
no. Poderiamos seguir colecionando ilustracoes oriundas das mesmas socieda-
des pés-modernas, referentes, por exemplo, a chamada terceira idade, a pré-
adolesceéncia, a idade adulta como periodo de profundas mudancas (e nao de
estabilidade), ou de recortes referentes a estagios de desenvolvimento advindos
de quaisquer outras sociedades ou grupos culturais. Para além da ilustracio do
fenomeno aqui discutido, a questdo que se nos apresenta € a de trabalhar na
construcao de teorias que partam da necessidade de compreender a organizacio
das etapas da vida humana como fenomeno histérico. Pode ser que terminemos,
mais uma vez, falando em bebeés, criancas, adolescentes, adultos e idosos. Mas
serd importante dar substancia a esses ciclos da vida, atrelando-os aos modos
concretos de insercdo dos sujeitos no seu mundo social, em situacées histérico-
culturais especificas, nas quais limites maturacionais, universais, interajam com
a heterogeneidade cultural, gerando uma espécie de “cultura das idades”.

Um ultimo ponto ainda merece ser destacado: mencionamos, inicial-
mente, ao lado dos fatores maturacionais e das circunstancias culturais, histori-
cas e sociais nas quais o sujeito vive, as experiéncias particulares de cada sujeito,
os fatores idiossincraticos que fazem com que o desenvolvimento psicolégico
seja um fendmeno irrepetivel. A psicologia do sujeito e sua passagem pelos ci-
clos da vida, marcados biolégica e culturalmente, serdo sempre resultado de
uma configuracao complexa de processos de desenvolvimento que é absoluta-
mente singular. “Por mais que seja possivel explicar sociologicamente as varia-
veis que se articulam e atuam sobre biografias especificas, ha sempre algo
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irredutivel, nao devido necessariamente a uma esséncia individual, mas sim a
uma combinacio unica de fatores psicologicos, sociais, historicos, impossivel de
ser repetida ipsis litteris” (Velho, 1981: 28). Esse olhar para o singular garante
que a preocupacio com os fatores historico-culturais na constituicao do psiquismo
ndo se transforme em mais uma armadilha determinista.
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