1. Definir acidos graxos. Definir acidos graxos o-3 € @-6
Acidos carboxilicos ligados a uma cadeia de hidrocarboneto (4-36 C)

Acido linoleico — 18:2 A9.12 (ou 18:2 A™*) ou 18:2 ®-6 ou 18:2 n-6

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
'OOC—CHZ—CHZ—CHZ—CHZ—CHZ—CHz—CHZ—CH:CH—CHZ—CH:CH—CHZ—CHz—CHZ—CHZ—CH3
o B 6 5 4 3 2 1
® (ou 1)

Acido o-linolénico — 18:3 A9,12,15 (ou 18:3 A"'*"*) ou 18:3®-3 ou 18:371-3

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
" 00C—CH;—CH5;—CH;—CH;—CH;—CH;—CH;—CH=CH—CH;—CH=CH—CH;—CH=CH—CH;—CH,
o B 3 > 1
® (ou 1)

Fig. 6.7 Sistemas de representacdo dos acidos graxos insaturados, ilustrados por esquemas dos acidos linoleico e a-linolénico — es-

tdo indicados os ntmeros e as letras atribuidos aos carbonos, a posigdo das duplas ligacdes e as diferentes abreviagdes dos acidos
graxos, de acordo com os sistemas vigentes.



Acidos carboxilicos ligados a uma cadeia de hidrocarboneto (4-36 C)
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Acidos Graxos

Acidos carboxilicos ligados a uma cadeia de hidrocarboneto (4-36 C)
“Raramente” encontrados na forma livre (lipotoxicidade)

Fonte de Energia. (Ex. Beta-oxidacéo)

Sinalizadores. (Ex. Eicosanodides)

Nomenclatura (padréo-lUPAC e nao-padrao/convencional)

G i 4
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(a) 18:1(A°) acido cis-9-octadecenocico

9 10 11 12 13 14 156 16 17 18 19 20
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D

(b) 20:5(A>311:1%17) 4cido eicosa pentaenoico (EPA),
um acido graxo 6mega-3



Energy in kcal/mol
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Estrutura geral das 8 classes lipidicas
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(a) Fatty Acyls: hexadecanoic acid (b) Glycerolipids: 1-hexadecanoyl-2-(9Z-octadecenoyl)-sn-glycerol

o . H, OH

H "
OF Oy ST o

(€) Glycerophospholipids:1-hexadecanoyl-2- {d) Sphingolipids: N-(tetradecanoyl)-sphing-4-enine
(9Z-octadecenoyl)-sn-glycero-3-phosphocholine

OH

(f) Prenol Lipids: 2E,6E-farnesol

(g) Saccharolipids: UDP-3-0-{3R-hydroxy
-tetradecanoyl)-gD-N-acetylglucosamine

(h) Polyketides: aflatoxin B1

Fahy et al J Lipid Res. 2005 May;46(5):839-61.



Fig. 6.8 Interacao entre moléculas de dcidos graxos saturados (a) e entre saturados e insaturados (b). A presenca de duplas ligagdes

2. Qual o efeito do numero de carbonos e do numero de insaturacdes
na interacao de diferentes cadeias de acidos graxos?

Saturado
(a) Grupo O 0 (b) 0

Insatu ra(?lo e
- mono-insaturado (1)
- poli-insaturado (>2)
Configuracdo da dupla
- cis (maioria) —

i 3 icai hidrocarbonad
- trans (hidrogenacdo, radicais, doencas) RERERNECY

Interagdes do tipo Van-der-Waals

, : (c) Acidos graxos (d) Mistura de acidos graxos
JJJJJJ ») U J — y) saturados saturados e insaturados
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DY Y Y Y
YHHHS
NP
PYUYYYY /
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reduz o grau de interacdo entre moléculas vizinhas.



2. Qual o efeito do numero de carbonos e do numero de insaturacoes
na interacao de diferentes cadeias de acidos graxos?

Grupo /0_ ) ¥ i
carboxila | o=cC O=C
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; CH,

Cadeia CH HC
carboénica \° HC—CH,

(a) (b)
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Propriedades Fisicas dos acidos graxos: Ponto de Fuséo

» Depende do comprimento da cadela
« Cadela maior = maior temperatura de fusao

Acido graxo:  C12:0 C14:0 C16:0 C18:0 C20:0
Ponto de fusao: 44°C 58°C 63°C 72°C 77°C

= PF depende do numero de duplas ligacdes
= Mais insaturado = menor o ponto de fusao

Acido graxo: C18:0 Cc18:1 C18:2 C18:3
Ponto de fuséao: 72°C 16°C -5°C -11°C



O que sao gorduras trans e como sao produzidas?
Hidrogenacao catalitica de dleos vegetais

Hidrogenacao catalitica de acidos graxos poli-insaturados

Acido graxo insaturado cis Acido graxo insaturado trons
H H
G=C | 9
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hidrogénios do mesmo lado hidrogénios de lados opostos



Rotation of n-Butane
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3. Definir triacilglicerois (TAG) e glicerofosfolipidios.

0
1 I
H,C—OH HC—O0" S L WPl W e W W e W e Wl
I
1 9
2 C —
HC—OH HC—O0~ NP g e T T W W W W
Il 1 9

3 £ = 1
H,C— OH HC—O" LT T N W e OE L ST S ST T 8

Glicerol Triacilglicerol
(1-palmitoil-2,3-dioleil-glicerol)

Fig. 6.9 Triacilglicer6is sdo moléculas essencialmente apolares, formadas pela esterificagdo de trés acidos graxos ao glicerol. Para
maior clareza, foi omitida a forma angular das cadeias insaturadas.



3. Definir triacilglicerois (TAG) e glicerofosfolipidios.

Esfingolipidios
1

Triacilglicerois Glicerofosfolipidios Esfingomielinas Glicolipidios
I I

— Acido Graxo — Acido Graxo

Acido Graxo

Acido Graxo

Acido Graxo

Acido Graxo

Glicerol
I
Glicerol
|
Esfingosina
1
Esfingosina
1

— Acido Graxo _‘_ Alcool —.— Alcool d Acucar

T
Fosfolipidios

Fig. 6.6 Esquema geral dos principais lipidios que contém acidos graxos. P = grupo fosfato.



3. Definir triacilglicerois (TAG) e glicerofosfolipidios.

Glicerolipideos

-Esteres de glicerol (TAG, DAG, MAG)

H

- Sintetizados principalmente no figado e
transportados no sangue em lipoproteinas
(quilomicrons, VLDL, LDL, HDL)

- Armazenados na forma de goticulas (lipid
droplets), principalmente em adipocitos —
reserva energética

1-estearoil, 2-linoleoil, 3-palmitoil glicerol,
um triacilglicerol misto



3. Definir triacilglicerois (TAG) e glicerofosfolipidios.

- - Estrutura geral de fosfolipideos
H.C—N*CH,
Cabeca | CH,
Polar -
0
- “0—P=0
(i) H
SCHZ—:Z(’} 'cH,
O O
C=0 C=0
Acidos (CHy); (CHyg
Graxos C—H CHj
c—n
CH,

1-Stearoyl-2-oleoyl-3-phosphatidylcholine



VariacOes na cabeca polar de fosfolipideos
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4. Quais séo as funcdoes dos TAG e dos glicerofosfolipidios?

+»3 Func0es principais:

Lipideos: Distribui¢do e Funcdes

- Estrutural: Componente de Membranas (Fosfolipideos, Esfingolipideos, Esteroides)

- Sinalizador: Mediadores lipidicos (Eicosanoides), Hormoénios Esteroidais

- Reserva Energética: Lipideos de armazenamento — TAG, ésteres de colesterol, etc.

Main classes of membrane lipids Mediator lipids
Glycerophosphollplds sn-1 i i Arachidonic acid {AA)
T N N L i e __:,,z.:\,'-—- : :
N N N e e e e \Yj: 7 Glyeeraphosphoinositol ‘\/‘\./L,,‘ ,L
Leme2 (18:0v20:4)

TR b @é\rostaglandm H2 l/\“ L“’w B4

P, ‘, e S \/\/\‘
Pt~ ~ %
Sphingolipids o T S~ M N - L -
__p ._\g _Ap_’_ AR N )[.,-_,.u-.-’ ~ ..-__'_'"'1:,,.‘ Proinfiammatory Anti-infiamimatory
i i i W N i S oy v Sooe | S
Ganglicskie GM3 w =™ i |
-

R W '>\.-"‘\/“\/"\,'/ -

( holn terod

Stero!s L
o l ﬂx_r

] Cardiolipin in mitochondria

| Phosphoinositides {e.g. PI3P)
in endosomes

bis(monoacylglycero)phosphate
in endosomes

Spatially restricted lipids

Platelet-activating ~_*

B i ,_;?. R i
factor {T

Endoplsmic O
reticulum O

Sterol- estars

A1)
5 g e
S

Mlx hondria

......

Glycerolipids ¥
e e N \,/X

Major components of lipid bodies

Wenk, M.R. 2010 Cell 143, 188.



5. Verificar a estrutura do colesterol e citar compostos dele derivados.

Fig. 6.12 Estrutura do colesterol. O grupo hidroxila — parte polar da
molécula — pode ligar-se a um acido graxo, formando um éster de co-
lesterol, uma molécula mais apolar que o colesterol.




5. Verificar a estrutura do colesterol e citar compostos dele derivados.

Bile Acids ‘|3|‘
C—0—R,
Ry
CHs
CHz
Vitamin D3
(colecalciferol)
HO oH
H Fy=0H or H
Fo =H or NH-CH~COOH or NH-CHo-CHo-504 e

Propriedades Emusificantes
CH; Forma micelas

Testosterone ] i
(horménio esteroidico) Estigmasterol (um Fitosterol)



6. Quais as forcas que mantém a estrutura de uma membrana? O que
sao micelas e lipossomos?

© Regiado polar (hidrofilica)

Moléculas de
lipidios anfipaticos Cadeia apolar (hidrofébica)

Micela

Bicamada

(@ (b)

Lipossomo
(c)

Fig. 7.1 Estruturas formadas por lipidios anfipaticos em meio aquoso. a) Micelas sdo formadas por moléculas de lipidios com uma
tnica cadeia carbonica, cadeias estas que se localizam no interior dessas estruturas. b) A bicamada lipidica é uma estrutura bidi-
mensional na qual as cadeias carbonicas formam um dominio central hidrofobico, isolando-se da agua, exceto nas extremidades
da bicamada; é a estrutura comumente formada por lipidios anfipaticos com duas cadeias de hidrocarboneto. ¢) Lipossomo é uma
vesicula oca, resultante do fechamento de uma bicamada lipidica, dotada de uma cavidade central preenchida por solvente.



6. Quais as forcas que mantém a estrutura de uma membrana? O que
sao micelas e lipossomos?

N2 072,

7/,13.

1
1
1
Biosurfactant . ity D
1 .M"*' .NW
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I
1
Low purfactart concentration Higher Cloncentyation Crtical Mcelle Contentration :
1
CMC Biosurfactant concentration

G. S. Hartley in 1936

The antipathy of the paraffin chain for water is, however, frequently misunderstood. There is no
question of actual repulsion between individual water molecules and paraffin chains, nor is there any very
strong attraction of paraffin chains for one another. There is, however, a very strong attraction of water
molecules for one another in comparison with which the paraffin-paraffin or paraffin-water attractions are
slight."


http://www.cryst.bbk.ac.uk/PPS2/projects/day/TDayDiss/ConclusionAndRefs.html#Hartley

Estruturas Supramoleculares

-----------

Monomer

Cylinder Cone

M e -

Bilayer Micelle Inverted micelle

Lamellar Hexagonal I Hexagonal II
S=1 >1.2 <0.6
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6. Quais as forcas que mantém a estrutura de uma membrana? O que
sao micelas e lipossomos?
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Temperatura de Transicao de Lipossomas de DPPC

300
250 4 A
g 200
S 150
% 100 - Phospholipid bilayers undergo a melting-like
= phase transition at a temperature designated
O 50~ | Tm. Below Tm, saturated lipids in the bilayer
0 A exist in the gel or “solid state” with linear all-
trans chains. Above Tm, the bilayer exists in
) DML NSV UM AU NSNS UV ———— the more disordered liquid crystalline or “liquid
0 10 20 30 40 50 60 70 state” with several gauche C-C bonds in each
Temperature (°C) carbon chain.
Gel Phase Liguid Crystalline Phase

< WA




Estrutura espacial de acidos graxos com diferentes
insaturacoes.

Stearic acid Oleic acid Linoleic acid Linolenic acid Arachidonic acid

D. M. Small, J. Lipid Res.
25 (1984) 1490

Fig. 1. Space filling models of five fatty acids. The conformation of five fatty acids of increasing unsaturation



Rotation Rocking

= A As a unit, the lipid

% }? molecule can rotate,
Lateral rock, diffuse laterally,
flip-flop, and engage in
interbilayer migration

___qnnn
%g Flipases

Transbilayer (Flip-flop)

=

g

%

=
O

Intervesicular

Figure 3. Schematic of various motions possible in a bilayer.

T1/2=2a4h

T
g% T1/2= horas
3

A Tribute to the Phospholipid Langmuir, Vol. 21, No. 23, 2005 10337



Cross-sectional views of the three structures that can be formed by
mechanically dispersing a suspension of phospholipids in aqueous solution

N N N O O N R N O D O N I N IF I IEI NI

Bilayer sheet

The red circles depict the hydrophilic heads of phospholipids, and the
squiggly lines (in the yellow region) the hydrophobic tails.



7. lIdentificar os componentes da estrutura de uma membrana bioldgica.
Descrever o modelo de mosaico fluido.

Colesterol e esfingolipideos agrupam-se formando “Balsas” (Rafts)

Balsa, enriquecida com
esfingolipideos, colesterol

Colesterol Proteina ancorada

por GPI
SOLE0E 000000
g oo

Fora

 O00AOONA0N00
00000800 ° X000
12 b e

$3

\ i / Dentro
/\ Grupo§ agl Caveolinfa || )
(palmitoil, Proteina

; 2 | |
OCOCH-OOUVO0 Y+~ \ - O0O0000
OO \ ( ),_.O\,J\) o J‘)? %m WL 000 \_':é %::;:xﬁ p .

Proteina Zna
prenilada miristoil) duplamente
acilada

* Microdominios mais ordenados e levemente mais espessos.

« SAao regioes ricas em proteinas ancoradas a membrana (ancoras de GPI)



Modelo do Mosaico Fluido
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7. ldentificar os componentes da estrutura de uma membrana bioldgica.
Descrever o modelo de mosaico fluido.

Glicoproteina
Ve

— Glicolipidio

-----

Past >
| t o
W oo

: c oy oo
> cooo0O OOOOOOOODD DrO oooo °
¢ Colesterol
Y

Proteina

periférica ‘
APtrotel r;‘a Proteina periférica il;trgtilar:;
RLEgEca ligada covalentemente 9
a lipidio
(a)

Dominios
polares

(b)

Fig. 7.2 (a) Esquema de um fragmento de uma membrana plasmatica hipotética em um determinado instante. Os oligossacaridios
de glicoproteinas e glicolipidios projetam-se para o exterior da célula. A proporcdo entre o tamanho das moléculas nao é a verda-
deira. Para simplificar o esquema, todas as cadeias carbonicas dos fosfolipidios foram representadas como saturadas. (b) Detalha-

mento de uma glicoproteina integral.



7. ldentificar os componentes da estrutura de uma membrana bioldgica.
Descrever o modelo de mosaico fluido.

Membranas-Modelo do Mosaico Fluido

Mosaico- Palavra de origem grega significa "obra das musas”. E definido como
um conjunto de pequenos elementos reunidos por meio de um ligante.

Modelo do Mosaico Fluido:
O componente lipidico da membrana plasmatica é fluido e as
proteinas se distribuem compondo um mosaico.



Esquema de uma Membrana
Modelo do Mosaico Fluido

Glycoprotein: protein with Glycolipid: lipid with
| i carbohydrate attached / carbohydrate
_3f attached

Phospholipid
Peripheral bilayer
membrane Integral membrane Cholesterol N byatein:ehianal
protein proteins

Cytoskeletal filaments



8. Caracterizar transporte ativo e transporte passivo.

. membrane
Intracellular
(cytoplasm)

©
£
@
<
o

Simple diffusion of lipid-soluble molecules
through plasma membrane

(d) Osmosis through the lipid
bilayer (loft) and an aquaporin

(c) Facilitated diffusion through a specific

through the lipid bilayor  a nonspecific transporter transportor

Copygrt © 2070 Paarson Lducaton, e

(b) Facilitated diftusion through

(a) Simple diffusion



Software de Membranas

Voet & Voet



PE- Oxidacao de Triacilglicerois

1. Que enzima inicia a degradacao dos triacilglicerois no tecido adiposo? Quais sao
0S produtos resultantes de sua ac&o?

i
H,C—0—C—R
I O H,C—OH O
| lipase | Il
HC—O—C—R + 3H,0 HC—OH + 3R—C—0 + 3H"
0O |
H.C—0O0—C—R

Triacilglicerol Glicerol Acidos graxos



2. Esquematizar areacao de ativacao dos acidos graxos.

Acil-CoA Sintetase O
|

R—CH,— CH,~COO~ + ATP + HS—CoA —— R—CH,—CH,—C—SCoA + AMP + PP,

Acido graxo Acil-CoA

3. Esquematizar a reacao catalisada pela pirofosfatase. Qual é a interferéncia desta enzima na
ativacdo dos acidos graxos? A acao desta enzima € essencial para que o fluxo de acidos

graxos do citosol para a matriz mitocondrial se processe com eficiéncia. Por qué?

O O O
_ | | | | _ Pirofosfatase _ ‘ ‘ _
O I|’ O 1|3 O + H,0 ., 2 0 I" O
O O O



4. E possivel haver oxidacdo completa de um &cido graxo sem
presenca de carnitina?

+ +
3)3 rTJ(CHg,)g

|| | P
R—C—SCoA + HO—CH—CHzCOO H—SCoA + R—C—O—CH-CHyCOO

) CH

Carnitina Acil-carnitina

(a)
(@)
| . 4 n [

R—C—SCoA Carnitina «n\—_-l— Carnitina R—C—SCoA
H—SCoA R—C—_Carnitina INRESSS=S R—C—Carnitina H—SCoA
ESPACO MATRIZ
INTERMEMBRANAS
(b)

Fig. 16.1 Transporte de grupos acila para a mitocondria. a) Reagdo catalisada pela carnitina-acil transferase. b) Sistema de transporte
de grupos acila — os niimeros referem-se as etapas descritas no texto.



Peroxisomos

Miesfeld & McEvoy - Biochemistry



Peroxisomal

acyl-CoA

B-oxidation

Acetyl-COA mummm—

Ketogenesis

Propionyl-CoA=———>/

TCA cycle

N

Acetyl-CoA

VILCRA-Co DCACoA BCRA-CoA Os 4acidos graxos de cadeias muito longas sdo oxidados nos perixosomos.
Estes acidos graxos entram através do transportador ABC e saem através da
(V)LCFA-CoA DCA-CoA BCFA-CoA COT (carnitine octanoiltransferase). Para que seja entao terminada a
? oxidacdao ou como acetil-CoA para geracao de energia pelas mitocondrias.
v B'°"idaﬁ°"i B'“ida“""i F-oxidation Fig. 1. Schematic representation of acylcarnitine
£ . : . .
9 E? E? metabolism and transport from peroxisomes to mi-
3 . . . -
g v v v tochondria. The figure is focused on the substrates
s 8
a Hexanoyl-CoA Adipoyl-CoA 4,8-dimethylnonanoyl-CoA . . . . . .
Acetyl-CoA Acetyl-CoA Propionyl-CoA / Acetyl-CoA and products of peroxisomal fatty acid p-oxidation,
P P y
but only the most abundant end-products are in-
y P
T G @ dicated. Details of the pathways and the individual
Propionycamiine 8 dimettyinonanoyicarnitine Adipate enzyme steps are omitted. ABCD transporters are
9 Acetylcarnitine Hexanoylcarnitine | ) half-transporters and function as homodimers or
ncotate heterodimers. For the simplicity of the figure, they
3 L have been represented as monomers. Abbreviations:
=}
s CoASH + Cholesterol . - i< : IAN<-
S e e { Acetylcon —>| Srolesterol ABCDX,_ 111-r:111bcr5 of the peroxisomal ABC trans
o wwen (A porter family; ACC, acetyl-CoA carboxylase; ACSS,
arnitine ®
Fatyacd | short-chain acyl-CoA synthetase; ACOT, acyl-CoA
Malonyl-CoA ==>| biosynthesis . . - .
cPT1 thioesterases; BCFA, branched-chain fatty acid;
( cAcT ‘ \ CACT, carnitine acylcarnitine translocase
o - .. . .
5 camitine (SLC25A20); CPT1, carnitine palmitoyltransferase 1;
:—'; \4 Lc::r‘:;‘:‘s’::;e FA-CoA CPT2; carnitine palmitoyltransferase 2; DCA, di-
= Propionylcarnitine R . . . .
S| Acetylcarnitine acylcarnitine — carboxylic acid; LCFA, long-chain fatty acid; MIM,

mitochondrial inner membrane; MOM, mitochon-
drial outer membrane; VLCFA, very long-chain fatty
acid. COT — carnitine octanoyltransferase

Houten et al., 2020 — BBA, 1866



5. O ciclo de Lynen pode ser feito em anaerobiose?

6. Além das enzimas, que compostos devem ser adicionados a um frasco
gue contém palmitoil-CoA para sua conversado completa a acetil-CoA?
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Fig. 16.2 Via da B-oxidagdo ou ciclo de Lynen: a acil-CoA formada no final de cada volta tem dois carbonos a menos e reinicia o ciclo

(seta pontilhada). A tnica reacdo irreversivel é aquela catalisada pela acil-CoA desidrogenase (setas vermelhas). Os produtos finais
da via — acetil-CoA, FADH, e NADH — estio incluidos em retangulos amarelos.



7. A deficiéncia de qual (quais) das seguintes vitaminas compromete a realizac&o do
ciclo de Lynen: riboflavina, pantotenato, biotina, nicotinamida? FAD; NAD; HS-CoA
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Fig. 16.2 Via da B-oxidagdo ou ciclo de Lynen: a acil-CoA formada no final de cada volta tem dois carbonos a menos e reinicia o ciclo
(seta pontilhada). A tinica reacdo irreversivel é aquela catalisada pela acil-CoA desidrogenase (setas vermelhas). Os produtos finais
da via — acetil-CoA, FADH, e NADH — estdo incluidos em retdngulos amarelos.



Oxidacao de acidos graxos impar:
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Oxidacao de acidos

impares:

graxos

> Acido pentadecandico (15:0) e Acido
heptadecandico (17:0) representam 1.2
e 0.54 % dos acidos graxos totais
encontrados no leite.

» Provavelmente, os acidos graxos
impares devem ser usados para:

v’ sintese de VLCFAs impares e servir
como intermedidrios no ciclo de Krebs

v ou a forma de ser estocado a partir do
excesso de acido propidnico.

Mainly in sphingolipids
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Pfeuffer & Jaudszus, 2016 — Adv Nutr. 7:730-734.



8. A reacao irreversivel do ciclo de Lynen ¢ a catalisada pela acil-CoA
desidrogenase. 9. Citar a localizacao celular da beta-oxidacao.
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Fig. 16.2 Via da -oxidacdo ou ciclo de Lynen: a acil-CoA formada no final de cada volta tem dois carbonos a menos e reinicia o ciclo
(seta pontilhada). A tinica reacdo irreversivel é aquela catalisada pela acil-CoA desidrogenase (setas vermelhas). Os produtos finais
da via — acetil-CoA, FADH, e NADH — estdo incluidos em retangulos amarelos.



10. Por que hemacias e tecido nervoso ndo oxidam acidos graxos?



B-oxidacao no cerebro

1-14C-oleate oxidation to '4CO,
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Fig. 5 CPT1a-dependent fatty acid oxidation in hippocampus and
cortex. Oxidation of [1-'*C] oleate to CO, in P21 cortex (Cx) and
hippocampus (Hp) was measured in the presence orabsence of CPT1a
inhibitoretomoxir(100 uM, ETOX). Assaywas conductedinthepresence
of 0.12 pCi [1-'%C] oleate in modified Neurobasal medium containing
5 mMglucose, 25 M glutamine, 50 pMpyruvate, and 0.2% (w/v) bovine
serum albumin (BSA) (N = 5-6/group) *<0.05, **<0.01.

CPT1a — carnitine palmitoiltransferase 1a, membrana externa da mitocondria. Jernberg et al., 2017 —J. Neurochem. 142:407-419.
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Steiner et al., 2020 — Ann Nutr Met. 75:8-18.



A Tribute to the Phospholipid

Proteins and nucleic acids receive so
much attention and hype that a third
biological building block, the
phospholipid, might well be suffering
from an inferiority complex.

Phospholipids have a trivial structure and this has
certainly not added to their self-esteem.

Langmuir 2005, 21, 10336-10341 Fredric M. Menger et all



Nonetheless, one should feel no pity for the seemingly
mundane phospholipid. Living systems could not have evolved
until their biochemistries had been enclosed within lipid
membranes.

Moreover, phospholipid molecules cannot fold into
interesting coils, cannot catalyze reactions, cannot duplicate
themselves, and cannot transport oxygen.

Langmuir 2005, 21, 10336-10341



Actually, the cell membrane is a remarkable
community of molecules, embedded in a structural
motif called a bilayer, where multiple types of
dynamic events take place. Motions of proteins and
nucleic acids might seem rather dull when compared
to those within phospholipid self-assemblies.

Langmuir 2005, 21, 10336-10341



More importantly, lateral mobility within one of the two

bilayer “leaflets” allows a lipid molecule to:

(a) drift to a site of action (e.g., to a lipid dependent
protein);

(b) accommodate a morphological change (e.g.,
pseudopod formation or membrane fusion); and

(c) assemble, along with other membrane components,
into domains or “rafts”.

(d) Many factors, including cell type, affect lateral diffusion
rates, but they are typically quite fast. Thus, lipids can
cross an entire cell surface in a few minutes.

Langmuir 2005, 21, 10336-10341



Como preparar lipossomos
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