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Dimensionamento

• Cálculo dos esforços solicitantes 

• Definição do concreto e aço a serem utilizados
• Agressividade do ambiente

• Disponibilidade de materiais

• Pré-dimensionamento:
• h ≥ l/10

• bw ≥ 19 cm

• Cálculo da armadura longitudinal e eventual revisão de parâmetros

• Cálculo da armadura transversal e eventual revisão de parâmetros
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Detalhamento da armadura longitudinal

Escolha das barras



Detalhamento da armadura longitudinal

ah ≥ 20mm, φ barra ou feixe, 1,2 * φ agregado graúdo 

ah ≥ 20mm, φ barra ou feixe, 1,2 * φ agregado 
graúdo, um dos espaços deve permitir entrada de 
vibrador de imersão

c = cobrimento conforme tabelas

av ≥ 20mm, φ barra ou feixe, 0,5 * φ agregado graúdo

φ feixe = φ *     n

φ agregado graúdo: brita 0 = 9,5 mm, 
brita 1 = 19 mm, brita 2 = 25 mm

Seção transversal



Detalhamento da armadura longitudinal

Armadura mínima

Armadura máxima

Armadura de pele



Detalhamento da armadura transversal

Escolha das barras

Diâmetros usuais: 
de 5 a 12,5 mm

Dobramento



Detalhamento da armadura transversal

Máximo:

Mínimo: permitir passagem vibrador mangote

Transversal Longitudinal
Mínimo: permitir passagem vibrador mangote

Máximo:

Usual: 
10 a 25 cm

Caso necessário: estribo de 4 ramos ou mais


