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DIRETIVAS ANTECIPADAS DE VONTADE - DAVS
O DIREITO A MORTE DIGNA

Giselda Maria Fernandes Novaes Hironaka

Professora Titular de Direito Civi
ireito Civil da Faculdade de Direi
Professora e Coordenadora Titular do Programa de Pés-éggjggé?)asgii‘;

sensu da FADISP. Fundadora e D;
. . iIretora Nacional (regiao Sud
IBDFAM. Diretora Nacional do IBDCivil. Ex-Procﬁrado?a I?thc)aricl).

Na medid .
et s jeem que regula as relages humanas, o Direito nio tem
ser se nao for — ele mesmo — humano. Essa construcao

' ’

aparentemente pleonastica, serve para demonstrar o que deveri
evidente para todos: o Direito nao tem como funcio a |ir?\ita éiovae gat ésgr
das liberdades; muito pelo contrario, seu objetivo é as recon%ecerre‘ i
S50, tqtelar 0s anseios de cada comunidade, propiciando a cada indi\'/ig\ojr(‘)‘
na maior medida possivel, a fruicdo de sua existéncia e a oportunizagao de
caminhos que realizem ao maximo sua condicao humana. Isso exige gent'a?\o
uma pro.te.géo a liberdade, principalmente no que diz respeito ésg d’ecist')e;
existencials.

Logo, o jurista deve ter um olhar sociol6gico e psicologico para
0S fqtos da. \{ida, percebendo seus valores subjacentes, assim como 0s
anseios sociais que os circundam, para definir, em primeiro lugar, se sao
merecedores de tutela juridica. Se o forem, é dever do jurista os defender
tio prontamente quanto possivel, pois o fato da vida que privilegia a
dignidade da pessoa humana deve ser percebido pelos jurisconsultos com
brevidade, alterando-se a lei ou sua interpretagao, com a agilidade possivel,

para refletir o novo contexto.

% Nessa ordem de ideias, ha um fato da vida clamando por atencao.
| Trata-se da situacdo daqueles que, saudaveis ou ja adoecidos, possuem
diretivas relativas aos tratamentos médicos que se lhes devem ser aplicados
(ou ndo) quando ndo puderem mais externar sua voligao. Referimo-nos as

diretivas antecipadas de vontade.

ulo, escrito em parceria com Priscila Agapito, que compora livro coletivo a

ser publicado em homenagem ao Professor e Ministro Luiz Edson Fachin, e que seré langado durante o
1 VI Congresso do Instituto Brasileiro de Direito Civil — IBDCivil, em Fortaleza, em outubro deste ano de 2018.

q Esta sintese foi escrita e publicada em blog (oblogdowernek blogspot.com.br), em 30.08.2018.
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nais ainda, pode manifestar-se pela eutanasia direta e ativa. Logo, com
elacdo ao objeto do negdcio juridico diretivas antecipadas de vontade, a sua
validade devera ser aferida de acordo com a licitude (ou ndo) daquilo que

se expressou. Assim, se as diretivas antecipadas expressarem um desejo por
uma eutanasia direta e ativa, o negécio ser4 invalido por ilicitude do objeto
(CC, art. 166, II), pois essa prética ndo é legal no Brasil, ou seja, hd uma
proibigdo de atendimento da vontade por forga de disposigdes contrarias
estampadas no NOsso ordenamento juridico. Se, contudo, as diretivas
antecipadas de vontade contiverem um pedido de ortotanésia, este objeto
devera ser considerado valido, pois - respeitados os entendimentos contrarios -

1 ortotanasia € licita enquanto pratica médica (conforme a Resolugdo CFM
h. 1.805/2006), havendo de ser executada a vontade do paciente, que fol

expressa por meio das diretivas; e também é tida como licita enquanto pratica
nédica (conforme a Resolugdo CFM n. 1.995/2012)

Quanto a aplicagdo das diretivas antecipadas, pode-se dizer que
ainda hoje € bastante restrito o nimero de brasileiros que fizeram as suas

proprias diretivas. Varias sao as razoes para isso, quer para pacientes, quer
para seus familiares. Exatamente por isso, ainda é bastante restrito 0 nimero

de situagoes reais que se apresentam aos médicos, nos hospitais, requisitando
deles a decisao maxima, de acordo com a vontade exarada pelo paciente no
documento. Todos esses pontos resultam numa insegurancga tanto para as
hessoas que querem deixar o registro de suas vontades (expressdo méxima de

suas liberdades) quanto para os médicos, que tém que lidar com os contflitos
proprios, e/ou com 0s conflitos dos familiares.

Ao se elaborar as diretivas antecipadas de vontade, hé alguns cuidados
materiais e formais a serem tomados. Idealmente, o paciente deve contar com
o auxilio de um médico na elaboragao do documento, especialmente no que
diz respeito a recusa de tratamentos, e a ocasido de recusa-los. A auséncia de
um profissional médico no momento da elaboragao das diretivas da vontade,
contudo, ndo invalida, per se, o negécio. Contudo, essa auséncia pode ser
usada como indicio de que a vontade nao foi expressa de forma consciente,
o que pode resultar, depois, quica, na invalidade do negécio.

F recomendavel que o documento seja confeccionado por tabelido,
em Cartério de Notas, sendo que essa medida aumentara substancialmente
a seguranca juridica do negocio. Nessa hipétese, a diretiva antecipada de
vontade deve ser registrada na Central Notarial de Servicos Eletronicos
Compartilhados — CENSEC. Na impossibilidade de formalizagao pela via do
tabelido de notas, devem as diretivas pelo menos ser langadas por escrito, e,

se também isso ndo for possivel, a declaracdo do paciente deve ser gravada
(em audio ou audiovisual) e/ou realizada na presenca de testemunhas.

REVISTA IBDFAM - FAMILIAS € SUCESSOES 11



Cfinasr d

lterna SON

e nenhu .
0 retivas antecipadas de vongag.

e, as di

s diretivas antecipadas de \,,
rminalidade. Paciente ey,

iy é irreversivel, independene
bilidade babilidade de morrer eme

. Do

Iidade, porta.nto, é diferente de ese 8
ye este ultimo € aquele estaq
diovasculares, respiratorias, rep .

i
Nta
3s o PN
Nal .
Mep,
e P

t .

]

v
P
\

.ng
P 3
wd }

Y

-

.
-
L
N

o e vigilia, Mas ndo mge"
ma atividade voluntaria, p %

i

deria a ortotanasia, Mas
o Brasil.

persistente, pois a supressz,




