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• Publicado pelo Ministério do Desenvolvimento Social e

Combate à Fome (MDS);

• Resultado de um processo conjunto entre Secretaria

Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional (SESAN) e

Secretaria Nacional de Assistência Social (SNAS);

• E colaborações por meio de consulta pública on-line no

período de 12/2012 a 02/2013.

COMO O CADERNO DE ATIVIDADES FOI CRIADO?



“Subsidiar o trabalho do profissional dos serviços socioassistenciais ao

abordar a temática da Educação Alimentar e Nutricional (EAN), de

forma a trazer informações e reflexões fundamentais no sentido de

contribuir para a qualidade de vida, a autonomia e o Direito Humano à

Alimentação Adequada (DHAA), na perspectiva da Segurança Alimentar

e Nutricional (SAN) das famílias atendidas pelos serviços

socioassistenciais.”

QUAL O OBJETIVO DO CADERNO DE ATIVIDADES? 



Sugestões de atividades de EAN para a abordagem 

nos serviços socioassistenciais.

✔ Objetivos

✔ Participantes

✔ Materiais

✔ Duração estimada

✔ Metodologia

CONTEÚDO E ESTRUTURA:

VAMOS VER UM EXEMPLO?
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