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Conhecimentos Básicos
de 

Aplicabilidade Clínica

ODONTOLOGIA ADESIVA
Interfaces Adesivas
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• Reposição de estrutura 
dental perdida

• Correção de defeitos em 
áreas cervicais

• Correção de formas não 
estéticas, posições, 
dimensões ou colorações 
dentais

• União de restaurações 
cerâmicas posteriores  e 
anteriores (veneers, inlays, 
onlays) com  resinas de 
fixação

• União de restaurações em 
amálgama de prata

• Retenção de próteses 
cimentadas com sistemas 
resinosos 

• União de brackets
ortodônticos

• Splintagem periodontal e 
contenção ortodôntica

• Tratamento de 
hipersensibilidade

• Reparos de restaurações de 
amálgama,  porcelana e resina 
composta

• Confecção de núcleos de 
preenchimento

• Restaurações diretas 
anteriores e posteriores

ADESÃO Versatilidade de Procedimentos
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ADESÃO
Conhecimentos Básicos 

de

Aplicabilidade Clínica 
Atual



MG - 6

“Ao estudar o processo adesivo há que se ter cuidado especial, pois este 

mecanismo para ser entendido necessita da interpretação de inúmeros 

fatores interferentes, ou seja, o processo de adesão sofre influência 

multifatorial.”

Elíades (1994)

“O estabelecimento de uma interface adesiva só será possível se a tensão 

superficial do agente adesivo for inferior à energia superficial do substrato 

sobre o qual será aplicado, o que resultará em maior e melhor capacidade de 

molhamento, gerando uma união efetiva.”

Erickson (1992)
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- Teoria Mecânica

- Teoria da Adsorção

- Teoria da Difusão

- Teoria eletrostática

Tipos de União
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Fatores Interferentes na Adesão

- Substrato: superfícies limpas e secas, energia 

de superfície, superfícies lisas e rugosas

- Sistema Adesivo: tensão superficial, 

capacidade de molhamento, estabilidade 

dimensional, resistência mecânica

- Material Restaurador: composição
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Substrato
- localização da cavidade

- composição e estrutura do substrato 
(esmalte X dentina X cemento)

- profundidade do preparo

- idade do paciente
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Esmalte

1

I

II

III
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Smear Layer

Dentina
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Dentina
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Resina 
Composta

Cerâmica

Ionômero de 
Vidro

Amálgama

Ligas Metálicas

Material Restaurador
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Material Restaurador...

Resina Composta

- Tipo de União 
- camada híbrida
- camada de união elástica
- adesão

- Sistemas Adesivos
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Mecanismo de 
Adesão 

à 
Dentina

Nakabayashi (1994)

Capacidade de Molhamento do 
Substrato pelo Adesivo

Reações Físicas e Químicas 
entre Adesivo e Substrato

Formação da Camada Híbrida 
Formação de Tags
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Camada Híbrida
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Camada de União Elástica
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- Gerações atuais 

- Classificação dos adesivos 
- número de passos, número de 

frascos (tratamento da smear layer)

- Características dos produtos
- composição  

Sistema Adesivo
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CLASSIFICAÇÃO DOS SISTEMAS ADESIVOS CONTEMPORÂNEOS 
(GÓES & CONCEIÇÃO, 2005; 2010; 2014; 2015; atualizado 2018 e 2020)

Interação com os tecidos dentais 
e

Número de etapas clínicas

1. Ácido fosfórico

2. Primer 

3. Adesivo 

+

+

1. Ácido fosfórico
+

2. Primer  + Adesivo

1. Ácido
+

Primer
+

Adesivo
2. Adesivo

1. Primer  ácido
+

Total Etch Autocondicionante

Scotch Bond 
Multipurpose      

(3M- ESPE)
All Bond 2
All Bond 3     

(Bisco)
Syntac          

(Ivoclar Vivadent)

Adper Single Bond        
(3M ESPE)

Prime & Bond NT 
(Dentsply)

One Step (Bisco)
ExciTE                   

(Ivoclar Vivadent)
Gluma Comfort Bond 

(Heraus-Kulzer)

Clearfil SE Bond 
(Kuraray Co.)

Tyrian (Bisco)
AdheSE 

(Ivoclar Vivadent)
Adper SE Plus    

(3M Espe)
Optbond XTR 

(Kerr)

Adper Prompt
(3M-ESPE)

One-Up Bond F
(J. Morita)

Xeno V (Dentsply)
Single Bond 

Universal            
(3M ESPE)

Adhese One F
(Ivoclar Vivadent)

Ybond (Yller)
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Composição química 

- monômeros adesivos

- potencial químico de adesão
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Esmalte
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Dentina
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Autocond. 1 passo 
c/carga/etanol

Autocond. 2 passos 
c/carga/água

Autocond. 2 passos 
c/carga/água

Sistema Adesivo Seleção do Material

Autocond. 1 passo
s/ carga / etanol
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4th-generation, dual-cured, universal dental 
adhesive system 

Autocond. 1 passo
s/ carga /água+ acetona 

Autocond. 1 passo
s/ carga / etanol

Light-cured, self etching, one step, 
fluoride release

one-bottle bonding agent

Light-cured, self etching, filled, two steps 
bonding agent

Light-cured, self etching, single step,
dual cure bonding agent
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Sistemas adesivos da 
atualidade
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Autocond. 2 passos 
c/carga/água Autocond.  2 passos c/carga/álcoolAutocond.  1 passo c/carga/álcool

3M ESPE
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Composição: Indicações:

- VMS Technology

3M ESPE

• All classes of fillings (according to Black) with   
composite or compomer

• Cementation of veneers when combined with 
RelyX™ Veneer Cement

• Root surface desensitization
• Sealing of cavities prior to cementation of 
amalgam restorations

• Sealing of cavities and preparations of tooth 
stumps prior to temporary cementation of 
indirect restorations

• Protective varnish for glass ionomer fillings
• Bonding of pit and fissure sealants
• Intraoral repair of existing composite, porcelain 
fused to metal, and all ceramic restorations w/o 
extra primer

• Bonding of dual cure and chemical cure 
cements, core build-up materials and composites 
(with activator)

• Bonding of core build-ups made of composite or 
core build-up materials

• Repair of composite or compomer fillings
• Cementation of indirect restorations (crowns, 
inlays) of composite or compomer, ceramic and 
metal when combined with RelyX Ultimate 
Cement

Perfil Técnico 3M ESPE
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3M ESPE

Source: 3M ESPE internal data
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Material Restaurador...

Cimento 
Ionômero de Vidro

- Tipo de União 
- Micromecânica e/ou adesão

- Compômeros e Ionofotos

- Custo



MG - 31

Vidro de alumínio silicato + solução aquosa de ácido poliacrílico



MG - 32



MG - 33



MG - 34

Composição
• dimetacrilato  de uretano (UDMA)
• éster ácido hidroxietilmetacrilato tetracarboxílico   

(resina de TCB)
• metacrilato polialquenóico
• vidro de flúor-silicato de alumínio
• vidro de flúor-silicato de estrôncio
• fluoreto de estrôncio 
• fotoiniciadores
• hidroxi butil tolueno
• pigmentos de óxido de ferro

Indicações
• todas as classes de cavidades em dentes  

anteriores e posteriores 
• Classes I e II: istmo inferior a 2/3 da 

distância intercuspídea 

Compômero 
 Resina composta modificada por poliácidos
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Revestimento de Proteção 
Nanoparticulado, Auto-Adesivo e 
Fotopolimerizável, GC G-Coat

Verniz nanoparticulado 
fotopolimerizável para selamento de 
superfícies 

Ionômero de 
vidro p/ 
cimentação 
ordotôntica  
ORTO GC FUJI 
ORTHO LC 

Ionômero de 
vidro p/ 

restauração 
GC GOLD 

LABEL 2 LC 
(FUJI) 
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Material de restauração à base de compômero
colorido fotopolimerizável, com efeito brilhante 
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2020 – Pandemia 
SARS CoV/Covid-19

 Técnicas de Mínima Intervenção

 ART
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Cerâmica

- Tipo de União – micromecânica e adesão

- Técnicas restauradoras diretas (reparos) e 

indiretas (fixação) 

- Sistemas de fixação (produtos comerciais)

- Custo*

Material Restaurador...
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Material Restaurador...

Cerâmica – Tratamento Superficial
- Microjateamento

- Cerâmicas feldspáticas (Biodent, Ceramco II, Noritak): condicionamento 
com ácido fluorídrico 10% durante 1 a 2 minutos

- Cerâmicas reforçadas por cristais de leucita (Optec HSP, Duceram LFC, 
IPS Empress): condicionamento com ácido fluorídrico 10% durante 1 
minuto

- Cerâmicas feldspáticas reforçadas por cristais de dissilicato de lítio (IPS 
Empress II): condicionamento com ácido fluorídrico 10% durante 20 
segundos

- Cerâmicas reforçadas com alumina e zircônia (In-Ceram, Procera, Lava, 
Cerec, Zenostar): jateamento com partículas silanizadas 

- Aplicação do agente silano**
Pereira, J.C. e cols. (2014) 

Conceição e cols. (2018)
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Conceição (2018)
https://www.3m.com.br/3M/pt_BR/odontologia/newsletter/artigos/?storyid=7c837e66-
726c-4dff-b28c-2c8af316cc12

Material Restaurador RelyX™ Ultimate + SBU RelyX™ U200

Cerâmicas vítreas/ácido sensíveis (Feldspática, Feldspática
reforçada com leucita, Dissilicato de lítio, Silicato de lítio 
reforçado com zircônia, cerâmica infiltrada por polímero)
(Ex: Vita Mark II, Vita Suprinity e Enamic/ Vita; e.max CAD 
e e.max Press/ Ivoclar; Celtra Duo e Celtra
Press/Dentsply; Rosetta/Hass)

1º - condicionamento com ácido 
fluorídrico 5-10%
2º - Single Bond Universal

1º - condicionamento com ácido 
fluorídrico 5-10%
2º - Silano

Cerâmicas cristalinas/ácido resistentes (Zircônia, 
Aluminizada densamente sinterizada, A base de alumina 
infiltrada por vidro)
(Ex: Lava™ Zirconia, Lava™ Plus, Lava™ Esthetic/ 3M; 
e.max Zir CAD/ Ivoclar; Cercon/Dentsply; Prettau, Prettau
Anterior Zirkonzahn; Vita In-Ceram YZ, Vita YZ HT/Vita)

1º - Single Bond Universal “Sem tratamento prévio”

Resina nano-cerâmica, Resina indireta
(Ex: Lava™ Ultimate e Paradigm MZ 100™/3M ESPE

1º- Jateamento com óxido de 
alumínio (< 50 µm) - opcional
2º- Single Bond Universal

1º - Jateamento com óxido de 
alumínio (< 50 µm) - opcional

Metal
1º - Jateamento com óxido de 
alumínio (< 50 µm) - opcional
2º - Single Bond Universal

1º - Jateamento com óxido de 
alumínio (< 50 µm) - opcional
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p gl + me

pd + me
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https://www.3m.com.br/3M/pt_BR/odontologia/newsletter/artigos/?storyid=7c837e66-726c-4dff-b28c-2c8af316cc12
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RelyX Unicem
RelyX Veneer

Cim. resin. auto-ades. 
univ.

RelyX U100

Ion. Vidro 

3M ESPE

RelyX U200

Cim. resin. auto-ades.
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Indicações Rely X U200

Cimentação definitiva de:

- Inlays, onlays, coroas e próteses fixas em cerâmica, 
metal, metalocerâmica e resina composta indireta;

- Núcleos metálicos e pinos (fibra de vidro, fibra de 
carbono e zircônia);

- Próteses fixas adesivas do tipo Maryland de 2 ou 3 
elementos;

- Próteses fixas adesivas do tipo inlay/onlay de até 3 
elementos; e,

- Coroas ou próteses fixas em cerâmica, metal e 
resina composta indireta sobre abutment.

 Resistência ao manchamento; 

 Baixa solubilidade; 

 Maior fluidez comparado ao RelyX U100; e,

 Dispensa pré-tratamento do dente (condicionamento 
ácido, aplicação de primer e adesivo).

Vantagens

3M ESPE
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Self-adhesive universal resin cement
with light-cure option

Cim. resin. auto e fotopolim.

Cim. resin. alta viscos. / inserção com ultra

Cimento resinoso universal 
autopolim./opção fotop. 

Metacrilato de silano, 
metacrilato fosfórico e 
metacrilato de sulfeto 

Variolink Veneer

IVOCLAR 
VIVADENT
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IVOCLAR 
VIVADENT
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metacrilato de silano, 
metacrilato fosfórico e 
metacrilato de sulfeto. 

ATENÇÃO!!!
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Cerâmicas:  Protocolo clínico de cimentação adesiva sobre diferentes substratos

Prof. Sanzio Marques & cols.
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Atenção !!
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Atualização 2020 
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Material Restaurador...

Amálgama

- Tipo de união – micromecânica e adesão 

- Técnica do amálgama aderido

- Sistemas adesivos com afinidade 

metálica

- Vantagens X desvantagens



MG - 64



MG - 65



MG - 66



MG - 67



MG - 68



MG - 69

Ligas Metálicas
- Tipo de união – micromecânica e adesão

- Ligas nobres: tratamento superficial interno com 

estanho (eletrodeposição ou “tin-plate”)

- Ligas não-nobres: tratamento superficial com  

jato de óxido de alumínio (“microetching”)

Sistemas adesivos com afinidade metálica

Material Restaurador...
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Ligas nobres – tin plate
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Conhecimentos Básicos de 
Aplicabilidade Clínica

ODONTOLOGIA ADESIVA

Versatilidade de Procedimentos
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Adesão



MG - 78

Obrigada pela atenção!!


