A18 | Metropole

SABADO, 6 DE ABRIL DE 2019

m grande cientista é o autor
de uma grande descoberta.
Galileu comprovou que a
Terra gira em tormo do Sol, grande
cientista! Darwin com a descoberta
da selecfo natural, Einstein com a
relatividade e Watson e Crick coma

dosgrandes cientistas. Mas essadefi-
ni¢io ndo satisfaz a comunidade de
cientistas, earazdo é simples. Gran-
des descobertas acontecem de 50 a
100 vezes por século, o que faz com
que 99,99% dos cientistas sejam so-
mente cientistas oubons cientistas,
jamais grandes cientistas.

E entdo a comunidade cientffica
resolveu criarum novo método pa-

assim: a qualidade de um cientista
depende de quantas vezes outros
cientistas se referem ao seu traba-
lho. Ou seja, a qualidade da minha
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descobertadaestruturado DNA. To- |

ra classificar cientistas. Funciona |
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Um grande cientista

ciéncia depende de quantas vezes eu
sou citado. A ideia por trds € que des-
cobertas importantes sdo citadas
mais vezes. E € assim que no Brasil os

| cientistas s3o avaliados, basta contar

onumerode citagdes. Com esse méto-
do, alistados melhores cientistas po-
de ser feita por computadores, sem
sequer ler os trabalhos por eles publi-
cados ou entender o que descobri-
ram. Parece ficil e simples, mas é lou-
cura mansa e gera distorgdes.
Recentemente, usando esse méto-

| do,aClarivate Analytics elaborouuma

lista dos 6.078 melhores cientistas en-

| tre os 9 milhGes que existem na Terra.

E entre os 6.078 estdo alguns brasilei-
ros que trabalham aqui na pétria ama-
da. Ndo aguentei e fui ver quem era o
mais citado do Brasil. Encontrei o no-
me de Alvaro Avezum, um cardiologis-

tado Dante Pazzanese. Ele é o brasilei-
ro com mais citagdes: 39.593 distribui-

das em 237 trabalhos cientificos.

Mas o que teria descoberto Alvaro
Avezum para ser tio citado? Imediata-
mentefuiatrisdoseutrabalho cientifi-
co mais citado. Eum trabalho de 2004
publicadona Lancef, uma das melhores
revistas cientificas do mundo, talvez a
melhor da drea médica. Esse trabalho
teve nada menos que 11367 citacBes
desde 2004. Paravocé ter uma ideia, o
trabalho de Watson e Crick, publicado
em1953, relata talvez a mais importan-
te descoberta do século 20, a estrutura
do DNA. Esse trabalho, que rendeu um

Método para classificar
cientistas parece simples,
mas provoca distorcoes

Prémio Nobel aos dois, sé acumulou

| 12.572 cita¢Ses. Claro que fui ler o tio

citado trabalho do brasileiro.

O trabalho ¢é realmente importante.
Foi ele que demonstrou que fumar, ter
colesterol alto, diabete, sobrepesoe se- |
dentarismo sdo fatores de risco para
doengas cardiovasculares, principal-
mente enfarte do miocérdio. £ com ba-
se nele que toda a prevengfo de doen-
cas cardiovasculares se baseia. E eu que
ndo sabia que isso havia sido descober-

| toporumbrasileiro! Masvamosaosde-
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talhes, que € onde o diabo se esconde.

A descoberta que esses fatores au-
mentam sua chance de enfartar foi fei-
tana Europabem antes desse trabalho
ser iniciado. Mas como a amostra de
pacientes s6 inclufa europeus, um gru-
po de cientistas canadenses decidiu
que era preciso estender essa observa-
¢80 para o resto da populagio mundial
eresolveurepetiroestudo. Foimonta-
da uma rede de cardiologistas em 262
| centros de pesquisa em 52 pafses.

O trabalho consistia em selecionar
pacientes que aparecessem no hospi-
tal sofrendo um enfarte do miocardio.
Para cada paciente era necessdrio um
questionario e amostra de sangue e
identificar uma pessoa com caracte-
risticas semelhantes que nfo tivesse
enfartado. O estudo coletou dados de

- 15.152 pacientes e 14.820 controles.
Apdslongaanidlise, os canadenses con-
cluiram que os resultados dos pacien-
tes europeus valiam para todos.
Como esse trabalho envolveumédi-
cos de todo o mundo, o niimero de | s
autores no trabalho é enorme: siio 415.
| Entre eles estdo 19 brasileiros, e entre
os brasileiros estd Alvaro Avezum,
que coordenou as atividades no Bra-
sil. Mas qual foi a contribuicio? Entre
fevereiro de 1999 e mar¢o de 2003,
eles enviaram dados de brasileiros pa-
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raoCanadd. Cadaum dos19 cientis-
tas brasileiros enviou dados de dois
pacientes por més, em média. Foi
essa a contribuigfo brasileira.
E claro que essa no é a mais im-
- portante descobertadaciénciabra- |
sileira. Recentemente, um mate- |
mético do Rio ganhou a medalha |
Fields - o prémio de matemadtica
mais importante do Mundo. Esses
19 brasileiros colaboraram em um
trabalho cientifico que se tornou
importante, é verdade e louvavel.
Mas dizer que essa é a mais impor-
tantedescobertadomais importan-
te cientista brasileiro é claramente
um erro crasso de julgamento. Se
realmente queremos avaliar cien-
tistas de maneira justa vamos ter
quevoltarao bdsico: grande cientis-
ta ¢ quem faz grande descoberta e
para isso é necessdrio entender a
descoberta, sua importincia e a
contribui¢fio do autor.
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