ELABORANDO DUVIDAS CLINICAS - PARTE 1

Encontro 4




Pergunta Clinica

Bem definida e relevante clinicamente!

* Como formular a pergunta?




L
Pergunta Clinica ?

Clara e precisa!

Ampla = muitos estudos |

Restrita = poucos ou nenhum estudo |

Incerta = dificuldade em decidir quais estudos |




Pergunta Clinica

PICO |

Patient: paciente;

Intervention: tratamento;

Comparison: placebo/ tratamento padrao;

Outcomes: clinico/ centrado no paciente/ custo.
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Pergunta Clinica g
PICO | *

Patients Adultos portadores de Classe || |

Intervention Distalizacao em massa (Mls) |

Comparator Exodontia PMs inferiores (padrao) |

Outcome Posicéo do labio inferior |
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MASSA, QUANDO COMPARADA A EXODONTIA DE
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RETRACAO DO LABIO INFERIOR NO TRATAMENTO
DE ADULTOS PORTADORES DE CLASSE IlI?
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Patients Pacientes submetidos a exodontia de 3°. molar \
Intervention Profilaxia antibiotica |

Outcome | Osteite alveolar, infeccao pos-cirurgica |




Pergunta Clinica g
PICO | |
Patients Pacientes submetidos a exodontia de 3°. molar
Intervention Profilaxia antibidtica
Comparator Nenhuma profilaxia
Outcome Osteite alveolar, infeccao pos-cirurgica
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paciente que fara exodontia de 3°s. molares?



Cenario clinico Z

Para evitar infeccao pos-operatoria, devo prescrever

clorexedina em gel ou em bochecho para um

paciente que fara exodontia de 3°s. molares?




Cenario clinico g

Para evitar infeccao pos-operatoria, devo prescrever

clorexedina em gel ou em bochecho para um

paciente que fara exodontia de 3°s. molares?

Pacientes
submetidos a
exodontia de 3°.

molar



Cenario clinico g

Para evitar infeccao pos-operatoria, devo prescrever

clorexedina em gel ou em bochecho para um

paciente que fara exodontia de 3°s. molares?

Pacientes
submetidos a
exodontia de 3°.

molar

Clorexedina em gel



Cenario clinico ?

Para evitar infeccao pos-operatoria, devo prescrever

clorexedina em gel ou em bochecho para um

paciente que fara exodontia de 3°s. molares?

—_

Pacientes
submetidos a Bochecho com

: Clorexedina em gel .
exodontia de 3°. 9 clorexedina
molar



Cenario clinico ?
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Devo prescrever antibioticoterapia profilatica para

pacientes diabéticos submetidos a tratamento

endodontico?
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Pacientes
dlieloiens Antibioticoterapia Infeccao pos-
submetidos a ey P Nenhum tratamento ¢ ’p_
profilatica operatoria
tratamento

endodontico
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Qual analgeésico eu devo prescrever aos meus

pacientes para controlar a dor apos extragcao

dentaria?
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII!IIIIIIIIIIIIIII:IIIIIIII
Pacientes
submetidos a Ibuprofeno Acetaminofen Dor pés-operatoria

exodontia
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Qual a efetividade do uso do Emdogain no ganho de

nivel de insercao periodontal?

: Auséncia de , : ~
Pacientes Nivel de insercao

: : Emdogain tratamento com :
periodontais Emdogain periodontal



Cenario clinico g

Para pacientes ortodonticos, a adicao da terapia de
aplicacao topica de fluor reduz a incidéncia de carie,

quando comparada a utilizacao de pasta de dente

com fluor?




Cenario clinico g

Para pacientes ortodonticos, a adicao da terapia de
aplicacao topica de fluor reduz a incidéncia de carie,
quando comparada a utilizacao de pasta de dente

com fluor?

Pacientes
ortodonticos




Cenario clinico g

Para pacientes ortodonticos, a adicao da terapia de
aplicacao topica de fluor reduz a incidéncia de carie,
quando comparada a utilizacao de pasta de dente

com fluor?

Aplicacao topica de

Pacientes flaor profissional +

ortoddnticos pasta de dente com
fluor




Cenario clinico ?

Para pacientes ortodonticos, a adicao da terapia de
aplicacao topica de fluor reduz a incidéncia de carie,
quando comparada a utilizacao de pasta de dente

com fluor?

Aplicacao topica de
Pacientes fluor profissional + Pasta de dente com
ortoddnticos pasta de dente com flior
flor




Cenario clinico ?

Para pacientes ortodonticos, a adicao da terapia de
aplicacao topica de fluor reduz a incidéncia de carie,
quando comparada a utilizacao de pasta de dente

com fluor?
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Pergunta Clinica

PICO |

Patient: paciente;

Index test: novo exame diagnostico;

Comparison: exame diagnostico de referéncia;

Outcomes: doenca




Pergunta Clinica g
PICO | |
Patients Pacientes com suspeita de carie interproximal
Intervention Radiografia periapical
Comparator Radiografia interproximal
Outcome Acuracia diagnostica
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Cenario clinico ?

Qual a utilidade da TCFC em diagnosticar a

proximidade da raiz de 3°s. molares com o nervo

alveolar inferior?
Pacientes Verdadeiro positivo
submetidos a TCEC Observacao direta Falso positivo
exodontia de 3°. (transoperatorio)  Verdadeiro negativo

molar Falso negativo
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Qual a utilidade da observacao direta do patologista

para diagnosticar liquen plano?

Verdadeiro positivo
Falso positivo
Verdadeiro negativo
Falso negativo

Pacientes com ~ Biopsia e
~ : Observacao do : -
lesdGes sugestivas . confirmacgao
; patologista ST
de liquen plano histologica
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Qual a utilidade da fluorescéncia a laser para
detectar caries oclusais nao cavitadas que se

estendem ate a dentina?

Pacientes com

Verdadeiro positivo

suspeita de carie Aparelho de Observacao direta Falso positivo
nao cavitada se fluorescéncia a apos desgaste do P :
. Verdadeiro negativo
estendendo ate a laser esmalte

dentina Falso negativo
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Pergunta Clinica ?

What are the short-term effects in dental, skeletal, and soft tissue of
treatment with Twin-block appliance in comparison to an untreated
sample among individuals with a mild-to-moderate Class Il division 1

malocclusion? (Ehsani et al, 2014)

What is the the accuracy, validity, and reliability of measurements
obtained from virtual dental study models compared with those obtained

from plaster models? (Rossini et al, 2016)



Atividade g

- Trabalhe duvidas clinicas acerca de tratamentos ou

exames diagnosticos e as transforme, tendo como

referéncia o modelo PICO.




