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OBJETIVOS

1 Abordar os principios basicos da neurofisiologia da sensibilidade
dolorosa, considerando o reconhecimento dos estimulos dolorosos,

conducao destas informacoes e processamento da mesmas.

 Conhecer as principais vias especializadas na transmissao dolorosa.

L Compreender os principais tipos de modulacao dolorosa.




Modulacao da informacao nociceptiva:




O que é sensibilizacao?
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Facilitacao da Dor:

Sensipilizacaokeniierica e Gentral

A sensibilizacao central refere-se a um aumento da

excitabilidade de neuronios no corno dorsal da medula
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Assim, estimulos que, sob condicdes normais, seriam
indcuos (como passar um pincel na superficie da pele)
passam a ativar neur6nios de segunda ordem no corno
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Varios dos receptores pds-sinapticos expressos pelos neurénios do corno dorsal estao
envolvidos na inducao da sensibilizacao central.




Desenvolvimento de um estado que predispde a mais dor, mais sensibilidade, e onde a capacidade inerente
dos individuos de lidar com estimulos dolorosos e com a dor em si, esta prejudicada.

Hiperalgesia Estimulos na area de .lesao e na regiao adjacente que seriam
normalmente percebidos como levemente dolorosos sao

agora muito mais dolorosos

Indugao da dor por estimulos

Alodinia normalmente indcuos
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Inibicao da Dor:

A ativacdo de neuro6nios sensoriais nao nociceptivos fecha um “portao” para a transmissao central dos sinais
nociceptivos.

Interacao entre fibras de grande e pequeno diametro ocorre no corno dorsal da medula espinhal: o objetivo
é reduzir a sensacao de dor aguda pela ativacao de mecanorreceptores de baixo limiar

Exemplo: se vocé sofrer uma forte batida na canela ou chutar uma pedra e machucar um dedo do
pé€, uma reacao natural (e efetiva) é esfregar vigorosamente o local de lesao por um ou dois minutos.
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Ativacao de vias descendentes moduladoras da dor
que se projetam para o corno dorsal da medula
espinhal (bem como para o nucleo espinhal do

trigémeo) e regulam a transmissao da informacao aos
centros superiores.

Uma das principais regioes do tronco encefalico que
produzem esse efeito esta localizada na substancia
cinzenta periaquedutal do mesencéfalo.
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Segundo passo: conduzir a informac¢ao para o SNC

LEPUIGE0S 0PI101aE€S CNA0SCN0S
Opidides End6genos » Receptores opioides mu (), delta (8 ) e kappa (k) - receptores
Onde estao localizados?

acoplados a proteina G

Todos os trés dos principais grupos - encefalinas,
endorfinas e dinorfinas - estao presentes na substancia
cinzenta periaquedutal.

As encefalinas e endorfinas também foram encontradas na
porc¢ao ventral rostral do bulbo e nas regioes da medula
espinhal envolvidas na modulagao da dor.

Medula Espinhal: A liberacao de encefalina sobre os terminais
nociceptivos inibe a liberacao de neurotransmissor sobre o
neuronio de projecao, reduzindo o nivel de atividade que é
transmitido aos centros superiores.
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